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Un año más la Caja de Ahorros 
de Navarra quiere celebrar el Día 
del Libro con uno que facilite a sus 
clientes y amigos el conocim iento 
de algún aspecto de esta tierra. 
Pero éste no es un libro más que 
puede dorm ir en las estanterías, 
esperando que llegue su hora, 
porque Incluso su presentación 
sugiere un destino bien diferente. 
La intención directa la declaran los 
autores en la Introducción y no es 
otra que mostrar hoja a hoja la 
verdad naturalística de Navarra. 
Esa verdad pocas veces puede 
apreciarse desde la velocidad del 
automóvil. De ahí que no se trate 
de itinerarios -q u e , por otra parte, 
nutrieron dos tomos de amplia 
aceptación y útil consulta-, sino de 
paseos. Pasear es, según el D ic­
cionario de la Real Academia, ir 
caminando por distracción o por 
higiene, además de estar ocioso u 
holgado de tiempo. Los paseos 
propuestos en estas páginas pue­
den ser higiénicos y distraídos, 
pero acaso no resulten ociosos ni 
permitan distracciones a quienes 
los realicen como los autores 
aconsejan.

La Caja de Ahorros de Navarra 
quiere, con estos paseos, como 
en todas sus iniciativas editoriales, 
divulgar la realidad de Navarra. 
Estas páginas tal vez rompan tóp i­
cos y exijan/algún esfuerzo físico y 
mental, pero en cualquier caso 
mantienen la línea de otras con­
memoraciones del Día del Libro, 
porque, como se ha dicho, divul­
gar no es decir vulgaridades.

Juan Lu is Uranga 
Santesteban 

D irector-Gerente
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IN T R O D U C C IO N OBSERVACIONES

Estos paseos intentan poner sobre 
el terreno la «Guía naturalística y pai­
sajística de Navarra editada el pasado 
año por la CAN y ayudar a quienes 
desean conocer por sí m ism os la Na­
turaleza de nuestra tierra. Son, pues, 
itinerarios fáciles. No requieren gran­
des dotes físicas. Siguen, cuando 
pueden, v ie jos y sabios cam inos, 
amables calzadas y cañadas secu la­
res. Quieren ser variados: unos visitan 
parajes montañeros, pastoriles y  fo ­
restales, sin habitación humana; otros, 
muy rurales, van de pueblo en pueblo 
entre praderas o cultivos. No están 
pensados para quienes gustan de es­
forzadas travesías o de puntuar cum ­
bres, ni para amantes de récords. Son 
trayectos ni largos ni cortos, ni llanos 
ni obtusos, ni arduos ni asendereados. 
Indicamos las distancias, pero no los 
tiem pos, porque están pensados para 
hacerlos sin prisa, con paradas fre ­
cuentes, abiertos los ojos, los oídos y 
el espíritu.

Los cuarenta paseos salpican el 
mapa navarro, d istribu idos de manera 
que quien los realice llegue a conocer 
los biotopos y enclaves más in tere­
santes, pero debe tenerse en cuenta 
que la obra se distribuye en dos vo lú ­
menes, por lo que algunas zonas y 
especies quedan reservadas para el 
segundo. No obstante, esta primera 
entrega basta para dem ostrar una vez 
más, algunas afirmaciones previas y 
necesarias.

Navarra ofrece biotopos y especies 
anímales y vegetales variadas. No es 
frecuente tal muestra en tan pocos 
kilóm etros. Pero no hay especie priva­
tiva o rara. Por otra parte, el paseante 
acaso sienta cierta decepción al com ­
probar, verbigratia, que los mamíferos 
salvajes resultan, salvo excepción, in ­
visibles. En otras palabras, los temas 
naturalísticos ofrecidos y descritos en 
estos paseos pueden no ser excep­
cionales, pero son nuestros y en todas 
partes hay qué observar y qué apren­
der. Además de los solem nes bos­
ques y de las aves herm osas y nobles, 
es útil conocer la historia y estructura 
de la corteza terrestre, las etapas se ­
riales de la vegetación, los animales 
oscuros y las plantas hum ildes. Y en 
cualquier rincón es im prescindib le sa­
ber ver y mirar la mano del hombre, 
para bien o para mal. El hom bre es 
hoy un agente casi geológico. A veces 
olvidam os que en Navarra apenas 
subsisten dos pequeñas zonas libres 
de la acción humana, y aun ésas m an­
tienen la virginidad porque ha habido 
quienes así lo han querido, no porque 
estén por descubrir.

Para la realización de estos paseos 
no nos parecen sup e rflu as  unas 
cuantas observaciones.

1.a Hemos repasado todos los iti­
nerarios durante los últim os meses de 
1980. Los tramos enmarañados, pocos 
y señalados, no requieren hachas ni 
podaderas, pero es conveniente re­
cordar que los cam inos se cierran con 
el desuso y hoy algunos sólo reciben 
de tarde en tarde a cazadores y sa­
buesos. No hay apenas pastores, no 
se saca leña, no se hace carbón y los 
senderos desaparecen invadidos por 
la broza. De algunos cam inos m ilena­
rios la concentración parcelaria no ha 
dejado ni rastro.

2 .a Es im prescindib le un mínimo 
sentido de la orientación y tener s iem ­
pre presente la del grabado.

3.a En cada caso se recom ienda 
una época o se advierte de la menos 
oportuna. En principio, la mejor esta­
ción desde el punto de vista naturalís­
tico es la primavera.

4 .a Un paseo en la mitad septen­
trional de Navarra puede tener en 
cualquier época barro o agua superfi­
cial. El calzado no debe ser liviano ni 
deportivo. No se trata sólo de proteger 
la planta del pie, sino los tobillos. Hay 
m odelos de botas para cada tipo de 
terreno y grado de humedad.

5.a La ropa debe ser siem pre de 
colores neutros, nunca vivos.

6.a No cabe ignorar ni despreciar 
las inconvenientes obvios: lluvia, frío o 
calor, moscas, etc.

7.a La observación de animales 
exige atención y silencio. Quien ca­
mine por el monte o por el campo 
cantando, silbando o hablando -e l 
transistor es una pro fanación- está 
condenado a no ver nunca un mamí­
fero salvaje.

8 .a El estudio de una especie, ve ­
getal o animal, debe ser siem pre res­
petuoso. Un amante de la Naturaleza 
no arranca hojas y ramas, ni destruye 
el orden azacanado de las hormigas, ni 
machaca un ser animal o vegetal, por 
muy m olesto o feo que le resulte, ni 
atenta contra un nido.

9.a Si qu iere tentar la suerte de 
acercarse a especies huidizas, como 
ciervos o sarrios, además del ruido 
debe evitar los olores de colonias y 
lociones, y caminar de manera que el 
sentido del viento no le delate.



HITOS Y TEXTOS

Para el uso de los d ibujos e in ter­
pretación de las explicaciones es ne­
cesario tener presentes estas ideas:

1.a El dibujo general señala los h i­
tos y temas de interés. Los hitos, con 
núm eros; los temas, con letras. En el 
reverso, cada letra corresponde a un 
texto.

2.a Cuando en la descripción física 
se habla de mano derecha o izquierda 
se entiende siem pre las del que ca­
mina. En los ríos, en el sentido de las 
aguas.

3.a El perfil sólo señala longitud, 
altitudes y pendientes.

4.a Se señalan algunos alcorces y 
cam inos alternativos. El sentido común 
dictará otros.

5.a Los tem as explicados pueden 
clasificarse en geología, vegetación, 
fauna, prehistoria e historia y cultivos y 
ganadería, a los que acompañan fichas 
de especies. Tales explicaciones no 
son exhaustivas: se com plementan 
entre unos y otros paseos. También es 
conveniente acudir a la «Guía ecoló­
gica y paisajística de Navarra» y a 
guías de campo.

6.a No indicamos nunca lugares 
críticos: madrigueras, huras, nidos, 
etc. En el mejor de los casos damos el 
censo de nidificantes en un espacio 
com o Arbayún o señalamos la exis­
tencia de un nido curioso, pero no 
damos la localización. No será nece­
sario explicar por qué.



INDICE DE ESPECIES

En estos índices,- uno para animales, 
otro para vegetales, agrupamos las 
especies sin distinción de géneros ni 
familias. Los índices son alfabéticos y 
recogen los nombres populares ro­

mances y euskéricos, así como los 
científicos, y se refieren únicamente a 
las fichas específicas, no a cualquier 
cita contenida en el texto.

Abeto, 16 
Abies alba, 16 
Acebo, 3
Acer campestris, 20 
Acer opalus, 14 
Acirón, 14 
Agiña, 6
Alerce japonés, 6 
Arbutus unedo L , 28 
Arce común, 20 
Argoma, 12 
Aritza, 34 
Arte, 25 
Astigarra, 20 
Astigarro, 20

Bagoa, 23 
Boj, 31
Buxus sempervirens, 35

Carrasca, 25 
Ciprés de Lawson, 6 
Coscoja, 8
Crataégus monogyna, 35 
Chamaecyparis lawso- 
niana, 6 
Elorri beltza, 17 
Elorri zuri, 35 
Endrino, 17 
Enebro común, 13 
Enebro de la miera, 32 
Eparu, 13 
Espino albar, 35 
Estepa, 21 
Ezpela, 31

Fagus sylvatica, 23 
Fraxinus excelsior, 37 
Fresno común, 37

Ginebra, 13, 32 
Gorosti, 10 
Gurbiote, 28 
Gurbiotz, 28

larra, 14
Ilex aquifolium, 10 
lllón, 14 
Izai, 16

Jaguarzo blanco, 21 
Jara blanca, 21 
Juniperus communis, 13 
Juniperus oxycedrus L , 32 
Juniperus phoenicea, 36

Laxis kaempferi, 6 
Larraon, 13 
Lentisco, 33 
Lizarra, 37

Madroño, 28 
Majuelo, 35 
Maspilla, 38

Olea europaea, 15 
Olivo, 15 
Orre, 13 
Otea, 4 
Otsolizarra, 9

Pacharán, 17 
Pagoa, 23 
Pino carrasco, 11 
Pino royo o albar, 24

Pinus halepensis, 11 
Pinus sylvestris, 24 
Pistacia lentiscus L„ 33 
Prunus spinosa, 17

Ouercus coccilera, 8 
Quercus ilex ssp. rotundi- 
folia, 25
Quercus pubescens, 3 
Quercus robur, 34

Roble pedunculado, 34 
Roble peludo, 3 
Roble pueescente, 3

Sabina negra, 36 
Serbal de los pajareros, 9 
Serbal silvestre, 38 
Sorbus aucuparia, 9 
Sorbus torminalis, 38

Tamarix gallica, 4 
Tamariz, 4 
Taxus baccata, 6 
Tejo, 6

Ulex europaeus, 12

Abejaruco, 36 
Accrocephalus arundina- 
ceus, 32
Aguila calzada, 30 
Aguila culebrera, 13 
Aguila negra, 34 
Aguila perdicera, 1 
Aguila real, 14 
Alimoche, 8 
Aqui la chrysaétos, 14 
Araba zozo, 34 
Ardilla, 38 
Arrano beltza, 14 
Arrendajo, 7 
Azari, 3

Barbote, 33 
Basurde, 31 
Belatxingak, 35 
Buteo buteo, 37

Capreolus capreolus, 16 
Carricero tordal, 32 
Cervus elephus, 18 
Ciervo, 18 
Cinclus cinclus, 20 
Circaétus gallicus, 13 
Conejo de monte, 5 
Corzo, 16
Curruca carrasqueña, 21 
Chovas, 35

Dendrocopos leucotos, 18 
Drycopus martius, 26

Emys orbicularis, 11 
Erbia, 39 
Eskiñoso, 7 
Estornino pinto, 34

Focha común, 15 
Fuina, 27 
Fúlica atra, 15

Galápago europeo, 11 
Galforro, 37

agarduña, 27 
Garrapo, 12 
Garrulus garrulus, 7 
Genetta genetta, 25 
Gineta, 25 
Giis glis, 29 
Gypaétus barbatus, 10

Jabalí, 31

Katagorri, 38

Lepatxuri, 27
Lepus capensis pyrenaicus 
Hilzheim, 39 
Lirón gris, 29 
Loxia curvirrostra, 24

Hieraétus faeciatus, 1 
Hieraétus pennatus, 30

Marta, 22 
Martes foina, 27 
Martes martes, 22 
Merops aplastar, 36 
Micharro, 29 
Mirlo acuático, 20 
Mirlo común, 39 
Muxarra, 29

Neophron percnopterus, 8

Orein, 18 
Oreatza, 16 
Ortega, 33
Orytolagus cuniculus, 5

Pico doreiblanco, 18 
Piquituerto, 24 
Pito negro, 26 
Pyrrhocorax graculus, 35 
Pyrrhocorax pyrrhocorax, 
35

Quebrantahuesos, 10

Rana bermeja, 23 
Rana de monte, 23 
Rana temporaria, 23 
Raposo, 3
Ratonero común, 37

Saizuri, 8 
Sapelatz, 37 
Sciurus vulgaris, 38 
Sitta europaea, 12 
Sugearrano, 13 
Sturnus vulgaris, 34 
Sus scrofa L , 31 
Sylvia cantillans, 21

Trepador azul, 12 
Turdus merula, 39

Udua, 27 
Ugatza, 10 
Untxi, 5 
Ur zozoa, 20

Vaca pirenaica, 9 
Vulpes vulpes, 3

Zorro, 3 
Zozoa, 39



A D V E R T E N C IA S

N°
Paseo DICE DEBE DECIR

10 Pie de foto: Tejado de "ohalate" Tejado de "oholak"

13 Eraúl
Pie de foto: Velastegui y campos...

Eraul
Belástegui y campos...

15 Dibujo panorámico: 1 9  (junto a Pedriz) 
Texto general: Epoca recomendada: verano 

C) Cultivos

Hay que suprimirlo
Epoca no recomendada: verano
B) Cultivos

16 Se han om itido letras de temas 
en dibujo panorámico

17 Se han om itido letras de temas 
en dibujo panorámico

18 Se han om itido letras de temas 
en dibujo panorámico

19 Dibujo panorámico: ^
□
0

□
□
□

20 Dibujo panorámico:

□
m
H

0  debe estar al pie de Peña Lacarri 

□
0
0

22 Descripción de hitos:

©
©

©
©

24 La flecha de orientación del 
anverso está en dirección opuesta

28 Los hitos @ )y(j5) »descritos 
y fijados en la sección, no figuran 
en el dibujo panorámico

29 La flecha del mapa debe apuntar 
a Baríndano y no a Zudaire 
En la descripción ffsica, las alter­
nativas del paseo figuran como

temas 0  y 0  . Debe evitarse 
la confusión.

30 Dibujo panorámico: Q  

Pies de fotos:

0
0  (junto al Poche) 

Están cambiados

31 Descripción física: 
Texto general: Urrául

Sobra el hito ( j í )  
Urraul

32 Descripción física: ^ 3 )  y se cruza con el camino que 
bordea el campo y llega a otro

©
33 Mapa A 0  se accede desde Rada

36 Descripción física: 

Mapa

( 7 )  El camino confluye con la

pista Gallipienzo-Carcastillo
A Q  se llega desde el poblado
nuevo de Gallipienzo, por pista 
arreglada

37 Descripción física:

©

( 9)  Primeras casas del núcleo ur­
bano de Azcárate

(íl) , etc., hasta (28)
38 Descripción física Entre los hitos (Í4 ) y (Í5 ) la visita

a la balsa de Celigueta necesita en 
todo caso el permiso del guarda o 
de los propietarios'

39 T ítu lo : 8 km. 8,200 km.

40 Descripción física:

Texto general: línea 62: San Gregorio

□  y 0  no son temas, sino op­
ciones de itinerario.
Santo Domingo



Foz de Arbayún 1
10,2 Kms.

©

©

©

A lto  de Iso (670 m.) en la carretera de Lum bier a Salazar. Pista en dirección S., 
al p rin c ip io  por zona despejada con bosques y  enebros, luego en bosque de carras­
cas y  quejigos. Camino bien marcado hasta que se abre

en el borde del bosque con pastizal de abundantes bojes y enebros. El cam ino 
sigue hacia el SE. hasta la loma donde se empieza a ver la parte S. de la Foz.

Desde aquí tom am os en d irección E-SE., sin cam ino d e fin ido , entre carrascas, 
bojes y enebros y sabinas, casi en llano, hasta

Peña C ornota (815 m .), buen m irador natura l sobre la Foz. Regresamos por el 
m ismo cam ino hasta el h ito  (T), desde el que iniciam os una senda ju n to  a una 
pequeña balsa, en dirección N., en m edio del quejigal. La senda está en algunos 
tram os enmarañada por el sotobosque. Salimos a zona aclarada y vamos a

la antigua caseta de cam ineros al borde de la carretera. Seguimos por el arcén 
izqu ie rdo  hacia el

®  M irador (645 m.) desde el que puede observarse la Foz. Seguimos carretera abajo,
y po r antiguo cam ino que evita algunos zigzags, hasta la

( f )  b ifu rcac ión , que nos lleva a pequeño aparcam iento, señalado, desde el que arranca 
una senda tu rís tica  po r el fon do  de la Foz. La seguimos hasta

©  su fin a l. Retrocedemos, salimos a la carretera y después de pasar

©  un pequeño puente tom am os el antiguo cam ino de Bigüézal a Iso, que sube por
el fon do  del barranco desnudo y luego entre campos hasta

(¿ )  Iso (628 m .), pueblo hoy vacío y  sem iderrui'do. Una pista nos lleva a la carretera,
que seguimos hasta el puerto  de Iso, pun to  de partida.

9

0 km 10 10,2 km.



1. Foz de Arbayún
Epoca recomendada: Primavera y Otoño.

La E s tac ión  B io ló g ic a  de  A rb a yú n  o c u p a  
1.164 Has. p e rte n e c ie n te s  a L u m b ie r y R o ­
m a n za d o  (c o n c e jo s  de  D o m e ñ o , B igüéza l, 
Iso y U sún). A rb a yú n  es un o  de  los  pa isa jes  
m ás d ifu n d id o s  y a tra ye n te s  de  N avarra . 
C on una  p lu v io m e tr ía  de  800-900  l/m 2/año , 
re c ib e  in flu e n c ia s  m e d ite rrá n e a s  y c a n tá ­
b r ic a s  y m u e s tra  un m o s a ic o  de  ve g e ta c ió n , 
a lte ra d o  pe ro  re p re s e n ta t iv o  de  la p r im ig e ­
n ia : q u e g ig a l, ca rra sca l y, en la um bría , 
hayedo . A rb a yú n  es d e sd e  1975, c o m o  la 
la g u n a  de P itilla s , R e fu g io  de  Caza. La c a li­
f ic a c ió n  lega l lo  c o n fig u ra  c o m o  un P arque  
N a tu ra l con  p ro te c c ió n  e s tr ic ta , no  m uy 
re sp e ta d a  en la p rá c tic a  p o r la  fa lta  de 
g u a rd e río . La to p o n im ia  de la Foz h a b la  de 
va r io s  pasos, im p ra c tic a b le s  pa ra  las p e r­
son as  y u tiliz a d o s  p o r los  ja b a líe s , cuyas 
cace rías , a u to riz a d a s  y c o n tro la d a s , son  
tra d ic io n a le s  y n u m ero sas .

A) ESTR U CTU R A  G E O LO G IC A  
Foz, fo rm a  na va rra  de  hoz (del la tín  

« fauce» =  g a rg a n ta ), es en g e o m o rfo lo g ía  
un va lle  e s tre ch o  y p ro fu n d o  de  pa redes 
ve r tic a le s  y d e .o r lg e n  g la c ia r  o flu v ia l. El río 
exca va  te n a z  su le ch o  de  ro ca s  c o h e re n te s  
y d u ra s , c a p a ce s  d e  fo rm a r  v e r tie n te s  
a b ru p ta s . El h u n d im ie n to  de l le c h o  es m ás 
v ivo  q u e  el d e sgas te  de  las pa rede s . (T a m ­
b ié n  se fo rm a  la fo z  p o r  h u n d im ie n to  de  las 
b ó vedas  de  las g ru ta s  re c o rr id a s  p o r un río 
su b te rrá n e o , lo  cua l n o  es el caso  de  A rb a ­
yún ). La fo z  de  A rb a yú n  t ie n e  un o s  6  km . 
de  lo n g itu d , p o r cu yo  fo n d o , de  385 m. de 
p ro fu n d id a d , f lu y e  el S a laza r. El río  ha ta ­
lla d o  la g a rg a n ta . La e ro s ió n  tra b a jó  p r i­
m e ro  las ca lc a re n ita s  de l E o ce n o  y las d o ­
lo m ías  y ca lizas  de l P a le o ce n o , y lu e g o  las 
ca liza s  a renosa s  s u b ya ce n te s  de l C re tá c ic o  
s u p e rio r , q u e  fo rm a n  el fo n d o  de l va lle . La

e fic a c ia  de l ta ja d o  y la  v e r tic a lid a d  de los 
esca rp e s  han s id o  p o s ib le  g ra c ia s  a la  re­
s is te n c ia  de  la ro ca , la  p e rm e a b ilid a d  y 
aca so  el c lim a . No o b s ta n te , hay q u e  p re c i­
s a r q u e  los  f la n c o s  son v e r tic a le s  en la 
p a rte  s u p e r io r - e n  la qu e  a flo ra n  los  d e p ó ­
s ito s  c a rb o n a ta d o s -  y pasan a te n e r c ie rta  
in c lin a c ió n  en la in fe r io r , d o n d e  ap a rece n  
los n ive le s  d e  ca lizas  a renosa s . Estas son 
m e n o s  re s is te n te s  y p e rm ea b les , lo  cu a l fa ­
v o re ce  la  a rro y a d a  y d e sgas te  de las p a re ­
ces ro co sa s  p o r los  a g e n te s  a tm o s fé r ic o s . 
De es ta  m anera , la  g a rg a n ta  se e n sa n ch a  y 
a h o n d a  a la vez. El p e rfil re s u lta n te  es c a ­
ra c te rís t ic o : las fo rm a s  a m p lia s  de l fo n d o  
es tán  d o m in a d a s  p o r  esca rpes  ve rtica le s  
q u e  re tro c e d e n  m u tu a m e n te  pa ra le lo s .

B) V EG ETAC IO N  IN TER IO R  DE LA  FOZ 
El In te r io r  de la Foz d e p a ra  una  e x tra o r ­

d in a r ia  va rie d a d  de  a m b ie n te s . Esa va r ie d a d  
a m b ie n ta l se tra d u c e  en la v e g e ta c ió n , 
co m o  p u e d e  o b se rva rse  de sd e  P eña C o r- 
no ta , so b re  to d o  en o to ñ o : las m a n ch a s  
ro jiza s  de  los  a rces  o las p ú rp u ra s  de  las 
hayas c o n tra s ta n  con  las m asas ve rd in e g ra s  
de  las e n c in a s  ca rrascas . En ge n e ra l, las 
ca rra sca s  d o m in a n  el a rb o la d o , a u n q u e  hay 
m asas de  hayedo  en zon as  o r ie n ta d a s  al N. 
El c a m in o  a rre g la d o  qu e  fa c il i ta  el paseo 
p o r la p a rte  s e p te n tr io n a l de  la Foz p e rm ite  
un r ic o  m u e s tra rio  b o tá n ic o : a las c ita d a s  
ca rra sca s  se unen sau ces  y m im b re ra s  (Sa- 
l ix  sp )  en e l m ism o  ca u ce  de l río, fre sn o s  
c o m u n e s  (F ra x in u s  e x c e ls io r)  en la o r illa ,

i11ón o a c iró n  (A ce r op a lu s ), a rce  co m ú n  
(A ce r ca m p e s tr is ) , a rce  (A ce r m o n sp e ssu la -  
nu m ), t i lo s  (T ilia  p la ty p h y llo s ) ,  la b ié rn a g o  
(P h illy re a  la t ifo lia ) ,  n o g a l (Ju g la n s  reg ia ), 
ce re zo  de  S a n ta  Lu c ía  (P ru n u s  m aha leb ), 
o lm o  c o m ú n  (U lm u s  m in o r),  o lm o  de  m o n ­
ta ñ a  (U lm u s  g la b ra ), q u e jig o s  (Q u e rcu s  fa- 
g in e a ), con  e s tra to  a rb u s tiv o  de  bo j, c o s ­
co ja  en las p a rte s  m ás so le a d a s  y ave lla n o s  
en las m ás fre scas . B ro ta n  con  fu e rza  ca ­
rrascas  y sab in as , qu e  a n c la n  sus ra íces en 
las g r ie ta s  d e  los  c a n tile s . La a v ifa u n a  de 
este  b io to p o , e s tu d ia d a  p o r F. J. P u rroy , 
censa  26 esp e c ie s , de  las que  las m ás 
a b u n d a n te s  son  p e tir ro jo , re yezue lo  lis tado , 
c h o c h ín , m o s q u ite ro  c o m ú n , c a rb o n e ro  
co m ú n , m ir lo  y c u r ru c a  ca p iro ta d a .

C) FAUNA DE LOS RO Q U ED O S 
Las co rn isa s , g r ie ta s  y a g u je ro s  de  los 

a c a n tila d o s  ro c o s o s  -m á s  de  14 k m -  a l­
b e rg a n  una im p o rta n te  a v ifa u n a , q u e  n id i­
f ic a  a q u í y bu sca  su a lim e n to  fu e ra  de  la 
Foz. El cen so  de b u itre ra s  re a liza d o  en 1979 
p o r m ie m b ro s  de  ANAN c o n tó  en A rb a yú n  
52 n id o s  de  b u it re  c o m ú n  y una  p o b la c ió n  
to ta l de  130 in d iv id u o s . Es la m a yo r c o lo n ia  
de l P ir in e o  o c c id e n ta l. Los b u itre s  son  las 
aves m ás c o n s p ic u a s  y e l pa sean te  te n d rá  
o ca s ió n  de  ve rlo s . Una p a re ja  de  á g u ila s  
reales, o tra  d e  á g u ila s  p e rd ice ra s , do s  de 
h a lcó n  p e re g r in o  y tre s  de  a lim o c h e  c o m ­
p le ta n  e l p a d ró n  de  ra paces  a ve c in d a d a s  en 
A rb a yú n . S a lvo  los a lim o ch e s , to d a s  son 
se d e n ta ria s . Los q u e b ra n ta h u e s o s  no cría n  
- lo  d e b ie ro n  d e  ha ce r en o tro s  t ie m p o s - ,  
pe ro  se d e ja n  ver, a d u lto s  y jó ve n e s . Los 
c ó rv id o s  es tán  re p re se n ta d o s  p o r  cu e rv o s  y 
chovas. Los p r im e ro s  c o n s tru y e n  el n id o  
con  ram as en co rn is a ; las se g u n d a s , en 
g r ie ta s  p ro fu n d a s . Los v e n ce jo s  reales, 
b la n c o s  de v ie n tre , ve lo ce s  y e s tiva le s , han 
fo rm a d o  un a  c o lo n ia , m ie n tra s  q u e  los 
a v io n e s  ro q u e ro s , a b u n d a n te s , f ija n  sus n i­
d o s  - c o p a  de  b a r ro -  en los  e x tra p lo m o s  de 
las pa redes. T res  e sp e c ie s  de p a lo m a s  cría n  
aquí: b rav ias  y z u r ita s  en a g u je ro s  de  roca , 
to rc a c e s  en a rb o la d o . R o q u e ro  ro jo  y ro ­
q u e ro  s o lita r io , de  v is to so s  co lo re s , a n im a n  
los  fa ra llo n e s . Y fu in a s , g in e ta s  y zo rro s  
in s ta la n  sus m a d rig u e ra s  en g r ie ta s  d e  las 
pa redes.

Peña Cornota.

D) B O SQ U ES 

El e n to rn o  d e  A rb a y ú n  c o n s e rv a  en 
a c e p ta b le  e s ta d o  m asas d e  a rb o la d o  en 
fra n c a  re g e n e ra c ió n , acaso  p o r fa lta  de 
pa s to re o  y de  e x p lo ta c ió n  de  leñas. En la 
pa rte  S. de  la Foz, la la d e ra  s e p te n tr io n a l de 
Leyre m u e s tra  h a yedos  y p ina res , así c o m o  
c a rra sca le s  y q u e jig a le s . En la p a rte  N. d o ­
m in a n  estas do s  ú lt im a s  fo rm a c io n e s . En el 
re c o rr id o  de l a lto  de  Iso a Peña C o rn o ta  y 
de  é s ta  a la ca rre te ra , m e zc la d o s  co n  las 
e n c in a s  ca rra sca s , los  q u e jig o s  d e s a rro lla n  
e je m p la re s  m a g n ífic o s ; el bo sque , m u y  tu ­
p id o , t ie n e  a b u n d a n te  bo j, se rb a le s  y la- 
b ié rn a g o s . En e l la d o  iz q u ie rd o  de  la Foz 
d o m in a n  s in  d is c u s ió n  los  q u e jig o s , con  
m a nchas  liv ia n a s  de p in o  ro yo  en lo  que  
p re c is a m e n te  se llam a  P aco d e  los  p ino s . 
En las ro cas  de l m ism o  b o rd e  la e sp e c ie  
d o m in a n te  son  las ca rrascas . Hay e n e b ro  
c o m ú n  p o r d o q u ie r  y  en las p a rte s  m ás 
so lea das  e n e b ro  de  la m ie ra  y c o sco ja . A  lo 
la rg o  de l c a m in o , en e sp e c ia l c e rca  de 
c h a rc o s  y ba lsas, hay tro n c o s  m a n c h a d o s  
de  ba rro s : los ja b a líe s , m u y  a b u n d a n te s  en 
la zona, se re s tr ie g a n  d e spués  de l baño 
c o n tra  los  á rb o le s . En e s to s  b o sq u e s  se ha 
v e r if ic a d o  la e x is te n c ia  de g a to  m o n tés , g¡- 
ne ta , te jó n  y z o rro , e n tre  los  m a m ífe ro s , y 
e n tre  las aves, á g u ila  c u le b re ra  y azor.

E) ISO

La M e rin d a d  de  S a ng üesa  es la que  
acu sa  u n a  m a yo r re g re s ió n  d e m o g rá fic a . 
Iso, h a b ita d o  d u ra n te  a lg u n o s  añ o s  p o r una 
s o la  p e rsona , es, d e sd e  hace p o co  tie m p o  
un d e s p o b la d o  m ás. El e n to rn o  m u e s tra  un 
p a isa je  d e so la d o . Las m a rg a s  a flo ra n  d e s ­
nu das . Los fo n d o s  de vag u a d a s  so n  p e q u e ­
ñ o s  ca m p o s  de  c u lt iv o : unos , lle c o s  y 
a b a n d o n a d o s ; o tro s , re p o b la d o s  de  p ino s .

A G U ILA  PER D IC E R A  (H ie ra a é tu s  fa sc ia tu s )  
De la  fa m ilia  d e  las A c c ip itr id a e  - ra p a c e s  

d iu rn a s - ,  m id e  66 -74 cm . de  lo n g itu d , a d ­
q u ie re  una  e n v e rg a d u ra  de un o s  170 cm . y 
pesa 1,600-2 ,200 kg. Las h e m b ra s  son  m a ­
yo re s  qu e  los m a chos . En vu e lo  se d is t in ­
g u e  p o r s ilu e ta  e sb e lta  de  a las  la rgas, es­
tre c h a d a s  en su base y c o la  m ás b ien  la rg a ; 
p e ch o  y v ie n tre  c la ro s , c o m o  los  «b razos»  y 
la base de  las rem eras p r im a ria s ; en la co la , 
b a n d a  o s c u ra  s u b te rm in a l. V is ta  de  ce rca , 
d e s ta ca n  las pa tas, e m p lu m a d a s  hasta  los 
d e dos , a rm a d a s  de fu e rte s  uñas; ce ra  y d e ­
d o s  a m a rillo s ; p ic o  cu rv a d o  y g r is -a z u l; 
o jo s  con  ir is  a m a rillo ; a las  p a rd o -o s c u ra s ; 
e sp a lda , p a rd o  c la ro ; su e le  lu c ir  m a n ch a  
b la n c a  en la  e sp a lda ; cabeza  c o lo r  c re m a ; 
p a rte s  in fe r io re s  b la n ca s , m o te a d a s  con  
m a n c h ita s  e s tr ia d a s . V ive en zon as  b o s c o ­
sas. No su b e  a a lta  m o n ta ñ a . Se d is tr ib u y e  
p o r la zo n a  seca de  la P e n ín su la  Ib é rica , S. 
de  F ra n c ia , is las  m e d ite rrá n e a s  y G re c ia . La 
p o b la c ió n  en N avarra  es m u y  co rta , 6  p a re ­
jas, in s ta la d a s  en la Z o na  M e d ia  y  aca so  en 
la B a rd ena . V u e lo  ág il, co n  p ic a d o s  v e r t ig i­
n o sos . Es cap az  de  c a p tu ra r  p resas al 
vu e lo , al a ce ch o  -d e s d e  á rb o l o ro c a -  o en 
p ica d o , c o m o  los h a lco n e s . C o n su m e  m a­
m ífe ro s  -c o n e jo s ,  ra tas, e t c - ,  aves y re p ti­
les. En N avarra  he m os c o m p ro b a d o  qu e  se 
a lim e n ta  de  co n e jo s , la g a rto s , p e rd ice s , 
ch o va s  y zo rza les . S ue le  c r ia r  te m p ra n o  en 
va r io s  n id o s  a lte rn a tiv o s : la  pa re ja , s e d e n ­
ta r ia  y se ñ o ra  de  un te r r ito r io ,  p o n e  1 -2  
h u evos  a m e d io  fe b re ro . En ge n e ra l, a p r in ­
c ip io s  de  ju n io  los  p o llo s  p u eden  a b a n d o ­
n a r el n id o . Los jó ve n e s  tie n e n  el p e ch o  
ro jiz o .



¡3  Roncesvalles. Subimos por la carretera hacia el

(T) alto  de Ibañeta. Frente a la cap illa  nace —al o tro  lado de la carretera— una pista
asfaltada, que sube por el hayedo hasta un breve rellano y  luego con tinúa , sin 
asfa ltar, pendiente, entre alerces y praderas, en d irección E., hasta

(?) co llado de Lindus; ju n to  a una chabola cruzamos la alambrada y seguimos por
un pasillo despejado y herboso entre los hayedos que se descuelgan por las ver­
tientes N. y  S., hasta

(T )  cum bre de Lindus. Es la cota más alta del paseo. Hay restos de antiguas trin che ­
ras. Cambio de d irecc ión : vamos al S., ju n to  a alambrada que lim ita  los térm inos 
de Erro y Burguete. El sendero va por pastizal entre las zonas arboladas y  luego por 
el hayedo y  sale por f in  a la pradera, siempre sobre la cresta de la loma. Luego baja.

(? )  Jun to  a puerta en el cierre de alambre, en cruce de cam inos, tom am os al SE.: es el
v iejo cam ino de A ldu ides a Roncesvalles-Burguete, que traza una am plia curva en 
el raso y  luego se adentra en el hayal.

( 5 )  En un raso, b ifu rcac ión : ramal que va al NE. Es un cam ino carretero bien marcado.
Una curva evita grandes pendientes fuertes.

( ? )  Fondo del barranco de Urre, casi llano, despejado. El a rroyo  serpentea. Lo sal­
vamos ju n to  a borda en ruinas. T re in ta  metros antes de una repoblación de alerces, 
pista arreglada para c ircu lac ión rodada.

(? )  Cruzamos la alambrada, ju n to  a tocón recubierto  de hiedra, fren te  a un haya
en la que un letrero advierte: "C o to  privado de caza". Tomam os un sendero des­
d ibu jado den tro  del hayal. El sendero va m uy cerca de la alambrada que cierra una 
repoblación de alerces y está sem iborrado por la maraña tup ida  del sotobosque 
(acebos). Luego la trocha se asoma a un claro del bosque cub ie rto  de helecho y 
se hace más cóm oda y clara.

(¥ )  El sendero se aleja de la alambrada en un saliente del hayedo hacia el S. y después
de varias curvas sale al borde del bosque, ju n to  a un cam po de patatas,

pasa ju n to  a una borda preciosa, con te jado a cua tro  aguas, y

®  Entra de nuevo en el hayedo y  se b ifu rca : seguimos al S., ju n to  al m uro de piedra,
hasta salir

A  la curva de la carretera señalada por ta lludos abetos, ju n to  a Roncesvalles.

8 ) (p (W )

11 km.



2. Lindux
Epoca recomendada: 
Primavera, Verano y Otoño.

Este paseo se m u eve  p o r té rm in o s  de 
R on ce sva lle s  y de V a lca rlo s , roza  el de  E rro  
y pasa p o r e l de  B u rg u e te , ju n to  a la  m u g a  
de l va lle  b a jo n a va rro  de  A ld u id e s . La f r o n ­
te ra  va re c ta  de sde  e l L in d u x  hasta  Is te rb e - 
g u i, al N. de l A d i. Es un tra z a d o  a b su rd o , 
te n d id o  p o r cu m b re s  y b a rra n c o s , co n  to ta l 
d e s p re c io  de c u a lq u ie r  a c c id e n te  g e o g rá ­
f ic o . Es zon a  d iv is o r ia  de  aguas: al N. el 
L u za id e  y la  re ga ta  de  H ayra  van  a la  N ive; 
al S., el U rro b i d e sa g u a  en el Ira ti. E sq u is ­
to s , a ren iscas , cu a rc ita s , d o lo m ía s  y ca lizas , 
m uy a n tig u a s , de l D e vó n ico , fo rm a n  el su s ­
tra to  g e o ló g ic o  de la m a yo r p a rte  de l re c o ­
rr id o . En los  a lre d e d o re s  d e  R o n ce sva lles , 
a renas  a rc illo s a s  de l P a le o ce n o . No s u rg e n  
fo rm a s  e sp e c ta cu la re s . La e ro s ió n  ha d u l­
c if ic a d o  la m o rfo lo g ía  de  la  m o n ta ñ a . La 
p lu v io m e tr ía  es a lta  -1 .6 0 0 -1 .8 0 0  l/m 2 /a ñ o -  
y las n ieb las , fre cu e n te s . Los a rro yo s  llevan 
s ie m p re  agua. La v e g e ta c ió n  o r ig in a l,  el h a ­
yedo , se co n se rva  en g ra n  m e d id a , con  
pa s tiza le s  en lade ras  p ro n u n c ia d a s . Hay 
ta m b ié n  re p o b la c io n e s  de  c o n ife ra s  e x ó t i­
cas y en la lla n a d a  de B u rg u e te  p a ta ta le s  y 
p ra d e ra s  de  siega .

A) PASO M IG R A TO R IO  DE AVES 
De Iba ñe ta  a L in d u x  y de  és te  a M eatze, 

las líneas de  p u e s to s  p a lo m e ro s  a te s tig u a n  
el paso  o to ñ a l de  las aves m ig ra n te s . Se 
tra ta  de  las p a lo m e ra s  m ás co tiz a d a s  de 
N avarra , en c o n c re to  las de V a lc a rlo s , c o d i­
c ia d a s  p o r e s ta r en p r im e ra  línea. P ero las 
to rc a c e s  no  tie n e n  la e x c lu s iv a  de  la m ig ra ­
c ió n . Las aves e u ro s ib e r ia n a s  e m p re n d e n  
su v ia je  p o s tn u p c ia l de sd e  las t ie r ra s  llana s  
de E u ro pa , en a m p lio  fre n te , e s tre c h a d o  al 
a ce rca rse  a las cad enas  m o n ta ñ o sa s , cuyo s  
pasos de  m e n o r a lt itu d  p re fie re n . En e llo s  
se c o n c e n tra  e l f lu jo  m ig ra to r io , a u n q u e  
b u e n o  se rá  a ñ a d ir  que , en c o n tra  d e  la 
c re e n c ia  g e ne ra l, ta m b ié n  los  a lto s  p u e rto s  
c e n tra le s  de l P ir in e o  c e n tra l c o n o c e n  el 
paso de  m ig ra n te s . Ib a ñ e ta -L in d u x  es una 
de  las vías de  m a yo r d e n s id a d . Un e q u ip o  
de  A N AN  c o n tro ló  en a g o s to  y s e p tie m b re  
de 1973 el paso de  rapaces: 4 .448, de  14 
e sp ec ies . Las m ás a b u n d a n te s  fu e ro n  h a l­
có n  a b e je ro  - c o n  d e n s id a d  m ás a lta  a f in e s  
de a g o s to  y p r im e ro s  d e  s e p tie m b re - , m i­
lano  real -m á x im o , la  te rc e ra  sem a n a  de 
s e p tie m b re - , a g u ilu c h o  c e n iz o  -a g o s to /  
m e d io  s e p tie m b re - , á g u ila  p e sca d o ra  y 
a g u ilu c h o  la g u n e ro  -a m b o s , co n  m á x im o s  
en la s e g u n d a  sem ana  de  s e p t ie m b re -  y 
á g u ila  c u le b re ra  -d u ra n te  to d o  s e p tie m b re . 
La m ig ra c ió n  v is ib le  co m ie n z a  en los ú lt i ­
m os d ías  de  ju lio :  los  m ila n o s  n e g ro s  in i­
c ian  el v ia je  a los c u a rte le s  a fr ic a n o s  de 
in v ie rn o ; les s ig u e n , en a g o s to , ven ce jo s , 
tó r to la s  y rapaces; s e p tie m b re  es el m es 
p re fe r id o  p o r la  m a yo ría  d e  rapaces, así 
co m o  las tó r to la s , q u e  s ig u e n  p a sando , y la 
m a yo r pa rte  de lavan deras , a v ió n  z a p a d o r y 
p a lo m a s  zu r ita s ; o c tu b re  c o n c ita  la m a yo r 
d e n s id a d : ve rd a d e ra s  o le a d a s  de m ig ra n te s  
que , en d ías de  b o c h o rn o  vu e la n  e s fo rza d a s  
y rasan tes  pa ra  v e n ce r la re s is te n c ia  de l 
v ie n to : son  p a lo m a s  to rc a c e s , a lo n d ra s , 
b is b ita s , d iv e rs o s  fr in g í l id o s  -p in z o n e s ,  
p a rd illo s , ta r in e s , c a rd e lin a s , e sc r ib a n o s , 
zo rza le s  y m a lv ic e s -  y los  e s p e c ta c u la re s  
e scu a d ro n e s  de  g ru lla s  y a n sa ro n e s ; a f i ­
na les de l m ism o  m es, lle g a n  e n o rm e s  y s in ­
c ro n iz a d o s  ba n d o s  de  e s to rn in o s  p in to s , 
q u e  aún  e m ig ra n  a l m o r ir  n o v ie m b re , 
c u a n d o  las g ra jas , fa ro l i l lo  ro jo  de  es te  v ia je  
in s tin t iv o , c ie rra n  la pasa p o s tn u p c ia l.

LA V A N D E R A  C A S C A D E Ñ A -B U Z T A N IK A R A  
(M o ta c il la  c in e re a )

P á ja ro  e sb e lto , la rg o  de un o s  18 cm ., con  
la rg a  co la . Las pa rtes  s u p e rio re s  son  g r is -  
a zu la d a s  con  to n o s  v e rd o s o s  ju n to  a la 
co la , q u e  es n e g ra  con  p lu m a s  e x te r io re s  
b la n ca s . Las alas, ta m b ié n  ne gras . P echo  y 
v ie n tre  a m a rillo s , con  fla n c o s  b la n q u e c in o s . 
En el m a ch o  la  g a rg a n ta  es negra ; en la 
h e m b ra , ap enas  in s in u a d a  en o s c u ro . La 
cab eza  se v is te  de  g r is  o s c u ro , co n  ce ja  y 
b ig o te ra  b lan cas . V ue lo  á g il y o n d u la d o , 
d u ra n te  e l cua l a veces c a p tu ra  in se c to s . Se 
po sa  en o r il la s  y  p ie d ra s  de los  cauces. 
A n d a  a pasos á g ile s , in c lu s o  en ag uas  s o ­
m eras. A g ita  la c o la  s in  cesa r. M ás a r is ca  y 
m e n o s  g re g a r ia  qu e  o tra s  lavan de ras , la 
ca sca d e ñ a  sue le  v iv ir  s o lita r ia  o p o r p a re ­
jas , s ie m p re  en in m e d ia c io n e s  de a rro y o s  y 
ríos, a u n q u e  en in v ie rn o  ap a re ce  en c a m ­
po s  d e  c u lt iv o . C o n su m e  in se c to s , caza dos  
d e n tro  o  fu e ra  de l agua, y p u e d e  c a p tu ra r  
c a ra co le s , c ru s tá c e o s  y p e q u e ñ o s  peces. 
C o n s tru y e  el n id o  ba jo  p u e n te s  o en a g u ­
je ro s  de  ta lu d e s  p ró x im o s  al agua. P one  4-6 
hu evos , qu e  in c u b a  casi s ie m p re  so la  la 
h e m b ra  11-14 d ías. Los p o llo s  p e rm a n e ce n  
en e l n id o  11-14 días. Se e x tie n d e  p o r  E u­
ro pa , e xc e p tu a d a  E sca n d in a v ia  casi en te ra . 
En N ava rra  ap a re ce  en h á b ita ts  a d e cu a d o s  
en to d o  e l te r r ito r io , pe ro  a b u n d a  m ás en 
zo n a s  m o n ta ñ o sa s .

B) H AYED O  
Los haya les  de  B u rg u e te  y R once sva lles  

dan , co n  los  a e zco a n o s  y sa la ce n co s , los 
m e jo re s  á rb o le s  pa ra  e x p lo ta c ió n  m a dere ra . 
No son  ra ros  e je m p la re s  de 3 -4  m 3 de m a ­
de ra , m ás g ran  ca n tid a d  de leña . El b o sq u e  
m u e s tra  a b u n d a n te s  fu s te s  re c to s  y lim p io s , 
co n  esca so  s o to b o s q u e  y m u llid a  h o ja ­
rasca . S on b o sq u e s  casi m o n o e s p e c ífic o s . 
S ó lo  a lg ú n  te jo  s o p o rta  la  de nsa  s o m b ra  de 
las hayas; a ce b o s  y se rb a l de  los  p a ja re ro s  
c re ce n  en p a rte s  a lg o  a c la rada s ; en los 
c la ro s  a b ie rto s  m e d ran  fu e rte s  los e sp in o s  
a lb a re s  y el h e le ch o . C o m o  fa u n a  im p o r­
ta n te  hay qu e  c ita r  el c ie rvo , p re se n te  de sde  
Q u in to  Real h a s ta  m ás a llá  de l Ira ti, así 
c o m o  ja b a líe s  -c u y a s  in c u rs io n e s  en los 
p a ta ta le s  son  te r r ib le s - ,  co rzo s , z o rro s , ta - 
ju d o s  y m a rtas . E n tre  las aves, p ito  negro , 
a rre n d a jo , azo r, zo rza les , p in zo n e s , p e ti­
rro jo s , c h o c h in e s , re yezue lo s , c a rb o n e ro s  y 
m o s q u ite ro s .

Palomas torcaces en migración.

C) P A S T IZA LE S  
En L in d u x  y en a lg u n o s  de los  m o n te s  de 

E rro  a m p lio s  p a s tiza le s  o c u p a n  lo  que  d e ­
b ie ro n  de  se r haya les. Los p a s tiza les , o b te ­
n id o s  p o r d e fo re s ta c ió n  m u y a n tig u a , m a n ­
tie n e n  en v e ra n o  y o to ñ o  una ca b a ñ a  g a n a ­
de ra  s e m ilib re  y d e s ig u a l de  o ve ja s  lacha s  y 
d e  ye g u a s  de  raza B u rg u e te , que  a p ro v e ­
ch a n  la h ie rb a  de  los  rasos y sestean  en los 
b o rd e s  s o m b re a d o s  de l b o sque . La p re s ió n  
a un la d o  y o tro  de  la m u g a  es d is tin ta . La 
ca b a ñ a  g a n a d e ra  de  n u e s tro s  p u e b lo s  va a 
m e nos  y el p a s tiza l se e m b a s te ce  p o r la 
in va s ió n  de brezos , a rg o m a s  y he le ch o s . Al 
o tro  lado , los  de  A ld u id e s  m a n tie n e n  a lta s  
las c ifra s  de  ove jas  y ye g u a s  y el p a s tiza l se 
p re se n ta  lim p io . El pa sean te  p o d rá  c o m ­
p ro b a r lo  de sde  la c u m b re  de l L in d u x : la 
c e rca  de  e sp in o  m e tá lic o  sep a ra  los  pa s tos  
al N. y la  la n d a  al S. F re cu e n te s  b u itre s , 
a lim o c h e s  y cu e rv o s  vu e la n  s o b re  e s to s  
p a ra jes  p o r si a d v ie rte n  a lg u n a  res m u erta . 
No es ra ra  la o b s e rv a c ió n  de q u e b ra n ta h u e ­
sos, una  de  cuya s  p a re jas  c r ió  en los b a ­
rra n c o s  de  A ld u id e s . Los to p o s  s a lp ica n  
co n  sus m o n to n e s  de  t ie r ra  el ta p iz  verde , 
en e l qu e  se m u even  v e rd e ró n  se rra n o , z o r­
za l c h a r lo  y b is b ita  a lp in o , y en los  a rg o - 
m a les, ta ra b il la  c o m ú n  y a ce n to r.

Collado de Lindux.

E) R E G ATA  ZU R IN G O A  

R ecog e  las ag uas  de l e sp a c io  c e rra d o  p o r 
tre s  c u m b re s  -G ir iz u ,  L in d u x , M e n d itx u r i- ,  
a tra v ie sa  un p e q u e ñ o  lla n o  d e sp e ja d o  y 
sa le  a la  p lan a  de  B u rg u e te , en q u e  e n ­
c u e n tra  al U rro b i. S auces y a liso s  se m ira n  
en las ag uas  qu e  a lb e rg a n  tru c h a s , tr i tó n  
p ire n a ic o  (E u p ro c tu s  a sp e r) y desm án (G a - 
le m y s  p y re n a ic u s ),  m ás o tra s  e sp e c ie s  c o ­
m unes . Las tru c h a s  su b e n  m u y  a r r ib a  a 
d e so va r. El t r itó n  p ire n a ic o  es un a n fib io  
e n d é m ic o  de  es ta  c o rd ille ra . El de sm án  es 
un m a m ífe ro  n a d a d o r p ro v is to  de h o c ic o  en 
fo rm a  de  tro m p a . La la va n d e ra  ca sca d e ñ a  
a n im a  la  regata .

D) R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S  
C e rca  de l c o lla d o  de T ro n a  y e n tre  la 

re g a ta  de  Z u r in g o a  y R on ce sva lle s  p la n ta ­
c io n e s  de  a le rc e  ja p o n é s  c u b re n  áreas de - 
fo re s ta d a s . El a le rce  ja p o n é s , c o n ife ra  e x ó ­
t ic a , qu e  p ie rd e  la  h o ja  en o to ñ o  al m ism o  
tie m p o  q u e  las hayas, es ca d a  vez m ás 
fre c u e n te . En las zo n a s  ca s tig a d a s  p o r el 
v ie n to  b a s ta n te s  á rb o le s  es tán  ro tos .



Q  Jun to  al m onasterio de Yarte . Carretera que sube a

(T) Lete. Por la parte alta del pueblo, un cam ino sale en d irección INI., en pastizal, y

(5 )  Por borde de campos de cu ltivos, para meterse entre carrascas.

® )  B ifu rcación : a la derecha. Dejamos el cam ino m ejor marcado. El que tomamos
pasa bajo línea de alta tensión.

(T )  Comienza una repoblación foresta l. B ifu rcac ión : a la izquierda y hacia abajo.
El cam ino va p róx im o  a la línea del fe rroca rril y contornea la repoblación por la 
parte baja.

( 5)  B ifu rcación : seguimos recto. A  la derecha queda un campo de cu ltivo .

®  E ntronque con cam ino que viene del N., ju n to  a una carrasca. Luego, el cam ino es
herboso, entre carrascas.

®  Cruce: seguimos la misma d irecc ión , den tro  del carrascal, hacia E-SE., hasta

®  Caserío-Palacio de A ldaz. El ramal de carretera hacia el S. nos lleva a

( i )  la carretera que va a

@ ) A riz . Entre las casas, el cam ino S.-SE., nos conduce a

entronque con pista de concentración parcelaria, que se tom a al O.-SO. La pista 
term ina y en zona pastizal, el cam ino sigue hasta

@  encontrar el v iejo cam ino que seguimos en dirección S.-SE., entre terrenos cerea­
listas (a nuestra derecha) y ribazo de pastizal.

(j3 ) Cruzamos un pequeño barranco, ju n to  a grupo de chopos y  seguimos en dirección
s im ila r —campos a la izquierda, ribazo a la derecha— luego entre campos.

©  Olza. Cruzamos el pueblo y salimos ju n to  a la iglesia. El cam ino al NO. sube hasta
unos pinos.

( í i )  Collado y b ifu rcac ión : a la izquierda y  hacia abajo.

(j6 ) B ifu rca c ió n : no seguimos una ancha pista, sino cam ino a la derecha.

©  Se abre el cam ino en tres ramas: tom am os la de la derecha.

(Í8) B ifu rcación : a la izquierda. El cam ino baja suave entre robles, qu ijigos y  carrascas.
A l fin a l, casi llano, discurre por bosque aclarado, y

©  entronca con pista de concentración parcelaria. La seguimos hacia el NO.

y?) En el arranque de una curva de la pista, un cam ino que nace recto, entre robles,
y luego va entre campos, nos devuelve a Yarte.

0 Kms 11 Kms.



3. Yarte-Olza
Epoca recomendada: 
Primavera, Otoño e Invierno.

El paseo v is ita  té rm in o s  de  las cen deas  
de O lza  e Iza. A riz , A ldaz, Le te  y Y a rte  p e r­
te n e ce n  a Iza. S o b re  las m a rg a s  a zu le s  eo - 
cenas, c o m u n e s  a g ran  p a rte  de  la C uenca , 
d o lo m ía s  p a le o ce n a s  y c a liza s  m a rg o sa s  
e o ce n a s  levan tan  las a ltu ra s  de Z a b a lg a ñ a  y 
M o n te  O lza. A l O. e n c o n tra m o s  a rc illa s  tr iá -

s ica s  y a flo ra n  o fita s . El c lim a , s im ila r  al de 
P a m p lo n a  - u n o s  900 l/m 2 a n u a le s - , d e te r­
m in ó  la v e g e ta c ió n  o r ig in a l:  b o sq u e s  de 
q u e jig o s  al S., c a rra s c a l m o n ta n o  in s e rto  en 
la m asa de l q u e jig a l, y los  ro b le d a le s  al N. 
V e g e ta c ió n , pues, de tra n s ic ió n . H oy los 
c u lt iv o s  c e re a lis ta s  o c u p a n  to d a s  las zon as  
Nanas, in c lu s o  en. las a ltu ra s , pe ro  se c o n ­
se rvan  b u e n a s  m a n ch a s  de  a rb o la d o . El 
m o n te  de  O lza, en pa rte  p ro p ie d a d  p rivada , 
es una  rese rva  lib re  p ro m o v id a  añ o s  a trás  
p o r ANAN. Los p ro p ie ta r io s  se c o m p ro m e ­
te n  a re s p e ta r la N a tu ra le za  y re n u n c ia n  aun 
al d e re c h o  de  caza.

A) B O S Q U ES
Nos q u edan  m u e s tra s  a p re c ia b le s  de  los  

a n tig u o s  ca rra sca le s  y q u e jig a le s . Los q u e ­
jig o s  (Q u e rcu s  fa g in e a )  se e n tre m e z c la n  
co n  ro b le s  p e lu d o s . Hay e je m p la re s  p u ro s  
de  una  y o tra  e sp e c ie  y ta m b ié n  h íb r id o s . El 
m e jo r lo te  de  ro b le s  p e lu d o s  es tá  ju n to  a 
Y arte . O lza  ha s ido , en in v ie rn o , caza de ro  
tra d ic io n a l de  becadas , q u e  bu sca n  lo m b r i­
ces en el su e lo  h ú m e d o . E s tos  bo sq u e s  
a lb e rg a n  26 e sp e c ie s  n id if ic a n te s . Las p r in ­
c ip a le s  son : a rre n d a jo , m a lv iz , m ir lo , c h o - 
ch ín , p e tir ro jo , p in zó n , re ye zu e lo  lis ta d o , 
m o s q u ite ro  p a p ia lb o . v

B) R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S
En esta  zon a  los  p in o s  no  son  e s p o n tá ­

neos. No o b s ta n te , c e rca  de  O lza  e n c o n ­
tra m o s  una p la n ta c ió n  de  es te  p in o  c a ­
rra sco , (P ínus h a le p e n s is )  en e l lím ite  de 
sus p o s ib ilid a d e s , p o rq u e  se tra ta  de e sp e ­
c ie  f r io le ra  qu e  e x ig e  m ás so l. Y  ce rca  de  
Y a rte  c re ce n  p in o s  royos.

En la  lade ra  N. de  Z a b a lg a ñ a  hay p la n ta ­
c io n e s  a b a n ca la d a s  de  p in o  la r ic io  (P in u s  
n ig ra ), s u s titu to  del ca rra sca l q u e  has ta  no 
hace m u ch o  vestía  el m o n te .

C) C A R R A S C A S  DE LETE
E stam os, co m o  va d ic h o , en zo n a  de 

tra n s ic ió n  co n  a rb o la d o  va r io : ro b les , e n c i­
nas ca rra sca s  y q u e jig o s . Las e n c in a s  ca ­
rrascas, m ás a d a p ta d a s  a su e lo s  á r id o s , s o ­
p o rta n  m e jo r la  s e q u e d a d  de  su e lo s  s o m e ­
ro s  y p re fie re n  in s ta la rse  en d o lo m ía s  y ca ­
lizas, d o n d e  las o tra s  e sp e c ie s  m e d ran  a 
d u ra s  penas. Es el caso  de  las d o lo m ía s  de 
NO. de  Lete, en las q u e  s ó lo  se m a n tie n e n  
ca rra sca s  y e n e b ro s .

D) YARTE
En té rm in o  d e  Le te, e l m o n a s te r io  de 

Y a rte  fu e  e l m ás im p o rta n te  de  la C uen ca  
de  P a m p lo n a . Si la  d o c u m e n ta c ió n  no  es 
fa lsa , S a n ch o  el M a yo r y la  re in a  M u m a d o ra  
lo d o n a ro n , co n  m o n a s te r io io s  y d e p e n d e n ­
c ia s  de la zona , a A lb e ld a  e l 17 de  m ayo de 
1024. Era un m o n a s te r io  d ù p lic e . V e in tiú n  
añ o s  de spués , en 1045, G arc ía  el de  N á je ra  
lo  d o n ó  a Irache , a c a m b io  de  S. E steban de 
M o n ja rd ín . E sta n o tic ia  es so sp e ch o sa ; 
M o n ja rd ín  s ie m p re  fu e  de l o b is p o . M e d ia d o  
el s ig lo  XI, S a n ta  M aría  de  Y a rte  e ra  m o ­
n a s te rio  in c o rp o ra d o  a Irache . Y a rte  decae  
a p a r t ir  de l s ig lo  XIV. Las p ro p ie d a d e s  se 
a d m in is tra n  de sde  Ira che  y el p r io ra to  pasa 
a se r g ra n ja . La d e s a m o rtiz a c ió n  líq u id a  los 
b ien es  de  Y arte .

ZO RR O , R A PO S O -AZAR I (V u lpe s  vu lpe s) 
M a m ífe ro  c á n id o  - c o m o  lo b o s , ch a ca le s  

y p e r ro s -  es b ie n  c o n o c id o  p o r su p a re c id o  
a los p e rro s , m ás b ien  b a jo  de  pa tas  y 
d o ta d o  de  tu p id a  co la . La rg o  de  un m e tro  
-d e l  cua l p e rte n e ce n  40 cm . a la  c o la - , a lto  
de  35 cm . en la  c ru z , pesa de  5-7  kg .; l i ­
ge ro  en c o m p a ra c ió n  co n  los  can es  de  su 
ta lla . Los m a ch o s  son  m a yo res  que  las 
he m bra s . H o c ic o  p u n tu a g u d o . O jos  v ivos  
co n  p u p ila  v e r tic a l. O re jas  tr ia n g u la re s  y 
levan tada s . Patas co rta s , co n  5 d e d o s  en las 
a n te r io re s  y 4 en las p o s te r io re s ; d e ja  h u e ­
llas  se m e ja n te s  a las de  p e rro  pe q u e ñ o . 
P e la je  m u y  v a r ia b le , ro jiz o  en d o rs o  y g r is  
c la ro  en v ie n tre  y e x tre m o  de la co la ; hay 
e je m p la re s  m u y  o scu ro s , co n  m a n ch a s  casi 
negras, m ás a p re c ia d o s  en p e le te ría . En in ­
v ie rn o  el p e lo  se hace m ás tu p id o . Los jó ­
venes son  g r is e s -p a rd o s  y tie n e n  hasta  la 
m u d a  o to ñ a l el p e lo  m ás c o r to . V ive  en 
bo sques , de sd e  zo n a s  lla n a s  a a lta  m o n ­
taña, pe ro  es m uy a d a p ta b le  y o c u p a  c u a l­
q u ie r  h á b ita t, aun  ce rca  de  las g ra n d e s  c iu ­
dades. Se ap a rea n  en p le n o  in v ie rn o  -e n e -  
ro - fe b re ro -  co n  p e rs e c u c io n e s  y lu ch a s  
e n tre  los  m a ch o s  que  de se ch a n  su h a b itu a l 
d e s c o n fia n z a  y re su lta n  m ás v is ib le s . La 
g e s ta c ió n  d u ra  51 -52  días. N acen 3-5  ca ­
c h o rro s  (m a rz o -a b r il)  en m a d rig u e ra  s u b ­

te rrá n e a , e n tre  ro ca s  o b a jo  las ra íces de un 
á rb o l. El m a cho  caza pa ra  la p ro le , en los 
p r im e ro s  días, y de sp u é s  le a c o m p a ñ a  la 
m a d re , q u e  a m a m a n ta  dos m eses a los  zo - 
r r ito s . E stos  cazan lu e g o  co n  los pad res  
hasta  e l o to ñ o , en q u e  se in d e p e n d iza n . 
C a p tu ra , al ace ch o , m ic ro m a m ífe ro s  - ra ta s , 
ra tone s , m usa rañ as , e r iz o s - , c o n e jo s , aves, 
ranas, ca ra co le s , in se c to s  y c o n su m e n  f r u ­
to s  y ca rro ñ a s . A p ro ve ch a n  a fo n d o  las b a ­
su ras , lo  que  les a ce rca  a case ríos  y p u e ­
b los . Pasa el d ía  en la m a d rig u e ra , e x c a ­
va d a  p o r él m ism o , a veces a m p lia n d o  las 
de  ta ju d o s  o c o n e jo s , y su a c tiv id a d  p r in c i­
pa l es n o c tu rn a . N ada y tre p a  s in  to rp e za . 
T ie n e  b ie n  d e s a rro lla d o s  o íd o , o lfa to  y v is ta . 
Se d is tr ib u y e  p o r to d a  E u ro p a  y zon as  de 
A s ia  y A fr ic a . En N avarra  c u b re  to d o  el 
te r r ito r io  y es m ás de n so  en Z o n a  M e d ia  y 
B a rd e n a . S u fre  p e rs e c u c ió n  h u m a n a  tenaz, 
p e ro  se d e fie n d e  b ien  y a b u n d a , s in  d u d a  
p o rq u e  sus p re d a d o re s  na tu ra le s , lo b o  y 
lin ce , no  e x is te n . La t ra d ic ió n  le  ta ch a  de 
d a ñ in o  p o r sus a ta que s  a g a llin e ro s  y a la 
fa u n a  c in e g é tic a . E s tu d io s  m ás re c ie n te s  
d e sa co n se ja n  una  c o n d e n a  d e m a s ia d o  ta ­
ja n te , p o rq u e  d e m u e s tra n  la c a n tid a d  de 
ra tas  y ra to n e s  qu e  e lim in a . Es una de  las 
po ca s  e sp e c ie s  d e  m a m ífe ro s  fá c ile s  de ver, 
si se c a m in a  en s ile n c io .

R O B LE  P ELU D O  O P U BE S C EN TE  (Q u e rc u s  
p u b e s c e n s )

A rb o l de  la  fa m ilia  Fagáceas -h a y a s , ro ­
b les, e n c in a s  y c a s ta ñ o s - , m e d ia n o  - 1 0 - 
15 m. de  a ltu ra , si b ien  p u e d e  lle g a r a los 
20 m - ,  a veces no  pasa de  a rb u s to . T ro n c o  
to r tu o s o , co n  c o r te za  p a rd o -g r is á c e a  que  
se a g r ie ta  lo n g itu d in a l.  C opa  a m p lia , ir re ­
g u la r. R am as a co d a d a s ; ra m illa s  p u b e s ­
cen tes . Las h o ja s  b ro ta n  to m e n to s a s  p o r 
am bas  caras, pe ro  s ó lo  co n se rva n  a te rc io ­

p e la d o  e l envés. De ah í re c ib e  el no m b re . 
H o jas  m uy v a r ia b le s  de  fo rm a , s im p le s , a l­
te rn a s  y m a rce sce n te s  (p e rs is te n  m a rc h ita s  
en e l á rb o l b u e n a  pa rte  de l in v ie rn o ). P e­
c io lo  de  5-12  m m .; lim b o  b a s ta n te  p e q u e ñ o  
(10 x  5 cm .) co n  5-8 ló b u lo s  p o co  m a rc a ­
d o s . F lo re s  m a scu lin a s , en a m e n to s  c o l­
g a n te s ; b ro ta n  en a b r il-m a y o . Las fe m e n i­
nas, so lita r ia s , so b re  p e d ú n c u lo  fu e rte  y 
c o r to , casi sen tada s , dan  b e llo ta  de  3 cm . 
de  lo n g itu d  co n  c ú p u la  s e m ie s fé r ic a  de 
u n o s  15 m m . de  d iá m e tro , m a d u ra s  en el 
o to ñ o  de  su n a c im ie n to . P rosp e ra  en c a li­
zas, c o n g lo m e ra d o s  y m a rgas  a rc illo s a s . 
B a s ta n te  te rm ó filo , se d a  en áreas co n  m ás 
de  900 l/m 2, de  los  q u e  n e ce s ita  150 en 
é p o c a  ve g e ta tiva . No su e le  fo rm a r m asas 
pu ras . Se p re se n ta  m e zc la d o  con  o tro s  ro ­
b les , co n  p in o  ro yo  o a lba r, t ilo , a rces, e tc . 
E s p o n tá n e o  en el S. de  E u ro p a  e is las  m e­
d ite rrá n e a s , lle g a  has ta  A le m a n ia  y P o lo n ia . 
En E spaña s ó lo  ap a re ce  en zo n a  p ire n a ica , 
C a ta lu ñ a  y a lto  E bro . En N avarra  bu sca  las 
la d e ra s  so le a d a s  y secas de  la Z o n a  M ed ia , 
d e sd e  Val de  Lana hasta  R onca l. S on ra ros  
los  e je m p la re s  típ ic o s : h ib r id a  fá c ilm e n te  
co n  o tro s  ro b les . La m adera , de  c a lid a d  
m e d io c re  a cau sa  de  las re d u c id a s  p ro p o r ­
c io n e s  y las fo rm a s  d e fe c tu o sa s , se ha de s ­
tin a d o  a c o m b u s tib le  c o m o  leña  o ca rb ó n . 
T ie n e  im p o rta n c ia  c o m o  e sp e c ie  p ro te c to ra  
d e  su e lo s .



Q  Km . 84 ,500 de la carretera N-11 entre V iana y Logroño, un cam ino bordea un
p inar y  avanza hacia el S/SO entre campos de cu ltivo .

( J )  Cruce: a la derecha. El cam ino bordea un bosquete deslucido de cipreses.

( 5 )  Cruce con pista: la seguimos hacia el S., en tre  campos. Luego va sobre el dique del
embalse y por la o rilla .

Cruce: dejamos la pista y seguimos un sendero que contornea la laguna por el S.

( ? )  hasta en troncar con pista, que seguimos. El paseo discurre ahora en el linde de la
vegetación de marisma y entre campos.

( D  B ifu rcación : nos alejamos del borde de la balsa y  enfilam os hacia el N /N E . Pasa­
mos ju n to  al a rroyo  de Perizuelas.

(S ) B ifurcación, ju n to  a campo de alm endros: seguimos la pista de la derecha.

(T )  E rm ita  de la V irgen de las Cuevas. Retrocedemos hasta

(8 )  b ifu rca c ió n : a la derecha e, inm ediatam ente, nueva

( 9)  b ifu rcac ión : tam bién a la derecha. Pasamos ju n to  a un corra l, y vamos en dirección
O. entre campos

( í í )  Cruce: mantenemos la d irecc ión an terio r.

B ifu rca c ió n : doblamos al N. y sin d ificu lta d  llegamos al pun to  de Q
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4. Laguna de Las Cañas
Epoca no recomendada: Verano.

P aseo lla n o  en té rm in o  d e  V iana , ju n to  a 
la m u ga  de  la  R io ja  y a la  v is ta  de  su c a p ita l, 
L o g ro ñ o . T e rre n o  a se n ta d o  so b re  a lu v ia le s  
c u a te rn a r io s , co n  lig e ra s  e le v a c io n e s  so b re  
a rc illa s  y ca lizas  m io c e n a s  (T e rc ia r io  ta r ­
d ío ). P lu v io m e tría  a n u a l de  40 0-500  l/m 2, 
con  ve ra n o s  seco s  y ca lu ro s o s . La v e g e ta ­
c ió n  o r ig in a l d e b ió  de  d o m in a r la  e l c a rra s ­
ca l ib é r ic o  con  p in o  ca rra s c o  y r ip is ilv a s  en 
los su e lo s  de  a lu v ió n  p ró x im o s  a los  ríos. 
De éstas  q u e d a n  m u es tra s ; de  a q u é lla , no.

La la g u n a , e n d o rre ic a  ta l vez en o r ig e n , es 
hoy un em ba lse , co n  d iq u e  la rg o  y a n tig u o  
q u e  ha a u m e n ta d o  la  s u p e rf ic ie  y p ro fu n d i­
dad  de l re c ip ie n te . El d iq u e  s irv ió  pa ra  re ­
g u la r  las ag uas  d e  r ieg o . La n a tu ra liz a c ió n  
de l em b a lse  ha s id o  p e rfe c ta . La ve g e ta c ió n  
a c u á tic a  y /o  re la c io n a d a  con  el ag ua  es 
a b u n d a n te  y hace de  Las C añas la la gu na  
n a va rra  m ás b o n ita  p o r su c in tu ró n  vege ta l. 
La tra n q u ilid a d  de l p a ra je  se q u ie b ra  los 
d ías  leg a le s  de  caza , p o rq u e  Las C añas es 
c o to  cuya s  p iezas p r in c ip a le s  son  an á tidas . 
Los c u lt iv o s  c irc u n d a n te s  son , en e sp ec ia l, 
ce re a lis ta s , co n  a lg u n a  v iña . El a rro yo  P eri- 
zu e la s  a lim e n ta  p e q u e ñ o s  re gad íos . O vejas 
rasas a p ro v e c h a n  las ra s tro je ra s . En el p a i­
sa je  d e s ta ca n  c o m o  m asas o sc u ra s  las c o ­
n ife ra s  de  re p o b la c ió n ; las e sp e c ie s  d o m i­
n a n tes  son  p in o  ca rra s c o  y c ip ré s .

C) A R R O Y O  P ER IZU ELAS  
P ezue las  fu e  una de  las a lde as  q u e  a b ­

s o rb ió  V iana. P ezue las  f ig u ra  c o m o  p e rte ­
n e c ie n te  a la  sed e  de P a m p lo n a  en el d o ­
c u m e n to  de  S a n ch o  el M a yo r de  1007 (=  
1027?). L u e g o  pasó a Leyre  y a m e d ia d o s  
de l s ig lo  XIII Iranzu  te n ía  p ro p ie d a d e s  en 
P erepue las . El cen so  de  1350 le da  4 fu e ­
gos; el de  1366, 2; en 1427 esta ba  d e s p o ­
b la d o . T o d o s  e llo s  lo  c o n s ig n a n  c o m o  a lde a  
de  V iana . El p o b la d o  e s ta ba  a un o  y o tro  
lado  de l río  o  a rro yo  hoy lla m a d o  P e rizu e -

TA M A R IZ  (T a m a rix  g a llic a )

Es la ú n ic a  e sp e c ie  de  las T a m a rica ca e  
p re se n te  en N avarra . A rb u s to  qu e  a lca n za  
5-6  m. de  a ltu ra . C u ltiva d o , lle g a  a 10 m. 
T ro n c o  d e  c o r te za  a g r ie ta d a  y pa rda . R a­
m as d e lg a d a s , f le x ib le s , de  c o lo r  p a rd o - 
p ú rp u ra  o s c u ro . R a m illa s  re c tas  a b u n d a n ­
tes. H o jas  s im p le s , a lte rn a s , m u y  pe queñ as ,

las, b reve  de  c u rs o  e ir re g u la r  de a fo ro , que  
n u tre  p e q u e ñ o s  re g a d ío s  a tra vé s  de  la lla ­
n u ra  a lu v ia l c re a d a  p o r  é l m ism o . El P eri- 
zu e la s  d e sa g u a  en el E b ro  a k iló m e tro  y 
m e d io  al S. de  Las C añas. En el pa isa je  
d e s ta c a  la  e s tre c h a  b a n d a  de  á rb o le s , p ro ­
p io s  de  r ip is ilv a , qu e  e s c o lta  e l tra z a d o  de l 
P e rizu e la s . F resno s  de  h o ja  e s tre ch a  (F ra -  
x in u s  a n g u s tifo lia ) ,  sau ces  b la n c o s  (S a lix  
a lba ), á la m o s  (P o p u lu s  a lb a ) son , adem ás 
de  d iv e rs o s  c h o p o s  (P o p u lu s  sp.), las p r in ­
c ip a le s  esp ec ies .

en fo rm a  de escam as, con  b o rd e s  e n te ro s , 
ca d u ca s , ab ra za n  a las ra m illa s . F lo re s  p e ­
q u e ñ a s , rosadas, q u e  a p a re ce n  a p r in c ip io  
de  ve ra n o ; in f lo re s c e n c ia s  de  3-5  m m . de 
a n c h o , co m o  esp igas , s u b te rm in a le s  en ra ­
m illa s  de l año . Los fru to s  c a p s u la re s  m a­
d u ra n  en o to ñ o . In d ife re n te  al sue lo , s o ­
p o rta  los  s a lin o so s , pe ro  re q u ie re  b a s ta n te  
h u m e d a d . R esiste  los frío s . R ip íco la , fo rm a  
ro d a le s  e x te rn o s  en ríos y la g u n a s . V ive a 
o r il la s  de l m a r y su b e  has ta  los  1 .0 0 0  m. de 
a lt itu d . C rece  rá p id o  en los  p r im e ro s  años; 
de spués , m ás le n to . Si se e x p lo ta  c o m o  
m o n te  ba jo , la  c o r ta  g u a rd a  tu rn o s  de  3-4  
años . Se e x tie n d e  e sp o n tá n e o  en el O. de l 
M e d ite rrá n e o  y lle g a  a C ana rias . En E spaña 
a b u n d a  en los lito ra le s  le v a n tin o  y m e r id io ­
na l y en las cue n ca s  de E b ro  y T a jo . En 
N avarra  a p a rece , s o b re  to d o , en los c u rso s  
b a jo s  d e  los ríos m e d ite rrá n e o s , b o rd e s  de 
la g u n a s  y b a rra n c o s  b a rd e n ro s . La m a de ra  
t ie n e  in te ré s  c o m o  c o m b u s tib le . Se u tiliza , 
en e sp e c ia l, pa ra  f i ja r  d u n a s  y te r re n o s  m o ­
ve d izo s , pa ra  c o n te n e r ta lu d e s  en m á rgen es  
de  ríos  y ra m b la s  y c o m o  a d o rn o , en ja rd i­
ne ría . P o r e je m p lo , c re ce  en el paseo  d o ­
n o s tia rra  de  La C o n ch a , a u n q u e  les llam a n  
ta m a rin d o s , s in  d u d a  p o r e rro r.

A) V EG ETAC IO N  P ALU STR E
La ve g e ta c ió n  e sp o n tá n e a  fo rm a  en las 

la g u n a s  o r la s  c o n c é n tr ic a s , d e te rm in a d a s  
p o r las espec ies , el g ra d ie n te  de  h u m e d a d  y 
el t ie m p o  qu e  v iven  an egad as . Ta l d is p o s i­
c ió n  se p re se n ta  en Las C añas a lte ra d a  p o r 
el d iq u e  en el SO. del re c ip ie n te  y p o r el 
ca m in o , de SO. a NE. que  d iv id e  la  ba lsa  en 
dos. Las o r la s  son  m a n ch a s  en a p a rie n c ia  
de so rd e n a d a s . La zo n a  S. de  la  la g u n a  
m u e s tra  las aguas vacías, p o rq u e  la p ro ­
fu n d id a d  im p id e  el c re c im ie n to  de  p la n ta s  
su p e rio re s ; s ó lo  en las o r illa s  a p a re ce n  e s ­
tre c h a s  bandas. Se han v e r if ic a d o  m ás que  
una  q u in c e n a  de  e sp e c ie s  h e rb á ce a s  p r in ­
c ip a le s , lig a d a s  al m e d io  a c u á tic o : e n tre  
e lla s  d e s tacan  la anea o e sp a d a ñ a  (T ypha  
a n g u s tifo lia ) ,  c a rr iz o  (P h ra g m ite s  c o m m u -  
n is ) y c u a tro  ju n c o s  (S c irp u s  ta b e rn a e -  
m o n ta n i, Se. m a rit im u s , Se. h o lo s c h o e n u s  y 
J u n c u s  b u lb o s u m ).  T a m a rice s , sa u ce s  y 
c h o p o s  son  las m ás n o ta b le s  de  las o c h o  
e sp e c ie s  a rb ó re a s  o a rb u s tiva s . Los c a r r i­
zos  t ie n d e n  una  e s tre ch a  b a n d a  en la o r il la  
o r ie n ta l y fla n q u e a n  el c a m in o  c e n tra l de  la 
ba lsa , adem ás de a g ru p a rse  en la m a rgen  
o c c id e n ta l y de  fo rm a r m a n ch a s  e n o rm e s  
en el N., a g ru p a d o s  con  aneas y ju n c o s . Las 
aneas - in c o n fu n d ib le s  p o r sus  in f lo re s c e n ­
c ias  en fo rm a  de  p u r o -  o c u p a n  co m o  m asa 
u n ifo rm e  la m ita d  o r ie n ta l de l vaso . Los 
ta m a ric e s  ab razan  casi to d a  la la g u n a  y se 
ad ensan  en el f la n c o  o c c id e n ta l.

B) FAUNA
En Las C añas hay c in c o  e sp e c ie s  de  p e ­

ces: ca rpa  co m ú n , ten ca , b a rb o  co m ú n , a n ­
g u ila  y pe rca  a m e rica n a  (b la c k  bass). A n ­
g u ila s  y b a rbos , p re se n te s  en la  re g ió n , han 
p o d id o  lle g a r a la ba lsa  p o r sus p ro p io s  
m e d ios , pe ro  ta m b ié n  in tro d u c id o s  a r t i f i ­
c ia lm e n te  c o m o  las de m ás e sp ec ies , e x ó t i­
cas, pa ra  su a p ro v e c h a m ie n to  p is c íco la . 
T o d a s  se han a d a p ta d o  y d e s a rro lla n  b u e ­
no s  e je m p la re s . El o b s e rv a d o r p a c ie n te

pu e d e  ve r lo s  d e sd e  la o r illa , en esp e c ia l 
b a rb o s  y ca rpas . Los re p tile s  p re se n te s  son  
el e sq u ivo  g a lá p a g o  y las in o fe n s iv a s  c u le ­
b ras  de  agua. Las aves a c u á tic a s  se ins ta la n  
de a c u e rd o  co n  sus e x ig e n c ia s  y la  p ro fu n ­
d id a d  de l agua, 5 -6  m . en el ca la d o  m á­
x im o . S o m o rm u jo  la v a n c o  y z a m p u llín  
-c o n s u m id o re s  de  peces, a n f ib io s  e in s e c ­
to s  y b u ce a d o re s  en ag uas  p ro fu n d a s -  son  
n id if ic a n te s . A  e llo s  se un en  en é p o c a  in ­
ve rn a l p o rro n e s  y p a to s  c o lo ra d o s . Fochas, 
p o lla  de  a g u a  y a zu ló n , e s p e c ia lis ta s  de 
ag uas  so m e ra s , ven  a u m e n ta d a  la com pe'- 
te n c ia  in ve rn a l p o r  p a to  cu ch a ra , c e rc e ta  y 
s ilb ó n . T a m b ié n  pescan  en ag uas  s u p e r f i­
c ia les  c ig ü e ñ a s , ga rza  real -e n  in v ie rn o -  y 
ga rza  im p e ria l - n id i f ic a n te - ,  al igua l que 
m a rtin e te s , q u e  e m ig ra n  en in v ie rn o  y n id i­
f ic a n  en c o lo n ia . El c a r r ic e ro  to rd a l an im a , 
e s c o n d id o  en los  c a rr izo s , los d ías  de  p r i­
m avera  con  su c a n to  m o n ó to n o  y se a u ­
se n ta  en o to ñ o  e in v ie rn o .
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Nido de Somormujo.

M AR TIN E TE  (N y c tic o ra x  n y c tic o ra x )

A ve de  las A rd a id a e  -g a rz a s , g a rc illa s , 
a v e to ro - , de  un o s  60 cm . de lo n g itu d , de 
fo rm a s  m a c iza s  y  pa tas  re la tiv a m e n te  c o r ­
tas. Los a d u lto s  lu ce n  p lu m a je  c o n tra s ta d o  
de  g r is , n e g ro  y b la n co . N eg ro : p íle o , d o rso  
y nuca . G ris  a zu la d o : a las, o b is p il lo  y co la . 
B la n co , el re s to , in c lu id a s  d o s  la rg a s  p lu ­
m as que  na cen  en la n u ca  y cu e lg a n  en el 
d o rso . P ico  c ó n ic o , fu e rte  y n e g ro . Patas 
a m a rille n ta s  y n o  la rgas. O jos  con  ir is  a n a ­
ra n ja d o . El p lu m a je  de  los  jó ve n e s  es p a rd o  
o s c u ro  co n  es trías  b la n ca s  en e l d o rso , m ás 
c la ro  en v ie n tre  y pe cho . H a b ita  em ba lses, 
la g u n a s  y ríos le n to s  co n  v e g e ta c ió n  a b u n ­
d a n te ; fu e ra  d e  la é p o ca  de  cría , ta m b ié n  en 
p ra d e ra s  y vegas. De d ía  re posan  los  b a n ­
d o s  en a rb o la d o  o v e g e ta c ió n  espesa. A c t i­
v id a d  c re p u s c u la r. V ive  en c o lo n ia s  -é p o c a  
de  c r ía -  y en b a n d o s  p e q u e ñ o s  - fu e ra  de 
e lla . V u e lo  firm e . En el su e lo , a n d a  y c o rre  
ág il. T re p a  s in  d if ic u lta d  a ram as de  á rb o ­

les. S o lita r io  o  g re g a r io , c a p tu ra  sus p resas 
en ag u a s  so m e ra s  o  en la v e g e ta c ió n : a n i­
m a le s  a c u á tic o s , a n fib io s , in se c to s , adem ás 
de  p e q u e ñ o s  m a m ífe ro s  te rre s tre s . C rían  en 
c o lo n ia s , co n  fre c u e n c ia  m e zc la d o s  con  
o tra s  a rd e id a s . El n id o , d e  ram as, lo  f i ja  en 
á rb o le s  y a rb u s to s ; a veces en esp a d a ñ a s  y 
ju n c o s . P one 3-5  h u evos  v e rd ia zu le s  en 
ca d a  p u e s ta  an u a l. P o llo s  n id íc o la s  un m es. 
E s tiva l en E u ro pa , in ve rn a  en A fr ica . En la 
P e n ín su la  Ib é rica , c ría  co n  p re fe re n c ia  en la 
m ita d  m e rid io n a l. La c o lo n ia  d e  Las C añas, 
d e s c u b ie r ta  en 1975 p o r  E d u a rd o  de  Juana, 
es la m ás s e p te n tr io n a l. No se sabe si e x is ­
tía  an tes . En el m o m e n to  de  su v e r if ic a c ió n  
c o n ta b a  un o s  15 n id o s . P arece  ir en a u ­
m e n to . En el 79 se c o n ta ro n  35, o c u lto s  y 
d e  d if íc il acce so  en los  ta m a ric e s  in u n d a ­
do s . En ju n io  p u eden  verse  los jó v e n e s  v o ­
la n to n e s  en lo a lto  d e  los  ta m a rice s , y los 
m o v im ie n to s  de  los  a d u lto s  al a ta rd e ce r.



Funes. Salimos del pueblo por la carretera que sube a em palmar con la de Peralta 
a R incón de Soto. Poco antes del km . 1,

©  a la izquierda, Cam ino de los A lm endros, que asciende en dirección SO.

( 2 )  Cruce con la carretera tendida sobre la cresta. La seguimos en dirección SE. Pasa­
mos ju n to  a la erm ita  del Portegado erigida en el lugar ocupado por otra desapa­
recida y m onum ento  al Sagrado Corazón (1961) y seguimos en pendiente suave.

©  La carretera gira al S.: la dejamos y  avanzamos por sendero que con tinúa  por la 
cresta, al borde del pinar.

©  El sendero va a dar a una pista, que seguimos en d irecc ión SE.

©  hasta que acaba. Un sendero fa c ilita  la marcha por la cresta afilada hasta encontrar

©  la carretera, que nos lleva al S. Term ina el tra m o  asfaltado y seguimos por pista
descarnada.

©  Cruce de cam inos. Mantenemos la misma direcc ión.

© )  B ifu rcac ión : a la izquierda.

(i) Corral de la Facería. Dejamos la pista y  avanzamos por un cam ino que se precip ita
hacia el r ío , po r cuya margen derecha rem ontam os, entre bloques caídos de yesos. 

^ 0 )  El sendero se estrecha bajo los acantilados de margas y  yesos. El suelo de tie rra ,
inc linado , está poblado de tam arices. Luego el paisaje se abre algo. Un haz de cam i­
nos lleva, por la misma o r illa , al pu n to  de partida.

El paseo no tiene d ificu lta d  alguna, salvo en el tra m o  que in ic ia el h ito  @ .  La trocha 
entre los cortados y  el cauce, llamada Camino del S oto, puede presentar inconve­
nientes si el río  baja crecido o ha pasado avenida notable.

0 Kms. 12 Kms.



5. Peñalén C) A C A N T ILA D O S  DE Y E S O S  Y A R C ILLA S

Epoca no recomendada: Verano.

P eña lén  es to p ó n im o  fa m o s o  en la  H is to ­
ria  de  N avarra , p e ro  p o c o s  saben  s itu a r lo . 
A llí, en el B a rra n c o  de l rey, m u rió  en 1076 
S a n ch o  el de  P eña lén , d e s p e ñ a d o  p o r  sus 
h e rm a n o s  E rm e se n d a  y R am ón en una  jo r ­
na da  de  m o n te ría . P ero  P eña lén  no  fu e  só lo  
un b a rra n co  y un f ra tr ic id io ,  s in o  v il la  im ­
p o rta n te , d o c u m e n ta d a  ya en 1084. En ese 
s ig lo  y el s ig u ie n te , P eña lén  p e rte n e c ía  al 
m o n a s te r io  osce n se  de  M o n te a ra g ó n . En el 
XII (so b re  1118) re c ib ió  - c o m o  Funes y 
M a rc il la -  los fu e ro s  y c o s tu m b re s  de C a­
la h o rra . En el X IV  c o m ie n z a  a lla m a rse  V i­
lla n u e va  y el n o m b re  a n te r io r  va  ca ye n d o  en 
o lv id o . P uede s e r - lo  s o s tie n e  A l ta d i l l -  q u e  
u n a  c re c id a  de l A rg a  a rra sa ra  la v illa  y 
a co n se ja ra  re e d if ic a r la  le jo s  de l río. V illa - 
nu eva  y P eña lén  son  la m ism a  lo c a lid a d , 
c o m o  e sc r ib ía  la  « C ró n ica »  de l P rín c ip e  de 
V iana . Los in va so re s  c a s te lla n o s  de  1378 
c o n s ig u ie ro n  la re n d ic ió n  de  Funes, m ie n ­
tra s  las g e n te s  de  P e ñ a lé n -V illa n u e v a  y 
M a rc illa  se hacían  fu e rte s  en P e ra lta . C a rlo s  
III p re m ió  la va le n tía  y fu s io n ó  los  té rm in o s  
de  V illa n u e va , F unes y P e ra lta , pese a la  
p e tic ió n  q u e  los  d o s  p r im e ro s  p u e b lo s  e le ­
v a ron  c in c o  añ o s  d e sp u é s  pa ra  que  revo -

Vista de Funes y Peralta.

A) RIOS Y SO TO S FLU V IA LE S

C abe P eña lén , e l A rg a  de sa g u a  en el A ra ­
g ó n , q u e  c e rca  de  M ila g ro  d a rá  en el E bro . 
El A rg a  es e l río  m ás c o n ta m in a d o  de  N a­
va rra , pe ro  desde  P a m p lo n a  has ta  P eña lén  
se a u to d e p u ra  de  m a n e ra  s o rp re n d e n te . La 
re g e n e ra c ió n  no  es to ta l: la  ic t io fa u n a  re ­
s u lta  b a s ta n te  va ria da , pe ro  no  densa. 
M u es tre os , ag uas  a rr ib a  d e  P era lta , v e r if i­
c a ro n  b a rbo  co m ú n , ca rpa , te n ca , ca rp ín  
d o ra d o , m a d rilla , g o b io  y c h ip a . Las ag uas  
de l A ra g ó n , m ás lim p ia s , hacen  q u e  lueg o  
de  la c o n flu e n c ia  a u m e n te  la a b u n d a n c ia  
de  peces: ju n to  a M ila g ro , a las e sp ec ies  
a n te r io re s  hay que  a ñ a d ir  b a rb o  de  m o n ­
tañ a , ca ch o , lo c h a  y c o lm ille ja . L o s  s o to s  
-d e n s o s  y v a r ia d o s  en a lg u n o s  p u n to s -  e s ­
tá n  p o b la d o s  p o r ta m a rice s , á lam os, m im ­
b re ras , sau ce  b la n c o  y c h o p o s . S on  re fu g io  
d e  zo rro s , ta ju d o s , fu in a s  y g a to s  m o n tese s , 
ad em ás de  h á b ita t p e rm a n e n te  de  tu ro n e s . 
El ru is e ñ o r b a s ta rd o  d e to n a  su c a n to  en 
za rza les  y ca rr iz o s  de  la  m ism a  o r illa . La 
g a rza  real pe sca  en ag u a s  so m e ra s . El p ito  
real p o n e  el n id o  en á rb o le s  de l so to . En los  
c o r ta d o s  te rro s o s  n id if ic a n  d o s  e sp e c ie s  de  
c o lo re s  e sp lé n d id o s : m a rtín  p e s c a d o r y 
a b e ja ru c o . El p r im e ro  b u sca  su a lim e n to  en 
el río ; e l se g u n d o , le jo s  de  él.

ca ra  ta l o rd e n . P eña lén  fu e  p u e rto  flu v ia l, al 
q u e  lle g a b a n  c a rg a m e n to s  de  Za rag oza , 
T o rto s a  y V a le n c ia . Así, en 1401 d e s e m b a r­
c a ro n  u n o s  to ro n ja le s , aca so  pa ra  O lite . La 
p o b la c ió n , ya c o r ta  e n to n c e s  - t r e s  h a b i­
ta n te s  en 1 4 00 -, se e x t in g u ió , pese a los  
c o n tin u o s  fa v o re s  re g ios .

P eña lén  y e l B a rra n c o  de l Rey están  en 
Funes, s o b re  la c o n flu e n c ia  de  A ra g ó n  y 
A rga . El paseo v is ita  El Raso, lla n o  e n tre  
F unes y M ila g ro . Es una  te rra za  c u a te rn a r ia  
cu yo s  fla n c o s  d e sn u d a n  yesos y a rc illa s  
o lig o c e n a s  de o r ig e n  f lu v ia l. La zo n a  c u l t i ­
vada, lo s  re g a d ío s  de  la lla n u ra  a lu v ia l de 
A ra g ó n  y A rga , se as ie n ta  so b re  te rre n o s  
c u a te rn a r io s  a p o rta d o s  p o r los  ríos  y en 
p le n a  fo rm a c ió n . El c lim a , co n  p lu v io m e tr ía  
a n ua l de  400 l/m 2, es seco  y c á lid o . La 
ve g e ta c ió n  p r im ig e n ia  es ta ría  d o m in a d a  p o r 
el ca rra sca l ib é r ic o  con  p in o  ca rra sco . No 
q u e d a n  m u es tra s . El lla n o  a lu v ia l d e b ió  de 
c u b r irs e  de  e x te n so s  b o sq u e s -g a le ría , c u ­
yos e je m p lo s  a c tu a le s  so n  lo s  so to s . Hoy 
los  se ca n o s  son  c u lt iv o s  ce re a lis ta s , v iñ e ­
d o s  y a lm e n d ro s ; los  re gad íos , h o rtíc o la s . 
Hay o ve ja s  rasas. El paseo d is c u rre  en pa rte  
p o r la  a n tig u a  C aña da  Real.

B) M A TO R R A L

Las zo n a s  n o  c u ltiva d a s , el «m on te» , 
c u a n d o  n o  m u e s tra n  la tie rra , es tán  c u ­
b ie r ta s  de  ve g e ta c ió n  ra la . Es una  fase 
a va nzada  de  la  d e g ra d a c ió n  de l ca rra sca l 
p r im e ro . En o c a s io n e s  s ó lo  c re ce  el ro ­
m e ro , p e ro  ta m b ié n  se dan  to m illo s , re ta ­
m as - d e  a p re ta d o s  ta llo s  v e rd it ie s o s -  es- 
c a m b ró n  -a rb u s to  e s p in o s o  de  h o ja s  e s tre ­
c h a s -  y a g ra ce jo . El a g ra c e jo  (B e rb e rís  v u l­
g a ris ), de  h o ja s  ca d u ca s , a lto  hasta  de 
3 m., co n  e sp in a s  tr í f id a s  y bayas ro jas , es 
h u é sp e d  s e c u n d a r io  de l c o rn e z u e lo  del 
ce n te n o , e n fe rm e d a d  c r ip to g á m ic a  de  los 
ce re a le s  qu e  se m a n ifie s ta  p o r  m a nchas  de 
c o lo r  ó x id o  en  las h o ja s  d e  este  a rb u s to . 
P ueden  verse  v a r io s  e je m p la re s  ju n to  al 
c a m in o  qu e  b a ja  de l C o rra l de la Facería  al 
A ra g ó n . En el m a to rra l, fa v o re c id o  p o r los 
b lo q u e s  de  yesos d e s m o ro n a d o s  de  los 
a c a n tila d o s , p ro life ra n  los  co n e jo s . T a m ­
b ién  se ven  p e rd ice s , c u r ru c a  ra b ila rg a  y 
a c e n to r  co m ú n . Los re p tile s  m ás c a ra c te ­
r ís t ic o s  son  las c u le b ra s  b a s ta rd a  y de  es­
ca le ra , de  g ra n  ta lla , y la  m o d e s ta  la g a rtija  
c o lic u a d ra d a .

Los ríos  e ro s io n a n  los  yesos y a rc illa s  
o lig o c e n o s  y fo rm a n  a c a n tila d o s , e s p e c ta ­
cu la re s  co m o  el e sp o ló n  de  P eña lén . Son 
cas i c o n tin u o s  de sde  aq u í a M ila g ro . Los 
yesos e n señan  ios  p lie g u e s . S on m u y p lá s ­
tic o s , pe ro  a ca ban  ca ye n d o  en b lo q u e s . Así, 
los  c o r ta d o s  son  v e r tica le s  y, a u n q u e  son  
ro cas  s in  c o n s o lid a r , b r in d a n  o p o rtu n id a d  
de n id if ic a c ió n  a e sp e c ie s  h a b itu a d a s  a 
in s ta la r sus  n id o s  en a c a n tila d o s  de  ro cas  
f irm e s . Hay tre s  c ó rv id o s , de  n e g ra  lib re a : 
g ra n  cu e rvo  c o m ú n  - d o s  p a re ja s - , ch o va s  
p iq u ir ro ja s  - d e  a c ro b á tic a s  e x h ib ic io n e s -  y 
g ra jilla s , que  m a n tie n e n  c o lo n ia s  p ró s p e ­
ras. En é p o c a  e s tiva l se in s ta la  una  p a re ja  
de  a lim o c h e s . T a m b ié n , h a lc ó n  c o m ú n  y 
m ila n o  n e g ro . Este n id if ic ó  (1980) en el 
c o r ta d o ; lo  su e le  h a ce r en á rb o l.

Confluencia del Arga y del Aragón.

D) M E A N D R O S  A B A N D O N A D O S

Las v a r ia c io n e s  de  un cu rso  flu v ia l son  
u n o  de los  p o c o s  fe n ó m e n o s  g e o ló g ic o s  
que  p o d e m o s  o b s e rv a r con  fa c ilid a d . No 
to d a s  las v a r ia c io n e s  son na tu ra le s : e l re ­
c o r r id o  a c tu a l de l A rg a  e n tre  P e ra lta  y F u ­
nes es un  g ra n  cana l a r t if ic ia l.  Los  ríos 
d e p o s ita n  s e d im e n to s  en el in te r io r  de  las 
cu rvas  de l ca u ce  y e ro s io n a n  la p a rte  e x te ­
r io r : las cu rvas  se a ce n tú a n  y a ca ban  es­
tra n g u la d a s  - a  veces co n  la v io le n c ia  de  las 
a v e n id a s - , el ca u ce  c a m b ia  y los  b razos  
flu v ia le s  q u e d a n  m u e rto s  y s in  c o r r ie n te . El 
p a se a n te  p u e d e  c o m p ro b a r , m a pas  en 
m ano, el c a m b io  re c ie n te  de  los  g ra n d e s  
m e a n d ro s  e n tre  P e ra lta  y P eña lén . P ero  las 
fo rm a s  de  ca m p o s  y ca m in o s  d e m u e s tra n  
q ue  los  ca m b io s  han s id o  c o n tin u o s  y n u ­
m erosos . Esos b razos  a b a n d o n a d o s  q u e ­
dan , en una  p r im e ra  fase , a n e g a d o s  y  d e ­
s a rro lla n  una  ve g e ta c ió n  p a lu s tre  de  c a r r i­
zos, aneas, sau ce s  y á lam os; a lb e rg a n  g a ­
lá p a g o s  y peces p o co  e x ig e n te s  en c u a n to  
a o x ig e n a c ió n  de  las ag uas  - lu c io s ,  ten cas , 
c a rp a s -  y a b u n d a n te s  aves. M ás ta rd e  los 
o c u p a n  c u lt iv o s  ag ríco la s .

F) R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S

En la p a rte  a lta  c re ce n  p la n ta c io n e s  de 
co n ife ra s . A llá  acaso  q u e d a b a n  m u es tra s  
de l p in o  ca rra s c o  a u tó c to n o , pe ro  no hay 
ra s tro  de l ca rra sca l que  d e b ió  e x is tir . Las 
re p o b la c io n e s  s o n  d e  p in o  c a r ra s c o  
-a d a p ta d a s  a l c lim a  y a l s u e lo -  y de  c ip re - 
ses, e x ó tic o s . Hay una  líne a  de  p u e s to s  p a ­
lom e ros .

C O N E JO  DE M O N T E -U N T X I (O ry c to ia g u s  
c u n ic u tu s )

M a m ífe ro  de l o rd e n  L a g o m o rfo s , o r ig e n  
d e  lo s  c o n e jo s  d o m é s tic o s . C a b e za  y 
cu e rp o , 35 -45  cm ., co la , 4 -6  cm .; peso  
has ta  2 kg. H a b itu a lm e n te , m ás p e q u e ñ o . 
Los m a chos , a lg o  m a yores  y d e  fo rm a s  m ás 
m a c izas. P e la je  d e n so  y sed o so , esp e sa d o  
en in v ie rn o , g r is -p a rd o  el d o rs o , b la n c a s  las 
p a rtes  in fe r io re s ; c o la  n e g ra  e n c im a , b la n c a  
d e b a jo . O re jas  la rgas. O jo s  g ra n d e s  y s a lto ­
nes a los  la d o s  de  la cabeza. P atas p o s te ­
r io re s  m a yores  qu e  las a n te rio re s , a d a p ta ­
das pa ra  la ca rre ra ; p la n ta s  de  los  p ies  
c u b ie rta s  de  pe lo s . O cu p a  te r re n o s  a re n o ­
sos, p a s tiza les , ca m p o s , b o sq u e s  c la ro s , 
land as ; no  su b e  a a lta  m o n ta ñ a . C re p u s c u ­
lar, a u n q u e  con  a c tiv id a d  d iu rn a , v ive  en 
g ru p o s  fa m ilia re s  de  u n o  o va r io s  m a ch o s  
p o líg a m o s . C ada fa m ilia  d o m in a  un te r r ito ­
r io . E n tre  los  m a ch o s  hay una  ríg id a  je ra r ­
q u ía  so c ia l. E xcava p ro fu n d a s  m a d rig u e ra s , 
m u y  ra m ific a d a s : «cados» . C om e h ie rb a s  y 
a ta ca  c u lt iv o s  d e  ce rea les , ra íces y p ra d e ­
ras. C am in a  a sa lto s  y c o r re  en z ig za g s  
ve lo ce s . T re p a  á g il p o r c o r ta d o s  te r ro s o s  y 
de  yesos. La g e s ta c ió n  d u ra  28 días; pa ren  
2 - 8  ga za p o s  en una g a le ría  co rta , ce rca  de 
la s u p e rfic ie , va ria s  veces a lo la rg o  de  
p r im a ve ra  y ve ra n o . N acen c ie g o s , s o rd o s  y 
s in  pe lo ; d e sa rro lla n  rá p id o s  y se a lim e n ta n  
s o lo s  al m es de  v ida ; a d u lto s  a lo s  3 -4  
m eses, s ig u e n  c re c ie n d o  hasta  lo s  nueve. 
En E u ro p a  fa lta  en la m a yo r p a rte  d e  Es- 
ca n d in a v ia , B a lcane s  y E s ta  In t ro d u c id o  en 
E s ta d o s  U n ido s , N ueva Z e la n d a  y  A u s tra lia . 
En N avarra  no a p a re ce  en los  va lle s  p ire ­
na ico s , p e ro  es a b u n d a n te  en la B a rd e n a  y 
en zo n a s  secas de  la  R ibe ra . P resa  c o d i­
c ia d a  de  ho m b re s , p a n ique sas , fu in a s , z o ­
rros , ta ju d o s  y n u m e ro sa s  rapaces, e n ­
c u e n tra  su p r in c ip a l d e fe n sa  en la p r o li f ic i-  
dad . La p o b la c ió n  s u fre  g ra n d e s  o s c ila c io ­
nes a cau sa  de  la m ix o m a to x is , e n fe rm e d a d  
e n d é m ic a  d e  una  e sp e c ie  d e  c o n e jo  d is ­
t in ta , leve, qu e  la d ie zm a  de sd e  los  añ o s  50, 
en e sp e c ia l co n  a ta que s  ve ra n ie g o s .



Aguiña - Biandiz

SEB A ST I,

Navaz

¡ritako

C ollado de Aguiña, km . 8 ,400 de la carretera de Lesaca a O yarzun. Pista ancha al S.

(T )  A  la izquierda, en pequeña elevación, estación prehistórica y m onum ento al P. Do- 
nostia. Sigue la pista.

(5) Iraukolepoa. La pista sigue a media ladera. A  la derecha crece una repoblación de
alerces. Tras un zigzag pronunciado,

(i) Ikatzazuloko lepoa. Cruce m ú ltip le  de cam inos y  pistas. Grupos de hayas, copudas, 
pinos y cipreses. Tomam os la pista que sube a media ladera: tiene a la izquierda un
bosquete de altas hayas y luego, a la derecha, cipreses y  abetos. Después de las
hayas, a la izquierda surgen alerces.

(7) C ollado, que el cam ino recorre a lo  largo, entre alerces, a la izquierda, y  cipreses, 
a la derecha.

( 5 )  A l té rm ino  del co llado, continuam os po r la pista que asciende: no por la pista de
la izquierda ni po r la que va ju n to  a viejas hayas po r la derecha.

(? )  Seguimos po r la pista que salva la ladera E. del m onte Birango, no el cam ino que
se b ifu rca  a la derecha.

(7) Nace otra pista, a la derecha. Seguimos la an terio r.

(? )  E lu txako lepoa , en el lím ite  de A rticuza . Cabaña de cazadores, de chapas. Sin a tra ­
vesar el vallado, subimos por el cortafuegos: a la derecha, el hayedo de B irango; a 
la izquierda, pinares de A rticuza .

©  Cumbre de Birango. Descendemos al E-NE. Camino de hierba hasta

@  collado con cruce de caminos. Se puede sub ir po r el cresterío hasta B iándiz. Pasa­
mos ju n to  a re fugio destartalado y tom am os pista que desciende algo, en d ire c ­
ción NO.

Q Í) La pista acaba p ron to . Sendero llano a media ladera, en el I im ite  del bosque.

@  Pequeño collado, al que sale un sendero que baja de B iándiz. Pasamos la valla que
cierra los montes repoblados. Cambio de d irección, ahora al NE. Bajamos por pasillo 
entre repoblaciones de alerces y pinos, en lo a lto  de la loma, al

®  encuentro con la pista forestal en o tro  co llado . Cruzamos la pista y por v iejo cam ino
entre altos pinos y alerces bajamos hasta

cruzar la regata, en la cola del embalse de D om ico . Pista que va subiendo y 

®  enlaza con otra , desciende algo hasta Ikatzazuloko lepoa, h ito  ( 5 ) ,  desde donde se

deshace el cam ino in ic ia l al pun to  de partida.



6. Aguiña-Biándiz
Epoca recomendada: Primavera y Verano.

El paseo, en té rm in o  de  Lesaca, v is ita  una 
d e  las zon as  m ás llu v io s a s  de  N avarra  -m á s  
de  2 .0 0 0  l/m 2- ,  co n  n ie b la s  fre c u e n te s  y 
te rca s . Las ú n ica s  ro cas  no  s e d im e n ta r ia s  
de  N avarra , g ra n ito s , o c u p a n  el m a c izo  de 
P eñas de Aya, e n g lo b a n  B iá n d iz  y llega n  a 
A g u iñ a . P iza rras  m e ta m o rfiz a d a s  fo rm a n  la 
a u re o la  e x te r io r  de l g ra n ito . Fuera  de és ta

e n c o n tra m o s  e s q u is to s  y g ra u w a ca s , m uy 
a n tig u o s , de l D e vó n ico  y C a rb o n ífe ro  (P ri­
m a rio ). Los g e ó lo g o s  llam a n  a es ta  u n id a d  
M a c izo  de  C in c o  V illa s . T o d o  el re c o rr id o  se 
m ueve  p o r zon as  a ltas , co n  b u enas  p a n o ­
rá m icas . Es paseo  m o n ta ñ e ro , s in  h a b ita ­
c ió n  h u m ana . El case río  D o m ic o  es só lo  
ru in as .

Embalse de Domico, rodeado de repoblaciones de

A) ESTACIO N  P R E H IS TO R IC A  DE A G U IN A

En el a rra n q u e  de l paseo un c ro q u is  nos 
se ñ a la  la s itu a c ió n  de  d ó lm e n e s  y c ro m ­
le ch s  v is ita b le s , p a rte  de  un a m p lio  c o n ­
ju n to  d is e m in a d o  p o r A rtic u z a , A g u iñ a , 
B iá n d iz , A m a rg u n  e Izo. S ue le  d e c irse  que  
«d o lm e n »  es p a la b ra  b re to n a , e q u iv a le n te  a 
«m esa de p ied ra» . P arece  m ás e xa c to  que  
de rive  de l c ó m ic o  « to lm e n » , a g u je ro  de  
p ie d ra , voz  a p lic a d a  en C o rn u a lle s  a la losa 
ap o ya d a  en do s  p u n to s , b a jo  la  cua l p u eden  
pa sa r un h o m b re  o un a n im a l. C ro m le c h , 
p a la b ra  fra n ce sa  d e  ra íz b re to n a , s ig n if ic a  
c írc u lo  de p ie d ra s  sag rada s . D ó lm e n e s  y 
c ro m le c h s  son  t ip o s  de  c o n s tru c c io n e s  
m e g a lítica s , e s to  es de  g ra n d e s  p ie d ra s , 
c a ra c te r ís tic o s  de l N e o lít ic o -B ro n c e , (2500- 
750 añ os  a. C.). Son e n te rra m ie n to s , pa ra  
los  q u e  fu e  n e ce sa rio  un e n o rm e  tra b a jo . 
En e llo s  e l ca d á ve r q u e d a b a  a co m p a ñ a d o  
de  a lg ú n  a ju a r, n e ce sa rio  pa ra  e l v ia je  de 
u ltra tu m b a . Los d ó lm e n e s  re p re se n ta n  una 
s o c ie d a d  nueva , que  ha a s im ila d o  la « re ­
v o lu c ió n  n e o lítica » , c o n c e p to  q u e  a c u ñ ó  
G o rd o n  C h ild e  pa ra  el paso de  la c iv il iz a ­
c ió n  de  caza do re s  a la  d e  a g r ic u lto re s  y 
g a n a d e ro s , m ás la a p a r ic ió n  de  la c e rá m ic a  
y  la c o c c ió n  d e  los  a lim e n to s . C om o  d ire ­
m o s  en a lg u n o s  de  e s to s  paseos, las n e ce ­
s id a d e s  g a n a d e ra s  im p u s ie ro n  el f in  de  m u ­
ch o s  bo sq u e s , tra n s fo rm a d o s  en pa s tiza les  
p o r los  h o m b re s  de  hace m ile s  de  años.

Ju n to  a la  e s te la  y a lta r d e d ic a d o s  al 
P. D o n o s tia  hay tre s  m o d e s to s  c ro m le c h s . 
El d o lm e n  de  A g u iñ a  es tá  a esca sos  m e tro s  
de l c o m ie n z o  de  n u e s tro  paseo. Son tre s  
losas q u e  fo rm a n  cá m a ra  re c ta n g u la r, con  
o tra  a p o ya d a  al lado , q u e  p a rece  el re s to  de 
la  c u b ie rta . Lo ro d e a  un tú m u lo  c irc u la r  de  
5,5 m. de d iá m e tro  y 0 ,50 m. de  a lto . U na 
m asa de  a rg o m a s  d is im u la  e l c o n ju n to . Los 
o tro s  d ó lm e n e s  s e ñ a la d o s  en el c ro q u is  
pa re ce n  se r s im p le s  tú m u lo s .

coniferas.

B) R O B LE S  TO ZO S

E n tre  los  c o lla d o s  de  Irau e Ika tza zu lo  
hay una  p la n ta c ió n  de  a le rce s  ja p o n e se s  y 
s o b re  e llo s , en la lade ra  su b s is te n  un o s  
cu a n to s  á rb o le s  tra s m o c h o s  y a g u je re a d o s , 
e n tre  b rezos  y a rgom a s . S on e je m p la re s  de 
ro b le  to z o  o m a ro jo , a m e tza  (Q u e rc u s  
p y re n a ic a ). Se re c o n o c e n  p o r la  h o ja  con  
ló b u lo s  m uy p ro n u n c ia d o s  y p o r la b e llo ta  
sen tada .

C) R ESTO S DE V IEJO S B O SQ U ES

Los b o sq u e s  de  hayas -e n  va g u a d a s  y 
fo n d o s  de va lle , ro b le s -  c u b rie ro n  es tos  
m o n te s  de sde  a n tig u o . S u b s is te n , jiro n e s  
de  a q u e llo s  bo sques .

D) TE JO S  Y A C E B O S

J u n to  al c o lla d o  d e  E lu txa ko , en t ie r ra  de 
A rtic u z a , té rm in o  de  G o izu e ta , un o s  a rb o li-  
llo s  s u e lto s  d e s ta ca n  so b re  b rezos  y a rg o ­
m as. S on  te jo s  y ace b o s  p o c o  c o r r ie n te s  en 
ta l c a n tid a d  y s itu a c ió n . D e b ie ro n  de es ta r 
d e n tro  de l ha yedo , qu e  a h o ra  q u e d a  más 
ab a jo , y s o b re v iv ir  a la  ta la .

E) R E P O B LA C IO N E S

A  lo la rg o  de l paseo aso m an  re p o b la c io ­
nes de  las e sp e c ie s  m ás u tiliz a d a s  en la 
N avarra  h ú m eda . A le rce s  ja p o nese s , de s ­
v e s tid o s  en in v ie rn o , s o b re  el b a rra n co  de 
E nda ra , en las la d e ra s  o r ie n ta le s  de  B iá n d iz  
y  d e  B ira n g o . A b e to  ro jo , a la  d e re ch a  del 
c a m in o  q u e  su b e  de  Ik a tz a z u lo k o le p o a  ha ­
c ia  B iá n d iz ; fá c il de  id e n tif ic a r  p o r sus a n ­
ch a s  co p a s  c ó n ic a s  y las h o ja s  co r ta s  y 
s ie m p re  ve rdes. C ip re ses  de  Law son , ju n to  
a l c o lla d o  c ita d o  y en el NE de  B ira n g o . 
P in o  d e  M o n te rre y , o s c u ro  de  fo lla je , de 
a c íc u la s  la rg a s  y g ra n d e s  p iñ a s  ad o sa d a s  al 
tro n c o  p r in c ip a l, en los  a lre d e d o re s  de  Do- 
m ic o . R o b le  a m e rica n o , ju n to  a Ika tzazu lo , 
de  tro n c o s  liso s  y h o ja s  de  ló b u lo s  p u n tia ­
g u d o s , cad ucas , de  to n o s  p ú rp u ra  o to ñ a le s .

C IPRES DE LA W SO N  (C h a m a e cyp a r is  taw - 
so n ia n a )

C u p re sá ce a  o r iu n d a  d e  las m o n ta ñ a s  
K lam a th , en el O. n o rte a m e ric a n o . A rb o l 
ro b u s to , s ie m p re  ve rde . A lca n za  40 m . de 
a ltu ra . C opa  a la rg a d a , c ó n ic a , m u y  espesa. 
R am as c o lg a n te s  que  casi to c a n  el sue lo . 
C o rteza  v e rd e  pa rd u zca , b r illa n te , qu e  se 
c o n v ie rte  en g r is  pa rda . H o jas  escam osas , 
tr ia n g u la re s , ve rde  o s c u ra s  en la ca ra  s u ­
p e r io r y p á lid a s  en la in fe r io r , d is p u e s ta s  en 
c u a tro  ca rre ra s . F ro tad as , h u e len  a p e re jil. 
F lo re s  te rm in a le s  m a s c u lin a s  d e  u n o s  
2  m m , co n  esca m as n e g ras  en la base que  
se to rn a n  p ú rp u ra  y a lca n za n  5 m m . L ib e ­
ran el p o le n  en a b ril y caen. Las flo re s  
fe m e n in a s  dan  p iñ a s  d im in u ta s , de  un o s  
8  m m . en la m a d u re z . Los á rb o le s  jó ve n e s  
c re ce n  has ta  80 cm . p o r a n ua les ; lu e g o  a 
35 -40  cm . p o r  año.

T E JO -A G IÑ A  (T axus b a cca ta )

U na e sp e c ie  e u ro p e a  de las T axaceae , es 
c o n ife ra  de  g ra n  lo n g e v id a d : a lg u n o s  e je m ­
p la res  d e ben  de  te n e r m ás de  1.500 años. 
Es á rb o l de  a ltu ra  m e d iana : no  pasa en 
g e n e ra l d e  1 0  m ., a u n q u e  e je m p la re s  e x ­
tre m o s  lle g a n  a 15-20 m. El tro n c o  sue le  
se r c o r to , pe ro  g ru e so , c u b ie r to  de co rte za  
p a rd o g risá ce a . C opa  ancha , que  tie n d e  a 
có n ica , co n  m u c h a s  ram as, g ruesas , la rgas, 
f le x ib le s  y e n m a ra ñ a d a s . H o jas  p e rs is te n ­
tes, in se rta d a s  h e lic o id a lm e n te  en las ra m i­
llas, a c icu la re s , re la tiv a m e n te  p lanas, ve rde

A LE R C E  JA PO N E S  (L a r ix  k a e m p fe ri)

De la  fa m ilia  de  las p in á ce a s  (ce d ro s , 
a b e to s , p ino s ), es c o n ife ra  de  h o ja  cad uca , 
p ro c e d e n te  de Jap ón , s o lic ita d o  pa ra  re p o ­
b la c io n e s  e u ro p e a s . En las m e jo re s  c o n d i­
c io n e s  d e s a rro lla  37 m. de  a lto . C opa  c ó ­
n ica , co n  base ancha . Si c re ce  a is la d o , las 
ram as ba jas  b a rren  el su e lo , p e ro  en p la n ­
ta c io n e s  densas la p o d a  n a tu ra l d e s n u d a  un 
tro n c o  re c to  y s in  a p enas  ram as in fe r io re s . 
C o rte za  p a rd o rro jiz a , g r isá ce a  en ram as 
d e lg a d a s . H o jas  a c icu la re s , la rg a s  d e  3,5- 
4 m m . y a n ch a s  de 1 m m ., con  do s  ba n d a s  
g rise s  en la ca ra  in fe r io r, d is p u e s ta s  en ra- 
m illo s  c o r to s  qu e  c re ce n  en e sp ira l p o r  las 
ram as. F o lla je  p r im a ve ra l ve rde  c la ro , am a­
r il lo  en o to ñ o .

o s c u ra s  en el haz y p á lid a s  o g la u c a s  en el 
envés, co r iá ce a s , v ivas  o c h o  añ os  en e l á r ­
b o l. El fo lla je  pa rece  en c o n ju n to  m u y  o s ­
c u ro . F lo res  d io ica s : las m a scu lin a s , a x ila ­
res, f lo re c e n  a f in e s  de in v ie rn o  o p r in c ip io  
de  p r im a ve ra . Las fe m e n in a s , s o lita r ia s , 
c o m o  yem as ca rnosas , o r ig in a n  un fru to  
d ru p á c e o , ro jo  e sca rla ta  en la  m a d u re z  de 
o to ñ o  y cuya  s e m illa  está  ro d e a d a  p o r un 
d is c o  en fo rm a  de  co p a  a b ie rta . V ive  en 
su e lo s  v a r ia d o s  -p re f ie re  los  c a liz o s - , en 
lu g a re s  fre s c o s  y h ú m edo s , m ás en m o n ­
ta ñ a  q u e  en llano ; su b s is te  en esca rpes. 
R es is te  el frío ; p re c isa  h u m e d a d  a m b ie n ta l. 
S a lp ic a  ro b le d a le s , h a ye d o s , e n c in a re s , 
abe ta les , e tc ., y es m ás fre c u e n te  en ha ye ­
do s  y ro b le d a le s . D eb ió  se r m ás a b u n d a n te , 
a ju z g a r p o r los res tos . E spec ie  a u tó c to n a  
en to d a  E uropa , N. de  A fr ic a  y O. de A fr ica , 
a p a re ce  en to d a s  las c o rd ille ra s  e sp a ñ o la s  y 
en M a llo rc a . En N avarra  se da  a is la d o  o en 
b reves  g ru p o s , en á reas b o sco sa s  de  Z o n a  
M e d ia  y M o n ta ñ a . Se em p le a  en o rn a m e n ­
ta c ió n  - u n  buen e je m p la r v ive  tra s  e l m o ­
n u m e n to  p a m p lo n é s  a N ava rro  V illo s la d a -  
p o r su fa c ilid a d  de c o r te  y le n to  c re c i­
m ie n to . M a de ra  du ra , c o m p a c ta , s in  res ina , 
e lá s t ic a  e im p u tre s c ib le , q u e  se tra b a ja  en 
e b a n is te r ía  y to rn e ría . Fue la p re fe r id a  pa ra  
fa b r ic a c ió n  de a rcos . H ojas, ram as, m a de ra  
y s e m illa  co n  tó x ic o s  pa ra  el h o m b re  y el 
g a n a d o , p o r  lo  q u e  go za  fa m a  c lá s ica  de 
n a rc ó tic o  y  e m e n a g o g o , así c o m o  tra d ic ió n  
de  á rb o l d ru id a  y m á g ico .
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B  Iribas. Pista ancha en d irecc ión E. y que enseguida de salir del pueblo,

©  se b ifu rca : dejamos la pista que va al NO, con puerta de reja m etálica, y seguimos
la del SO. A  los pocos m etros,

©  b ifu rcac ión : tom am os el cam ino, con puerta de reja m etálica, al O-NO. Avanzamos 
en tre praderas de siega 

©  y  cruzamos un grupo de fresnos; ya en té rm ino  de Baráibar, pista abierta hace 
poco que nos lleva hasta el m ismo

©  Baráibar. Lo atravesamos y  seguimos la pista, an tiguo cam ino a A ra la r por A m u -  
xate , en d irección O. V ia  am plia entre praderas.

©  B ifu rcac ión : seguimos la pista, no el cam ino que queda a la derecha.

©  B ifu rcac ión : mantenemos (a pista y desechamos el cam ino que baja al S.

©  G iro  en ángulo recto al S. y rodeamos la ú ltim a  pradera de la zona.

( 5 )  Dejamos la pista: cam ino hacia él SO. que se adentra en el bosque de hayas, bien
marcado y casi llano hasta que después de un pequeño raso,

©  en E rb itza , en una ram ificac ión  de senderos empalmamos con un cam ino m uy
señalado, que

®  en zona de helechos in ic ia el regreso al E.: salva unas hondonadas mediante un
am plio  zigzag y  en paisaje despejado, aun p ró x im o  a arbolado, empalma con la 
carretera de Baráibar a A ra lar. La seguimos hasta pasado el

©

©

©

©

©
®

En un pequeño paso de la alambrada de cierre, sin sendero marcado, bajamos 
hacia el NE., p rim ero  por el pastizal y luego por un bosquete de robles, hasta 

cam ino bien marcado y  casi llano , que en arco ab ie rto  pasa ju n to  a una cuidada 
borda, a la derecha.

Abandonamos el cam ino en una curva bastante cerrada. Dejamos el cam ino. Ba­
jamos sin senda po r la pendiente, a través de bosques de castaños y  robles, hasta

cam ino del nacedero, cam ino paralelo al an te rio r y p róx im o  a la regata, que rem on­
tamos hasta

nacedero de A itza rre ta , fuente  del r ío  E rc illa . Regresamos por el m ismo cam ino 
hasta que, luego de una breve cuesta,

ju n to  a una borda, desembocamos en el cam ino ten d ido  por la o r illa  izquierda del 
r ío  hasta

el sum idero, en un bosquete de robles del país y americanos. Volvem os po r el 
m ismo sendero, en sentido NO. y

lo abandonamos para sub ir en sen tido NO. hasta recuperar la pista que nos lleva a

Iribas. Atravesamos el pueblo y  tom am os la carretera hacia Lecum berri.

A l salir del pueblo, un cam ino al E. baja en zigzag al r ío  Larráun. Tras la segunda 
revuelta,
tom am os un sendero m uy pendiente que acerca a la pequeña central eléctrica. 
Desde la o rilla  puede verse el nacedero de Iribas. Regresamos a éste, nuestro pun to  
de partida, por el m ismo sendero.

(jl) _  (18)

  Í9) I (19)

0 Kms. 12 Kms.



7. Nacedero del Larráun
Epoca recomendada: Primavera, Verano y tras grandes lluvias.

Este paseo  pu ede  d e p a ra r una  so rp re sa  
n o ta b le , p o rq u e  no so n  m u c h o s  los  na va ­
rro s  e n te ra d o s  de  q u e  en su t ie r ra  e x is te  un 
g u a d ia n a . El L a rrá u n . El D ic c io n a r io  d e  T. 
O ch o a  (1842) y e l de  P ascua l M a doz  no 
h a b la n  de l río  La rrá u n , s in o  de l río  L e cu m - 
be g u i, qu e  «en su o r ig e n  da  s u f ic ie n te  ag ua  
co n  qu e  m u e le  un m o lin o  h a rin e ro , y po co  
d e sp u é s  se e s c o n d e  y c o rre  c o m o  un 
c u a rto  de  h o ra  p o r d e b a jo  de  t ie r ra  hasta  
q u e  vu e lve  a s a lir  al p ie  d e  la  ig le s ia  del 
lu g a r de  Iribas» . M a doz  y O ch o a  d is tin g u e n  
L e c u m b e g u i, río , y L e c u m b e rr i, lu g a r de 
La rrá u n . E ste v a lle  c o m p re n d e  A lb ia su , A l- 
daz, A lli, A rru iz , A stiz , A zp íro z , B a rá ib a r, 
E c h a rri, E raso , E rra zq u in , G o rr it i,  H u ic i, Ir i­
bas, L e c u m b e rr i, Lezaeta , M adoz , M u g u iro  
y O dé riz . L a rrá u n  es va lle  de  c ie r ta  c o m p le ­
jid a d  g e o m o r fo ló g ic a  y v ie rte  a do s  m ares: 
A zp íro z , E raso , E rra zq u in , G o rr it i y Lezae ta  
m ira n  al A raxe s , q u e  da  a l O ria ; los  dem ás, 
in c lu id o  H u ic i, al L a rrá u n , que , tra s  b u r la r  el 
paso  de  D os H erm anas, se fu n d e  co n  el 
A ra q u il ju n to  a U rrizo la , an tes  de  O squ ía . El 
c lim a  es llu v io s o : u n o s  1.500 l/m 2 an ua les . 
B a rá ib a r e Iribas, qu e  v is ita m o s , son  p u e ­
b lo s  g a n a d e ro s , con  vaca s  le ch e ra s  fr is o -  
nas e s ta b u la d a s  y ye g u a s  y o ve ja s  la cha s  en 
s e m ilib e rta d . Los n ú c le o s  u rb a n o s  están  
ro d e a d o s  de  p ra d e ra s  de  s ie g a  y c u lt iv o s  
fo r ra je ro s  co n  se to s  de  a ve lla n o s  y fre sn o s .

Manantial de Aitzarreta.

N ACED ERO S D EL LA R R AU N

La S ie rra  de  A ra la r la  fo rm a n  una  se rie  de 
e s tru c tu ra s  o r ie n ta d a s  en s e n tid o  E-O, e v i­
d e n te s  en a lin e a c io n e s  ca lcá re a s  y a r c il lo ­
sas en fo rm a  de  b a rra s  -L iz a r ru s t i,  M a da le - 
na itz , Dos H erm anas, A ltx u e ta -  y d e p re s io ­
nes (O rm a za rre ta , U rru n tz u re , A ta, A g u ir i) . 
Las ca lizas  p resen tan  m o rfo lo g ía  ká rs tica , 
c a ra c te r iz a d a  p o r los  p ro c e s o s  de  d is o lu ­
c ió n , qu e  dan fo rm a s  co m o  lap iaz , d o lin a s , 
uva las, s im as , cave rnas  y  su rg e n c ia s  de 
agua. Las a rc illa s  - e n  que  se excavan  las 
d e p re s io n e s -  e je rce n  de  p a n ta lla s  im p e r­
m e ab les  y fra g m e n ta n  las m asas ca lcá re a s  
en fo rm a c io n e s  k á rs tic a s , c o m u n ic a d a s  
e n tre  sí g ra c ia s  a g ra n d e s  a c c id e n te s  te c tó ­
n ico s . La a lte rn a n c ia  de  n ive le s  im p e rm e a ­

b les  y p e rm e a b le s  hace q u e  so b re  las a rc i­
llas  se fo rm e n  cu e n ca s  e n d o rre ic a s , re c o ­
rr id a s  p o r  c o r r ie n te s  s u p e rfic ia le s , que  
a p ro v e c h a n  los  n ive le s  k a rs tif ic a d o s  para 
su m irse , c o m o  en U n a ko p u tzu a , F ran tze - 
s e rre k a  y, s o b re  to d o , e l E rc illa . Las ca liza s  
c o n s titu y e n  - p o r  la e s tru c tu ra  y p e rm e a b ili­
d ad  de  la red s u b te rrá n e a  de  g r ie ta s  y c a ­
v e rn a s -  im p o rta n te s  a c u ífe ro s  qu e  d e s c a r­
gan p o r los  m a n a n tia le s  d e  A itz a rre ta  (B a ­
rá ib a r), Iribas , U rru n tz u r re  (Irañe ta ), A m u r- 
g á in , e l p ro p io  L a rrá u n  y, en G u ip ú zco a , 
p o r las fu e n te s  de  Aya, Z a z p itu r r ie ta  y 
O s im b e rd e .

A) A ITZ A R R E TA

El m a n a n tia l s u rg e  en una  cue va  a lo ja d a  
al p ie  de l a c a n tila d o  de  ca liza s  c re tá c ica s , 
en e l p u n to  de  c o n ta c to  de  éstas co n  las 
m argas . El c a u d a l m e d io  es s u p e r io r  a los
1.000 lit ro s /s e g u n d o . R e g is tra  e n o rm e s  va­
r ia c io n e s  de  una  a o tra  e s ta c ió n . T ras  l lu ­
v ias  a b u n d a n te s , su rg e  una  im p re s io n a n te  
ca sca d a  tu m u ltu o s a  de  a g u a s  tu rb ia s . En 
é p o c a  e s tiva l o s in  ave n idas , el m a n a n tío  es 
lím p id o . J u n to  al m a n a n tia l q u e d a n  los  
re s to s  de  la p resa  de l m o lin o , un m u ro  que 
se d e te r io ra  p o r m o m e n to s . T a m b ié n  hay 
u n a  to m a  d e  a g u a s  pa ra  L e c u m b e rri. A itz a ­
rre ta  es la  fu e n te  de l río  E rc illa , que  c o rre  
s o b re  m a rgas  im p e rm e a b le s  p o r un va lle - 
c ic o  d e  p ra d e ra s , ro b le s  d isp e rso s , a v e lla ­
no s  y  re s to s  de l a n tig u o  cas ta ña r. La re ga ta  
in u n d a  el va lle  en d ías  de  a ve n id a  y fo rm a  
un a la rg a d o  em ba lse .

B) S U M ID E R O

El E rc illa  lle g a  a las ca lizas  de  la base del 
C re tá c ic o  in fe r io r  y se e n tie rra  p o c o  a p o co  
ha s ta  d e s a p a re c e r tra s  d ib u ja r  un a rc o  p ro ­
n u n c ia d o  en el qu e  se d e p o s ita n  a b u n d a n ­
tes  ram as. E ste a rco  ro d e a  un p e q u e ñ o  
m o n tíc u lo  p o b la d o  d e  ro b le s  p e d u n c u la d o s  
y a m e ric a n o s . D os o tre s  vece s  al año, tras  
te m p o ra le s  d e s a ta d o s , e l s u m id e ro  no 
p u e d e  tra g a r  to d o  el ca u d a l de l E rc illa  y el 
río  c o r re  p o r es te  fo n d o  de l va lle . El agua  
in f i lt ra d a  p o r las ca liza s  a lim e n ta  el a cu ífe ro  
in fe r io r .

Nacedero de Iribas

C) V A L LE  SECO

D esde el s u m id e ro  en d ire c c ió n  a Iribas, 
se ab re  un va lle  ta lla d o  en las ca liza s  y 
c u b ie r to  d e  h ie rb a  co n  g ru p o s  de  fre sn o s . 
H a b itu a lm e n te  seco , hace  d e  a liv ia d e ro  
c u a n d o  el s u m id e ro  no  p u ede  a b s o rb e r el 
ca u da l ín te g ro  de l E rc illa . E n to n ce s  el va lle  
se c o n v ie rte  en ca u ce  to r re n c ia l,  u n o s  tre s ­
c ie n to s  m e tro s , hasta  la

D) S IM A  DE LE ZE G A LD E

qu e  ta m b ié n  a lim e n ta  el a c u ífe ro  in fe r io r. 
La s im a  t ie n e  una  e n tra d a  de  104,5 m. y fue  
e x p lo ra d a  en los  añ o s  50 p o r un e q u ip o  de 
e s p e le ó lo g o s  e n tre  los  qu e  se e n c o n tra b a n  
Isaac S a n te s te b a n  y J. M. M a rtín e z  P eñue la . 
S egún  in fo rm a c io n e s  lo ca le s , una  vez en 
los  ú lt im o s  c u a re n ta  añ o s  L e zega ld e  fue  
in ca p a z  de  a d m it ir  to d o  el ca u d a l q u e  le 
lle g a b a  y e l a g u a  s o b ra n te  s ig u ió  f lu y e n d o  
s u p e rf ic ia l has ta  el ce rca n o

E) N A C E D E R O  DE IR IBAS

en el qu e  b ro ta n  las ag u a s  e n te rra d a s  de l 
E rc illa  m ás las de l a c u ífe ro  in fe r io r . E stá  al 
p ie  de  Iribas, en el c o n ta c to  de  las ca liza s  
ju rá s ic a s  y las m a rg a s  im p e rm e a b le s  s u b ­
ya ce n tes . Las ag uas  s u rg e n  p o r  do s  o  tre s  
m a n a n t ia le s  c o n  un  a fo ro  m e d io  d e
2.500 l/s . Es e l n a c im ie n to  de l L a rrá u n , 
b a s ta n te  c a u d a lo so  de sde  el p r in c ip io .

Las rese rvas to ta le s  de l a c u ífe ro  d e  A ra la r  
s u p e ra n  los  500 H m 3, de  los  qu e  se re n u e ­
van al año  135 H m 3. De és to s , tre s  c u a rta s  
p a rte s  v ie rte n  p o r fu e n te s  navarras .

F) B O S Q U ES

El pa sean te  a tra v ie sa  b o sq u e s  de  haya en 
to d a  la p a rte  a lta  de l re c o rr id o  -h a y a s  in s ­
ta la d a s  en lade ras  y zo n a s  ro c o s a s -  y pasa 
s in  da rse  c u e n ta  a ro b le d a le s  c re c id o s  en 
las vag u a d a s  de  la zo n a  m ás ba ja , en q u e  
los  s u e lo s  g a n a n  p ro fu n d id a d . A ve lla n o s , 
a rces  co m u n e s , sau ces  de  h o ja  a n ch a , es­
p in o s  a lb a re s  y e n d r in o s  ta c h o n a n  los  c la ­
ros de  lo s  bo sques , cuyo s  pa s tiza le s , de  
h e le c h o  a b u n d a n te , re c ib e n  la v is ita  a rb i­
tra r ia  d e  yeg uas  y ove jas  lacha s . Q ue dan  
e je m p la re s  de ca s ta ños , f le c o s  de l c a s ta ñ a r 
v íc tim a  de  la e n fe rm e d a d  c r ip to g á m ic a  lla ­
m a da  « tin ta» . La zo n a  c u e n ta  con  un o s  
v e c in o s  re c ie n te s : los  e s to rn in o s  p in to s , n i­
d if ic a n te s  en v ie jo s  ro b les .

rius)
P á ja ro  d e  la  fa m ilia  de  los  C ó rv id o s  

- c u e rv o s ,  c h o v a s , p ic a ra z a - ,  d e  u n o s  
34 cm . d e  la rg o . P ico  ro b u s to  y n e g ro . Pa­
tas  fu e rte s , pa rdas. P lu m a je  de  to n o  g e n e ra l 
p a rd o . C abeza con  p lu m a s  de l p íle o  lis ta d a s  
y e ré c tile s . O jos  co n  ir is  c la ro , lla m a tivo s . 
B ig o te ra  n e g ra  y ancha . E spa lda , p a rd o  o s ­
c u ra . O b is p illo , b la n co , m u y  c o n s p ic u o  en 
vu e lo . G a rg a n ta  b lan ca ; p e ch o  y v ie n tre , 
p a rd o  c la ro s . C o b e rte ra s  a la res  m e no re s , 
a zu l ce les tes  con  lis ta s  ne gras . A las  y co la , 
n e g ru zca s . G á rru lo , co n  g r ito s  p e n e tra n te s , 
a vece s  a co ro . Im ita  co n  a d m ira b le  f id e li ­
d ad  g r ito s  de á g u ilas , b u itre s  y o tra s  aves. 
V ive  en b o sq u e s  de fro n d o s a s  y c o n ife ra s  
-p re f ie r e  los  ro b le d a le s -  y en zo n a s  se m ia - 
b ie r ta s  con  se to s  y bo sq u e te s : s ie m p re  
c e rca  de l a rb o la d o . A r is c o  y d e s c o n fia d o , 
v u e la  ru id o s o  si se le s o rp re n d e . V u e lo  
re c to  y pesado. F o rm a p e q u e ñ o s  b a n d o s  
fa m ilia re s  que  re co rre n  el b o sq u e  en bu sca  
de  a lim e n to : b e llo ta s , cerezas, m anzanas, 
cas ta ñas , así c o m o  in se c to s , lo m b ric e s , 
hu e vo s  de  pá ja ros , p e q u e ñ o s  v e r te b ra d o s ! 
S u e le  e s c o n d e r fru to s  en h u e co s  de  á rb o le s  
y co n  fre c u e n c ia  o lv id a  el e s c o n d ite . Hace 
e l n id o  en á rb o le s  y  a rb u s to s  de  bo sq u e s  
tra n q u ilo s . Lo a rm a  co n  ram as, ta llo s  y t ie ­
rra  y lo  ta p iza  con  ra ic illa s  y pe lo s . P one  5 -7  
huevos , in c u b a d o s  16-17 d ía s  p o r  a m b o s  
pa dres . Los p o llo s  v iven  en el n id o  u n o s  20 
días. D is tr ib u id o  p o r E u ro p a  -e x c e p to  el 
g ra n  N o rte - , en N avarra  se in s ta la  en b o s ­
ques, so b re  to d o , de  la Z o n a  M e d ia  y M o n ­
tañ a : p ro life ra  en ro b le d a le s  y re su lta  e s ­
caso en ca rra sca le s . Es un a cu s ica : av isa  a 
p e rso n a s  y a n im a le s  de  la p re s e n c ia  de 
c ie rvo s  y o tro s  m a m ífe ro s , pe ro  a la  vez 
d e la ta  a é s to s  la p ro x im id a d  de  a q u é llo s .

El «valle seco» tras grandes lluvias.
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Q  Carretera de Rípodas a Elcoaz, km . 8 ,300, en el com ienzo de una nueva pista de 
concentración parcelaria. Tomam os la pista en d irección SO.

(T )  B ifu rcación : al E-SE, po r la pista que discurre por la loma y  baja al pequeño ba­
rranco,

©  en que se deja la pista y po r el sendero que va directam ente al

©  río  A reta o Im iriza ldu . Lo vadeamos. En la margen izquierda el sendero va entre
el cam po y la o rilla .

( ? )  Cerca del fina l de los campos, dejamos la o r illa  en dirección E.

©  y  en el barranco de la fuen te  seguimos sendero que sem iocu lto  po r la vegetación
se adentra en la garganta y  asciende en tre carrascas y  coscojas.

( 6 )  Jun to  a un peña que dom ina toda la fo z . El sendero con tinúa

©  y atraviesa un barranco y  de nuevo, entre m atorrales y campos llecos.

©  Barranco, que salvamos en am plia curva, por senda bien señalada. A lte rnan zonas
de m onte y  campos

©  Nueva hondonada con algunos quejigos.

®  Berroya. La carretera sin asfa ltar va ju n to  al río

hasta el cruce con la carretera de M u rillo -B erroya , en donde giramos al NO. hacia

®  Señorío de A rie lz . El vial separa campos de pastos.

®  Enfilam os al N. por vaguada. El cam ino, ancho, sube a media ladera.

®

®
®

®
®

En el fon do  de un pequeño barranco, salvamos un cortafuegos que lim ita  el pinar 
por el S. y tom am os sendero que asciende por el p inar y luego sigue entre ma­
torrales hasta

co llado. Seguimos el sendero estrecho que trepa po r la loma al N. y  luego da en 
el barranco.

C ollado (702 m.) Repoblación abancalada y reciente de pinos. Seguimos el co rta ­
fuegos que discurre po r la línea de crestas al E-SE. y luego a media ladera

hasta el fin a l. Cruzamos la alambrada de cierre de la repoblación. Los bancales de
la repoblación nos llevan al sendero tend ido  sobre el escarpe rocoso y después
por el valle hasta la

borda de Ugarrón. Un cam ino sube hacia el NO., entre la repoblación hasta 

co llado (744 m.) Pasamos la alambrada y dejamos la repoblación. El cam ino 
in ic ia  el descenso.

B ifurcación en un co llado : a la derecha, el sendero. Desechamos el cam ino ancho 
que se abre a la izquierda.

Borda. El cam ino sigue hacia abajo, en d irecc ión E.

hasta la borda de A icoa. De ésta, po r la pista volvemos al cruce (T )  y  al pu n to  de
partida.

Como variante, desde el h ito  (t6) , se puede seguir el cortafuegos que lim ita  la 
repoblación po r el E. y  baja al valle y  luego sub ir hasta alcanzar el h ito  ®

®

f  f

700
650
600
550
500
450

r -  f
® k t f @0)
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D) R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S

E n tre  A r ie lz  y U g a rró n , el pa sean te  a tra ­
v iesa  m a n ch a s  de  re p o b la c ió n  de  p in o  la r i­
c io  (P in u s  n ig ra ), co n  á rb o le s  de  bu en  
p o rte . T a m b ié n  so n  la r ic io s  los  p in o s  de  las 
re p o b la c io n e s  a b a n ca la d a s  y re c ie n te s  a 
a m b o s  lado s  de l A re ta . Los b a n ca le s  re t ie ­
nen  las aguas, ev ita n  la e s c o rre n tía  s u p e r f i­
c ia l, a lm a ce n a n  s u e lo  y p o s ib il ita n  un m e jo r 
e n ra iz a m ie n to  d e  las p la n ta s  jó ve n e s . Los 
m o n te s  re p o b la d o s  es tán  c e rra d o s  con  
a la m b re  de  e sp in o , pa ra  q u e  el g a n a d o  no 
ra m o n e e  las gu ías  de los  p in o s  y m a lo g re  el 
p in a r. En la re p o b la c ió n  qu e  b o rd e a m o s  en 
la ca ra  N. de l M u ru , e n tre  los  p in o s  de  10-12 
añ o s  c re ce n  fu e rte s  y n u m e ro s o s  los  q u e ji­
gos.

t ila d o s  ro co so s  o te rro s o s . El n id o , d e  ra ­
m as, lana s  y p ie les , re c ib e  a m e d ia d o s  de 
a b r il do s  huevos ; la  in c u b a c ió n  d u ra  42 
d ías ; los  p o llo s  v iven  en el n id o  has ta  m e d io  
a g o s to . V iven  p o r pa re jas . Los te r r ito r io s  
es tán  b ien  d e lim ita d o s , pe ro  en o c a s ió n  de  
c a r ro ñ a  p u eden  c ita rse  20 -30  in d iv id u o s . Su 
d is tr ib u c ió n  e u ro p e a  es m e d ite rrá n e a . A l­
g u n a s  co r ta s  p o b la c io n e s  in ve rn a n  en el 
S u r de  E spaña y en M e n o rca . En N avarra  
son  un as  80 p a re ja s  y o c u p a n  to d o  el te r r i­
to r io , p e ro  es m ás escaso en el NO. E stá en 
p a re d e s  te rro s a s  de  la B a rd e n a , al b o rd e  de 
g ra n d e s  ííos , en a c a n tila d o s  y g a rg a n ta s  
ha s ta  a lta  m o n ta ñ a . E spec ie  p ro te g id a  p o r 
la  ley.

ñas p u n za n te s  en los  b o rd e s . Las h o ja s  
nuevas, que  b ro ta n  en p r im a ve ra , son  p u ­
be sce n te s . F lo res  m a s c u lin a s  en a m en to s , 
in d e p e n d ie n te s  de las fe m e n in a s , qu e  sa len  
en g ru p o s  de  2 ó 3. B e llo ta s  a m a rg a s  y 
a s tr in g e n te s , la rg a s  de 1-3 cm ., co n  c ú p u la  
h e m is fé r ic a  de escam as leñosas, r íg id a s  y 
pu n za n te s . F lo re ce n  en a b r il-m a y o  y las b e ­
llo ta s  m a d u ra n  a f in  de l ve rano , en su se ­
g u n d o  año . M u y  te rm ó fila . In d ife re n te  a los 
sue lo s , a b u n d a  en los  c a liz o s  y p ro s p e ra  
in c lu s o  en seco s  y p e d re g o so s . P uede  v iv ir  
c o n  2 0 0  l /m 2a ñ o , p e ro  ta m b ié n  c o n
1.500 l/m 2. S o p o rta  ve ra n o s  s in  llu v ia , pe ro  
no  in v ie rn o s  c ru d o s . En c o n ju n to , es e sp e ­
c ie  de  c lim a s  te m p la d o s  y cá lid o s , se c o s  y 
s e m iá r id o s . F o rm a  m asas pu ras  o m e z c la ­
das co n  e n e b ro  de la m ie ra , a veces en el 
e s tra to  a rb u s tiv o  de  e n c in a s  y ca rra sca s , 
q u e jig o s  y a ce b u ch e s . D is tr ib u c ió n  e s p o n ­
tá n e a  m e d ite rrá n e a , m ás a b u n d a n te  en O c ­
c id e n te . En N avarra  se p re se n ta  en la m ita d  
su r, en c o r te jo  de ca rrascas , con  ava nzada s  
ha c ia  los  va lles  p ire n a ico s . M a de ra  pesada, 
s ó lid a  y du ra , s in  d e s a rro llo  pa ra  a p ro v e ­
c h a m ie n to s  im p o rta n te s . C o m o  c o m b u s t i­
b le  se c o r ta  en tu rn o s  de  5 -10  años, O ve jas 
y ca b ra s  g u s ta n  de  sus h o ja s  t ie rn a s  re c ié n  
b ro ta d a s ; cab ras  y jaba líes , de  las b e llo ta s . 
Los c o s c o ja re s  e n c ie rra n  in te ré s  c in e g é ­
t ic o ,  pues a lb e rg a n  c o n e jo s , lie b re s  y p e rd i­
ces. A lca n za  la c o s c o ja  lo s  100 años.

C O S C O JA  (Q u e rc u s  c o c c ife ra )

8. Foz de Ugarrón
Epoca recomendada: Primavera y Otoño.

C) M A T O R R A L Y RESTO S D EL B O S Q U E  
M E D ITE R R A N E O

De la ve g e ta c ió n  p r im e ra , m e d ite rrá n e a , 
q u e d a n  re tazos  en lu g a re s  casi in a c c e s i­
b les, a l p ie  de  lo s  c o r ta d o s  y en r in c o n e s  
a b rig a d o s . En ta le s  re tazos  el s o to b o s q u e  
m u e s tra  b o j a b u n d a n te , m ás c o s c o ja , e n e ­
b ro  d e  la m ie ra  y o tra s  e sp e c ie s  m e no re s . 
Las co s c o ja s  d o m in a n  el m a to rra l m e d ite ­
rráneo , b a s ta n te  ra lo , que  cu b re  la zona , no 
cu ltiv a d a , así c o m o  el e n e b ro  de  la m ie ra  
-a ir o s o s  e je m p la re s  en el c a m in o  a B e- 
r ro y a -, o lla g a s  (G e n is ta  sp), e s p lie g o s , to ­
m illo s  y bo j. G a rd a ch o s  (L a ce rta  le p id a ), 
cu le b ra  b a s ta rd a  y c u le b ra  de  ag u a  son 
re p tile s  c a ra c te r ís tic o s , p e ro  casi in v is ib le s , 
p o rq u e  hu yen  rá p id o s . C o n e jo s , z o r ro s  y 
ta ju d o s , a c tiv o s  d e  n o che , d e ja n  h u e lla s  y 
e x c re m e n to s  co m o  p ru e b a  de  su e x is te n c ia .

A L IM O C H E -S A IZ U R I (N e o p h ro n  p e rc n o p -  
te rus )

B u itre  p e q u e ñ o , de  los  A c c ip itr id a e , m id e  
60 -70  cm . de  lo n g itu d  y 150-170 cm . de 
e n ve rg a d u ra . El peso es de  1,6 -2,4 kg . En 
v u e lo  la s ilu e ta  m u e s tra  la rg a s  a las  de 
c o n to rn o s  re c to s , te rm in a d a s  en p u n ta , con  
p lu m a s  la rg a s  n e g ra s  y c o la  en cuña , 
b la n ca , igua l que  el re s to  in fe r io r  de l 
c u e rp o . De ce rca , la  cabeza  y g a rg a n ta  se 
ven d e sn u d a s  y la  p ie l a m a rille n ta ; e l p ico , 
la rg o  y f in o  co n  p u n ta  re cu rva d a ; el pe la je  
de l c u e rp o , b la n c o  s u c io ; las alas, negras; 
las pa tas, rosáceas; las uñas, m e d ia n a ­
m e n te  fu e rte s . Los jó ve n e s  son  m u y  d ife ­
ren tes : p lu m a je  m a rró n  o s c u ro  m a n ch a d o  
de  o c re . A c la ra n  la  lib re a  has ta  la a d u lte z , a 
los c u a tro  años. H a b itu a ím e n te  m u d o . V ive  
en m o n ta ñ a s , pe ro  ta m b ié n  en lla n o s , si 
d is p o n e  d e  a c a n tila d o s  en q u e  n id if ic a r . 
V u e la  c o n s ta n te m e n te , co n  p la n e o  á g il, s o ­
lita r io  o p o r  pa re jas , e s c u d riñ a  to d o s  los  
r in c o n e s  en b u sca  de  co m id a : c a rro ñ a , p la ­
ce n ta s  de o ve ja s  y vaca s  - v ig i la  los  re baño s  
en la  p a r id e ra - , a p ro ve ch a  a n im a le s  g ra n ­
des y p e q u e ñ o s  m u e rto s  en las c a rre te ra s  y 
c a p tu ra  in se c to s , a n fib io s , re p tile s , pe ces  y 
p e q u e ñ o s  m a m ífe ro s . Se p re se n ta  en N a­
va rra  m e d ia d o  m a rzo  y a f in e s  de l ve rano  
e m ig ra  a A fr ic a  de l S u r en b a n d o s  re d u c i­
dos. Los e je m p la re s  jó ve n e s  no  re g resa n  a 
la zo n a  na ta l h a s ta  ha ce rse  a d u lto s , pe ro  es 
c re c ie n te  la o b s e rv a c ió n  de  in m a d u ro s  en 
estío . C ría  en a g u je ro s  y c o rn is a s  de  aca n -

A rb u s to  de  las Fagáceas, e m p a re n ta d o  
co n  ro b le s  y e n c in a s , a d q u ie re  p o rte  de 
m a ta  espesa y ba ja  (1 - 2  m.) o a rb u s to  
(h as ta  4 m.), sa lvo  en el N. de  A fr ic a , d o n d e  
a lca n za  6  m. de  a lto . El tro n c o  es to r tu o s o , 
con  ra m ific a c ió n  de sde  la base. El ram a je , 
de n so  y e n m a ra ñ a d o , co n  c o r te za  lisa. H o ­
jas  s im p le s , a lte rn a s , p e rs is te n te s , p e q u e ­
ñas -1 ,5  a 4 c m - ,  ríg idas , b r illa n te s , de 
ve rde  m ás c la ro  q u e  las e n c in a s , co n  e sp i-

La Foz de  U g a rró n  es la  s a lid a  de l río  
A r e ta -q u e  avena  g ran  p a rte  de  U rra ú l A l to -  
h a c ia  e l Ira ti, al que  e n c u e n tra  en U rra ú l 
b a jo . Z o n a  na va rra  s in  c u m b re s  ilu s tre s  ni 
s o to s  v e ra n ie g o s  c o d ic ia d o s , d e s c o n o c id a  
p o r m u ch o s , a lb e rg ó  en é p o ca s  h is tó r ic a s  
una  p o b la c ió n  h u m a n a  m u y s u p e r io r  a la 
a c tu a l. P o r e je m p lo , B e rro ya  (R om anza do ) 
es p u e b lo  re d u c id o  a un a  s o la  fa m ilia . 
A r ie lz  (U rra ú l A lto ), ta m b ié n . La p lu v io m e ­
tr ía  re g is tra  800 l/m 2 a n ua les . La ve g e ta c ió n  
o r ig in a l de  q u e jig o s  y d e  c a rra sca s  s u fr ió  
u na  seve ra  a lte ra c ió n  a m a n o s  de  p a s to re s  
y a g r ic u lto re s , que  e x p lo ta ro n  el te rre n o  en 
dem asía . Los a n tig u o s  c a m p o s -q u e  n u n ca  
d e b ie ro n  ro tu ra r - ,  ho y  a b a n d o n a d o s , re c u ­
pe ran  la v o c a c ió n  fo re s ta l. Los c u lt iv o s  a c ­
tu a le s  son , en las m e jo re s  tie rra s  de las 
vag uada s , ce rea lis tas , ta n to  en Im ir iz a ld u  
c o m o  en B e rro ya  y A rie lz . B o rd a s  y ru in a s  
p a s to r ile s  a te s tig u a n  el p a sado  g a nade ro , 
a h o ra  re p re se n ta d o  p o r o ve ja s  rasas. (No 
le jo s  de  U g a rró n  está  U ga rra , lu g a r de l R o­
m anzado , d e s p o b la d o  de sd e  el s ig lo  XV, 
a le d a ñ o  a N apa l.

A) M O N U M E N TO S  M E G A LIT IC O S

Los c a tá lo g o s  hab lan  de  tre s  d ó lm e n e s  
en es ta  zona . A iko a  I, a 30 m. en la o r il la  
iz q u ie rd a  de l A re ta , a 30 m. de l río , y a 500 
de  la b o ca  de  la Foz ya no  e x is te . Ha d e sa ­
p a re c id o , v íc tim a  de  la ig n o ra n c ia  y d e  la

p o te n c ia  de  los  tra c to re s . A ik o a  II se ve a la 
d is ta n c ia . Es un d o lm e n  en la m a rgen  d e re ­
c h a  de l A re ta , a 100 m. de l ca u ce , en el 
a rra n q u e  de  una  lo m a  a n te  la  e n tra d a  de  la 
foz . La c á m a ra - re fu g io  de p a s to re s  y caza - 
d o re s -  la fo rm a n  do s  losas  la te ra le s  con  
c u b ie rta . El tú m u lo  t ie n e  16 m. de  d iá m e tro  
y 2 de  a ltu ra . D e n tro  de U g a rró n , a 300 m. 
al S. de  la b o rd a , se levan ta  o tro  d o lm e n  de 
3 losas  s e m itu m b a d a s  q u e  fo rm a n  re c in to  
re c ta n g u la r  co n  la  c u b ie r ta  d e sp lazad a . El 
tú m u lo  c irc u la r  m id e  18 m. de  d iá m e tro  y 
1,60 m. d e  a ltu ra . E stos  d ó lm e n e s  y o tro s  
de  la zo n a  los  d e s c u b rió  en 1959 Tom ás 
L ó p e z  S e llés.

B) E STR U C TU R A  G E O LO G IC A

El p u n to  6  de l re c o rr id o  es un e xce le n te  
o b s e rv a to r io . En la pa re d  de  e n fre n te  ex is te  
un c a b a lg a m ie n to , es d e c ir , una  s u p e rp o s i­
c ió n  a n o rm a l de  un c o n ju n to  g e o ló g ic o  so ­
bre  o tro  o c a s io n a d a  p o r p re s io n e s  la te ra les . 
Los e s tra to s  m ás a n tig u o s  sa lta n  sob re  
o tro s  m ás m o d e rn o s  y el c o n ta c to  de  las 
d o s  u n id a d e s  es e l p la n o  de c a b a lg a m ie n to , 
m ás o m e nos  in c lin a d o . F ren te  d e  c a b a l­
g a m ie n to  es la zo n a  de  c o n ta c to  a n o rm a l. 
En la se r ie  g rá fic a  a d ju n ta  se m u e s tra  la 
fo rm a c ió n  te ó r ic a  de  un ca b a lg a m ie n to . El 
e sq u e m a  fin a l es un tra s u n to  de  lo  que 
p u e d e  o b se rva rse  en U g a rró n .

Buen ejemplar de enebro de la miera; detrás Berroya.
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Q  En Lepoeder, carretera de Ibañeta a O rtzanzurieta. El collado está a 1.434 m.
Tomam os cam ino ancho y bien marcado hacia el N., y  vamos por la falda E. del
A stob izka r. El valle es llano al p rin c ip io  y  luego desciende entre las hayas de las
vaguadas, hasta

©  C ollado, donde desechamos el cam ino del raso, a la izquierda, y mantenemos el 
que tra íam os, que nos lleva por la ladera N. de M e n d itx ip i. Entramos de nuevo en 
el hayedo, del que salimos ju n to  al

( ? )  collado de Itu rrapurre : restos de una vieja chabola, a la derecha de la calzada;
sem iescondidos en el hayedo un redil y  una chabola. La calzada, casi llana, c o n ti­
núa en d irecc ión NE., salvo breves rasos, en el hayedo de la ladera septentrional 
del Txangoa, hasta los rasos de

( 3)  Bentartea (1342). Abandonam os la calzada ju n to  a las ruinas de la venta y  tom a­
mos el sendero que va al E. Atravesamos la muga en el m ojón 200, seguimos 
ju n to  al vallado que cierra una repoblación foresta l, lím ite  tam bién del te r r ito r io  
fo ra l, hasta el

( 7 )  collado de Arnostegui (1250 m .), m o jón 205 de la fro n te ra  con Francia: zona de 
am plios pastizales, a la que sube una carretera procedente de San Juan de Pie del 
Puerto, Regreso po r el m ism o cam ino hasta Lepoeder.

Puede enlazarse con el paseo siguiente (M endilaz). Para e llo , quienes partan de 
Ibañeta y de la Fábrica de Orbaiceta deberán ponerse de acuerdo e in te rcam ­
biar los veh ículos.



9. Bentartea
Epoca no recomendada: Invierno.

Estas son  tie r ra s  ilu s tre s  en la H is to r ia  de 
E u ro p a  y no  h a b rá  h ijo  de l v ie jo  c o n tin e n te  
q u e  ig n o re  la ro ta  de  C a rlo m a g n o  en las 
lade ras  qu e  hoy son  pa ra  n o s o tro s  paseo 
am ab le . El ca m in o , qu e  in ic ia m o s  en Le ­
p o ede r, se m ueve  p o r  la  d iv is o r ia  de  v e r­
tie n te s , a m o jo n a d a  p o r A s to b iz k a r, M e n d i-  
tx ip i y T xa n g o a . Las c o r r ie n te s  o r ig in a d a s  
al N o rte  van a d a r al L u z a id e  que  r in d e  
a g uas  al N ive y és te  al A t lá n tic o ; las ca íd as  
en el b a rra n c o  de l T x a n g o a  las re c ib e  el 
Ira ti y a ca ban  en e l M e d ite rrá n e o . Es zo n a  
de  llu v ia s  y n ieve s  c o p io s a s  -m á s  de

1.800 l/m 2 a n u a le s -  co n  n ie b la s  a v e c in d a ­
das en las lo m a s  y e n re d a d a s  en los  ha ya ­
les. El su s tra to  g e o ló g ic o  es m uy a n tig u o  y 
es tá  tre m e n d a m e n te  a lte ra d o . No es fá c il 
a p re c ia r  las e s tru c tu ra s  te c tó n ic a s . A flo ra n  
y p u e d e n  a p re c ia rs e  e s q u is to s , cu a rc ita s , 
a lg u n a  b a n d a  ca liza  de l O rd o v íc ic o , S ilú r ic o  
y D e vó n ico  (P a le o z o ic o  o P rim a rio ). La ve ­
g e ta c ió n  o r ig in a l d e b ió  de se r el hayedo, 
de l cua l p e rs is te n  b u e n o s  re tazos. Los 
pas tos , u rg id o s  p o r la g a nade ría , son  m ile ­
n a r io s  y tra n s fo rm a ro n  g ra n d e s  e x te n s io n e s  
de l b o sq u e  o r ig in a l.

A) C A LZA D A

C a rlo m a g n o  no  a b r ió  un c a m in o . C a r lo ­
m a g n o  s ig u ió  s e g u ra m e n te  la ca lzad a  ro ­
m ana, acaso  te n d id a  s o b re  un v ie jo  ca m in o . 
La ca lzad a  ro m a n a  e x is tió  y lo  sab íam os: 
e ra  la  n ú m e ro  34 de l « It in e ra rio »  de  A n to - 
n in o , la B u rd e o s -A s to rg a , y pasaba  p o r el 
p u e rto  de  Iba ñe ta  o S u m m o  P yrin n e o . En 
1953, el P ro f. V ázqu ez  de  P arga  h a lló  en 
Ib a ñ e ta  un fra g m e n to  d e  ara  ro m a n a  y res­
to s  d e  ce rá m ica .

B) P A S T IZA LE S

El paseo s u rc a  p a s tiza les , s u s titu to s  de 
los haya les  p r im it iv o s . En este  caso , e v i­
d e n c ia n  se r ia le s  de  e m b a s te c im ie n to : están  
in v a d id o s  de  b re c ín a  (C a llu n a  vu lg a ris ), 
a rá n d a n o s  (C v a c c in u m  m y r t i llu s )  y a rg o m a s  
(U le x  sp), m ás a b u n d a n te s  en te r re n o s  de 
V a lc a r lo s  y A é zco a  q u e  en los  de S. Juan de 
P ie de  P ue rto . P re c isa m e n te  en las zonas 
de  b rezos  y a rgom a s , p u eden  o b se rva rse  
la g a rtija s  d e  tu rb e ra  (L a ce rta  v iv ípa ra ), de 
ta m a ñ o  s im ila r  a la  la g a rtija  ro q u e ra  - c o ­
m ún  en pa re d e s  y p e d re g a le s  de  los  p u e ­
b lo s - , pe ro  co n  d is e ñ o  y ca ra c te r ís tic a s  
p ro p ia s . C o m o  su n o m b re  c ie n tíf ic o  v iene  a 
d e c ir , las c ría s  na cen  v ivas, p o rq u e  los h u e ­
vos e c lo s io n a n  en el in te r io r  de la hem bra . 
T a m b ié n  c o lo n iz a n  áreas b o sco sa s  m o n ta ­
nas.

S E R B A L  DE LOS P A JA R E R O S -O TS O LIZ A - 
RRA (S o rb u s  a u c u p a r ia )

P e rte nece  a las R osáceas, c o m o  m a n za ­
nos, c iru e lo s , pe ra les , se rba les , e sp in o s , ro ­
sa les, za rza m o ra s , e tc . De su g é n e ro  te n e ­
m o s en N avarra  c u a tro  re p re se n ta n te s . El 
se rb a l d o m é s tic o  o p o m e ra  tie n e  las h o ja s  

. p a rec ida s , pe ro  el fru to , c o m e s tib le  y  pa ra  
a lg u n o s  d e lic io s o , es m ayor. Este se rba l, 
que  o tro s  tra d u c e n  «de los  caza do re s» , es 
un a rb o li l lo  de  8 - 1 0  m. de  a lto  (a lg ú n  e je m ­
p la r ra ro  a lca n za  15 m .), tro n c o  co n  c o r ­
teza  g r is  y b r illa n te , a g r ie ta d a  en e je m p la re s  
v ie jo s . La co p a  es o va la d a  con  ram as e x ­
te n d id a s  h a c ia  a rr ib a . Las ho ja s , cad ucas , 
c o m p u e s ta s , im p a rip in n a d a s , con  11 -15 fo ­
lío lo s  o va la dos , b o rd e s  a s e rra d o s  y c ie rto  
p a re c id o  co n  las de l fre s n o  c o m ú n  (de ahí 
el n o m b re  en e u ska ra ). F lo res  p r im a ve ra le s  
m uy o lo ro sa s , en c o r im b o s  de  10-25 cm . de 
d iá m e tro , co n  la rg o  p e d ú n c u lo . Los fru to s , 
a n a ra n ja d o s  al p r in c ip io , ro jo s  lu e g o , c a r­
no sos , de  8 - 1 0  m m . de  d iá m e tro , m a d u ra n  
en s e p tie m b re -o c tu b re . Es un o  de  ios  p r i­
m e ros  á rb o le s  en a m a rille a r, p o r lo  que  
d e s ta ca  m u c h o  en o to ñ o . L leg a  a los  c ien  
años. V ive en to d a  c lase  de  sue lo s , a u n q u e  
p re fie re  los  s ilíce o s . E sp o n tá n e o  en to d a  
E u ro pa , en b o sq u e s  a b ie rto s , lade ras  ro c o ­
sas -s u b e  hasta  2 .0 0 0  m. de  a lt itu d  en los 
bo sq u e s  m o n ta ñ o s o s  c e n tro e u ro p e o s - , en 
N avarra  s a lp ic a  m asas de  ro b le , haya y 
p in o . No fo rm a  m asas c o m p a c ta s . No se 
p re se n ta  en la R ibera . M a de ra  b la n c a  o ro ­
jiza , re s is ten te , d u ra  y c o m p a c ta , p o c o  u t i l i ­
zada dadas sus b reves  p ro p o rc io n e s . Las 
h o ja s  son  a lim e n to  de  ove jas . C on flo re s  y 
f ru to s  se p re p a ra n  b e b id a s  y fá rm a co s ; con  
las ho jas , una  in fu s ió n  c a lm a n te ; co n  los 
fru to s , una  b e b id a  a lc o h ó lic a : es un o  de los 
in g re d ie n te s  de l vo d k a  ru so . La m e d ic in a  
p o p u la r  u ti l iz a  esos m a te ria le s  co m o  d iu ré ­
t ic o s  y a n tie s c o rb ú tic o s . Los p á ja ro s  b u s ­
can y ,d e v o ra n  los fru to s . J a rd in e r ía  y o rn a ­
m e n ta c ió n  re c u rre n  a es te  se rb a l pa ra  p a ­
seos y  pa rque s .

C) H AYEDO

El p a sean te  c ru z a rá  va r ia s  m asas de 
haya, en va g u a d a s  y zon as  re co g id a s . En 
c o n d ic io n e s  p a re jas  se ob se rva n  los  b o s ­
qu es  y b o sq u e te s  de  to d o  el c o rd ó n  m o n ta ­
ño so  q u e  c ie rra  el O. de  la  v a llo n a d a  so b re  
V a lca rlo s . S in  e m b a rg o , en el b a rra n c o  de l 
T xa n g o a , el haya l cu b re  g ra n d e s  e x te n s io ­
nes, co n  o r ie n ta c io n e s  y c irc u n s ta n c ia s  va ­
rias. Los h a yedos  de l c a m in o  a B e n ta rte a  
son  b a s ta n te  lim p io s , co n  p o co  s o to b o s -  
que, y re d u c id o  c o r te jo  de  e sp ec ies . E n tre  
éstas d e s ta ca n  u n o s  p o c o s  se rb a le s  en la 
m ism a  o r il la  de l ca m in o . El haya n e ce s ita  
so m b ra  d u ra n te  lo s  p r im e ro s  añ o s  de  c re ­
c im ie n to , pe ro , si e l b o sq u e  es m uy espeso, 
las p la n ta s  nacen , m as no d e s a rro lla n . Así, 
el haya e n c u e n tra  las m e jo re s  c o n d ic io n e s  
de  luz  y de  p ro te c c ió n  en los  c la ro s  p ro d u ­
c id o s  en el b o sq u e  p o r la  N a tu ra le za  o p o r 
el h o m b re : s u rg e n  espesas las g a v illa s  de 
jó ve n e s  hayas; la  s e le c c ió n  n a tu ra l ha rá  
qu e  las m ás d e sa rro lla d a s  a h o g u e n  a las 
m e d ro sa s  y s u b s is ta n  has ta  c o n v e rtirs e  en 
á rb o le s  ta llu d o s . Se c a lc u la  q u e  de  m ás de
2 0 0 .0 0 0  p la n ta s  a n u a le s  p o r h e c tá re a  q u e ­
dan en un b o sq u e  m a d u ro  200 ó 300 p ies.

El pa sean te  p o d rá  ve r de sd e  el c a m in o  va ­
rio s  ja ra le s  de  haya. En las lade ras  de  O r- 
z a n z u rie ta  se d ife re n c ia n  fases en la  e x ­
p lo ta c ió n  de l hayedo : hay ro d a le s  de  a rb o ­
lado  espeso , se m ia d u lto ; o tro s  han s id o  
a c la ra d o s , pa ra  qu e  las hayas d is e m in e n  las 
s e m illa s ; en a lg u n a s  zon as  han ta la d o  la 
g e n e ra c ió n  a d u lta  y c re ce  la nu eva  de  jó v e ­
nes fa g ácea s . En las lade ras  p ro n u n c ia d a s , 
m u c h a s  hayas in ic ia n  el tro n c o  en a rco , 
lu e g o  en d e re za n  y c re ce n  v e r tic a le s . E sto 
se de be  a la n ieve  que  a p la s ta  los  f le x ib le s  
tro n c o s  de  las hayas jó v e n e s  y, al d e s li­
za rse , los tu m b a  y cu b re . El d e s h ie lo  p r im a ­
ve ra l lib e ra  los  tro n c o s  y la nueva  sav ia  los  
d is p a ra  al c ie lo . P ero  la e x p e rie n c ia , re p e ­
t id a  año  tra s  año , te rm in a  c o n fo rm a n d o  el 
a rra n q u e  del tro n c o .

D) R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S

D e n tro  de l m o n te  T xa n g o a , cu yo  p ro p ie ­
ta r io  lega j es e l E stado , hay re p o b la c io n e s  
fo re s ta le s  a r t if ic ia le s  de  m e d io c re s  re s u lta ­
d o s . V e m o s  a le rc e s  d e  J a p ó n  ( L a r ix  
ka e m p fe r i) ,  a b e to  ro jo  (P icea  ab ies) y una  
esp e c ie  d e  p in o , q u e  no han p ro s p e ra d o  
p o r fa lta  d e  a d a p ta c ió n , p o r la  p re s e n c ia  del 
g a n a d o  o p o r a lg ú n  in c e n d io  fo r tu ito .  El 
c re c im ie n to  es d e s ig u a l y se han m a lo g ra d o  
a m p lio s  roda les .

V A C A  P IR EN AIC A

La b io m e tría  de  la vaca  p ire n a ic a  a c tu a l 
es d e  1,30 m. de a lzad a  a la  c ru z . 1,55 m. 
de  lo n g itu d  e s c á p u lo - is q u ia l, 1,79 m. de 
p e rím e tro  to rá c ic o  y 0,19 m. de  p e rím e tro  
de  caña. Las ca ra c te r ís tic a s  de  la raza p r i­
m itiv a  e ran : 1,17 m. de  a ltu ra  a la c ru z , 
1,36 m. d e  lo n g itu d  y 325 kg. en a d u lto s  
(220 kg . en é p o c a  de  seq u ía  acusada ). En 
tie m p o s  p a sados  el á rea  de  d ifu s ió n  a b a r­
ca b a  N avarra . V a sco n g a d a s  y los va lle s  p i­
re n a ic o s  hasta  los  ríos  Esera y S egre .

El s ta n d a rd  ra c ia l m u e s tra  cabeza  de 
p ro p o rc io n e s  m e d iana s , co n  e n c o rn a d u ra  
en lira  y en lig e ra  e sp ira l h a c ia  a d e lan te , 
p e rfil f ro n to n a s a l a lg o  có n ca vo , o jo s  sa ­
lie n te s , ca ra  co rta , h o c ic o  a n c h o  y fu e r te  y 
m a x ila re s  ro b u s to s ; c u e llo  b ien  m u scu la d o ; 
líne a  d o rs o lu m b a r un p o c o  e n s illa d a  y a s ­
c e n d e n te  ha c ia  la g ru p a : g ru p a  a lg o  a n g u ­
losa ; n a lg as  d e s a rro lla d a s  y d e sce n d id a s ; 
p e zuñas  d e sa rro lla d a s , d u ra s  y re s is te n te s  
al ro ce  co n  los  su e lo s  c a liz o s  y g ra n ític o s  
de  su b io to p o : cap a  m o n o c o lo r , tr ig u e ñ a  
m ás o m e nos  c la ra , co n  a u re o la  a lre d e d o r 
de o jo s  - « o jo  de  p e rd iz » - , a x ila s , b ra g a d a s  
y h o c ic o : m u co sa s  de  c o lo r  ca rne , s o n ro ­
sadas. Es á g il de  m o v im ie n to s , con  la c a ­
beza s ie m p re  p o r e n c im a  de  la a ltu ra  a la 
c ru z , v ivaz  de  re fle jo s .

Esta vaca de l país vue lve  a h o ra  a c o n ta r  
co n  el fa v o r de  g a n a d e ro s  y re c u p e ra  la 
cab aña . A ézcoa , V a lc a r lo s  y los p u e b lo s  
b a jo n a v a rro s  de  C iza  es d o n d e  se ha m a n ­
te n id o  co n  m a yo r re g u la r id a d .
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□  Orbaiceta. Barrio de la Fábrica. El cam ino cruza la regata y sube en d irección N.

(T )  B ifu rcación ; seguimos recto, po r el espinazo del m onte, en tre claros del m onte.

©  Jun to  a una cerca de espinos, pasado un claro , el cam ino tom a una ligera pen­
d iente.

(5) B ifu rcación : a la derecha. Es el cam ino m e jo r marcado.

(? )  B ifu rcac ión : el vial más ancho, que es el de la izquierda.

©  Salimos del bosque y el cam ino enlaza con o tro  arreglado, ju n to  a las chabolas
de Azpegui.

( ? )  C ollado de Azpegui. El cam ino se separa de la pista e in icia la bajada.

( 7)  Reencontramos la pista, atravesamos zona boscosa de la vaguada y  subimos por el 
raso de césped.

(8) C ollado de Idop il —Organblde para los bajonavarros—, en la muga con Francia. 
Desde aquí, sin cam ino señalado, hay que e n fila r hacia el SE., a aproximarse al 
I im ite  del bosque.

( 9)  Atravesamos regata e in iciam os la subida, siempre cerca del lindero del bosque, sin 
cam ino d e fin id o , po r los pastizales, hasta

(¡O) Collado, que es punto  cu lm inante  del recorrido. Iniciam os el descenso.

El sendero entronca con cam ino, que p ron to  se adentra en el bosque, en bajada 
rápida.

El cam ino desemboca en la pista que viene del pantano de Irabia. Seguimos la pista, 
cuesta abajo.

(Í3) Dejamos la pista, en curva y  cam bio de rasante y  tom am os el cam ino a la derecha. 
Atravesamos el bosque y salimos a zona de prados y  cu ltivos.

El cam ino se convie rte, ju n to  a un caserío, en carretera asfaltada que, casi llana 
y entre praderas, nos lleva al pu n to  de partida.

- i
Este Itine ra rio  ofrece dos variantes:
a) Desde el h ito  ( ? )  puede el paseante ir a Arnostegul y desde a llí  enlazar con el 

it ine ra rio  an te rio r, de Bentartea.
b) En Azpegui, h ito  ( 5 )  , cabe em palm ar con el paseo de Bentartea, si se sube 
po r el collado de Soraluze hasta A rnostegui.

(?) (p 7  ©

0 Km. 14 Km.



10. Mendilaz
Epoca recomendada: Primavera y Verano.

Este paseo p o r  té rm in o s  d e  O rb a ice ta , 
V a lle  de  A ézcoa , se m u eve  ju n to  a la m u ga  
e n tre  una  y o tra  N avarra . Las lo c a lid a d e s  
n a va rra s  de  la v e r tie n te  p ire n a ic a  s e p te n ­
tr io n a l son  E s te re n zu b i y S an Ju a n  de  Pie 
de l P u e rto . El s u s tra to  g e o ló g ic o , p o co  e s ­
p e c ta c u la r , lo  fo rm a n  c a liza s  de  d is t in to s  
tip o s , a rc illa s  ca lcá reas , e s q u is to s  y c u a r­
c itas , de l D e vó n ico  (P r im a r io )  y de l C re tá - 
c id o  ( fin  de l S e c u n d a rio ), co n  fe n ó m e n o s

k á rs tic o s  v is ib le s  en las d o lin a s  ce rca n a s  a 
Id o p il y, c e rca  de  S a ia rre , el s u m id e ro  en 
qu e  se e n tie rra  la  rega ta . Los p a s to s  es tán  
s ie m p re  ve rdes , g ra c ia s  a la  a lta  p lu v io m e ­
tr ía  a n u a l —m ás d e  1.800 l/m 2— y fre c u e n te s  
n ie b la s . La re g ió n  fu e  to ta lm e n te  bo scosa , 
d o m in a d a  p o r  las hayas. En las zo n a s  m ás 
ba jas, a l S u r, q u e d a n  ro b les , v e s tig lo  de  las 
m asas q u e  a n te s  cu b ría n  e l fo n d o  de l va lle .

Hayedo con boj.

A) B O S Q U ES

El paseo  va, en b u e n a  pa rte , b a jo  el do se l 
de l b o sq u e . A l p r in c ip io , c e rca  de  la Fá­
b r ica , el a rb o la d o  está  d o m in a d o  p o r ro b le s  
p e d u n c u la d o s , esp ec ie  a b u n d a n te  en los 
va lles  c a n tá b r ic o s  y ca ra c te r iz a d a  p o r su 
a lto  p o rte , h o ja s  cas i se n ta d a s  y b e llo ta s  
co n  la rg o  p e d ú n c u lo . H ac ia  A zp e g u i vem os 
ro b le s  a lba res , m e zc la d o s  en e l haya l. A s i­
m ism o  e n c o n tra m o s  ro b le  a lb a r en la lade ra  
s u r de  M e n d ila z , ya en e l tra m o  de  reg reso . 
Este ro b le , ta m b ié n  de  b u e n  p o rte , tie n e  
b e llo ta s  se n ta d a s  y h o ja s  co n  p e c io lo  re la t i­
va m e n te  la rg o  (1 ,5 -2 ,5  cm ). En la vag uada  
e n tre  A zp e g u i e Id o p il, e l te r re n o  m uy q u e ­
b ra d o , co n  d o lin a s  a b u n d a n te s  y s in  apenas 
su e lo , se v is te  d e  hayas, c re c id a s  e n tre  las 
ca lizas . En g e ne ra l, es h a yedo  lim p io , con  
re d u c id o  c o r te jo  d e  e sp e c ie s  a rb ó re a s  o 
a rb u s tiva s : a lg ú n  ace bo , e s p in o  a lba r, y 
b o je s  -a b u n d a n te s  y g ra n d e s -  en la pa rte  
o r ie n ta l. C orzo , ja b a lí y a lg ú n  c ie rv o  son  las 
esp e c ie s  m ás lla m a tiva s  de es te  bo sque , en 
el q u e  no  fa lta n  m arta , fu in a , g a to  m o n tés , 
ta ju d o  -« a z k o n a » , en los  p u e b lo s  de  a lre ­
d e d o r -  y los  z o rro s , u b iq u is ta s .

B) ESTACIO N  PR EH IS TO R IC A

La e s ta c ió n  d e  U rk u lu  a g ru p a  un r ic o  
c a tá lo g o  de  d ó lm e n e s  y c ro m le c h s , de  los 
q u e  el pa sean te  p o d rá  ve r vario s .

En e l c o lla d o  - h i t o  6 - ,  al E. de  la m a ja da  
d e  A zp e g u i, a un o s  500 m. d e  las ch a b o la s , 
a 1.000 m. de  a lt itu d  y a p o c o s  m e tro s  al E, 
de l ca m in o , es tá  el d o lm e n  A zp e g u i I, cuya  
cám ara  fo rm a n  tre s  losas, una  de e lla s  la rg a  
d e  m ás de 2 m .; a ltu ra , 0,40 m. A zp e g u i III 
y A zp e g u i IV ja lo n a n  la lo m a  q u e  d e sc ie n d e  
de  M e n d ila z , al E. de l c o lla d o  d e  A zpeg u i. 
Se le van tan  a 1.080 m. de  a lt itu d  y a m b o s  
tie n e n  cám aras  de  losas y tú m u lo s . El c o n ­
ju n to  lo  c o m p le ta n  1 0  c ro m le c h s , 8  de  e llo s  
ce rc a n o s  e n tre  sí, que  s a lp ic a n  los  ve rdes  
pastos . Tejado de «ohalate»

En Id o p il u O rg a n b id e , en e l c o lla d o  que 
m a rca  la m u g a  e n tre  O rb a ic e ta  y E s te re n ­
zu b i hay un d o lm e n  n o ta b le  y u ltra ja d o : en 
su tú m u lo  tu v ie ro n  la o c u rre n c ia  de  p la n ta r 
el m o jó n  in te rn a c io n a l 2 1 2  - l a  c u e n ta  se 
in ic ia  en E n d a r la z a -  y un p o s te  qu e  se ñ a la  
«M. A ézkoa » . T res losas - u n a  de 2,5 in­
fo rm a n  la cá m a ra  re c ta n g u la r  y o tra  la c ie ­
rra  a m e d ias . El tú m u lo  es de 9 m. de d iá ­
m e tro  y m ás de  1 m. de  a lto . D esde a q u í es 
m u y  b e llo  el p a n o ra m a  de  b a rra n c o s  y va ­
lles  b a jo n a v a rro s ; d e s ta ca  E rro za te , Y o tro s  
do s  c ro m le c h s  se d ib u ja n  en e l raso, ju n to  
a l c a m in o , a u n o s  1 0 0  m. de l co lla d o .

Si e l pa sean te  se a la rg a  a A rn o s te g u i, 
e n c o n tra rá  a m e d io  c a m in o  el d o lm e n  y 
c ro m le c h s  d e  S o ra lu ze , en el c o lla d o  h o ­
m ó n im o , en  té r m in o  de  O rb a ic e ta ,  a
1.200 m. de  a lt itu d , en la la d e ra  S. de l U r­
k u lu . C e rca  hay exca va d a s  tr in c h e ra s  m il i­
ta res . La e s ta c ió n  la e s tu d ia ro n  y d ie ro n  a 
c o n o c e r J. E ló se g u i Ira zu s ta  y T o m á s  Ló pez  
S e llés , e n tre  1956 y 1961. El c o n o c im ie n to  
p o p u la r  es m u y  a n tig u o .

C) M A JA D A  DE AZPEG UI

En la la d e ra  de  U rku lu , a la  iz q u ie rd a  de l 
ca m in o , hay un as  c h a b o la s  p a s to rile s , va­
rias  de  e lla s  a r ru in a d a s . En e lla s  ve m o s  tre s  
te ja d o s  co n  te ja  de  ta b la . Ta les  c u b ie rta s , 
típ ic a s  d e  las ca b e ce ra s  d e  va lles  p ire n a i­
cos, u tiliz a n  ta b la s  - « o h o la k » -  de  ro b le , 
c o r ta d a s  y p re p a ra d a s  a g o lp e s  de  hacha , y 
m o n ta d a s  en te ja d o s  m u y  a p u n ta d o s , pa ra  
qu e  la n ieve  resba le . S on ya una  ra reza  
e tn o g rá fic a , a r ru m b a d a  p o r p la n c h a s  de  f i ­
b ro c e m e n to  o ch a p a s  m e tá licas .

Q U E B R A N T A H U E S O S -U G A T Z A  (G y p a é tu s  
b a rb a tu s )

B u itre  de  g ra n  ta m a ñ o , de  la  fa m ilia  A c c i-  
p itr id a e , m id e  100-115 cm . de  lo n g itu d , 
2 ,60 -2 ,80  de  e n v e rg a d u ra  y pesa 5-7 kg. 
C o m p a ra d o  co n  el b u it re  c o m ú n  es lig e ro . 
En vu e lo  t ie n e  s ilu e ta  de  g ran  h a lcó n , con  
a las la rg a s  y  e s tre ch a s  y c o la  en fo rm a  de 
cuñ a . A las  y c o la s  pa re ce n  ne gras ; el 
cu e rp o , c la ro . Los jó ve n e s  son  o s c u ro s  p o r 
d e b a jo , co n  a las  m ás a n ch a s  y a p a rie n c ia  
m ás m ac iza . V is to s  de ce rca , cabeza, pe ch o  
y v ie n tre  son  b la n c o -c re m o s o s  o ro jizo s . En 
la cabeza, una  m a n ch a  n e g ru z c a  va de l o jo  
- c o n  ir is  r o jo -  hasta  e l p ic o  y se p ro lo n g a  
en b a rbas  a a m b o s  lado s  de  éste . L u ce  una  
m a n ch a  o s c u ra  a  m o d o  de  co lla r . El p ic o  es 
cu rv a d o  y n e g ru z c o ; las pa tas, g r is  a zu la ­
das; las uñas, m ás fu e rte s  q u e  o tro s  b u itre s  
pe ro  m e n o s  q u e  las á g u ila s . Las p a rte s  s u ­
p e rio re s  se v is te n  de  g r is  p iza rra  o s c u ro , 
lis ta d a s  en c la ro . Se in s ta la  en m o n ta ñ a s  
a g restes , co n  a c a n tila d o s  en cuya s  g r ie ta s  
cría . Los a d u lto s  su e le n  p e rm a n e c e r to d o  el 
año  en su te r r i to r io  de  cría . El v u e lo  es ág il; 
p la n e a n  y co n  fre c u e n c ia  se m ueven  ta n ­
g e n te s  a las lade ras . D ebe el b e llo  n o m b re  a 
su c o s tu m b re  de  d e ja r cae r, en vu e lo , h u e ­
sos de  a n im a le s  so b re  pe d re ra s : los  cascan , 
d e sc ie n d e n  y tra g a n  los  fra g m e n to s  y m é ­
du la , T a m b ié n  d e ja  ca e r to r tu g a s  y p resas 
v ivas, pa ra  p o d e r co m e rla s . P one  -m u y  
p ro n to , en e n e ro -  1 -2  hu evos  b la n cu zco s . 
El n id o  es g ra n d e , a rm a d o  co n  ram as y 
ta p iz a d o  co n  lana  de  ove ja . Lo ha ce  en 
a g u je ro s  o g r ie ta s  de  fa ra llo n e s . La in c u b a ­
c ió n  d u ra  53 días. P o llo s  n id íc o la s , de  los  
que  s ó lo  s u e le  p ro s p e ra r un o : p e rm a n e ce n  
un o s  c u a tro  m eses en el n id o . C o n su m e  
huesos, ca rro ñ a s , cad áve re s  d e  p e q u e ñ o s  
a n im a le s  e in c lu s o  pe q u e ñ a s  presas vivas. 
Es a m p lia  su d is tr ib u c ió n  a s iá t ic a  y ap a rece  
ta m b ié n  en el N. y  E. de  A fr ic a , En E u ro p a  
es m uy escaso : B a lcane s , a lg u n a s  is las  m e­
d ite rrá n e a s  e Ibe ria : C a zo rla  y a m bas  v e r­
tie n te s  de l P ir in e o  a lb e rg a n  un as  35 p a re ­
jas, de  las q u e  u n a  o do s  v iven  in s ta la d a s  
en N avarra . A un  así, p u e d e  se r o b se rva d o  
en to d a  N avarra  - jó v e n e s  en in v ie rn o -  y 
p r in c ip a lm e n te  en lo s  va lles  p ire n a ico s . En 
la zo n a  de  e s te  paseo  no  hay n id o  de  q u e ­
b ra n ta h u e so s , p e ro  a d u lto s  y jó ve n e s  lo 
vu e la n  co n  fre c u e n c ia .

A C E B O -G O R O S T I (//e x  a q u ifo liu m )

U n ic o  re p re se n ta n te  e n tre  n o s o tro s  d e  las 
A q u ifo lia c e a e , es un a rb u s to  o a rb o li l lo  que  
lle g a  a lo s  10 m. de  a ltu ra . El t ro n c o  es 
re c to ; la  co rte za , g r isá ce a ; a vece s  c re cen  
ju n ta s  va r ia s  varas. La cop a , ra m osa  y e s ­
pesa, tie n d e  a có n ica . Las ram as m u e s tra n  
c o r te z a  v e rd e  b r illa n te , lisa  y g r isá ce a  en las 
m ás v ie jas . H o jas  pe rs is te n te s , s im p le s , a l­
te rn a s , ova la das , lu s tro sa s , de  b o rd e  o n d u ­
la d o  y e sp in o so , m u y  va r ia b le s : a lg u n a s  no 
tie n e n  lo s  b o rd e s  p u n tia g u d o s ; haz ve rde  
o s c u ro  y envés m ás p á lid o . A rb o le s  u n ise - 
xu a d o s : u n o s  dan  fru to s , o tro s  s ó lo  f lo re s  
m a scu lin a s . A lg u n a  vez hay f lo re s  h e rm a - 
fro d ita s . F lo res  p r im a ve ra le s  de  8  m m , fra ­
g a n te s , en in f lo re s c e n c ia s  ap re ta d a s . F ru ­
to s  en d ru p a , ro jo  v ivo , q u e  m a d u ra n  en 
in v ie rn o  y e n c ie rra n  c u a tro  se m illa s  v e n e ­
nosas. Las s e m illa s  su e le n  g e rm in a r  a l se ­
g u n d o  a ñ o  de  e s ta r en tie rra . S o p o rta  b ien  
la  s o m b ra  y c re ce , en p ies  a is la d o s , b a jo  las 
hayas, ro b le s  o p in o s ; ta m b ié n  fo rm a  m asas 
d e nsas  en los  c la ro s . A b u n d a  m ás en su e lo s  
s ilíce o s . Su d is tr ib u c ió n  es a m p lia  p o r  casi 
to d a  E u ro pa , N. de  A fr ic a  y pa rte  de  Asia. 
En N avarra  ap a re ce  en la m ita d  s e p te n tr io ­
na l y no en la m e rid io n a l. La m a d e ra  es 
pesada, densa, h o m o g é n e a  y re s is ten te , 
go za  de  g ra n  e s tim a  en e b a n is te ría , m a r­
q u e te r ía  y to rn e ría . R em eda  el é b a n o , p re ­
v ia  t in c ió n . T ie n e  im p o rta n c ia  e c o ló g ic a : 
los  f ru to s  s irve n  de  a lim e n to  a los  pá ja ro s ; 
los  á rb o le s , de  re fu g io  a n u m e ro so s  a n i­
m a les , s o b re  to d o  en la  C o rd il le ra  C a n tá ­
b r ica . Los fru to s  han s e rv id o  en la m e d ic in a  
p o p u la r  pa ra  p re p a ra r p u rg a n te s , y las h o ­
jas, in fu s io n e s . En C e n tro e u ro p a  las ram as 
de  ve rde  lu s tro s o  se u tiliz a n  en las c e re m o ­
n ias  de l D o m in g o  de  R am os, así c o m o  de 
a d o rn o  n a v id e ñ o , c o s tu m b re  es ta  ú lt im a  
in tro d u c id a  e n tre  n o so tro s . F o rm a  se to s  
e fic a c e s  y  así se usa en ja rd in e r ía ; in c lu s o  
hay va r ie d a d e s  co n  la h o ja  ve te ada  de 
b la n co . A lo la rg o  de es te  paseo c re ce n  
m u y b u e n o s  e je m p la re s .



□ C arcastillo . Tom am os el cam ino de G a llip ienzo , sobre la m argen izqu ie rda  del © Dejamos la carre te ra y segu im os cam ino en d ire cc ión  SO., en el bo rde del p ina r y
A ragón, en tre cam pos de cu ltivo  al p r in c ip io  y después en tre  el río y el ta lud ju n to  a los cu ltivos.
fo resta l del Llano.

©
©

C ruce de cam inos: se tom a cam ino cuesta abajo, ju n to  a can tera de cascajo,
Cerca de la presa, tom am os cam ino a la derecha, en d irecc ión  NE. Sube lige ra ­ hasta

©
©

mente.
© b ifu rcac ión , al pie del ta lud : segu im os a la derecha, ju n to  a un corra l.

C ruzam os acequia  de riego.
© Empalm e con la carretera, que nos lleva a C arcastillo , pun to  de partida.

Cam bio de d irecc ión . El cam ino g ira  hacia el S u r y avanza en tre cam pos, hasta
El paseo no tiene  d ificu lta d  de o rien tac ión  ni de itine ra rio . Los cam inos sonen tron car con la

©
anchos y cóm odos.

carre te ra  C áseda-C arcastlllo , que segu im os en d ire cc ión  a este ú ltim o  pueblo, a
través de la meseta de Larrate.

o Kms. 1 2 3 4 5  6 7 8  9 10 11 Kms.



11. Llano de Larrate
Estación recomendada: Primavera y 
otoño.

« M o n te  té rm in o  de  C a rc a s tillo  (1 /4  le ­
gua): tie n e  fig u ra  c u a d r ilo n g a  de  3 /4  le gu as  
de  lo n g itu d  y 1 /2  de  la t itu d : e s tá  m u y  p o ­
b la d o  de  á rb o le s  d e  d ife re n te s  c lases, 
s ie n d o  los m ás p r in c ip a le s  ca rra sca s , p in o s  
y sab inas ; ta m b ié n  a b u n d a  en ro m e ro s  y 
m a tas ba jas; pe ro  ta n to  é s to s  c o m o  los 
p r im e ro s  s ó lo  s irve n  pa ra  c o m b u s tib le , 
pues a u n q u e  se c o r ta n  m a d e ra s  pa ra  e d if i-

A) RIO ARAGO N

El A ra g ó n , el a flu e n te  n a va rro  m ás c a u ­
d a lo so  de l E b ro , re c o rre  e n tre  G a llip ie n z o  y 
C a rc a s tillo  20 km . d e s p o b la d o s  y t ra n q u i­
los, en los q u e  a lte rn a n  zo n a s  re m ansa das  
co n  breves rá p id o s . D os p resas  d is tra e n  
p a rte  de l ca u da l aguas a r r ib a  de  C a rc a s tillo . 
Una, pa ra  re g a r los  ca m p o s  de  M u riI lo  el 
F ru to . O tra , pa ra  los de  C a rc a s tillo . Los 
s o to s  f lu v ia le s  m u e s tra n  d o s  ba n d a s  de  ve ­
g e ta c ió n . La in te r io r , cas i en el lím ite  de l 
ag ua  - in c lu s o  con  p ies  d e n tro  de  e l la -  la 
co m p o n e n  sau ces  y e sp e c ie s  a rb u s tiv a s  
c o m o  S a lix  e le a g n o s , S a lix  p u rp u re a , S a lix  
tr ia n d re a . La e x te r io r  es un a  a la m e d a  de  
a b u n d a n te s  a lisos , á lam os , o lm o s , sau ces  
b la n c o s  y fre s n o s  de  h o ja  e s tre ch a . En las 
ag uas  de l A ra g ó n  se han v e r if ic a d o  tru c h a  
c o m ú n , ba rb o  c o m ú n , b a rb o  de  m o n ta ñ a , 
m a d rilla s  y lo ch a s ; es p o s ib le  qu e  en ag uas  
ca lm a d a s  y p ro fu n d a s  haya ca rpas , pe rca  
am e rica n a  y g o b io . C u le b ra s  de  a g u a  - « g r i -

c io s , son  de  p o c o  va le r. El m a yo r p ro d u c to  
de l m o n te  c o n s is te  en el a p ro v e c h a m ie n to  
de  los  p a s tos» . A sí d e s c r ib ía  este  m o n te  
hace s ig lo  y  c u a rto  el D ic c io n a r io  de  P as­
cu a l M adoz. En o tra s  pa la b ra s , la  v e g e ta ­
c ió n  o r ig in a l m a rca b a  el lím ite  e n tre  el ca ­
rrasca l ib é r ic o  co n  p in o  ca rra s c o  y el c o s ­
c o ja r  e s te p iza d o . P o r o tra  pa rte , la v e g e ta ­
c ió n  r ip íc o la  a b a rca ría  to d o  el lla n o  a lu v ia l 
re c ie n te . H oy L a rra te  - c u y a  p lu v io m e tr ía  
a n ua l es de  40 0 -50 0  l/m 2-  es tá  ro tu ra d o  en 
bu e n a  pa rte . Los ce re a le s  d o m in a n  los  c u l­
t ivo s , e n tre  los  q u e  hay ta m b ié n  v iñ a s  y 
re gad ío . Y el p a sean te  p o d rá  e n c o n tra r, en 
el pa isa je  re la ja d o  y a m p lio  de  h o riz o n te , 
ove jas  rasas y to ro s  b ravos.

p ía s » - y g a lá p a g o s  en los  re m anso s  re p re ­
sen tan  a los  re p tile s ; la  rana  ve rde , a los 
a n fib io s . M ila n o s  rea les  y n e g ro s  s o b re ­
vu e la n  s in  ce sa r las ag uas  de l río, a la 
b ú s q u e d a  de  pe ces  o d e s p e rd ic io s  a rra s ­
tra d o s  p o r la  c o r r ie n te . La g a rza  real pesca  
en ag uas  som eras , a las que  ta m b ié n  se 
a ce rca  la c ig ü e ñ a , n id if ic a n te  en la to r re  de 
la ig les ia . En los  s o to s  se re fu g ia n  aves y 
m a m ífe ro s : z o rro s , ta ju d o s , tu ro n e s  y a l­
g u n a  ra ra  n u tr ia ; o ro p é n d o la s , p á ja ro  m o s ­
cón  y m a rtín  p e sca d o r.

B) P INARES 

La p a rte  S. de l lla n o  de  L a rra te  la cu b ría n  
hasta  hace p o c o s  a ñ o s  los  p in o s . Hoy, ro ­
tu ra d a , es te r re n o  ce re a lis ta  y de  a lm e n ­
d ro s . Los ta lu d e s  de  la te rraza , los  s e p te n ­
tr io n a le s  q u e  se re fle ja n  en el A ra g ó n  y los 
q u e  m ira n  al S u r, m a n tie n e n  los p ina res . 
E stos  son  p o b re s  en e sp ec ies . El e s tra to

a rb ó re o  s ó lo  o fre c e  el p in o  ca rra sco . El 
a rb u s tiv o  t ie n e  co sco ja , e n e b ro  de  la m ie ra  
y e s ca m b ró n  (T ham m us ly c io id e s ).  En m u ­
ch o s  p in o s  p u e d e  ve rse  ram as de m u é r­
d a go , p la n ta  p a rá s ita  que  c re ce  a exp e n sa s  
de l a n fitr ió n . El m u é rd a g o  lo p ro p a g a n  los 
pá ja ro s , en e sp e c ia l los  zo rza les , q u e  c o ­
m en el f ru to  v is c o s o  y re d o n d o  y e xp u lsa n  
las s e m illa s  le jo s  de l á rb o l o r ig in a r io . T a m ­
b ién  p u e d e n  ve rse  m ila n o s , á g u ila  c u le ­
b re ra  y á g u ila  ca lzada , hu é sp e d e s  de  e s to s  
p ina res , de  los  qu e  se a le ja n  pa ra  b u s c a r el 
su s te n to .

C) P INARES DE R E P O B LA C IO N

Las m asas h o m o g é n e a s  de  á rb o le s  jó v e ­
nes, fo rm a d o s  co n  re g u la r id a d , m ás c la ro s  
de c o lo r  qu e  los  p in o s  v ie jos , son  re p o b la ­
c io n e s  a r t if ic ia le s . C on bu en  c r ite r io , és tas  
han re c u rr id o  a l p in o  ca rra sco .

D) E STR U C TU R A  G E O LO G IC A  
El p la n o  o lla n o  de  L a rra te  es una  m eseta  

to ta lm e n te  h o r iz o n ta l qu e  c o n tin ú a , a l o tro  
lado  de la d e p re s ió n  p o r la  que  se tie n d e  la 
ca rre te ra  de  C a rc a s tillo  a S ádaba , en el 
Saso de C a rc a s tillo  y, m ás al S ur, en el 
P lano  de  C a rc a s tillo  o Saso de  M é lid a , ya 
en área  n e ta m e n te  ba rd e n e ra . Es una  te ­
rraza  flu v ia l c u a te rn a r ia , c o lg a d a , en fo rm a  
de  m eseta , tra s  s u fr ir  e ro s ió n  en to d o s  los 
fla n c o s . Su o r ig e n  flu v ia l lo  d e m u e s tra n  las 
g rave ra s  de  c a n to s  ro d a d o s  qu e  e n c o n tra ­
m os en la ca rre te ra  a C áseda y al in ic ia r  la 
b a ja d a  h a c ia  C a rc a s tillo , é s ta  ú lt im a  e x p lo ­
ta d a  pa ra  m a te ria l de  c o n s tru c c ió n . En los 
ta lu d e s  q u e d a n  al d e s c u b ie r to  c o n g lo m e ra ­
dos, g ravas  y a rc illa s , ta m b ié n  de  o r ig e n  
flu v ia l, de l f in a l de l T e rc ia r io  (P lio ce n o ). En 
la o r il la  d e re ch a  de l A ra g ó n , en té rm in o  de 
M u r il lo  el F ru to , q u e d a n  te s t ig o s  de  o tra  
te rra za  c u a te rn a r ia , m ás re c ie n te  y a m e n o r 
a ltu ra  que  La rra te .

G A LA P A G O  EU RO PE O  (E m ys  o rb ic u la r is )

R e p til de  la fa m ilia  E m yd ida e , cuya s  es­
p e c ie s  son  cas i to d a s  s e m ia cu á tica s . Es 
una  to r tu g a  de  agua. El ca p a ra zó n  lle g a  a 
d e s a rro lla r  20 cm . de  lo n g itu d . T ie ne  el es­
p a ld a r o va la d o , m ás a n c h o  en la pa rte  
p o s te r io r . El ca p a ra zó n  es p a rd u z c o  o n e ­
g ro , co n  rayas o m a n ch a s  a m a rilla s . El 
pe to , o s c u ro , co n  m a n ch a s  ta m b ié n  a m a ri­
llas. Las e x tre m id a d e s , c u b ie rta s  co n  e sca ­
mas, tie n e n  c in c o  uñas en las d e la n te ra s  y

c u a tro  en las p o s te rio re s . La c o la  re su lta  
b a s ta n te  la rg a . Patas, c o la  y cabeza  son 
o s c u ra s  co n  m a n c h ita s  a m a rilla s . V ive  en el 
ag u a  o en zon as  ce rca n a s : e s ta n q u e s , a r ro ­
yos, ba lsas, p a n ta n o s  y g ra n d e s  ríos  de 
ag u a s  len tas . T o m a  el so l en las o r illa s  o 
so b re  p la n ta s  a c u á tica s  y se z a m b u lle  en 
ag u a s  p ro fu n d a s  a la m e n o r seña l de  p e li­
g ro . C a p tu ra  con  a d m ira b le  c e le r id a d  la rvas 
y a d u lto s  de in se c to s , a n fib io s  y pe ces  y 
c o n s u m e  a n im a le s  m u e rto s . C u a n d o  se le 
m o le s ta , p ro d u c e  un fu e r te  o lo r  d e s a g ra d a ­
b le . V ive  el ce lo  en m a rz o /a b r il. Se aparea , 
h a b itu a lm e n te , en el agua. La h e m b ra  po ne  
5 -15  hu e vo s  a la rg a d o s  y de  cásca ra  d u ra , y 
los  e n tie rra . Los p e q u e ñ o s  g a lá p a g o s  cuyo  
ca p a ra zó n  m id e  m e nos  d e  3 cm . de  lo n g i­
tu d , se d ir ig e n  rá p id o s  a l agua. Se d is t r i­
bu ye  p o r la P e n ín su la  Ib é rica , m ita d  S u r de 
F ra n c ia , Ita lia  y E ste de E u ro pa . En N avarra  
h a b ita  en e sp e c ia l las ba lsas  y ríos  de la 
R ibe ra , pe ro  lle g a  p o r el A rg a  has ta  ce rca  
de  P a m p lo n a , a u n q u e  pasa d e s a p e rc ib id o .

PINO C A R R A S C O  (P in u s  h a le p e n s is )

A rb o l m e d ia n o , de  has ta  20 m. en c o n d i­
c io n e s  fa vo ra b le s . El tro n c o  es n u d o so  y 
re to rc id o , co n  co rte za  p a rd o rro jiz a , m uy 
a g r ie ta d a  en e je m p la re s  v ie jo s . R am as y 
ra m illa s  tie n e n  c o lo r  g r is  p á lid o , casi b la n ­
cas. La co p a  es g lo b o s o -c ó n ic a , c u a n d o  el 
á rb o l es tá  en su s  p r im e ro s  años, co n  ram as 
de sd e  la  base; lu e g o  se ab re  y a d o p ta  un 
c o n to rn o  irre g u la r. Las ram as son  d e lg a d a s  
y m u y  a la rg a d a s ; las in fe r io re s  c re ce n  h o r i­
zo n ta le s . Los e je m p la re s  a d u lto s  lle g a n  a 
se r m u y  c o p u d o s . Las ho ja s , a c ic u la d a s , 
ve rd e  c la ra s , h a b itu a lm e n te  de  do s  en dos, 
la rg a s  (6 - 1 2  cm .) y f le x ib le s , d u ra n  en el 
á rb o l 2 años. Las p iñas, la rg a s  (6 -12  cm .) 
p u n tia g u d a s , ro jiza s , sa len  de  un p ie  c o r to  
que  p e rm a n e ce  va r io s  añ os  en el á rb o l. 
F lo re ce  de  fe b re ro  a m ayo. Las p iñ a s  m a­
d u ra n  al f in a l de l s e g u n d o  ve ra n o . Es esp e ­
c ie  d e  lu g a re s  c á lid o s  y a lto s  c o n te n id o s  de 
yeso . C om o  re fe re n c ia  y c o m p a ra c ió n  de  su 
re s is te n c ia  a la  sequ ía , baste  sa b e r q u e  no 
le a fe c ta n  los m eses de  v e ra n o  s in  a g u a  y 
co n  c a lo r  a llá  d o n d e  no  a g u a n ta  n in g u n a  
o tra  e sp e c ia  a rb ó re a . V ive  en zo n a s  m uy 
e ro s io n a d a s  y e ro s io n a b le s , en cá rca va s  y 
cab e zo s  a rc illo -y e s o s o s . P uede  lle g a r a los 
d o s  s ig lo s . Se d is tr ib u y e  e sp o n tá n e a  p o r 
to d o s  los  pa íses r ib e re ñ o s  de l M e d ite rrá ­
neo . Las m e jo re s  m asas n a va rra s  de  este  
p in o  se dan al S u r de la  S ie rra  de  U jué, 
C a rc a s tillo , ta lu d e s  d e  la B a rd e n a  h a c ia  
M é lid a  y Rada, V eda do  de E gua ras  y  Le rín . 
En re p o b la c io n e s  fo re s ta le s  se e n c u e n tra  
p o r to d a  la R ibera , G a llip ie n z o , T a fa lla , S a­
rr ia , e tc . Su m adera , m u y  c la ra , de  g ra n o  
fin o , e lá s t ic a  y d u ra , es m u y  re s in osa . Esto 
lim ita  su u t iliz a c ió n  en ca rp in te r ía , así co m o  
la to r tu o s id a d  de  los  tro n c o s . Se d e s tin a  a 
c a je r ío  y tra v ie sa s  de fe r ro c a rr il.  T a m b ié n  
se e x p lo ta n  pa ra  res ina . Se re c u rre  al p in o  
ca rra s c o  pa ra  c o n s e rv a r los  su e lo s . C u a n d o  
se tra ta  de  e x p lo ta r  la  m adera , los tu rn o s  de 
c o r ta  son  de  60 -80 años.
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O roquie ta . Carretera a Ferrería.

B arrio  de la Ferrería. Pista en d ire cc ión  NO, ju n to  a la regata. P ron to a la derecha.

B ifu rca c ió n : hay que segu ir recto, en cuesta. El cam ino en tra  en el hayal; luego 
avanza po r he lechales y bosquetes, en pendiente.

Dejam os la pista a la v ista de un caserío asom ado a una pradera. Es el punto 
cu lm in an te  del paseo. Tom am os cam ino al SO.

B ifu rca c ió n  ju n to  a caserío deshabitado: s in cruzar la puerta m etálica, vam os al O; 
el cam ino es descendente y de am plias curvas.

Igoa. S eguim os a lcorce  en sen tido  SO para a lcanzar

La carre te ra  que seguim os hacia abajo hasta

©  Aizároz. C ontinuam os po r la carre te ra  hasta pasar la repob lac ión  de p ino  

© )  Dejamos la carre te ra y en tram os en cam ino  hacia el E. que se in te rna en rob leda l.

©  C ruce de cam inos: el del m edio, en d ire cc ión  NE.

@ ) B ifu rcac ión : hacia abajo, el de la izquierda.

®  C ruzam os una pista ju n to  a ba rranco. El cam ino en tre  he lechales con árboles 
dispersos.

©  C ruce de cam inos: hacia el E. A través del bosque c laro  llegam os a

®  cam ino de O roquieta, que nos devuelve al pueblo  de partida.



12. Oroquieta-lgoa
Epoca recomendada: cualquiera excepto 
invierno.

D) SO TO S Y P R AD ERAS

En las lin d e s  de  los  ca m p o s  y de la p ra ­
d e ras, a n tig u o s  ro b le d a le s , hay re tazos  de l 
b o s q u e  d e sa p a re c id o . R ob le s  p e d u n c u la - 
d o s , ro b le s  to zo s , ca s ta ñ o s , fre sn o s , a rces  
so o  las e sp e c ie s  p r in c ip a le s  de  e s to s  se to s  
v ivo s , en los  que  ta m b ié n  e n c o n tra m o s  
a ve lla n o s , c o rn e jo s  o  s a n g u in o s  y a lg ú n  
n o g a l. A  estas e sp e c ie s  se a ñ aden  en las 
re g a ta s  sauces, sa ú co s  y ra ro s  a liso s . Los 
p á ja ro s  fo re s ta le s  p ra c tic a n  in c u rs io n e s  en 
ta le s  b o sq u e te s  y se tos , h a b ita d o s  p o r c u ­
rru ca s , e s c r ib a n o  c e r illo , c a rd e lin a s , v e r­
d e ro n e s  y ca m a ch u e lo s .

E) R E P O B LA C IO N E S  DE C O N IFE R A S

Lo s  p in o s  no  son  e s p o n tá n e o s  en B asa- 
b u rú a . Las ú n ic a s  c o n ife ra s  a u tó c to n a s  son 
los  te jo s , que  s a lp ica n  a is la d o s  los  b o s ­
ques , y los  e n e b ro s . Las m a n ch a s  de  p in o s  
y a le rce s  -á rb o le s  a lin e a d o s , re g la d o s  los 
p o r te s -  p ro c e d e n  de  re p o b la c io n e s  a r t i f i­
c ia le s . C e rca  de  O ro q u ie ta  hay a le rce s  de 
Ja p ó n . J u n to  a la  F e rre ría  y en A izá ro z  p u e ­
den ve rse  p in o s  de  M o n te rre y . C e rca  de 
A izá ro z , ju n to  al río , hay c ip re se s  de  Law - 
son , de  co p a  e s tre ch a , cas i c i l in d r ic a  y m uy 
tu p id a .

El paseo se m ueve  p o r el v a lle  de B asa- 
b u rú a  M ayor, e n c a ja d o  e n tre  los  va lle s  de 
La rra u n , U lzam a, Im o z  y Le iza . A c o s ta d o  en 
los m o n te s  de la d iv is o r ia  d e  aguas, v ie rte  al 
M e d ite rrá n e o . Las llu v ia s  e n c u e n tra n  en la 
ca d e n a  m o n ta ñ o sa  u n a  b a rre ra  pa ra  e n tra r  
ha c ia  e l in te r io r, pe ro  la p lu v io m e tr ía  de 
B a sa b u rú a  s ig u e  s ie n d o  a lta  -1 3 0 0 -1 5 0 0  
l/m 2/a ñ o - . El pa isa je  se re fe sca  co n  un v e r­
d o r  pe rm a n e n te , c o n tra s ta d o  en o to ñ o  e 
in v ie rn o  con  el o c re  y la d e sn u d e z  de los 
bo sques . La v e g e ta c ió n  o r ig in a l d e  ro b le s  y 
hayas se co n se rva  en los  m o n te s , co n  fa ­
c ies  de d e g ra d a c ió n  en h e le ch a le s  y a rg o - 
m a les. Esta e ta pa  la s u s titu y e n  en los fo n ­
do s  de los  va lle s  los  c u lt iv o s  y la  p ra d e ra s  
de  s iega  (p o lic u lt iv o  a tlá n tic o ).

A) FE R RERIA

Fe rre ría  es una  in s ta la c ió n  d e s tin a d a  a 
e x tra e r el h ie rro  de  los  m in e ra le s  y p re p a ­
ra rlo  pa ra  la fa b r ic a c ió n  d e  lo s  u te n s ilio s  
c o tid ia n o s . B uen a  p a rte  de  e llo s  se le va n ta ­
ban de sde  el s ig lo  X V  a o r il la s  de  ríos, 
cuyas aguas, re p resa das  y ca n a liza d a s , m o ­
vían las ru edas  h id rá u lic a s , qu e  a su vez 
a c tu a b a n  so b re  el m a r t i l lo  p iló n  -q u e  g o l­
peaba so b re  e l y u n q u e -  y los  fu e lle s  o  m a ­
q u in a s  s o p la d o ra s . A u n q u e  fe rre r ía  d e riva  
de  h ie rro  y los  o p e ra r io s  re c ib ía n  el n o m b re  
de  te rro n e s , las ha b ía  d e d ic a d a s  a la  e x ­
tra c c ió n  de l co b re . Las te rre r ía s  fu e ro n  c u l­
pa b les  de a m p lia s  d e fo re s ta c io n e s , p o r el 
a lto  v o lu m e n  de  m a d e ra  n e ce sa rio  pa ra  a v i­
var y s o s te n e r el fu e g o  de l h o rn o . La e x is ­
te n c ia  de  te rre r ía s  -« o la ,  ze a rro la , a g o - 
r ro la » -  se d e te c ta  co n  fa c ilid a d  en la to p o ­
n im ia . La fe rre r ía  de  O ro q u ie ta  da  hoy 
n o m b re  a un b a rr io . La fa c to r ía  se lla m a b a  
U n zu b ie ta  y tra b a ja b a  el h ie rro  y el co b re . 
El lib ro  de cu e n ta s  de l t r ie n io  1747-1750 
llam a a la fe rre r ía  Y n zu b le tá , se g ú n  p u b lic a  
V. Pérez de  V illa rre a l. En 1847, se g ú n  P. 
M adoz, se lla m a b a  O ro q u ie ta , la  te n ía  en 
a rre n d a m ie n to  Jua n  M a n u e l Iríza r y se d e ­
d ica b a  só lo  al h ie rro  d u lc e , cu yo  v o lu m e n  
anua l e ra  de  1.560 qq ., o b te n id o s  « p o r el 
m é to d o  lla m a d o  a la ca ta lana» .

B) HAYED O S Y R O B LE D A LE S

Haya y ro b le  p e d u n c u la d o  d o m in a n  los  
bo sques  de  la  zo n a  y se d is tr ib u y e n  seg ún  
la to p o g ra fía  y c o n d ic io n e s  de l sue lo . Las 
hayas o c u p a n  las zo n a s  a lta s  y las lade ras. 
En a lg ú n  caso , co m o  en los  a le d a ñ o s  d e  la

F e rre ría , b a ja n  hasta  el fo n d o  de l va lle . Los 
ro b le s , q u e  e x ig e n  su e lo s  m ás p ro fu n d o s , 
se e n c u e n tra n  en las t ie r ra s  ba jas, lade ras  
m e nos  p e n d ie n te s  y fo n d o s  de va lle . En 
p a rte s  so le a d a s  y de  su e lo  escaso  q u e d a n  
e je m p la r e s  d e  ro b le  to z o  o m a ro jo ,  
«am etza». Así ju n to  a la c a rre te ra  de  O ro - 
q u ie ta  a la  F e rre ría . T a m b ié n  hay a lg ú n  e x ­
ce le n te  p ie  a is la d o  en e l c a m in o  de  A izá ro z  
a O ro q u ie ta . Los ro b le d a le s  son  b o sq u e s  no 
m u y de nsos , co n  o tra s  e sp ec ies  a rb ó re a s  
aco m p a ñ a n te s , c o m o  se rb a le s , ca s ta ñ o s  y 
f re s n o s . En B a s u b u rú a  re s ta n  b u e n o s  
e je m p la re s  de  ca s ta ñ o , an tes  a b u n d a n te s  y 
a h o ra  d ie zm a d o s  p o r  la  t in ta . P ueden verse  
ju n to  a la  F e rre ría , en el c a m in o  h a c ia  Igoa, 
c e rca  de es te  p u e b lo  y en c la ro s  de l b o s ­
que . La a v ifa u n a  -m á s  a b u n d a n te  y va r ia d a  
en lo s  ro b le d a le s -  la  c o m p o n e n  un as  
tre in ta  esp e c ie s , e n tre  e lla s  h e rre r il lo  c o ­
m ú n , p e tir ro jo , tre p a d o r  azu l, p in zó n , c h o - 
ch ín  y m ir lo  c o m ú n .

C) C LA R O S  D EL BO SQ U E

C u a n d o  los  ro b le d a le s  se a c la ra n , ca m b ia  
la e s tru c tu ra  de  la  v e g e ta c ió n  y de  las esp e ­
cies , se g ú n  e l tra ta m ie n to  im p u e s to  p o r el 
ho m b re . A lo la rg o  d e  es te  paseo pu eden  
o b se rva rse  las d is t in ta s  e ta pas  q u e  van del 
bo sq u e  c e rra d o  co n  a rb o la d o  a d u lto  a la 
p ra d e ra  de  s iega , cu ya  ve g e ta c ió n  es e x c lu ­
s iva m e n te  he rbáce a . En los  b reves  c la ro s , 
ju n to  a ro b le s  a is la d o s , c re cen  e sp in o s  a l- 
bares, sa u ce s  d e  h o ja  ancha , a rces, e n d r i­
nos, m ás e sp e c ie s  de l ro b le d a l c o m o  son 
ace b o s  y se rba les . Las landas , p ro c e d e n te s  
de ro b le d a l o  de  p a s tiza le s  e m b a s te c id o s , 
es tán  fo rm a d a s  p o r b re zo s  (E rica  c ine rea , 
E rica  vagans, D a b o e c ia  ca n tá b r ic a ),  a rg o ­

m as (U le x  e u ro p a e u s , U iex  g a ilii) ,  b re c in a  
(C a llu n a  v u lg a ris ), h e le ch o  y e sco b a  o re ­
ta m a  n e g ra  (C y tis u s  s c o p a riu s ).  E stas la n ­
das e v o lu c io n a n  h a c ia  h e le ch a le s  o p ra d o s  
de  s iega , se g ú n  la d e d ic a c ió n  g a n a d e ra  que  
se les dé.

TR E P A D O R  A ZU L-G A R R A P O
(S itta  e u ropa ea )

U n ico  re p re s e n ta n te  en N avarra  de  las 
S ittid a e , es un p á ja ro  de 13-14 cm . de 
la rg o , de  fo rm a s  re co g id a s , c o la  co rta , p ic o  
g ris , c ó n ic o  y la rg o , cab eza  y p a rte s  s u p e ­
rio re s  g r is  a zu la das , p e ch o  y v ie n tre  c re m a - 
a n a ra n ja d a s , f la n c o s  ca s ta ñ o s , m e jil la  y 
g a rg a n ta  b la n ca s  y lis ta  n e g ra  a tra vé s  de l 
o jo . Su c a n to  es s o n o ro , s in  ap enas  v a r ia ­
c ió n ; las n o ta s  de  re c la m o , líq u id a s . T re p a  
á g il co n  su s  fu e rte s  pa tas, s in  a p o yo  de  la 
co la , y se m ueve  co n  fa c il id a d  p o r ram as y 
tro n c o s  h a c ia  a r r ib a  o ha c ia  a b a jo . V u e lo  
o n d u la d o  y c o r to , pues no p u e d e  s a lir  del 
a rb o la d o . V ive  s o lita r io  o  p o r  p a re ja s  en 
b o sq u e s  de  fro n d o s a s  y apenas  en m asas 
de  co n ife ra s , s o b re  to d o  en zo n a s  de  m o n ­
ta ñ a  co n  á rb o le s  v ie jo s . S e d e n ta r io , apenas  
p ra c tic a  d e s p la z a m ie n to s  c o r to s  y e rrá tic o s . 
C a p tu ra  in s e c to s  en las co rte za s  de á rb o l y 
c o m e  ta m b ié n  nu e ce s  y ave llanas : las c o ­
lo ca  en g r ie ta s  y las g o lp e a  con  el p ico  
hasta  a b rir la s . C ría  en á rb o le s  a g u je re a d o s  
o en v ie jo s  n id o s  de  p ico s , cuya  e n tra d a  
c ie rra  p a rc ia lm e n te  co n  b a rro  c u a n d o  le 
re su lta  d e m a s ia d o  am p lia . P one  6-9  huevos, 
q u e  in c u b a n  14-18 días. P o llo s  n id íco la s , 
q u e  p e rm a n e ce n  en el n id o  un o s  ve in te  
días. D is tr ib u id o  en E u ro p a  -e x c e p to  Ir­
landa , E scoc ia , n o r te  de  E sca n d in a v ia , B a ­
leares, C ó rce g a  y C e rd e ñ a -, en N avarra  se 
p re se n ta  so b re  to d o  en b o sq u e s  de  hayas y 
de  ro b le s ; es m ás fre c u e n te  en ro b le d a le s  
a tlá n tic o s . E spec ie  p ro te g id a  p o r la  ley.

A R G O M A , T O JO -O TE A  (U lex  e u ro p a e u s )

A rb u s to  de  la fa m ilia  de las L e g u m in o sa s  
-a lu b ia s ,  g u isa n te s , a liag as , re tam as, a ca ­
c ias , e t c - ,  m u y  e sp in o so  y ra m ific a d o , 
p u e d e  lle g a r a los  4 m. de  a ltu ra , pe ro  en 
g e n e ra l es m ás ba jo . Las h o ja s  son  esp inas , 
la rg a s  de  1 ,5 -2 ,5  cm ., a s u rc a d a s , m u y  
fu e rte s  y ag udas . Las flo re s , p a p ilio n á ce a s , 
a m a r illo  in te nsas , con  p e rfu m e  d is c re to , de 
14 -18  m m , se p re se n ta n  en ra c im o s  flo jo s . 
T ie n e n  las a las  m ás la rg a s  q u e  la  c a re n a  y 
e l e s ta n d a rte  so b re p a sa  las alas. El cá liz , 
a m a rillo , p e lu d o , lle g a  a a lg o  m ás de  la 
m ita d  de  los  p é ta los . B rá c te a s  de  4 -6  m m . 
Las le g u m b re s  o va ina s , v e llu d a s , ova la das  
(1 ,5 cm .), e s ta lla n  ru id o sa s  al m a d u ra r y 
e x p u ls a n  las se m illa s  n e g ras  y ven enosa s . 
M e d ra  en b reza les  y p a s to s  a b a n d o n a d o s  
de  E u ro p a  O c c id e n ta l y fo r la n d a s . c tú a  
c o m o  e sp e c ie  p io n e ra  en ta lu d e s  y ju n to  
co n  b rezos , b re c in a  y de m ás e sp e c ie s  de  
U le x  fo rm a  c o m u n id a d e s  ve g e ta le s  de  n o ­
ta b le  e s ta b ilid a d , s u s titu to r ia s  de  h a yedos  y 
ro b le d a le s . En N avarra  se da, en e sp ec ia l, 
en las zo n a s  ca n tá b r ic a  y m ed ia , de g ran  
in f lu e n c ia  m a rítim a , y escasea  en el área 
p ire n a ic a . No ap a re ce  en la R ibera . N o tie n e  
cas i n in g u n a  u tilid a d  e c o n ó m ic a , a u n q u e  se 
ha u tiliz a d o  co m o  cam a de  ganado .



Eraul-Abárzuza 1[3
10 Kms.

Q  Abárzuza. Carretera a Estella.

(T )  Al sa lir de Abárzuza, se tom a la carre te ra a Eraul, que va al O.

(5) En el a lto  ju n to  a la erm ita  de San Pedro -d e sd e  la que se ven Eraul y A bárzuza-,
de jam os la carre te ra y seguim os cam ino, en lo a lto de la loma.

(i) C em enterio  nuevo de Eraul. El cam ino s igue y pasa ju n to  a cem enterio  viejo.

( 7 )  Encontram os el cam ino p rinc ipa l de Eraul a Larraiza. Entram os en bosque de
carrascas.

( 5)  Puerta m etálica, que es m enester de ja r cerrada para que no salga el ganado. El
cam ino asciende suave.

( ? )  Balsa de Sargua. G randes encinas y g rupo de o lm os plantados. El cam ino sigue
sub iendo , bien marcado.

(7 )  B ifu rca c ió n : a la izquierda, po r el cam ino mayor. Pasamos ju n to  a asea de
ganado.

©  O llarrate. Puerta de h ierro. Entram os en té rm ino  de Abárzuza. C ruce de cam inos:
el de Echávarri. Es buena la v ista  del Valle de A llín y de Peña Azanza. Tom am os 
cam ino a Bedaga, en d ire cc ión  N-NE.

©  B ifu rcac ión : a la derecha, cam ino  que baja.

(ÍO) Llano de Bedaga. C ruce con el cam ino de Abárzuza a Larraiza. Subim os entre
grandes carrascas sue ltas hasta

P o rtillo  en tre Abárzuza y Bagasua. Panorám ica sobre Iranzu. Volvem os por el 
m ism o cam ino a h ito  1 0 , de donde seguim os hacia abajo, po r el cam ino de 
Abárzuza a Larraiza.

(Í2) B ifu rca c ió n ; ju n to  a una fuen te  con abrevadero, de jam os el nuevo cam ino a 
Iranzu y tom am os a la derecha. C ruzam os el regato y con tinuam os.

(¡3) En llano, con a rbo lado d isperso, el cam ino recibe o tro  que llega po r la derecha.
Segu im os bajando.

@  Puerta m etálica. No o lv ide  cerrarla . El cam ino con tinúa  po r m onte; luego sale 
en tre  cam pos de cu ltivo  y llega a Abárzuza.

0 Kms. 10 Kms.



13. Eraúl-Abárzuza
Epoca recomendada: Primavera y otoño.

A b á rzu za , t i tu la d o  « C un a  d e  m o n a r­
qu ías» , es lu g a r de  la m e rin d a d  de E ste lla , 
ro d e a d o  p o r el V a lle  de  Y e rr i. A Val de  Y erri 
p e rte n e ce  E rau l. Las ro cas  s u b ya ce n te s  son  
ca lizas  y c a lc a re n ita s  q u e  a flo ra n  co n  f re ­
cu e n c ia ; el sue lo  es esca so . P or es ta  razón 
y pese a la  p lu v io m e tr ía  -8 0 0 /9 0 0  l/m 2/a ñ o -  
el te rre n o  es seco , y v e s tid o  de  ca rra sca s . 
El paseo -q u e  d e p a ra  bu e n a s  v is ta s  de  Y e­
rri, M o n te ju r ra  y B e lá s te g u i y ju n to  a E rau l 
se in te rn a  en el e n c in a r -  a p ro v e c h a  a n t i­
gu o s  ca m in o s  de E rau l a U rra  (A m é scoa  
Baja) p o r L a rra iza  y de  U rra  a A bá rzuza . 
E stos v ia le s  re g is tra b a n  trá f ic o  a n im a d o  
cu a n d o  las m a ja das  p a s to r ile s  de l fa c e ra  de 
La rra iza  es taban  en p le n o  uso . H oy son vías 
u tiliza d a s  p o r ca za d o re s  y m o n ta ñ e ro s ; han 
re c ib id o  a te n c io n e s  re c ie n te s  y se e n c u e n ­
tra n  en buen e s ta do . Los p u e b lo s  v is ita d o s  
y c o n te m p la d o s  en este  it in e ra r io , a g ríc o la s  
y ce rea lis tas , re g is tra n  una  fu e r te  d is m in u ­
c ió n  de  la g a n a d e ría  e x te n s iva . Los re b a ñ o s  
de  ove jas  rasas (ch u rra s ), esca sos , se m u e ­
ven p o r los ra s tro jo s , s in  s u b ir  a las s ie rras .

A) C A R R A S C AL

D esde E raú l a A b á rzu za  el paseo va p o r el 
«enc ina r»  de  a m b o s  p u e b lo s . E ste b o sq u e  
se In c lu ye  fito s o c io ló g ic a m e n te  en el c a ­
rrasca l sub ca n tá b rico ., b o sq u e  m e d ite rrá ­
neo de  e v id e n te  in f lu e n c ia  m a rítim a . Las 
ca rra ca s  (e n c in a -c a rra s c a ) d o m in a n  el es ­
tra to  a rb ó re o , co n  b u e n o s  e je m p la re s  ce rca  
de E raú l -e n  S a rg u a -  y en B eda gua , a c o m ­
pa ñada s  de arces  y se rba les . Los q u e jig o s  
ap a rece n  en el té rm in o  de  A b á rzuza , pe ro  
no  en E raú l. En el e s tra to  a rb u s tiv o  e n c o n ­
tra m o s  la b ié rn a g o  (P h illy re a  m e d ia ), bo j 
-a b u n d a n te  en los  a lto s  de l paseo y en 
zon a  de  A bá rzuza , pe ro  in e x is te n te  en 
E ra ú l- , e n e b ro  c o m ú n  -m u y  e x te n d id o -  y 
de  la  m iera , y rosa les . En áreas a c la rada s , 
ese e s tra to  a rb u s tiv o  ta m b ié n  a lia g a s  (G e - 
n is ta  sp.). El g a n a d o  v a c u n o  - c o n  e je m ­
p la res  p ire n a ic o s -  a p ro v e c h a  e s to s  m o n tes . 
La p re s ió n  g a n a d e ra  es m ás laxa  q u e  an tes. 
Ya no  se re co g e  leña  y el a rb o la d o  se re g e ­
nera  y se espesa a o jo s  v is tas . En S a rg ua , la 
ba lsa , c o n s tru id a  c o m o  a b re v a d e ro , es 
ta m b ié n  p u e s to  o to ñ a l de  caza  de  pa lo m a s .

B) PEÑAS A ZA N ZA

T o p ó g ra fo s  y m o n ta ñ e ro s  las llam a n  Pe­
ñas de  E cháva rri, pe ro  los  n a tivo s  les d e ­
n o m in a n  P eñas A zanza , n o m b re  re c o g id o  
ta m b ié n  p o r el D ic c io n a r io  de  M adoz. Son 
e s tr ib a c io n e s  de  U rbasa  h a c ia  el S., las 
c o m p o n e n  ca lizas  eo cenas , ro ta s  p o r una 
fa lla , y d o m in a n  a b ru p ta s  Val de  A llí y los

A G U ILA  C U LE B R E R A -S U G E  AR R AN O
(C irc a é tu s  g a llic u s )

De la fa m ilia  de las A c c ip itr id a e  - ra p a c e s  
d iu rn a s - , m id e  6 5 -70 cm . de  lo n g itu d  y 
un os  180 cm . de  e n ve rg a d u ra . Pesa un os  
2 kg . V is ta  de ce rca , t ie n e  b la n ca s  con  
m a n ch a s  b a rre a d a s  pa rdas  las p a rte s  in fe ­
r io re s  y la  ca ra  in te rn a  de  las alas. G a rg a n ta  
y p e to  o scu ro s , p a rdos , a lg o  rayados; la 
co la , c la ra  con  b a ndas  tra n sve rsa le s  o s c u ­
ras y la  ú lt im a  m ás ancha . La e sp a ld a  es 
c la ra  con p lu m a s  la rg as  de  las a las  m ás 
o scu ra s . C abeza g ra n d e , re d o n d e a d a ; p ico  
n e g ro ; o jo s  g ra n d e s , re d o n d o s , co n  ir is  
a m a r il lo  a n a ra n ja d o . P atas, e sca m o s a s  
azu la das ; uñ as  re la tiv a m e n te  d é b ile s . En

E) IRANZU

E n tre  A ta b u ru  y B egasua  hay un c o lla d o , 
de sd e  el q u e  se c o n te m p la  una  m e m o ra b le  
p a n o rá m ic a  de l va lle  en qu e  se ag azapa  el 
m o n a s te r io  de  Ira nzu . El c o lla d o  q u e d a  a lg o  
d e sv ia d o  de l ca m in o , pe ro  m e rece  la pe na  
a s c e n d e r hasta  él, e n tre  g ra n d e s  ca rrascas .

F) P IEZAS DE A ZP ILO N D A

En té rm in o  de A bá rzuza . S on a n tig u o s  
ca m p o s  de  c u lt iv o  en e l b o sque . D e b ie ro n  
de  ser ro tu ra d o s  en t ie m p o s  de  escasez y 
los d e d ic a ro n  a ce rea les . H oy es tán  a b a n ­
d o n a d o s , s in  d u d a  p o r las d if ic u lta d e s  de 
acce so  y de  m e c a n iz a c ió n . La re ve rs ió n  a 
b o sq u e  es rá p id a  en los  ca m p o s  en q u e  se 
han p la n ta d o  p in o s ; o tro s  re c ib e n  p r im e ro  
la in va s ió n  de  he rb á ce a s  y lu e g o  de  o llag as , 
za rza m o ra s  y rosa les , co n  las que  se re in s ­
ta la  a lg u n a  tím id a  ca rra sca . Si se m a n tie n e  
ese p ro ce so , a ca ba rá n  c u b ie r to s  de  a rb o ­
lado . C o n e jo s  y lie b re s  gu s tan  de  es to s  es­
p a c io s  se m id e sp e ja d o s , y a e llo s  a cu den  
á g u ila s  c u le b re ra s  y g a lfo rro s  a c a p tu ra r 
sus presas.

C) O LLA R R A TE

C o m o  su n o m b re  in d ica , es un p o r t i l lo ,  al 
p ie  de  las P eñas A zanza , en el que  se c ru ­
zan los c a m in o s  de  E ch á va rri a A b á rzu za  y 
de  E raú l a L a rra iza . Es p u n to  en q u e  las 
ca ce ría s  de  ja b a líe s  co r ta n  la h u id a  de  los 
p u e rc o s  a co sa d o s  p o r sab uesos . D esde el 
p o r t i l lo  es b e lla  la  p a n o rá m ic a  so b re  el va lle  
de  A llín , lo s  c o r ta d o s  de  L ó q u iz  y el p ro p io  
m o n te  de  A b á rzuza . La d ife re n c ia  de  ve g e ­
ta c ió n  es p a lm a rla : m ie n tra s  los  té rm in o s  
de E rau l y de  A b á rzu za  los  d o m in a n  las 
ca rrascas , en A llín  en la v e r tie n te  o c c id e n ­
ta l, se im p o n e n  los  q u e jig o s , m u y  s u e lto s  y 
tra s m o c h o s  en la fa ld a  de  Peña A zanza.

D) BED A G A

De O lla rra te  a l c o lla d o  so b re  Iranzu  a tra ­
vesa m os un tu p id o  b o sq u e  m ix to  de c a ­
rrascas, q u e jig o s  y hayas. De q u e jig o s  c re ­
cen e x ce le n te s  e je m p la re s  a is lad os , en el 
fo n d o  de la vag uada . Este v a lle c ito , casi 
d e s a rb o la d o  ha ce  un o s  años , lo  c u b re n  
a h o ra  con  ra p id e z  á rb o le s  y a rb u s to s . Es 
a d m ira b le  la in va s ió n  de  hayas p ro c e d e n te s  
de los  b o sq u e s  e n ca ra m a d o s  al N. El s o to - 
b o sq u e  -m u y  c e r ra d o -  de  bo j es un buen 
re fu g io  pa ra  ja b a líe s , z o rro s  y ta ju d o s .

Velastegui y campos de Eraúl desde la ermita 
de S. Pedro.

m o n te s  de es te  paseo. En su d o rso  asom an 
las hayas, en c o n tra s te  con  las ca rra sca s  de 
la la d e ra  E. y los  q u e jig o s  de A llín . Fo rm an  
e sca rp e  v e r tic a l ta la d ra d o  y h e n d id o  p o r 
a g u je ro s  y g r ie ta s  que  b r in d a n  re fu g io  a 
cho va s  p iq u irro ja s , cu e rvo , a lim o c h e  y h a l­
có n  c o m ú n . E stas aves, q u e  a n id a n  en las 
rocas, p u eden  ve rse  en el e sp a c io  ce rca n o .

v u e lo  p a rece  b la n ca  o m u y  b la n ca ; las alas, 
an ch a s ; la  co la , m e d ia n a m e n te  la rga . G ran 
e s p e c ia lis ta  en la caza de  re p tile s . Su vue lo  
es p o te n te  y en é l se c ie rn e  pa ra  o te a r a las 
p resas. D evora  cu le b ra s , v íb o ra s , la g a rto s ; 
ra ra  vez p á ja ro s  y m a m ífe ro s . D ed ica  m u ­
ch o  tie m p o  al vu e lo  y es m u y  v is ib le . G us ta  
de  po sa rse  en postes , á rb o le s  a lto s  y en 
ro cas . In s ta la  e l-n id o , p e q u e ñ o  en re la c ió n  
co n  su ta m a ñ o , en lo a lto  s o b re  la c o p a  de 
a lg ú n  p in o , e n c in a  o ro b le ; lo  a rm a  con  
ram as y lo ta p iz a  con  h o ja s  verdes. P one  un 
s o lo  huevo , g ra n d e ; la  h e m b ra  lo  in c u b a  
45 -47  días; el p o llo  p e rm a n e ce  en el n id o  
do s  m eses, a lim e n ta d o  p o r los  pa dres . En 
E u ro p a  se d is tr ib u y e  p o r la  P e n ín su la  Ibé ­
r ica , S. d e  F ra n c ia , Ita lia , S ic ilia , B a lca n e s  y 
es te  d e  E u ro pa . O cup a  to d o  el te r r ito r io  
n a va rro  con  una  p o b la c ió n  c ifra d a  en 40 
pa re jas , p re fe re n te m e n te  en la Z o n a  M ed ia . 
Es m ig ra d o ra : lle g a  a N avarra  en m a rzo  y 
v u e lve  a A fr ic a  al m o r ir  el ve rano .

E N E B R O  C O M U N , G IN E B R O -E P U R U , 
ORRE, LA R R AO N  (J u n ip e ru s  c o m m u n is )

De la fa m ilia  de  las C u p re sá ce a s  (c ip re - 
ses, e n e b ro s  y sab in as), es un a rb o li l lo  o, 
co n  m ás fre c u e n c ia , un a rb u s to  re s in o so  y 
d e  h o ja  pe renn e . P uede d e s a rro lla r  hasta  
los  o c h o  m e tro s  de  a lto , p e ro  no  es lo 
h a b itu a l. El tro n c o  es d e re c h o  y, en e je m ­
p la re s  v ie jo s , g ru e so . T ie n d e  al p o rte  c ó ­
n ic o , m u y  ra m ific a d o  de sde  la base. Las 
h o ja s  son  a c icu la re s , p u n tia g u d a s , co n  una 
b a n d a  b la n ca  en e l haz (la  de l e n e b ro  de  la 
m ie ra  t ie n e  dos) y v e rd e  g r is á c e o  en el 
envés; la rg a s  de  8 - 2 0  m m . y a n ch a s  de 
1-1,5 m m ., d is p u e s ta s  en v e r t ic ilo s  tr ím e ­
ros. El fo lla je  es en c o n ju n to  ve rde  g la u co . 
Las f lo re s  m a s c u lin a s  es tán  sep a ra d a s  de  
las fe m e n in a s  y, g e n e ra lm e n te , en p ies  d i­
fe re n te s . Los c o r ro s  fe m e n in o s , de 6-9  m m . 
de  d iá m e tro , son  al p r in c ip io  verdes, d e s ­
pu és  azu le an  y en el s e g u n d o  año  se v u e l­
ven n e g ru zco s . F lo recen  en p r im a v e ra  y 
m a d u ra n  en el te rc e r  año. P lan ta  p o c o  e x i­
g e n te  -c re c e  en to d o  tip o  de  sue lo s , in ­
c lu s o  e n c h a rc a d o s -  y m ás re s is te n te  a l fr ío  
q u e  e l e n e b ro  de  la m iera , es acaso  la 
p la n ta  le ño sa  de  d is tr ib u c ió n  m ás a m p lia  en 
el h e m is fe r io  s e p te n tr io n a l. Es c o m ú n  en 
to d a  E u ro pa . En N avarra  se d a  en to d o  el 
te r r i to r io ,  a u n q u e  re su lta  m ás escaso  en la 
N avarra  h ú m e d a  del NO. y en la R ibe ra . En 
el P ir in e o  se in s ta la  p o r  e n c im a  de los
2 .000 m. Se p re se n ta  con  p in o s  ro yos  y 
n e g ro s , co n  en c in a s , sa b in a s  y, m ás rara, 
co n  hayas y ro b les . En zon as  de s fo re s ta d a s  
de  a lta  m o n ta ñ a  to m a  fo rm a  de m a to rra l 
a lm o h a d illa d o . En el s o to b o s q u e  de l c a ­
rra sca l de  E rau l es la e sp e c ie  m ás a b u n ­
d a n te . La m adera , ro jiza , c o m p a c ta  y re s is ­
te n te  a la  c o r ru p c ió n , se usa pa ra  p iq u e te s  
de  ce rcas . La fa c ilid a d  de  su p o d a  la a c o n ­
se ja  en ja rd in e r ía . Con sus g á lb u lo s  se p re ­
pa ra  la g in e b ra , pe ro  en N avarra  no e x is te  
t ra d ic ió n  de  e llo .
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lÜ  En el km. 4,900 de la carrete ra de Navascués a B urgu i, ju n to  a la fuente. Seguim os
la carre te ra  hacia el puerto .

©  A lto  de Las Coronas. Tom am os la cañada, en d ire cc ión  SE. S ubida fuerte.

©  B ifu rca c ió n  de M elluga: seguim os recto, desechando el ramal de la izquierda.

©  En curva cerrada del cam ino, tom am os a la derecha, m anten iendo la subida.

( 5 )  Salida al raso de Legároz. B ifu rcac ión : a la derecha, po r el a lto del raso.

(5) B ifu rcac ión . M antenem os la m ism a d ire cc ión .

©  Segu im os el cam ino recto, s in hacer caso del sendero que in ic ia  la bajada

©  Jun to  a una do lina , an tiguo  redil, rodeada de bo j, cam biam os de d irecc ión , al SO.,
y en tram os en zona de bosque y bo j. Es cam ino franco , frecuen tado  po r ovejas.

©  Salida al raso del p o rtillo  de Olíate. Majada. Pasamos ju n to  a bo rda en ruinas.
Dejam os la cañada y segu im os sendero al O, cuesta arriba.

©  B ifu rca c ió n : a la derecha. S ub im os a m edia ladera.

©  Cam bio de d ire cc ión , al NO, ju n to  a do lm en. In ic iam os el descenso por sendero 
que avanza a través de bosque c la ro  de p inos.

Salida a zona más despejada. B ifu rca c ió n : a la izquierda.

(32) B ifu rcac ión : a la derecha, en sub id a  suave. Luego baja fue rte  a m edia ladera, en 
pinar.

©  El sendero va a dar a pista fo resta l que viene po r la derecha.

@  Cruzam os un pequeño ba rranco ju n to  a bordas caídas. Tom am os cam ino  ju n to  a
cam pos cu ltivados, y sale del

©  cauce del barranco, cruza los cam pos y avanza po r el bo rde E.

©  Jun to  a las bordas de A rtica t cruzam os regata y sub im os ligeram ente.

(í?) B ifu rcac ión : a la derecha.

©  B ifu rcac ión  a la derecha. Después de pasar ju n to  a las bordas de Las Vacías,
regresam os a Q

al-J 6 )  ( i )
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AC IR O N, ILLO N -IA R R O  (A ce r o p a lu s )

Es una de  las c u a tro  e sp ec ies  de arces  
- fa m il ia  A c e rá c e a s - que  c re cen  e sp o n tá ­
neos en N avarra . A rb o l pe q u e ñ o , de  6-7 m. 
de  a lto , que  en a lta  m o n ta ñ a  no pasa de 
a rb u s to . C opa  irre g u la r, ancha . T ro n c o  de 
co rte za  p a rd o a m a r ille n ta , a g rie ta d a . H ojas 
s im p le s , op u e s ta s , cad ucas , p a lm e a d o -lo - 
bu la das  co n  la rg o  p e c io lo , v e llu d a s  c u a n d o  
son jó ve n e s  y de sp u é s  lisas. T res  o c in c o

14. Las Coronas-Olíate
Epoca recomendada: Primavera y verano.

El paseo se m ueve  p o r té rm in o s  de  N a­
vascués y el lím ite  ro n ca lé s  de  B u rg u i, en la 
lade ra  N. de  la s ie rra  de  llló n . S on te rre n o s  
de  fly s c h  y ca liza s  te rc ia r ia s , que  re c ib e n  
1.000-1.200 l/m 2/añ o . C lim a  d u ro  y e x tre ­
m ado. La v e g e ta c ió n  o r ig in a l d e b ió  de  ser 
hayas en los  pa co s  y el lla m a d o  q u e jig a l 
m o n ta n o  na va rro , d o m in a d o  p o r q u e jig o s ; 
pe ro  la e x p lo ta c ió n , no  p re c is a m e n te  res­
pe tuosa , ha c o n v e rt id o  la zo n a  en un p a i­
sa je  d e so la d o , con  m a rg a s  a la  v is ta  y g ra n ­
des e x te n s io n e s  c u b ie rta s  de  b o j. Los c u l t i ­
vos de ce rea les  -c a m p o s  q u e  so n  le n g u a s  
de tie r ra  en los fo n d o s  de  los  p e q u e ñ o s  
b a rra n c o s -  a p ro ve ch a n  la fe r t i l id a d  p o s ib le  
de las lade ras  e xh a u s ta s . Q ue dan  v e s tig io s  
de la c u b ie rta  veg e ta l p r im e ra : g ru p o s  de 
q u e jig o s  y de  ro b le  p e lu d o , a lg u n a  e n c in a  
ca rra sca  ju n to  al c a m in o  y las u m b ría s  b ien  
con se rvad as  o re g e n e ra d a s . Los p in a re s , en 
exp a n s ió n , d e p a ra n  b u e n o s  e je m p la re s . Los 
pu es tos  p a lo m e ro s  de M e llu g a  a te s tig u a n  el 
f lu jo  m ig ra to r io  qu e  so b re v u e la  e s to s  p a ra ­
jes, a la  v is ta  de  la a lta  b a rre ra  p ire n a ica , 
que  tie n e  en Las C o ro n a s  un m ira d o r e x ­
ce len te . Es zo n a  de  ja b a lí y de  c o rz o  en los 
bo sques ; en los  c la ro s , de lie b re . Y no  re ­
s u lta  d if íc il o b s e rv a r b u itre s , q u e b ra n ta h u e ­
sos, á g u ila s  y ch o va s  p ro c e d e n te s  de  la foz  
de  B u rg u i, cu yo s  fa ra llo n e s  ro c o s o s  se ven 
ce rca n o s .

A) ESTACIO N  P R E H IS TO R IC A

El s e c to r L e y re - llló n  a g ru p a  una  e s ta c ió n  
p re h is tó r ic a  de tre c e  d ó lm e n e s , de los que  
el pasean te  p o d rá  ve r c in c o . T o d o s  e llo s  
son  de  d im e n s io n e s  m o des ta s . En el raso 
de Legá ro z , ce rca  de l h ito  7, hay un tú m u lo  
de  15 m. de  d iá m e tro , co n  d o s  losas de 
cám ara , ca re n te  de c u b ie rta . En el raso del 
P o rt illo  de O lía te  e x is te  un d o lm e n  c o r to  y 
a b ie rto , ro d e a d o  p o r un tú m u lo  de  14 m. de 
d iá m e tro  y 0,50 m. de a lto ; tre s  losas fo r ­
m an la cám ara . En el m ism o  P o rt i l lo  hay un 
tú m u lo  m uy re d u c id o , acaso  c ro m le c h . El 
h ito  1 0  de n u e s tro  paseo lo  se ñ a la  un d o l­
m en qu e  fo rm a n  c in c o  losas en fo rm a  re c ­
ta n g u la r , s in  c u b ie rta s , co n  tú m u lo  c irc u la r  
y o r ie n ta c ió n  SE. Es el d o lm e n  de  P u n ta llo  
de las C apezas. A  d iez  m in u to s  de  éste , en 
un lig e ro  c la ro  del p ina r, es tá  el d o lm e n  de 
C la ve r ito , co n  tú m u lo  c irc u la r  d e  12,50 m. 
de  d iá m e tro . T o d o s  e s to s  m o n u m e n to s  se 
c o n tru y e ro n  con  ca lizas , qu e  fo rm a n  el 
s u b su e lo . Los e s tu d ió  e l P ro f. M a lu q u e r de 
M o tes  en 1955. Los m a te ria le s  e n c o n tra d o s  
-h e r ra m ie n ta s  de p ied ra , c e rá m ica s  y p ie ­
zas d e n ta r ia s  de  las p e rso n a s  e n te r ra d a s -  
se co n se rva n  en el M useo  de  N avarra .

Bordas en Las Coronas.

B) C A Ñ A D A  R E A L DE R O N C A L A  LA 
B AR D E N A

D esde Las C o ro n a s  a O lía te  el pasean te  
va p o r la v ie ja  ca ñ a d a  real q u e  un ía  R onca l 
y la B a rd e n a . En o tro  paseo (S ie rra  de  Le- 
yre ) p u e d e  v o lv e r a p isa r es ta  a n tig u a  vía 
g a n a d e ra .. Las o ve ja s  ta rd a b a n  d ías  en el 
v ia je  y, c o m o  es o b v io , de b ían  a lim e n ta rs e  
en el ca m in o . E s to  e x p lic a  que  las cañ adas  
tu v ie ra n  una  a n c h u ra  re spe ta b le , f ija d a  en 
50 m. d u ra n te  la  d é ca d a  de los  ve in te  de 
este  s ig lo , a p ro v e c h a d a  c o m o  pa s tiza l. Hoy 
las ca ñ adas  son , en a lg u n a s  zonas, c a m i­
nos a n c h o s  y fra n c o s ; en o tra s  se de sh ila n  
en se n d e ro s  que  vu e lve n  a fu n d irs e  c o m o  
tira b u z o n e s , e n tre  bo je s  y p ino s . Así o c u rre  
e n tre  L e g á ro z  y O líate.

C) B O R D AS  DE LAS CO RO N AS

Es a lta  la  d e n s id a d  de b o rd a s  en la zon a  
de  Las C o ro n a s . S in d u da , una  de  las m a­
y o re s  que  p u e d e  e n c o n tra rs e  en N avarra . 
La m a yo r pa rte  es tá  en de suso  y en ru in a s  
p ro g re s iva s . T o d a s  son  - e r a n -  de g ran  ca ­
p a c id a d , re c ta n g u la re s  de  p la n ta  con  te ja d o  
a d o s  aguas, c u b ie rta s  de te ja  cu rva , de  una 
so la  p la n ta  y co n  p u e rta  en una  de  las 
fa ch a d a s . En a lg u n a s  se ve to d a v ía  un 
a n e jo  de  p e q u e ñ a s  d im e n s io n e s , v iv ie n d a  
de l p a s to r. A lb e rg a b a n  g a n a d o  o v in o , m u ­
ch o  m ás n u m e ro s o  que  a h o ra . A caso  fu e  la 
d e n s id a d  g a n a d e ra  o v in a  la cau sa  de la 
d e g ra d a c ió n  e v id e n te  en g ran  pa rte  de  e s ­
to s  m o n tes , cuya s  m a rgas  q u e d a n  en m u ­
cha s  p a rte s  al a ire , s in  su e lo  que  pu eda  
s u s te n ta r h ie rb a  a ce p ta b le .

Raso del Portillo de Olíate.

D) B O S Q U E S  DE LOS PACOS

Los pa cos  o u m b ría s  a rb o la d a s  tie n e n  
una d e n s id a d  de  v e g e ta c ió n  m uy s u p e r io r  a 
las so la n a s . El haya l que  d e b ió  c u b r ir  to d a s  
es tas  zon as  a re sg u a rd o  de l so l ha s u fr id o  
la in va s ió n  de  p in o s  ro yos  de sde  los  c la ro s  
a b ie rto s  p o r la e x p lo ta c ió n  de leñas, c a rb o ­
neo y p a s tiza les . El b o sq u e  m ix to  a c tu a l es 
m uy v is ib le  en o to ñ o , p o rq u e  las h o ja s  c a ­
du cas  a m a rille a n  y e n ro je c e n  en v ivo  c o n ­
tra s te  co n  el ve rde  de las c o n ife ra s , y en el 
in v ie rn o  la d e sn u d e z  de  las hayas re su lta  
m ás c ru d a  fre n te  a la m asa v e rd ip r ie ta  de 
los p in o s . E stos  bo sq u e s  m ix to s , co n  a b u n ­
d a n te s  a rb u s to s  de  bo j, e n e b ro  c o m ú n , es­
p in o  a lb a r o  g u rr il ló n  a lb e rg a n  ta m b ié n  e s ­
p e c ie s  a rb ó re a s  c o m o  se rb a le s  -s ilv e s tre , 
m o s ta jo  y de  los  p a ja re ro s - , a rces  -c o m ú n  
y a c iró n - ,  tilo s , fre s n o s  y ro b les . Los p in o s  
ro yos  p a rten  de  es to s  bo sq u e s  pa ra  in v a d ir  
a n tig u o s  pa s tiza le s  y b o je ra le s  y c o n tr ib u ­
yen a re g e n e ra r el a m b ie n te  p r im ig e n io  de 
la zona.

E) R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S

E ntre  m o n te s  b a jo s  y a rb o la d o  ra lo  d e s ­
ta ca n  va ria s  m a n ch a s  o scu ra s  de  p in o s  
c o m p a c ta s  y ne tas. En esta  zo n a  las e sp e ­
c ies  u tiliz a d a s  son  p in o  royo  o a lb a r (P in u s  
s y lv e s tr is ) , q u e  ta m b ié n  c re ce  e sp on tá nea , 
y el p in o  la r ic io  (P in u s  n ig ra ).

ló b u lo s  re d o n d e a d o s , p o c o  p ro n u n c ia d o s . 
F lo re s  en c o r im b o  se n ta d o , c o lg a n te s  de 
la rg o s  p e d ú n c u lo s , a m a rillo  ve rdosas ; sa len  
a una  co n  las h o ja s  o a lg o  an tes, en p r im a ­
vera. F ru to  en d o b le  sám ara , con  a las d i­
v e rg e n te s  en á n g u lo  a g u d o ; m a d u ra  en 
o to ñ o . No e x ig e  su e lo s  d e te rm in a d o s , c re ce  
en p iso  m o n ta n o  e in c lu s o  en a lta  m o n ta ñ a  
y s o p o rta  la s o m b ra  de  á rb o le s  m ayores . No 
fo rm a  m asas e sp e c ífica s , s in o  que  s a lp ic a  
b o sq u e s  de hayas, ro b le s  o p in o s . E s p o n tá ­
n eo  en el S. de  E u ro pa , N. de  A fr ic a  y A sia  
M e n o r, en N avarra  ap a re ce  en la Z o n a  m e ­
d ia  y la  M o n ta ñ a . Es m ás a b u n d a n te  en los 
va lles  p ire n a ico s , en los  qu e  de s taca  el 
g r ito  a m a r illo  a n a ra n ja d o  de  su fo lla je  o to ­
ña l.

A G U ILA  REAL, A G U ILA  N EG R A - A R RA N O  
B E L T Z A  (A q u ila  c h rysa é to s )

Ave p e rte n e c ie n te  a las A c c ip itr id a e  - t o ­
das las ra paces  d iu rn a s - ,  de  g ran  ta m a ñ o  
75 -90  cm . de  lo n g itu d ; 190-225 cm . de e n ­

v e rg a d u ra ), cu yo  peso o s c ila  de 3 a 6  kg. 
Las m a yores  m e d id a s  c o rre s p o d e n , c o m o  
es fre c u e n te  en rapaces, a las he m bra s . De 
c o lo r  p a rd o  o s c u ro , co n  e l c o g o te  y pa rte  
de  las c o b e rto ra s  s e c u n d a r ia s  en to n o s  
d o ra d o s . En v u e lo  d e s p lie g a  la rg as  a las 
cas i re c ta n g u la re s  y la  c o la  re su lta  re la t i­
va m e n te  la rga . P arece  n e g ra , cu a n d o  las 
c o n d ic io n e s  de o b se rva c ió n  no  son  buenas, 
y a e llo  re sp o n d e n  los n o m b re s  p o p u la re s  
na va rro s . Los in d iv id u o s  jó ve n e s  tie n e n  
b la n ca s , m uy lla m a tiva s , las bases de  la 
co la  y de las p lu m a s  la rg as  de  las alas. P ico  
fu e r te  y  m uy cu rva d o . P atas a m a rilla s , p o ­
d e rosas , e m p lu m a d a s  hasta  los  d e d o s  y 
a rm a d a s  de la rg as  uñas. El v u e lo  es p o ­
te n te , co n  p lan eos  fre cu e n te s , m u ch o  m ás 
á g il qu e  el de los  b u itre s . V ive  en p a re jas  o 
g ru p o s  fa m ilia re s . Se a lim e n ta  de m a m ífe ­
ros, aves, re p tile s  y una  b u e n a  d o s is  de 
ca rro ñ a . En N avarra , los  c o n e jo s  son  la 
base de su d ie ta , pe ro  ta m b ié n  da  c u e n ta  
de  a rd illa s , chovas, ja b a to s , cu le b ra s , e tc . 
H a b ita  en esp ec ia l zon as  m o n ta ñ o sa s , y no 
d e sd e ñ a  á reas llanas y a b ie rta s , si son  fa ­
vo ra b le s  las c o n d ic io n e s  de  a lim e n ta c ió n  y 
de  n id if ic a c ió n . A rm a  el n id o  co n  ram as en 
a c a n t i la d o s  ro c o s o s , c o r ta d o s  te r ro s o s  
-c o m o  el de la fo to g ra fía , q u e  es un n id o  
b a rd e n e ro -  e In c lu so  en á rb o le s . S ue le  te ­
n e r va r io s  n id o s  - d e  2 a 7 - ,  cu yo  uso a lte r ­
nan . A m e d ia d o s  de  m a rzo  po ne  la h e m b ra  
2 huevos. La in c u b a c ió n  d u ra  43 -45 días. 
Los p o llo s  nacen  a p r in c ip io s  de m ayo y 
p e rm a n e ce n  en el n id o  do s  m eses y m e d io . 
En E u ro p a  v ive  en E scoc ia , p a rte  de  E scan- 
d in a v ia , m o n ta ñ a s  m e d ite rrá n e a s , A lpes  y la 
m a yo r pa rte  de la P e n ín su la  Ibé rica . En N a­
v a rra  v iven  unas 15 p a re ja s  re p ro d u c to ra s  
re p a rt id a s  p o r la  M o n ta ñ a , Z o n a  M e d ia  y 
B a rd ena , pe ro  pu ede  vé rse le  en to d o  el 
e sp a c io  aé reo. En este  paseo  es fá c il o b s e r­
va rla , p o rq u e  va ria s  p a re ja s  tie n e n  su s  te ­
r r ito r io s  en los  a lre d e d o re s .



Laguna de Lor ][5
8 Kms.

Km. 1’300 de la carre te ra de A b litas a Cascante, ¡un to  a la laguna. El cam ino, 
ancho, cóm odo y llano, va ju n to  a la balsa, po r la m argen E., que de ja Lor.

( 7 )  C ruce de cam inos, cerca de un ten tade ro  de ganado bravo. S eguim os hacia NE.

( 2 )  Cam ino a la izquierda.

( 3 )  Pedriz, deso lado y ruinas, en tre  cam pos de cu ltivo . Tom am os el cam ino de Pedriz 
a Cascante, que va hacia el O. y deja a la Izqu ierda una co n s trucc ión  reciente.

( 5 )  C ruce con el vie jo  cam ino de M urchante. El paseo avanza en d ire cc ión  SO.

©  Cruce: tom am os a la izquie rda , en sen tido  O.

©  Cruce: cam biam os de d ire cc ión  y tom am os a la izquierda, hacia el SO.

©  C ruce de la carre te ra C ascante-A blitas. M antenem os la d irecc ión .

© )  C ruce de cam inos: a la izqu ie rda .

©  B ifu rca c ió n : tom am os a la izqu ie rda  el cam ino que en tre o livares y viñas lleva 
hasta la

©  carre te ra de Tu lebras a B arillas. El paseo va hacia este ú ltim o  lugar.

@  Barillas. C ruzam os el pueb lo  po r la parte N. y sa lim os al cam ino de Tudela.

©  B ifu rcac ión : seguim os de fre n te  en la m ism a d ire cc ión  y en tre  o livares, po r 
cam ino am able, regresam os a Q  , ju n to  a la laguna y v ie jo  deso lado de Lor.

g  £  ( 3 ) g )  (? )  (5 ) ? ©  <¡5> < ¥ >  < ?
I   ____  Q7K — —
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15. Laguna de Lor
Epoca recomendada: Verano.

L o r y P ed riz  son  do s  v ie jo s  d e sp o b la d o s . 
L o r p e rte n e ce  a C ascan te ; P ed riz , a A b lita s . 
A m bo s  fu e ro n  c o n q u is ta d o s  p o r  A lfo n s o  el 
B a ta lla d o r en 1117. L o re s  n o m b re  d e r iv a d o  
de  El O ro . L o r e s ta ba  d e s p o b la d o  ya en el s. 
X IV, a u n q u e  te n ía  la  ig le s ia  y una  casa, y 
s ig u ió  con  a lca ld e  y re g id o re s  has ta  p r in c i­
p io s  del XIX - c o n  la ig le s ia  ya d e rru id a . 
P edriz , cuya  m e z q u ita  y d ie z m o s  pa sa ro n  a 
la  ig le s ia  de  T u d e la  en 1121, fu e  d o n a d o  en 
1174 p o r S a n ch o  el S ab io  a los  sa n ju a n is ta s  
que  lo a g re g a ro n  a la e n c o m ie n d a  de  C a l- 
che tas. En 1353 ce n sa b a  6  fu e g o s , to d o s  
m o ros , m ás el a lc a id e  de l c a s til lo ; en 1366, 
5 m o ro s  y un h id a lg o , q u e  d e b ía  de se r el 
a lca id e . La la g u n a  de L o r p e rte n e c ió  a Pe­
d riz , que  te n ía  a p r in c ip io s  de l XIX 30 p e r­
son as  y a m e d ia d o s  de  s ig lo , 29. Hoy só lo  
q u e d a n  unas ru in as ; ju n to  a las h ila d a s  in ­
fe r io re s  de g ra n d e s  s illa re s  de  una to rre , 
restan  las pa rede s  y a lg ú n  n e rv io  de  la ig le ­
s ia  de S. Jua n  de l XVI.

El c lim a  es n e ta m e n te  m e d ite rrá n e o  c o n ­
t in e n ta l, co n  a lgo  m ás de  400 l/m 2/añ o  y 
ve ra n o s  seco s  y ca lu ro s o s . En ta l c lim a  se 
d e s a rro lló  el ca rra sca l, d o m in a d o  p o r ca ­
rrascas  y o tra s  e sp e c ie s  m e d ite rrá n e a s  de 
t ip o  e s c le ró filo , pe ro  p ró x im o  al c o s c o ja r  
e s te p iza d o  de t ip o  a ra g o n é s , a te s tig u a d o  
p o r la e x is te n c ia  de  e sp a rto . N o hay v e s ti­
g io s  de ta l ve g e ta c ió n .

Pedriz

A) LA G U N A  DE LOR

En p r in c ip io  fue , c o m o  o tra s  la g u n a s  n a ­
va rras , de o r ig e n  e n d o rre ic o  y re co g e  c o ­
rr ie n te s  de ag ua  q u e  se e s ta n ca n  p o rq u e  el 
re c ip ie n te  ca rece  de  de sagüe . E ste c a rá c te r 
lo  m o d if ic a  el a p ro v e c h a m ie n to  de  L o r pa ra  
el r ieg o . M a doz  de c ía  hace s ig lo  y c u a rto  
q u e  la  la g u n a  es «ca paz  de  c o n te n e r 
58.551,228 p ies  c ú b ic o s  de  agua» . En L o r el 
ag ua  lie g a  a c u b r ir  22 Ha., m ás 12 Has. en 
las o r illa s . Es re la tiv a m e n te  p ro fu n d a : m ás 
de 5 m. en el ce n tro , si e s tá  llena ; 2 ’5-3 m., 
en es tia je . Los v e r tid o s  a L o r p ro ce d e n  dei 
Q ue ile s , p o r m e d ia c ió n  de l a rro y o  M u rillo , 
q ue  a flu ye  p o r el O.

V EG ETAC IO N  PALU STR E

En las la g u n a s  la ve g e ta c ió n  t ie n d e  a 
d is tr ib u irs e  en o r la s  c o n c é n tr ic a s  en to rn o  
al c e n tro  de l agua. Ta l d is tr ib u c ió n  re s ­
p o n d e  al g ra d ie n te  de  h u m e d a d  de l b io - 
to p o , g ra d ie n te  qu e  e x p lic a n  la v a r ia c ió n  
de l n ive l de  agua, fe n ó m e n o s  n a tu ra le s  
-p lu v io m e tr ía ,  e v a p o ra c ió n -  o p ro c e s o s  a r­
t if ic ia le s  d e riv a d o s  de l r ie g o . En L o r la  ve ­
g e ta c ió n  es escasa. La o r il la  E. es una  p laya  
despe jad a , de lim o s  y ca n to s , cas i d e sn u d a  
de  p lan tas . La O. se p re se n ta  d e sva lida , 
p o rq u e  han ta la d o  las c h o p e ra s  qu e  la ve s ­

tían . En la ba lsa , el P o ly g o n u m  a m p h ib iu m , 
cuya s  e sp ig a s  de flo re s  rosas  sob re sa le n  
de l ag ua , o c u p a  las zon as  s ie m p re  in u n d a ­
das y no  a p a re ce  en la p a rte  o r ie n ta l de  la 
ba lsa . D espués e x is te  un c in tu ró n  cas i c o n ­
t in u o , hasta  el b o rd e  de l agua, de  ju n c o  de 
la g u n a  (S c irp u s  ta b e rn a e m o n ta n i) ,  e n tre  el 
q u e  se in te rc a la n  zo n a s  d o m in a d a s  p o r c a ­
rr izo s  y aneas o esp adañ as , q u e  no  fo rm a n  
b a n d a  in in te rru m p id a . El lím ite  e n tre  la s u ­
p e rfic ie  de  t ip o  la g u n a r y los  ca m p o s  c ir ­
c u n d a n te s  lo  se ñ a la  una e s tre ch a  b a nda  
e x te r io r  de  ju n c o s  (S c irp u s  h o lo s c h o e n u s ),  
q u e  e n c ie rra n  m a n ch a s  de p a s tiza l se m i- 
pa lu s tre .

FAU N A DE LA LA G U N A

En 1332, P ed ro  S á n ch e z  de G arbasa , ve­
c in o  de  T u d e la , fu e  p o r o rd e n  de l te s o re ro  
real a B ayon a  a p ro ve e rse  de  un o s  peces 
lla m a d o s  « luces»  pa ra  re p o b la r  Lo r, en 
d o n d e  s o ltó  ta m b ié n  2.000 a n g u ila s . A m e-

O LIVO  (O lea  e u ro p a e a )

A rb o li l lo  de  h a s ta  10 m. T ro n c o  g rueso , 
a to rm e n ta d o , de  co rte za  p a rd o -g risá ce a . 
Las va r ie d a d e s  c u lt iv a d a s  p ro ce d e n  de l 
a c e b u ch e , e sp o n tá n e o  en el S. de E uropa , 
SO de  A s ia  y N. de  A fr ica , q u e  en E spaña 
a p a re ce  en m a to rra le s , se to s  y b o sq u e te s  
de  ba jas  a lt itu d e s  en A n d a lu c ía , E x tre m a ­
d u ra , C a s tilla  la  N ueva y Levan te . En N ava­
rra  no se e n c u e n tra  s ilve s tre . Los o liv o s  
c u lt iv a d o s  tie n e n  h o ja s  pe rennes, s im p le s , 
o p ues ta s , la n ce o la d a s  de  2 - 8  cm ., g r is á ­
ceas en el envés. Las f lo re s  b lan cas , en 
ra c im illo s  a x ila re s , sa len  en m a y o -ju n io . 
Las a ce itu n a s  u o liv a s  so n  o vo id e s , de 
1-3,5 cm . de  la rg o , ve rdes  al p r in c ip io  y

d ia d o s  de l pasado  s ig lo , M a doz  c o n s ig n a  
q u e  «la pesca  en su m a yo r p a rte  de  ca rp a s  
y a n g u ila  es d e  m e d ia n a  c a lid a d » . H oy en 
L o r hay a n g u ila s , ca rpas , ca rp in e s , ten cas , 
lu c io s  y aca so  a lg u n a  tru c h a  a rc o ir is . Las 
esp ec ies  m ás a b u n d a n te s  son  ca rp in e s  y 
ca rpas . De éstas se han e x tra íd o  e je m p la re s  
de  2 Kg. Es p o s ib le  que , sa lvo  la a n g u ila , 
sea in tro d u c id a  to d a  la ic t io fa u n a , cuyo s  
cadáveres, v a ra d o s  en las o r illa s , a p ro v e ­
cha n  los  z o rro s . S on n u m e ro sa s  las c u le ­
b ras de  a g u a  - e n  la R ibe ra , g r ip ia s - ,  c u le ­
bra  de  c o lla r  y c u le b ra  v ip e r in a . En días 
so le a d o s  de  p r im a v e ra  y ve rano  el pa sean te  
p o d rá  v e r d o ce n a s  de c u le b ra s  v ip e r in a s  al 
so l s u s p e n d id a s  de  zarzas y ram as s e m is u - 
m e rg id a s . E n tre  los  m a m ífe ro s  a b u n d a n  las 
ra tas  de  agua, q u e  se a lim e n ta n  de  p la n ta s  
a cu á tic a s  y cu yo s  se n d e ro s  y e x c re m e n to s  
son  b ien  v is ib le s  e n tre  las a lta s  h ie rb a s  de 
las o r illa s . P ero el g ru p o  a n im a l m ás va ­
r ia d o  y c o n s p ic u o  es e l d e  las aves, p ro fu n -

ne g ras  o  v e rd e -p a rd u z c o  in te n so  a l m a d u ­
ra r en in v ie rn o . Los á rb o le s  c u lt iv a d o s  t ie ­
nen el p o rte  m u y  va r io , se g ú n  las podas. 
C rece  en to d a  c lase  de  su e lo s  y s o p o rta  
ca lo re s  c ru d o s , seq u ías  y v ie n to s . C rece  
le n to  y go za  de b íb lic a  lo n g e v id a d . E spec ie  
t íp ic a  m e d ite rrá n e a , fu e ra  de ese c lim a  ve­
ge ta, pe ro  no  fru c t if ic a  o lo hace de vez en 
c u a n d o . En N avarra  se d is tr ib u y e  p o r  la 
R ibe ra  hasta  una  líne a  qu e  iría  p o r  B e rru e - 
z a -A llo z -T a fa lla , co n  ava nzada s  hasta  L u m - 
b ie r. Su m adera , d u ra  y c o m p a c ta , go za  de 
g ran  e s tim a  en a lta  e b a n is te r ía  y to rn e ría . 
Es buen c o m b u s tib le  y da  e x c e le n te  c a r­
bón.

d a m e n te  e s tu d ia d o  p o r J. A. G o izu e ta . Son 
m ás de sese n ta  e sp ec ies , d e  las q u e  d e s ta ­
can  las lig a d a s  al m e d io  a c u á tic o ; a n á tid a s , 
ga rzas , s o m o rm u jo s  y  fo ch a s . En é p o c a  de 
m ig ra c ió n  y en in v ie rn o , n u tr id o s  b a n d o s  de 
p a to s  b u ce a d o re s  o c u p a n  el c e n tro  de  la 
la g u n a . Se han co n ta d o  has ta  m ás de  400 
p o rro n e s  c o m u n e s  (« ca s te lla n o s» ), 50 p o ­
rro n e s  m o ñ u d o s  (« n e g rin e s» ), y 30 p a tos  
c o lo ra d o s . E n tre  los  p a to s  de  s u p e rf ic ie  o 
ch a p o te a d o re s , p u eden  o b se rva rse  a z u lo - 
nes, c e rce ta  c a rre to n a , c e rc e ta  c o m ú n , 
á n a d e  s ilb ó n , án ade  fr is o  y p a to  cu ch a ra . 
C rían  en n id o s  f lo ta n te s  z a m p u llín  c h ic o  
(« ca p u ce te »  o « ch a p ú ce te » ) y s o m o rm u jo  
la va n co  (« ca p u zó n » ) cuya  pa ra d a  n u p c ia l 
re s u lta  e s p e c ta cu la r. Pescan en ag u a s  s o ­
m eras las ga rzas  im p e ria l - n id i f ic a n te -  y la 
rea l. F o cha  c o m ú n  (« m o n a g u illa » ) y p o lla  
de  a g u a  son  o tra s  de  las e sp ec ies  q u e  crían  
en la ve g e ta c ió n  in u n d a d a .

C) C U LTIVO S

L o r es tá  e n c la va d a  en la zo n a  acaso  m ás 
o liv a re ra  de  N avarra , pe ro  hay o tro s  c u lt iv o s  
m e d ite rrá n e o s  -v iñ a , a lm e n d ro s  e h ig u e ra s  
s u e lta s - , m ás ce rea les  y en re g a d ío s  m aíz, 
re m o la c h a  y  e sp ec ies  h o rtíc o la s . E sta ve ­
g e ta c ió n  p ro p o rc io n a  h á b ita ts  va r ia d o s  a la  
fa u n a  s ilve s tre , no  m u y  lla m a tiva  pe ro  sí 
in te re sa n te . En o liv o s  v ie jo s  y a g u je re a d o s  
h a b ilita n  sus n id o s  m o c h u e lo s , a b u b illa s , 
c a rb o n e ro s  y a lg ú n  a u tillo . E s to rn in o s  y 
m a lv ice s  a cu d e n  a te rm in a r  la  ve n d im ia , 
cu yo s  re s tos  a p ro ve ch a n , y los  e s to rn in o s  
(« to rd o s » ) co se ch a n  m u ch a s  veces lo s  o l i ­
va res a n tes  qu e  los  le g ítim o s  d u e ñ o s , que  
los  p e rs ig u e n  con  saña.

FO CH A  C O M U N  (F ú lica  a tra )

De la fa m ilia  de los  R a llid a e  - fo c h a s , c a ­
la m ó n , p o llu e la s , ra s c ó n -, m id e  38 -40  cm . 
de  la rg o . A c u á tic a  de  a sp e c to  ro b u s to  y 
p lu m a je  n e g ro  p iza rra , co n  cabeza  y c u e llo  
n e g ro  o s cu ro . P ico  p o te n te  y lla m a tivo  e s ­
c u d e te  fro n ta l,  b la n co s . P atas ve rdes , con  
g ra n d e s  d e d o s  lo b u la d o s , s e m ic o lg a n te s , 
con  e s tre c h o  b o rd e  b la n c o  en la p a rte  a n ­
te r io r . V ive  en g ru p o s ; las pa re jas  se a is lan  
en é p o ca  de cría . Al a ce rca rse  el h o m b re , 
huyen  n a d a n d o  a o c u lta rs e  en la ve g e ta c ió n  
o c h a p o te a n d o  pa ra  v o la r  rá p id a s  y ra sa n ­
tes. O cu p a  zo n a s  p a lu s tre s , m a rism as, la ­
gos, em ba lses , ríos  con  v e g e ta c ió n  a b u n ­
da n te . C rían dos veces al año, en n id o s  
f lo ta n te s , o c u lto s  e n tre  la m araña  p a lu s tre , 
a rm a d o s  con  aneas, c a rr iz o s  y o tra s  p la n ta s  
a c u á tica s ; po nen  6 -9  huevos ; la  in c u b a c ió n  
d u ra  21 -24  días. Los p o llo s , n ld ífu g o s , n a ­
dan  co n  los  pad res  desde  m uy jó ve n e s . Es 
ave m ig ra d o ra  p a rc ia l y n o c tu rn a . Se d is t r i­
bu ye  p o r g ran  p a rte  de  E u ro pa , sa lvo  el 
e x tre m o  N orte . En N avarra  pu ede  e n c o n ­
tra rs e  en c u a lq u ie r  h á b ita t a d e cu a d o  -m a -  
sas d e  ag ua  s u fic ie n te m e n te  g rande s , c a l­
m adas, co n  a b u n d a n te  v e g e ta c ió n -  pe ro  es 
m ás fre c u e n te  en la R ibera . Su d e n s id a d  en 
las la g u n a s  n a va rra s  f lu c tú a  m u ch o .



Cola del em balse de Irabia. M o jón 225 de la m uga con Francia. Jun to  al puente, 
echam os a andar po r p is ta  cuyo arranque señala: «Pista foresta l a C ontrasario».

©  Dejam os la pista, cruzam os el río y po r o tra  p is ta  en la m argen derecha descen-
demos

©  En la con fluenc ia  de dos egatas de jam os la pista: un sendero no muy m arcado 
nos sube po r la cresta, al bo rde de los pinares.

@  E ncuentro  con el cam ino que viene de la vertien te  N. S eguim os po r la cresta.

©  C ollado. Dejam os el cam ino, que se va al N. Sin sendero m arcado, po r la cresta, 
hasta que

( 5 }  a 1.100 m. de a ltu ra  se fun de  en la ladera. S eguim os a m edia a ltura, en ho rizon ta l, 
al SE.

©  Com ienzo de nueva cresta, al S. Sendero.

©  B ifu rcac ión : a la derecha.

©  R efugio de L izardoya. In ic iam os la bajada. Cam ino al O., que 

©  en tronca con la pista de C ontrasario , po r la que regresam os a Q

0 Kms, 7,5 Kms.



16. Irati
Epoca recomendada: Verano.

El bo sq u e  de l Ira ti es la  m a yo r m a n ch a  
fo re s ta l c o n tin u a  de N avarra  y acaso  la de 
m e jo r c a lid a d  fo re s ta l. El m o n te  Ira tl o c u p a  
6 .520 Has. cu yo  d o m in io  p e rte n e ce  a la 
Ju n ta  G enera l de l V a lle  de ¿ a la za r. Las ha ­
yas a lca n za n  el m á x im o  d e s a rro llo . A l E. de 
la p resa  de Ira b ia  y de  una  de  las co las , la 
re g a ta  de  E g u rg u io , ap a re ce n  los  abe tos . 
Es el lím ite  o c c id e n ta l d e  e s ta  e sp ec ie , pe ro  
los  e je m p la re s  a lca n za n  d e s a rro llo s  es­
p lé n d id o s . La p lu v io m e tr ía  re g is tra  1700- 
1900 l/m 2/año , co n  fu e rte  in f lu e n c ia  p ire ­
n a ica  de in v ie rn o s  frío s  y n ieves  co p io sa s . 
El paseo  se m ueve  p o r el lla m a d o  m o n te  de 
La C u e s tió n , p ro p ie d a d  de l E s tado  y s i­
tu a d o  en té rm in o  m u n ic ip a l de O chagavía . 
La ve g e ta c ió n , pese a la e x p lo ta c ió n  de l 
b o sq u e  en su m a yo r pa rte , s ig u e  s ie n d o  
fo re s ta l, y el pa sean te  p u e d e  a d m ira r una 
de  las escasas p a rce la s  d e  b o sq u e  v irg e n  
de  to d a  N avarra  y con  las e sp e c ie s  de d e ­
s a rro llo  m á x im o . Las p o s ib ilid a d e s  de  o b ­
se rva c ió n  n a tu ra lís tic a  son  in m e jo ra b le s : el 
re c o rr id o  tra n s c u rre  en a m b ie n te  s o lita r io , 
no  hay ni c h a b o la s  de  pa s to r. P arte  de l 
it in e ra r io  ca rece  d e  c a m in o  m a rca d o : es 
m e n e s te r g u ia rse  p o r la  to p o g ra fía . Si el d ía 
es d e sp e ja d o , es d if íc il pe rd e rse , pe ro  en 
es te  caso  basta  b a ja r p o r  la  la d e ra  pa ra  d a r 
con  a lg u n a  p is ta  fo re s ta l.

A) REG ATA DE C O N TR A S AR IO

Las ag uas  son  frías , o x ig e n a d a s  y tra n s ­
pa ren tes . Las o r illa s  es tán  v e s tid a s  de  sa u ­
ces. El t r itó n  p ire n a ic o  (E u p ro c tu s  asper), 
e n d é m ic o  y de c o lo re s  d is c re to s , se c a m u ­
f la  e n tre  las p ie d ra s , así co m o  o tro s  a n f i­
b io s  m ás c o m u n e s  - t r i t ó n  pa lm e a d o , rana 
b e rm e ja  o  de  m o n te , sa p o  c o m ú n , sa la ­
m a n d ra -, que  se a ce rca n  al a g u a  en la 
ép o ca  de  ce lo . La ú n ic a  e sp e c ie  ic t io ló g ic a  
es la tru c h a , cu ya  v e lo c id a d  de  m o v im ie n ­
to s  pu ede  a d m ira rse  en los  re m anso s . En 
ésta  y o tra s  re ga ta s  de  la zo n a  v ive  un 
c u r io s o  a n im a l, el de sm án  (G a le m ys  p y re -  
n a icu s ), pe q u e ñ o  m a m ífe ro , p a rie n te  de l 
to p o , co n  el h o c ic o  en fo rm a  de  tro m p a . 
A d a p ta d o  al m e d io  a c u á tic o , bu ce a  a la 
bu sca  d e  In se c to s  a c u á tic o s , base de  su 
a lim e n ta c ió n . («D esm án» es n o m b re  que  
n o s  ha lle g a d o  de l sue co ).

El Parque en la ladera de Lizardoya.

B) R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S

Las e sp e c ie s  fo re s ta le s  a u tó c to n a s , haya 
y a b e to , d e m u e s tra n  una  fá c il y p u ja n te  
re g e n e ra c ió n . No o b s ta n te , hace  añ o s  se 
h ic ie ro n  re p o b la c io n e s  co n  e sp ec ies  a je ­
nas, qu e  a lca n za n  un c re c im ie n to  m ás rá ­
p id o  y c u b re n  p ro n to  los  c la ro s . A sí ju n to  a 
la  p is ta  que  re c o rre  el fo n d o  de l va lle  hay 
a le rce s  de l Ja p ó n  - c o n ife ra  de h o ja  ca d u ca  
y tro n c o s  a lto s  y d e lg a d o s -  de buen p o rte , y 
a lo  la rg o  de l paseo  e n c o n tra m o s  breves 
m asas de  p in o  ro yo  o a lb a r, e sp o n tá n e o  en 
la la d e ra  S. de  A b o d i, pe ro  a q u í p la n ta d o .

d o rs ib la n c o , e sp e c ie s  h a b itu a le s  de  zon a  
p ire n a ica , pe ro  no  to d a s  e lla s  en un área  
re s tr in g id a . La re la c ió n  de  m a m ífe ro s  n o  es 
m e nos  in te re sa n te : c ie rvo s , co rzo s , ja b a ­
líes, m a rta , z o r ro  y ta ju d o  son  las esp ec ies  
m ás im p o rta n te s . Los c ie rvo s  p ro ce d e n  de 
re p o b la c ió n  y es tán  p e rfe c ta m e n te  a d a p ta ­
dos. Los c o rzo s  a lca n za n  a q u í su m a yo r 
d e n s id a d  navarra . Si e l pa sean te  es c a u to  y 
d is c re to , p u e d e  s o rp re n d e r a c ie rvo s  y c o r ­
zos; la  o b s e rv a c ió n  de  las o tra s  e sp ec ies  
re su lta  m ás rara.

C) «E L PARQUE»

Los fo re s ta le s  lla m a n  «El P arque» a una 
p a rce la  de l m o n te  La C u e s tió n , m u e s tra  
in ta c ta  de l e co s is te m a  h a ye d o -a b e ta l p r i­
m itiv o . Los a d m in is tra d o re s  de l bo sq u e  
q u is ie ro n  en lo s  a ñ o s  50 sa lva r de  la e x ­
p lo ta c ió n  m a d e re ra  es ta  p a rte  que  hoy es, 
ju n to  co n  un ro d a l de la se lva  de  A z tapa - 
rre ta , en la la d e ra  N. de l C h a m a n ch o ya , 
so b re  el R in có n  de  B e lagu a , ú n ic a  m u e s tra  
de  ve g e ta c ió n  v irg e n  en N avarra  y te s t ig o  
in e s tim a b le  de l t ip o  fo re s ta l de  m á x im o  d e ­
s a rro llo  de l b o sq u e  te m p la d o  e u ro p e o . El 
pa sean te  fre n a  la p a la b ra  y s ie n te  s o b re c o ­
g id o  el á n im o  al c a m in a r b a jo  las co p a s  de 
los  a b e to s  cu yo s  tro n c o s  c il in d r ic o s  sub en  
m ás de  c u a re n ta  m e tro s , p o r  e n c im a  de los 
fu s te s  lisos  de  las hayas que  pa recen  h u ir  a 
la a ltu ra . Los á rb o le s  a lca n za n  el ta m a ñ o  
m á x im o  p e rm it id o  p o r el su e lo  y las c o n d i­
c io n e s  c l im á t ic a s -e l d iá m e tro  n o rm a l es de 
1 m ., s u p e ra d o  p o r los  a b e to s -  y m u e ren  
de  v ie jo s  o  a b a tid o s  p o r el rayo o los v ie n ­
to s . Los tro n c o s  s in  v id a  q u e d a n  a vece s  en 
p ie , pa ra  g o ce  de  in s e c to s  y de  p ic a tro n c o s ; 
los  ca íd o s  al s u e lo  los invad en  m u sg o s  y 
h o n g o s , que  van d e s c o m p o n ie n d o  la m a­
d e ra  y fo rm a n  el h u m us, lu e g o  a p ro ve ch a d o  
p o r las nuevas g e n e ra c io n e s  de  á rb o le s  y 
p la n ta s . A sí se c ie rra  el c ic lo  v ita l de l b o s ­
que , m ie n tra s  e l h o m b re  no  a lte re  las c o n ­
d ic io n e s . El e sp a c io  a b ie rto  p o r la m u e rte  o 
ca íd a  de  un o  de  los  c o lo s o s  lo c u b re n  es­
pesas m a tas de hayas jó ve n e s  que  se s e le c ­
c io n a rá n  e n tre  sí: s ó lo  las m ás d e s a rro lla ­
das lle g a rá n  a a d u lta s ; las de m ás q u e d a rá n  
a h og a d a s .

D) FAUNA

F. P u rro y  e s tu d ió  en su te s is  d o c to ra l la 
c o m u n id a d  d e  aves de l h a ye d o -a b e ta l de 
Ira ti. La d e n s id a d  m e d ia  es de 63 aves p o r 
10 Ha. La n ó m in a  d e  e sp e c ie s  la c o m p o n e n  
23, de  las q u e  las m ás a b u n d a n te s  son 
re yezue lo  lis ta d o , p in z ó n , p e tir ro jo , c a rb o ­
n e ro  g a rra p in o s , re ye zu e lo  s e n c illo , c h o - 
ch ín , a g a te a d o r n o rte ñ o  y zo rza l co m ú n . 
D estacan  p o r su ra reza  e l re ye zu e lo  s e n c i­
llo , a g a te a d o r n o rte ñ o , p ito  n e g ro  y p ico

C O R ZO -O R K A T ZA  (C a p re o lu s  c a p re o lu s )

De la fa m ilia  de  los  C é rv id o s , c o m o  g a ­
m os y c ie rvo s . E sb e lto  y p e q u e ñ o , co n  p a ­
tas  la rg as  y de lg a d a s , el m a ch o  c re ce  hasta  
los  75 cm . en la  c ru z  y p u e d e  re b a sa r los 
25 kg. La h e m b ra  lle g a  a los  20 kg . Los 
m a ch o s  tie n e n  cu e rn o s  cas i v e rtica le s , con  
tre s  p u n ta s  en los  a d u lto s , y has ta  2 2  cm . 
de  la rg o , q u e  a lca n za n  la p le n itu d  en a b r il-  
m ayo, caen en n o v ie m b re -d ic ie m b re  y v u e l­
ven a s a lir  cad a  año. C rece n  c u b ie r to s  de 
f in a  p ie l ( te rc io p e lo ). La h e m b ra  ca re ce  de 
cu e rn o s . El pe la je  es tiva l es p a rd o -ro jiz o , 
liso  y c o r to ; en in v ie rn o , g r is á c e o  y  espeso. 
Una lla m a tiva  m a n ch a  b la n ca  ro d e a  la co la , 
tan  c o r ta  qu e  re s u lta  in v is ib le . O re jas , 
g ra n d e s , co n  p e lo s  b la n c o s  en el in te r io r. 
O jo s  g ra n d e s  y e xp re s ivo s . H o c ico  a p u n ­
ta d o  con  m e n tó n  b la n c o  y una  a m o d o  de 
b ig o te ra  negra . C e lo  en ju lio -a g o s to . S u e ­
len n a ce r en m a y o -ju n io  do s  cría s  p o r 
p a rto , co n  m a n ch a s  b la n ca s  a la esp a lda ;

p ro n to  s ig u e n  a la  m adre . C o n su m e n  h o ja s  
d e  á rb o le s  y a rb u s to s , b e llo ta s , h o n g o s , 
b ro te s  de  á rb o le s  y h ie rba . V iven  en g ru p o s  
fa m ilia re s  d e n tro  de  un te r r i to r io  l im ita d o . 
Es rá p id o  y á g il, g a lo p a  a g ra n d e s  sa lto s . 
A c tiv id a d  c re p u s c u la r  o  n o c tu rn a ; si no  se 
caza, ta m b ié n  d iu rn a . S u e le  p re fe r ir  b o s ­
qu e s  a b ie rto s  en qu e  a lte rn e n  p ra d o s , c u l t i ­
vo s  y m asas a rb ó re a s . Se d is tr ib u y e  en g ra n  
p a rte  d e  E u ro pa , si b ien  re su lta  escaso  en 
el á rea  m e d ite rrá n e a . En N avarra  p re fie re  
zon as  b o sco sa s  con  áreas d e  s o to b o s q u e  
e sp eso  en qu e  o c u lta rs e  y o c u p a  el área  
c a n tá b r ic a  - c o n  ba ja  d e n s id a d -, h a yedos  y 
ro b le d a le s  de  B a sa b u rú a  y U lzam a, los  de 
Q u in to  Real - c o n  a b u n d a n c ia  m ás a lta -  y 
los  h a yedos  y p in a re s  de  A ézcoa , S a lazar, 
R o n ca l. El lím ite  m e rid io n a l es la  s ie rra  de 
Leyre . La m a yo r d e n s id a d  se d a  en Ira ti y es 
q u e re n c io s o  y o b s e rv a b le  en e l b a rra n c o  de 
C o n tra s a r io .

A B E T O -IZ A I (A b ies  a lba )

De la fa m ilia  de  las P ináceas, el a b e to  es 
la e sp e c ie  a u tó c to n a  na va rra  m ás a lta , - 4 0 /  
50 m -  C o n ife ra  - la s  f lo re s  fe m e n in a s  en 
fo rm a  de  p iñ a -  y re s in o sa  - p o r  las s e c re ­
c io n e s  de  la m adera , p iñ a s  y c o r te z a - . El 
t ro n c o  es re c to , cas i c il in d r ic o ,  lim p io  en la 
m ita d  in fe r io r ; la  co rte za  g r is  c la ra , p o co  
a g rie ta d a ; las ram as, v e rtic ila d a s , h o r iz o n ­
ta le s  y a b u n d a n te s ; las h o ja s  a c icu la re s , 
b a s ta n te  g ruesas , ro m as de  pu n ta , en do s  
f ila s  so b re  la ra m illa , s ie m p re  verdes, v ivas  
7 -10  años ; f lo re s  m a s c u lin a s  d is tr ib u id a s  en 
to d a  la  copa , m ás a b u n d a n te s  en las ram as 
ba jas; las fe m e n in a s , o  p iñas, a p a rece n  en 
las ram as s u p e rio re s ; f lo re c e n  en a b r il-  
m ayo y las p iña s  m a d u ra n  en s e p tie m b re - 
o c tu b re  de l m ism o  año. Las p iñas, e n h ie s ­
tas, de  1 0 - 2 0  cm ., son  ve rdes , pe ro  al m a ­
d u ra r  se to rn a n  p a rd o a n a ra n ja d a s ; m a d u ­
ras, s ó lo  con se rva n  el e je  c e n tra l. Se re p ro ­
d u ce  s ó lo  p o r se m illa : g e rm in a  en el o to ñ o  
de  su ca íd a  y c re ce  en s o m b ra  espesa. 
D e s a rro lla  en un o s  c ien  añ o s  y lle g a  a v iv ir  
c u a tro  s ig lo s . R e q u ie re  m ás de  1.000 l/m 2 
a n ua les , 750-800 l/m 2 e n 'c a s o s  ex tre m o s , 
co n  250-400 l/m 2 en é p o c a  ve g e ta tiva . Es 
p ro p io  de  c lim a s  c o n tin e n ta le s , pe ro  s in  
g ra n d e s  o s c ila c io n e s  té rm ic a s . Le p e r ju d i­
can  las he la das  ta rd ías . S o p o rta  su e lo s  h ú ­
m edos , pe ro  e x ig e  b u e n a  ilu m in a c ió n . Se 
d is tr ib u y e  e s p o n tá n e o  en m o n ta ñ a s  de  
C e n tro  y S u r de  E u ro p a  y o c u p a  el P ir in e o  
de sd e  N avarra  al M o n tse n y  b a rce lo n é s  y 
G erona . En N avarra , los  b o sq u e s  de l Ira ti 
son  e l lím ite  o c c id e n ta l de  la  espec ie , que  
ta m b ié n  o c u p a  el A lto  R onca l y A lto  S a la - 
zar. Las p o b la c io n e s  m ás m e rid io n a le s  c re ­
cen en B u rg u i. En N avarra  se da  cas i s ie m ­
p re  a s o c ia d o  a l haya, en m asas m ix ta s , de  
las q u e  so b re sa le n  sus co p a s  v e rd in e g ra s , 
m ás c o n tra s ta n te s  en o to ñ o  e in v ie rn o . La 
m a d e ra  de l a b e to , c la ra , b a s ta n te  re s is te n te  
y lig e ra , se em p le a  pa ra  ca jas  de  in s tru ­
m e n to s  m u s ica le s . Fue m u y s o lic ita d o  pa ra  
m á s tile s  de  b a rco . En ja rd in e r ía  es p la n ta  
o rn a m e n ta l.
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B  Goñi (pueblo ). Carretera asfaltada que sube a ( 5 )

©  E rm ita de San M iguelcho. Después, cam ino en el bosque hacia 0 .  (ío)

( 2 )  C ollado, en bosque c laro , con b ifu rcac ión : a la derecha. El cam ino cruza la alam ­
brada y  sigue, en curva, al N. ( í l )

( 3)  Collado. E ncuentro con cam ino que se sigue al O, en suave bajada. ®

©  Balsa de Lordia. El cam ino, al pie de ladera rocosa, sigue po r el fo n d o  de un valle y
sale a los rasos. ®

( 5)  Langa con alambrada, muga de Goñi en Andi'a. Seguimos en la misma dirección.

©  Cruce de cam inos, que se tom a en d irecc ión SE. po r los rasos, pero cerca del lím ite
del arbolado, hasta

©  ruinas de Sta. Q uiteña (1 .208 m .). In iciam os la bajada, cerca del borde del arbolado.

( 5 )  Bordas de U rdánoz. Cruzamos la langa y  entram os en té rm in o  de este pueblo. El
cam ino va por am plio  pasadizo sin árboles en m edio del hayedo, por el fon do  de 
una vaguada, al E., hasta la

Balsa de Erna. Prosigue el cam ino hacia el E.

C ollado. A  la izquierda queda "E l C errado ", an tiguo  cu lt iv o  hoy cub ie rto  de m a to ­
rrales. El cam ino bien marcado, baja en d irección SE/E, a

Balsa C h iqu ita , que bordeamos po r el N. El cam inóse m antiene en sentido E y  SE.

Empalme con cam ino G oñ i-U rdánoz, a la vista de éste ú lt im o  y ju n to  a depósito  de 
agua. Camino al N. En varios puntos se cierra y hay que bordearlo  po r los campos. 

C ollado (908 m .). Cam ino arreglado, que baja suave hasta 

carretera A izpún-G oñ i y  por ésta a £3

C om o recorrido  a lte rna tivo , desde ©  se sigue el cam ino al NO. y  ya en la loma, 
po r el pastizal y  sin sendero, se llega po r el E. a un pequeño puerto . El cam ino de la 
derecha, casi llano , lleva hasta la zona rocosa, que salva, y se d iv ide : el sendero O. 
lleva a San D onato; el N., al pue rto  de Irañeta, ab ie rto  en el acantilado superior de 
la sierra. El regreso deshace el cam ino hasta ©

<02
0 Kms. 13 Kms.



17. Goñi
Epoca recomendada: Verano

El V a lle  d e  G oñ i -A iz p ú n , A zanza , G oñ i, 
M u n á rr iz  y U rd á n o z -  es u n o  de  los  m ás 
a lto s  de  N avarra . S itu a d o  en las e s tr ib a c io ­
nes de  la S ie rra  de  A nd ía , t ie n e  un c lim a  
frío  y llu v io so . M a n tie n e  c u lt iv o s  de  c e re a ­
les, pa ta tas  y p rade ras , así co m o  g a n a d o  
v a cu n o  y ca b a lla r, g ra n  p a rte  de l año  al a ire  
lib re . G oñ i se ñ a la  el lím ite  e n tre  las dos 
razas o v ina s  tra d ic io n a le s : a los  p a s to s  c o ­
m u n a le s  n a va rro s  de  A n d ía  a cu d e n  reses 
lacha s  de  E rgo yena  y A ra iz , m ie n tra s  que 
las po cas  ove jas  de  G oñ i son  rasas. La 
c u b ie rta  veg e ta l p r im e ra  serían  ro b le d a le s  
de  ro b le  a lb a r y p e lu d o , y en las lade ras  y 
lo m a s  s u p e rio re s  de A nd ía , hoy pa s tiza les , 
serían  hayedos. El d o rs o  de  A n d ía  se 
as ie n ta  so b re  ca liza s  y c a lc a re n ita s  eo ce - 
nas; la  m a yo r p a rte  de  G oñ i so b re  m a rgas  
cas i c o n te m p o rá n e a s .

El paseo  p ro p u e s to  v is ita  un pa isa je  ne ­
ta m e n te  m o n ta n o  y de  in flu e n c ia  p a s to r il.  El 
it in e ra r io  a lte rn a tiv o , p o r te r re n o  d e sp e ­
ja d o , lleva  al p u e rto  de  Irañe ta , d e sd e  el que  
se o b se rva  a v is ta  de p á ja ro  el c o r re d o r del 
A ra q u il e n ca ja d o  e n tre  A n d ía  y A ra la r.

A) P AS TIZA LE S
A n d ía  fu e  un hayedo . H oy los  a lto s  no 

tie n e n  á rb o le s . La d e fo re s ta c ió n  se in ic ió  
en la p re h is to r ia , c u a n d o  los  p r im e ro s  pa s ­
to re s  c o r ta ro n  o q u e m a ro n  los  á rb o le s . El 
a u m e n to  de  in s o la c ió n  p ro v o c a  la s a lid a  de 
ve g e ta c ió n  h e rbáce a  qu e  el g a n a d o  pa s ta  y 
hace e v o lu c io n a r h a c ia  las a lfo m b ra s  de 
g ra m ín e a s  a c tu a le s , c o r ta s  y espesas. Los 
m o n u m e n to s  m e g a lít ic o s  c o n firm a n  la a n t i­
g ü e d a d  de l p a s to re o  en A nd ía . La fa u n a  
ta m b ié n  se a d a p ta  al c a m b io  d e  pa isa je  
veg e ta l. B u itre s , a lim o c h e s  y cu e rvo s  se 
m ueven  a te n to s  a las p o s ib le s  ba jas en los 
re baño s . B is b ita  a lp in o , a lo n d ra , to to v ía , 
c o lla lb a  g ris , to d a s  e lla s  e sp e c ie s  que  c a n ­
tan  en vu e lo  y hacen el n id o  en el sue lo , 
son  los  m ás a b u n d a n te s  e n tre  la  pe q u e ñ a  
o rn ito fa u n a . En las zo n a s  m ás pe d re g o sa s  
- la s  ro cas  a flo ra n  m u ch o  en A n d ía -  re g is ­
tra m o s  c o lir ro jo s  t iz o n e s  y a lg ú n  ra ro  ro ­
q u e ro  ro jo . En los  b rezos  y e n e b ro s  - a l ­
m o h a d illa d o s  y fre c u e n te s  h a c ia  San D o- 
n a to -  se ven ta ra b il la  c o m ú n  y a ce n to r.

Pastizales en la unión de Andía y San Donato.

B) B O R D AS  DE U R DANO Z 

Los p a s tos  d e  A n d ía  son  c o m u n a le s  de 
to d o s  los  na va rro s . A llá  se re únen  g a n a d e ­
ros de  d ife re n te s  p ro c e d e n c ia s . C a b a llo s  
-d e r iv a d o s  de  la a n tig u a  ja ca  n a v a rra -  y 
vacas - p ir e n a ic a s -  v iene n  de  los  va lle s  c ir ­
c u n d a n te s : G o ñ i, O lio , A ra q u il y E rgoyena . 
Las o ve ja s  su b e n  de  los  p u e b lo s  a le d a ñ o s  y 
de o tro s  m ás a le ja d o s , c o m o  los  de  A ra iz  y 
aun de  la R ibera . A sí c o in c id e n  las dos 
razas típ ic a s , la  la ch a  - d e  la N avarra  h ú ­
m e d a -  y la rasa o c h u rra  - m e jo r  a d a p ta d a  a 
pa isa jes  secos . Las la cha s  v iven  cas i s ie m ­
pre  so las , en g ru p o s  d is p e rs o s  que  p e r­
n o c ta n  al a ire  lib re . Las rasas van s ie m p re  
en re b a ñ o  c o m p a c to , a c o m p a ñ a d a s  p o r el 
p a s to r y d u e rm e n  b a jo  c u b ie rto . El V a lle  de 
G oñ i a te n d ía  y a p ro v e c h a b a  esta  c o n d ic ió n  
y c o n s tru y ó  en el lím ite  de l c o m u n a l b o r­
das: los pa s to re s  llevab an  su s  reses a d o r­
m ir y p a gaba n  el a lb e rg u e  co n  el e s tié rc o l, 
co n  el q u e  los  de  G o ñ i a b o n a b a n  sus c a m ­
pos. El p a s to re o  ha d e ca íd o  y las b o rd a s  
son  ru in as . En el paseo  vem os las de  U rd á ­
noz, pe ro  ta m b ié n  ex is te n  las de  G oñ i y m ás 
al S., las lla m a d a s  b o rd a s  de l P e lo tó n .

C) H AYEDO  
Las m asas de  hayas son  b o sq u e s  s o m ­

bríos , s in  a p e n a s  m ás e sp e c ie s  q u e  la d o ­
m in a n te . El s u e lo  su e le  e s ta r lim p io , con  
p o c o s  a rb u s to s , p o rq u e  el fo lla je  espeso  
n ieg a  la lu z  ne cesa ria . S on  m u y a g ra d a b le s  
pa ra  pasea r en v e ra n o  - e l  d o se l v e rd e  im ­
p o n e  un m ic ro c lim a  fre s c o  en p le n a  c a n í­
c u la -  y en o to ñ o . Las e sp e c ie s  leño sas  que  
e n c o n tra m o s  en este  hayedo , te jo s  y a ce ­
bos, es tán  m u y a d a p ta d a s  a la s o m b ra . Las 
p la n ta s  he rb á ce a s  tie n e n  que  c re c e r y f lo ­
re ce r an tes  de  qu e  el haya ech e  las ho jas ; 
p re d o m in a n  las e sp e c ie s  co n  b u lb o s , c o m o  
n a rc is o s  (N a rc is s u s  b u lb o c o d iu m )  y e sc ilas  
(S c illa  l i l l io h y a c in th u s ) .  Si se a c la ra  la d e n ­
s id a d  de  hayas, és tas  se hacen  co p u d a s , 
con  m u ch a s  ram as la te ra les . A q u í n o  a b u n ­
dan las aves, pe ro  se ven d ive rso s  p á rid o s , 
c a rb o n e ro s  c o m ú n , g a rra p in o s  y p a lu s tre  y 
h e rre r il lo  c a p u c h in o , así c o m o  p in zó n , ca- 
m a c h u e lo  y a rre n d a jo . M ic h a rro s  o  liro n e s  
g rise s  se g u a re ce n  en á rb o le s  a g u je re a d o s , 
cu yo s  h a yu co s  d e vo ran .

P AC HAR AN , E N D R IN O -E L L O R R I B E L T Z A - 
(P ru n u s  s p in o sa )

A rb u s to  de  las R osáceas, p a rie n te  p ró ­
x im o  de ce re zo s  y c iru e lo s , re c ib e  m u ch o s  
n o m b re s  p o p u la re s : e n d rin o , a ra ñ o n e ra , 
e lo r r ib e ltz a , b a s a k a ra n o n d o ; y el fru to , a ra - 
ñón , e n d r in o , c iru e la  s ilve s tre , b a saka ra na  
o ba saran a  ( lite ra lm e n te , c iru e la  s ilves tre ), 
de l qu e  d e riva  p a ch a rá n . A lca n za  4 -6  m. de 
a lto . M uy ra m o so  e in tr in c a d o . La co rte za  
es p a rd o  o s c u ra  b r illa n te , co n  e sp in a s  de 
has ta  4 cm . H o jas  pe queñ as  (2 -4 cm .), 
e líp tica s , s im p le s , a lte rn a s , caed izas, de 
b o rd e  fin a m e n te  ase rra d o s . F lo res  b lan cas , 
p e queñ as  (1 -1 ,5  cm .), s o lita r ia s  o  p o r p a ­
res, a b u n d a n te s  y en g ru p o s  p r ie to s , que  
b ro ta n  en p r im a ve ra , casi s ie m p re  an tes  
q ue  las ho jas . F ru to s  g lo b o s o s , ca rn o so s , 
de  10-15 m m , n e g ro a zu la d o s , con  un s o lo  
hueso , m u y  a s tr in g e n te s , m a d u ra n  a fin  de 
ve ra n o  o p r in c ip io  de  o to ñ o . El e n d rin o  
c re ce  en c la ro s  de  h a yedos  y ro b le d a le s , 
b o rd e s  de  c a m in o s  y se tos , en g ra n  pa rte  
de  E uropa . En N avarra  se da  en to d o  el 
te r r ito r io ,  pe ro  en la R ibe ra  es escaso. Se 
u tiliz a  en se tos , p o r  la  fa c il id a d  de  p o d a  y la 
e fic a c ia  de su c ie rre ; la  m adera , m u y  du ra ,

D) B A LS A  DE ERNA 

A n d ía  es un ka rs t: las ag uas  se e s c a b u ­
llen  t ie r ra  a d e n tro  y no fo rm a n  c o rr ie n te s  
s u p e rfic ia le s . P ero  a rc illa s  y lim o s  se a c u ­
m u la n  en a lg u n a s -h o n d o n a d a s , qu e  im p e r­
m e a b iliza n . A sí se rem ansa n  ba lsas  co m o  
las de  S arasa  y B a lsa  Fría, en p len a  s ie rra , 
a l O. de  n u e s tro  re c o rr id o , y en p le n o  h a ­
ye d o  la ch a rca  de  L o rd ia , cu yo  d iq u e  te ­
rro so  es o b ra  de  pa s to re s . La ba lsa  de  E rna  
tie n e  el fo n d o  m a rgoso , casi im p e rm e a b le . 
T o d a s  estas  m a n ch a s  d e  a g u a  a traen  al 
g a n a d o  d is p e rs o  y lib re . El p a se a n te , 
pu ede , p o r e je m p lo , d is fru ta r  de  la fre s c a  
paz de  E rna , q u e b ra d a  s ó lo  p o r las e s q u i­
las: las yeg uas  se a ce rca n , co n  los  p o tro s  a 
e s tr ib o r, a a p a g a r la sed en las q u ie ta s  
aguas. E rna  y las de m ás ba lsas son  lu g a re s  
o b lig a to r io s  pa ra  la rana  b e rm e ja  o de 
m o n te , in s ta la d a  en los hayedos, y pa ra  la 
sa la m a n d ra . En e llas , a fin e s  de l in v ie rn o  
re a liza n  la puesta , así c o m o  tr ito n e s  p a l­
m e a d o s  y jasp e a d o s , q u e  p e rm a n e ce n  a llá  
p a rte  de  la p rim a ve ra . Las ranas ve rd e s  in - 
v e rn a n  a le ta rg a d a s  en el fa n g o  d e  lo s  re c i­
p ien tes , se d e sp ie rta n  en a b r il y p e rm a n e ­
cen s ie m p re  en el ag ua  o ce rca  d e  e lla , 
c ro a n d o  te rc a s  en días te m p la d o s . R ena­
c u a jo s  y la rvas de  e s to s  a n fib io s  v iven  en el 
a g u a  la fase  in ic ia l hasta  la  m e ta m o rfo s is  e 
in ic ia n  su v id a  te rre s tre  en ve rano . A veces 
g ra n d e s  ca rd ú m e n e s  de ra n ita s  o tr ito n e s  
o r la n  la ba lsa.

pa ra  m a n g o s  de  h e rra m ie n ta s  y to rn e ría . 
Los fru to s  dan p o r fe rm e n ta c ió n  una  b e b id a  
a lc o h ó lic a . E n tre  n o s o tro s  s irven  pa ra  p re ­
p a ra r e l an ís  de  p a ch a rá n , an tes  re m e d io  
ca se ro  pa ra  tra s to rn o s  d ig e s tiv o s  y ho y  b e ­
b id a  de  uso  y abuso .
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C ollado de Urquiaga, que señala la d iv isoria  de las vertientes. En la m erid ional nace 
hum ilde  el Arga. Tomam os un cam ino hacia el O., ju n to  a la pista cerrada con 
cadena, de Zuráun.

(T )  A  los cien m etros es preciso cruzar una alam brada. El cam ino asciende po r un pasillo
ten d ido  entre el arbo lado, paralelo a la línea de puestos palomeros, siempre al N. de 
la alambrada.

( ? )  C ollado, ju n to  al que existe un re fug io  de cazadores. El cam ino avanza en terreno
despejado, ju n to  a las cum bres. Llega al co llado  Zagua y sigue a media ladera hasta

( 3)  C ollado de Oyalegui. Cruzamos la alam brada por escalera. El cam ino gira al O.

( í )  C ollado, en el que salvamos o tra  alambrada con puerta. Desde aquí subimos al
O koro .

( 5)  C um bre del O ko ro , p ico cón ico  y  desarbolado. Se regresa por el m ismo cam ino
hasta el ( 2)  . Jun to  al re fug io  de cazadores abandonamos el cam ino y  tom am os la 
cresta del E nekorri. Descenso en tre pinos.

( 0)  C ollado en el que te rm ina  una pista foresta l. Seguimos en la misma d irecc ión por
sendero que discurre po r la línea de crestas.

( 7 )  Cum bre de Zuráun. Raso de helechos en el bosque. El sendero con tinúa  por las
crestas y  baja. Aparecen algunos pinos.

(z) Llegamos a una nueva línea de puestos palomeros, dotada tam bién de re fugio.
Jun to  a éste muere la pista foresta l de Zuráun. La seguimos. Cam bio to ta l de 
d irecc ión . La pista va a media ladera, entre el bosque, sin apenas desnivel, hasta

( 9)  en troncar con otra  pista, en una cerrada curva. Por esta nueva vía bajamos al
co llado de Urquiaga, pu n to  de partida.

0 Kms. 1 10 11 12 Kms.



18. Quinto Real
Epoca recomendada: Verano

Q u in to  Real es una  fin c a  fo re s ta l de 
5 .900 Ha., e n c a ja d a  e n tre  F ra n c ia , B aztán , 
B u rg u e te , E sp ina l, E rro , E ugu i y el m o n te  
E rre g u e re n a . No es s e g u ro  q u e  p e rte n e ­
c ie ra  al p a tr im o n io  de  la  C o ro n a  de  N ava­
rra . A caso  su n o m b re  a n tig u o  fu e  A ld u d e s  u 
A ld u id e s , a r ru m b a d o  p o r  el a c tu a l, in s p i­
ra do  p o r e l tr ib u to  de  la q u in ta , es d e c ir  un 
c e rd o  de  cad a  c in c o . Si e s to  fu e ra  c ie rto , 
serían  los  na va rro s  tra n s m o n ta n o s  de  B a i- 
g o rry  q u ie n e s  lo  im p u s ie ra n , p o rq u e  e llo s  
eran los  o b lig a d o s  a s a tis fa c e r ta l im p u e s to  
a c u e n ta  de los  p u e rc o s  q u e  p o d ía n  p a s ta r 
l ib re s  d e  San M ig u e l a San A n d ré s . A sí lo  
e x p lic a b a  la D ip u ta c ió n  Fo ra l en 1867. Es­
to s  m o n te s  ios  g o zaban  c o m o  p ro p io s  los 
b aztaneses y e rro ta rra s , m ás la  R eal C o le ­
g ia ta  de  R on ce sva lle s  y los  b a ig o rr ia n o s  de  
U ltra p u e rto s . Los p le ito s , a n te s  y de sp u é s  
de  la a n e x ió n  a C a s tilla  y a F ra n c ia , fu e ro n  
m u ch o s  y no  a c a b a ro n  co n  el tra ta d o  de 
E lizo n d o  de  1785, qu e  ig n o ró  los  uso s  y 
co s tu m b re s  lo ca le s  y d e s p re c ió  la  g e o - 
m o rfo lo g ía  de  la  zona. El d e  lím ite s  de  1856 
re a firm ó  el de  1785, p e ro  re c o n o c ió  e l d e ­
re ch o  de  los b a ig o rr ia n o s  a l p a s to re o  en las 
lade ras  s e p te n tr io n a le s  de  Q u in to  Real. 
Z o na  a c a b a llo  de  la d iv is o r ia  d e  aguas , las 
a b u n d a n te s  p re c ip ita c io n e s  -1 .7 0 0 -2 .0 0 0  
l/m 2 a n u a le s -  v ie rte n  al C a n tá b r ic o  p o r la 
Nive y B id a so a  y al M e d ite rrá n e o  p o r  el 
A rga  y E rro . No hay e x p lo ta c io n e s  a g r íc o ­
las, pe ro  sí fo re s ta le s  y s e rv id u m b re s  de  
pastos  al N. d e  U rq u ia g a , a fa v o r  de  lo s  de  
A ld u id e s -  de los  q u e  se a p ro v e c h a n  g a n a d o  
la n a r y ca b a lla r. D e c la ra d o  C o to  N a c io n a l 
de Caza, en él se p ra c tic a  la  de l c ie rv o  y la 
m e n o r de  p a lo m a s  al paso, en p u e s to s  fa ­
m o sos  y c o tiza d o s . T o d o  el m a c iz o  de  
Q u in to  Real se a s ie n ta  s o b re  e s tru c tu ra s  
g e o ló g ic a s  m uy a n tig u a s . El paseo , qu e  se 
m ueve s o b re  e s tra to s  de  e s q u is to s  de l D e­
v ó n ico , de  c o lo re s  o s c u ro s  (hay p e n d ie n te s  
fue rtes , pe ro  no  e sca rp e s  ro c o s o s  a p re c ia - 
bles), t ie n e  do s  pa rtes : una  es un c irc u ito  
m ás o m e nos  tr ia n g u la r , cu yo s  v é r tic e s  so n  
U rqu iaga , re fu g io  de  Z u rá u n  y E n e co rrí, p o r  
pa isa je  a rb o la d o  en su m a yo r pa rte ; la  s e ­
g u n d a  d is c u r re  p o r los  e s p a c io s  d e s a rb o la ­
dos de  las c re s ta s  o n d u la d a s , s in  p e n d ie n -

a n im a le s  sa lva je s  -c ie r v o s  y g a m o s -, in v a ­
d id o s  p o r b rezos , a rg o m a s  y he le ch o s . El 
co n tra s te  sa lta  a la  v is ta : una  s im p le  a la m ­
b ra d a  sep a ra  las la nd as  y las p ra d e ra s  ta p i­
zadas p o r  h ie rb a  f in a  y n u tr ic ia . P o r los 
rasos se m u even  p á ja ro s  e sp e c ia liza d o s , 
c o m o  b is b ita  a lp in o , c o lla lb a  g r is , ta ra b illa  
co m ú n , zo rza l c h a r lo , a lo n d ra  y ve rd e ró n  
se rra n o . Y p a tru lla n  los  c ie lo s  b u itre s , a li­
m o ches , á g u ila  rea l, á g u ila  c u le b re ra  y m i­
lanos.

tes p ro n u n c ia d a s .

A) RASOS DE LAS C U M B R E S  
C om o en m u c h o s  m o n te s  na va rro s , los 

a lto s  de Q u in to  Real es tán  d e s n u d o s  de 
a rb o la d o . D ebe d e  se r una  a n tig u a  d e fo ­
re s ta c ió n  g a nade ra . O vejas la ch a s  y c a b a ­
llo s  a n im a n  las p rade ras . La p re s e n c ia  de  
g a n a d o s  de  A ld u id e s  se hacen  n o ta r  m u ­
cho ; su g a n a d e ría  e x te n s iva  es p ró sp e ra , 
m ie n tra s  de cae  en E ugu i y o tro s  p u e b lo s , 
de m a ne ra  qu e  las zo n a s  a p ro v e c h a d a s  p o r 
los  b a jo n a va rro s  están  m u c h o  m e jo r c o n ­
se rvadas, p o rq u e  go zan  de  m a yo r p re s ió n  
g a n a d e ra , Ta l d ife re n c ia  es m ás n o to r ia  en 
los  e s p a c io s  a p ro v e c h a d o s  s ó lo  p o r  los

B) D O LM E N  DE U ZT A M B O R R O  

U no  de  los  d ie c is ie te  de l s e c to r  E rra zu - 
A ld u ld e s . Se le va n ta  en té rm in o  de  Iru r ita  y 
lo  c ru za  la m u g a  de  B aztán  y Q u in to  Real 
- h a y  p ilo te s  c la va d o s  en el tú m u lo - ,  en el 
c o lla d o  e n tre  O k o ro  y L u u rzu . El tú m u lo  es 
c irc u la r , de  21  m. d e  d iá m e tro  y 1,60 m. de 
a ltu ra . La cá m a ra  es tá  d e rru id a  y s ó lo  resta  
en p ie  una  losa. La t ie r ra  ta p a  la c u b ie rta . El 
m a te ria l, a re n isca s , fu e  u tiliz a d o  co n  fin e s  
m ilita re s . C erca , en la líne a  d e  la c re s ta , hay 
o tro  d o lm e n  en L u u rz u , y un tú m u lo , L u u r- 
z u -A rg in tz o , y d o s  c ro m le c h s . T o d o  e llo  en 
a lt itu d e s  e n tre  1040-1080 m. La e s ta c ió n  
p re h is tó r ic a , qu e  p a re ce  c o n firm a r  la a n t i­
g ü e d a d  de l p a s to re o  en los m o n tes , fue  
d e s c u b ie r ta  p o r  T o m ás  Ló pez  S e llés  e n tre  
1957-1960.

El h a yedo  o r ig in a l ha v a r ia d o  su c o m p o ­
s ic ió n  a  causa  de  la saca  de m a de ra  y de  las 
re p o b la c io n e s . Las hayas s ig u e n  s ie n d o  la 
e sp ec ie  d o m in a n te , co n  p ies  e x tra o rd in a ­
r io s  y  bu en  re n d im ie n to . E n tre  e llas, te jo s , 
s e rba les , a rces, a lg ú n  ro b le  y e sp ec ies  m e­
n o re s  c o m o  ace b o  y bo j p o n e n  va rie d a d  y, 
en el o to ñ o , c o lo re s  co n tra s ta d o s . E n tre  las 
e sp ec ies  in tro d u c id a s  a n o ta m o s  a le rce  ja ­
po nés , p in o  ro yo  y a b e to  ro jo . Es o  era 
a b u n d a n te  la rana  ro ja , en las ba lsas a que 
a cu d ía  a p o n e r las huevas. A llá  a cu d e  ta m ­
b ién  e l tr i tó n  p a lm e a d o . La sa lam and ra , 
v e s tid a  de  n e g ro  y a m a rillo , se o c u lta  ba jo  
la h o ja ra s c a  y s ó lo  se d e ja  ve r en días 
llu v io so s . P equ eña s  c o lo n ia s  de la g a rtija  de 
tu rb e ra  v iven  en los  c la ro s  de l bo sque . Hay 
tre s  e sp e c ie s  a lad as  n id if ic a n te s  en Q u in to  
Real que  p o r sí so la s  ju s t if ic a r ía n  e l paseo: 
p ito  n e g ro , p ito  d o rs lb la n c o  y becada . C ie r­
vos, g a m os, co rzo s , ja b a lí, zo rro , ta ju d o  y 
fu in a  son  a lg u n a s  d e  las e sp ec ies  de  m a­
m ífe ro s  p resen tes , p e ro  d ifíc ile s  d e  ver.

C IE R V O -O R E IN  (C e rvu s  e le p h u s )
M a m ífe ro  cuya  d e s c r ip c ió n  es p o p u la r . 

Los m a ch o s  c re ce n  hasta  1,40 m. en la 
c ru z  y so b re p a sa n  los  200 kg . La cu e rn a  
ra m ific a d a  cae y vu e lve  a c re c e r ca d a  año . 
Las he m b ra s , m ás re c o g id a s  y e sb e ltas , s in  
cu e rn o s , llega n  a pe sar 120 kg. No hay re ­
la c ió n  d ire c ta  e n tre  la edad y lo s  c u e rn o s , 
q u e  a u m e n ta n  en peso y p u n ta s  hasta  los 
12-14 años, en q u e  se d e tie n e n  y d is m in u ­
yen. Los c u e rn o s  se d e sp re n d e n  en m a rzo - 
a b ril y re nacen , e n fu n d a d o s  en p ie l a te rc io ­
pe lada, q u e  cae en g iro n e s  c u a n d o  a lc a n ­
zan la p le n itu d  en a g o s to . H e rb ívo ro , ta m ­
b ién  c o n s u m e  a lg o  de  c o rte za s  y b ro te s  de 
a rb u s to s  y á rb o le s . Es g o lo s o  de  p la n ta s  de 
a rá n d a n o s . El ce lo  o b e rrea  lo  v ive  a f in e s  
de  s e p tie m b re  y p r im e ro s  de  o c tu b re . Los 
m a ch o s  lanzan p o te n te s  b ra m id o s  y e s ta ­
b le ce n  un te r r ito r io  a l qu e  a traen  a las

he m bra s , d is p u ta d a s  co n  los  r iva le s  a veces 
en lu ch a s  ru id o sa s . La p r in c ip a l a c tiv id a d  
es n o c tu rn a  y en las h o ra s  e x tre m a s  de l día. 
Los c e rv a tillo s , co n  m a n ch a s  b la n ca s  en el 
d o rs o , nacen  en m a y o -ju n io . Los m a ch o s  
a d u lto s  v iven  s o lita r io s . Las h e m b ra s  fo r ­
m an g ru p o s  con  los jó ve n e s . La d is t r ib u ­
c ió n  e u ro p e a  da  n u m e ro sa s  m a n ch a s  d is ­
c o n tin u a s , se g ú n  las re p o b la c io n e s  y la 
p re s ió n  m o n te ra . En N avarra  d e sa p a re c ió  y 
ios  a c tu a le s  p ro ce d e n  de  s u e lta s  lle va d a  a 
ca b o  p o r e l P a tr im o n io  F o res ta l de l E stado  
e n tre  1955-1957, en Q u in to  Real. La a c li­
m a ta c ió n  ha s id o  p e rfe c ta . El c ie rv o  hoy 
h a b ita  de sd e  Le iza  a Isaba, en los  hayedos . 
La d e n s id a d  en Q u in to  Real es buena , con  
e je m p la re s  m a g n ífico s . No tie n e  e n e m ig o s  
na tu ra le s , pe ro  la  caza y la  m e te o ro lo g ía  
re g u la n  la d e n s id a d . E sta s e le c c ió n  n a tu ra l 
e lim in a  (es o b v io ) a los  m ás d é b ile s , c o m o  
s u c e d ió  en las g ra n d e s  ne vadas  de l 78.

PICO D O R S IB LA N C O  
(D e n d ro c o p o s  le u  co to s )

Este p íc id o , p a rie n te  de  p ic a tro n c o s  y 
to rc e c u e llo s , m id e  25 cm . de  la rg o , t ie n e  
los  h o m b ro s  n e g ro s  y la  e sp a ld a  fra n je a d a

de  b la n c o  y n e g ro . El m a ch o  lu ce  la fre n te  
b la n c u z c a  y el c a p iro te  ro jo . A las  fra n je a d a s  
y c o la  ne g ra  co n  p lu m a s  la te ra le s  m o te a d a s  
de  b la n co . P artes  in fe r io re s , b la n c o c re m o - 
sas; b a jo  v ie n tre , ro sa d o . P ico  c ó n ic o  y 
fu e rte ; pa tas  ro b u s ta s  y d e d o s  o p o n ib le s  
d o s  a dos. La c o la  le  s irve  de  ap o yo  al 
t re p a r  p o r  los tro n c o s . Es ave a p a c ib le , que  
p e rm ite  a c e rc a rs e . C o m e  in s e c to s : los  
b u sca  b a jo  la  c o r te za  y en la m a de ra  y los 
e x tra e  a g o lp e s . R e p iq u e te a  co n  fre c u e n c ia  
c o n tra  tro n c o s  s o n o ro s . H ace el n id o  en 
a g u je ro  ta la d ra d o  con  e l p ic o , a g ra n  a ltu ra . 
P one  3 -5  hu evos  y los  in c u b a n  13 días. 
O cu p a  E u ro p a  o r ie n ta l y p a rte  de  E sca n d i- 
nav ia ; las p o b la c io n e s  a is la d a s  de l P ir in e o  y 
m o n ta ñ a s  ita lia n a s  son  re liq u ia  de  é p o ca s  
g la c ia re s . V ive  en zon as  de  m o n ta ñ a , g e ­
n e ra lm e n te  en h a yedos  co n  á rb o le s  v ie jo s  y 
e n tre v e ra d o s  de  ab e to . Su p re s e n c ia  en N a­
va rra  se d e te c tó  ha ce  d o c e  a ñ o s  y ho y  está 
v e r if ic a d a  la d is tr ib u c ió n  en A lto  R onca l, 
Ira ti, R once sva lles . Q u in to  Real es su lím ite  
O. Pese a su m o d e s to  ta m a ñ o , es un a u té n ­
t ic o  m o n u m e n to  v iv ie n te , m e re c e d o r de  la 
m á x im a  a te n c ió n .



□  llzarbe. Por pista del Iryda hacia el 0 . y  en ligera bajada, a 

( 7 )  O lio . Por carretera, a

( 5 )  B ifu rcac ión : tom am os el ramal hacia Senosiáin.

( 3 )  Pasada la erm ita  en ruinas, tom am os pista del Iryda que pasa bajo Senosiáin

( 3)  V is ita  al pueblo de Senosiáin.

( 4 )  La pista entronca con la carretera de A rte ta .

( 5)  A rte ta . De la parte baja del pueblo sale pista hacia S.

( ? )  B ifu rcac ión : a la izquierda.

@  Salinas de A rte ta . Regreso po r e! 
en d irección SE.

>a A rte ta , ( 5 )  , y  luego,cam ino  a U lzu rrun ,

(5) Un puente nos ayuda a salvar el r ío .

( 5 )  U lzu rrun . Seguimos po r la carretera al N.

(ío) Cruce de carreteras y cam ino, ju n to  al puente. Seguimos po r el cam ino, sobre la
margen derecha del río , bajo el arbolado.

Cruzamos el r ío  por puente y seguimos el cam ino unos m etros; en la margen 
izquierda y  por el borde de una pradera, po r cam ino sem iborrado, recuperamos 
el v ie jo  de U lzurrun  a llzarbe, que en zigzag nos devuelve a Q

( p  (2)  Cp

O Kms. 9,5 Kms.



19. Val de Olio
Epoca recomendada: Todo el año

El va lle  de  O lio  c o m o  e n tid a d  a d m in is tra ­
t iva  -A n o z , A rte ta , B e a so á in , E g u illo r , l l ­
za rbe , O lio , S a ld ise , S e n o s iá in  y U lz u r ru n -  
d e sb o rd a  el va lle  g e o g rá fic o , p o r  el que  
se rp e n te a  es te  paseo . El D ic c io n a r io  de  
O cho a  dec ía  qu e  el va lle  está  «en una  b a ­
rra n ca d a  a lg o  d e s ig u a l, ro d e a d o  de  m o n te s  
e levados»  y h a b la  de l « r ia c h u e lo  q u e  te ­
n ie n d o  su  o r ig e n  al p ie  de  los  m o n te s  que  
separan  a este  va lle  de l de  G oñ i c o rre  rá p i­
d a m e n te  p o r el c e n tro  de l m ism o , d a n d o  
ag ua  s u fic ie n te  a c in c o  m o lin o s  h a r in e ro s  
en el c o r to  tre c h o  de  una  ho ra ; a b u n d a  de 
tru c h a s  e x q u is ita s  y no  cría  o tro  pe scado» . 
Ese río  es el U darbe , q u e  su rg e  en U rdá noz  
y va a d a r al A ra q u il en A n o z . Las m o n ta ñ a s  
qu e  e n vu e lve n  la c u b e ta  son  el C h u rre g u i y 
la  a lta  lo m a  f in a l de  A nd ía , el C h a rg á in , la 
la d e ra  p o r la q u e  tre p a  la ca rre te ra  de  G oñ i

A) D IAPIRO  
Un d ia p iro  es una m asa ro co sa  de  c a ra c ­

te r ís tica s  p lá s tica s  que , c o m p r im id a  o a 
causa  de  su m e n o r d e n s id a d , ro m p e  los 
e s tra to s  q u e  tie n e  e n c im a  y se e x tie n d e  
sob re  e llos . En el caso  de l va lle  de  O lio , la 
m asa de  sa les  -y e s o s , sa l g e m a  y o t r o s -  y 
de a rc illa s  del C re tá c ic o  se p le g a ro n  y a tra ­
vesa ron  las ca liza s  te rc ia r ia s  y d e sp u é s  s u ­
fr ie ro n  la e ro s ió n . El re s u lta d o  es la c u b e ta  
que  vem os. Los e s tra to s  c a liz o s  p le g a d o s  
casi en ve r tic a l p u e d e n  o b se rva rse  en va ­
rio s  p u n to s : s ie rra  de  S a ld ise , n a ce d e ro  de  
A rte ta , p u e rto  de  G oñ i, C h a rg á in . El d ia p iro , 
más o m e nos  c irc u la r , no  o c u p a  to d a  la 
cu b e ta , s in o  de sde  S e n o s iá in  y O lio , lo c a li­
dades s itu a d a s  en ca liza s  de l b o rd e , hasta  
el n a ce d e ro . El re s to  de  la c u b e ta  lo  fo rm a  
un b a rra n co  que  d e s c ie n d e  de  la s ie rra  de 
A nd ía  o San D ona to . En el d ia p iro  d e se m ­
bo ca  el d e s fila d e ro  de l m a n a n tia l de  A rte ta .

y la  c re s te ría  de  la s ie rra  de S a ld ise  que 
d e s ta c a  e l A lm o rc h e . U lz u r ru n  e s tá  a 
489 m .; A rte ta , a 503; el C h a rg á in  da 
1.171 m.; C h u rre g u i, 1.104 m.; las c u m b re s  
de  S a ld ise , 1.107 m. A l a b r ig o  de  esos 
m u ro s , el v a lle  t ie n e , pese a las a b u n d a n te s  
llu v ia s  (1 .200 -1 .300  l/m 2 anua les ), buenas  
te m p e ra tu ra s  qu e  p e rm ite n  c u lt iv o s  c e re a ­
lis ta s  a lte rn a d o s  co n  fo rra je s , c o n v e n ie n te s  
pa ra  la g a n a d e ría . En los  p ra d o s  pueden  
verse  vacas p ire n a ica s . A  e fe c to s  a d m in is ­
tra tiv o s , la  m u ra lla  m o n tu o s a  m e rid io n a l ha 
se p a ra d o  y se p a ra  va lle s  - O l io  y G o ñ i-  y 
m e rin d a d e s ; G o ñ i se e n c u a d ra  en la de  Es- 
te lla , O lio  p e rte n e ce  a la de  las M o n ta ñ a s  o 
de  P a m p lo n a . H asta  a h o ra , Va l de O lio  se 
ha v is to  cas i lib re  de  la m o d a  de  los  cha le ts  
q u e  en ta n to s  casos p ro s titu y e n  los  pa isa jes  
ru ra le s  na va rro s .

B) S A L IN A S  DE A R TE TA
En el v a lle  las llam a n  «sa le ras» . El m a ­

n a n tia l de  a g u a  sa lada , c e rca  de l N aced ero , 
es te s t im o n io  y re c u e rd o  de  las m asas de  
sal ge m a  qu e  fo rm a ro n  e l d ia p iro . El ag ua  
ha d is u e lto  d u ra n te  m ile n io s  la  sal de l s u b ­
s u e lo  y ha s a lid o  al e x te r io r, e xa c ta m e n te  
ig u a l qu e  a h o ra . D esde tie m p o s  a n tig u o s , 
ese ag ua  ha s e rv id o  pa ra  e x tra e r la  sal. El 
ag ua  c u b re  unas «eras», a h o ra  de  fo n d o  
e n ce m e n ta d o ; e l líq u id o  s u fre  e v a p o ra c ió n  
y la sal q u e d a  en el su e lo . C o m o  es o b v io , 
ta l e x p lo ta c ió n  s ó lo  tra b a ja  en ve ra n o , 
c u a n d o  el so l a p rie ta ; en é p o ca  de  lluv ias , 
éstas vue lve n  a d is o lv e r la sal p re c ip ita d a .

C) N A C E D E R O  DE A R TE TA
Es uno  d e  los  de sa g ü e s  im p o rta n te s  de l 

m a c izo  k á rs tic o  de  A nd ía . El m a n a n tia l 
b ro ta  d ire c ta m e n te  de  las rocas, en el p u n to  
de  c o n ta c to  de  las ca liza s  e s p o n jo sa s  y las 
m a rgas  im p e rm e a b le s  qu e  fo rm a n  el fo n d o  
de l e m b a lse  s u b te rrá n e o . El ca u da l m e d io  
a fo ra d o  en A rte ta  es de  3.000 lit ro s  p o r 
se g u n d o , co n  acu sa d a s  v a r ia c io n e s  e s ta ­
c io n a le s . A rte ta  s u rte  de  a g u a  p o ta b le  a 
P a m p lo n a  y a su c o m a rca  y fu e  la ú n ica  
fu e n te  p ro v e e d o ra  de sde  1895 has ta  la 
c o n s tru c c ió n  de l em b a lse  de  E u g u i. El 
A y u n ta m ie n to  p a m p lo n é s  m u n ic ip a liz ó  el 
s e rv ic io  en 1940. El n a ce d e ro  es tá  en el 
fo n d o  de un d e s fila d e ro  p ro fu n d o  en el que  
se p re c ip ita n  las a g u a s  p ro c e d e n te s  de l va ­
lle  de  G oñ i.

Vista general del valle con Chargáin sobre 
Arteta, Senosiáin a la derecha y Ulzurrun, en la 
parte baja de la foto.

D) RIO U D AR B E

El b a rra n c o  A rta z u l v iene  de  G oñ i y se 
un e  al d e s fila d e ro  de l n a ce d e ro  de  A rte ta . 
A llí re c ib e  las ag uas  de l m a n a n tia l y se 
c o n firm a  el río  U darbe , d e s tin a ta r io  de  a l­
g u n a s  ag uas  de  O lio  y a flu e n te  a su vez del 
A ra q u il, al q u e  r in d e  aguas en A noz . Su 
pa so  p o r este  va lle  está  f la n q u e a d o  p o r  un 
e s tre c h o  s o to  de  c h o p e ra s  p la n ta d a s , fre s ­
nos co m u n e s , a rces, tilo s , a ve lla n o s  y a r­
b u s to s  m e n o re s  c o m o  p a ch a rá n  (e n d rin o s ), 
e s p in o  b la n c o  y b o n e te ro . Es buen río  t r u ­
ch e ro , a u n q u e  ta l vez no en los  té rm in o s  
p o n d e ra tiv o s  e m p le a d o s  p o r T. O cho a , y 
o fre c e  ta m b ié n  c h ip a s  y locha s . E n tre  las 
aves qu e  p u eden  o b se rva rse  ce rca  de l río  
hay e sp e c ie s  a q u e re n c ia d a s  a los  s o to s  y 
ta m b ié n  a zo n a s  bo scosas , se to s  y lin d e s  de 
ca m in o : m o s q u ite ro  c o m ú n , m ir lo , zo rza l 
c o m ú n , e s c r ib a n o s  v e rd e c illo s , c a rd e lin a s , 
p in zo n e s , cu rru c a s ; hay o tra s  d ire c ta m e n te  
lig a d a s  a los cau ce s  flu v ia le s , c o m o  el m ir lo  
a c u á tic o , el m a rtín  p e s c a d o r y la  la va n d e ra  
casca deña .

E) R O B LE D A LE S

En las lade ras  in fe r io re s  d e  la s ie rra  de  
S a ld ise  so b re  U lzu rru n , e n tre  este  p u e b lo  y 
el c ru c e  de  la c a rre te ra  de  A rte ta , en las 
ce rca n ía s  de l río  y ju n to  al c a m in o  de  l l ­
z a rbe  hay m asas de  b o sq u e  s im ila re s  a las 
q u e  d e b ie ro n  de  o c u p a r to d o  el fo n d o  de l 
va lle . S on ro b le d a le s  con  p ies  de  p o r te  m e­
d ia n o , en los que  se m e zc la n  ro b le s  p e lu d o  
y a lb a r y q u e jig o s . Los h íb r id o s  son  d ifíc ile s  
de  d e te rm in a r. A caso  la e sp e c ie  d o m in a n te  
sea e l ro b le  p e lu d o , de l q u e  hay e je m p la re s  
b a s ta n te  típ ic o s . El s o to b o s q u e  tie n e  m u ­
c h o  b o j. En las lade ras  s u p e rio re s , el haya 
de sp la za  a l ro b le . C a rrascas  y e n c in a s  d o ­
m in a n  p le n a m e n te  so b re  llza rbe .
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13,5 Kms.

,  J Z L
Azparren 

rtoznui

Q  Km. 8 ,700 de la carretera local paralela al Ira ti, entre A rto zq u i y Oroz-Betelu.
El cam ino in ic ia la subida por la derecha de la regata de Lacarri.

(T )  Se cruza la regata con zigzag. Seguimos po r la izquierda.

( 5 )  Lacabe. Camino al NO.

(5) B ifu rcac ión : ramal a la derecha.

(7 )  B ifu rcac ión : a la izquierda, a media ladera.

( 5)  Enlace con cam ino más am p lio , ju n to  a abrevadero. Seguimos al NE.

(? )  Borda. Seguimos al NE.

(7 )  B ifu rcac ión : a la izquierda, el cam ino más marcado.

Cruzamos en la vaguada antiguos campos, ahora pinares y pastizales. El sendero 
se pega a la ladera.

A lam brada de espinos, que debemos cruzar. El sendero sigue por fuera del arbolado.

Cambio de ladera. Hay que cruzar la alambrada. El cam ino bordea campos de cu l­
tivo .

G orra iz. Camino que baja hacia el E.

(12)  B ifu rcac ión : a la izquierda. El cam ino se precip ita  hasta

u3) O roz-Betelu. La carretera lleva a B

©

0 Kms. 13,5 Kms.



20. Lacabe - Gorraiz
Epoca recomendada: Primavera y Otoño

L acabe  y G o rra iz  p e rte n e ce n  al va lle  de 
A rce , e n c a ja d o  e n tre  los  de  U rra u l, L ó n - 
g u id a , A rr ia s g o it i y E güés. Lacabe , a b a n d o ­
na d o  hace años, lo  han o c u p a d o  un g ru p o  
de  jó ve n e s  a d ic to s  a una  nu eva  v id a  en 
c o n ta c to  con  la n a tu ra le za . G o rra iz  ta m b ié n  
es casi to d o  e l a ñ o  un d e s p o b la d o , si se 
e x c e p tú a  una e x p lo ta c ió n  g a n a d e ra . T o d o  
el V a lle , s u rc a d o  p o r el Ira ti, acu sa  una 
severa  d e p re s ió n  d e m o g rá fic a : es una zon a  
que  e v id e n c ia  in te n sa  e x p lo ta c ió n  y d e g ra ­
d a c ió n , pese a á reas m u y b ie n  co n se rva d a s  
p o r la  d if ic u lta d  de  los a cce so s . T a m b ié n  es 
m a n if ie s ta  la  p u ja n te  re g e n e ra c ió n  e s p o n ­
tá n e a  de  los  ca m p o s  y  m o n te s  a b a n d o n a ­
dos. Las c o m p lic a d a s  e s tru c tu ra s  g e o ló g i­
cas han o r ig in a d o  un a b ru p to  re lie ve  y la 
e ro s ió n  de l Ira ti - tra n s v e rs a l a las se rie s  de 
a n tic lin a le s  y s in c lin a le s  cu yo s  e jes  van
O -E -  ha ta lla d o  a c a n tila d o s  ro c o s o s  en las 
ca liza s  c re tá c ica s . El V a lle  o fre c ió  un m o ­
s a ico  de  fo rm a c io n e s  ve g e ta les , fa v o re c id o  
p o r la  to p o g ra fía  y el c lim a  de tra n s ic ió n , 
c u y a  p lu v io m e tr ía  re g is t ra  1 .0 0 0 - 1 . 1 1 0  
m m /m 2 a n ua les . Ese m o s a ic o  re su lta  hoy de 
d if íc il lo c a liz a c ió n , pese a bu e n a s  m u es tra s . 
C o e x is te n  ca rra sca le s , de  o r ig e n  m e d ite ­
rrá n e o , ro b le d a le s  y ha yedos . La re g e n e ra ­
c ió n  fo re s ta l, n a tu ra l en a lg u n o s  casos, 
c o m o  va d ic h o , se ve fa v o re c id a  p o r las 
re p o b la c io n e s  de  p in o  la r ic io .

A) C A R R A S C A L
Los ca rra sca le s  m e d ite rrá n e o s  avanzan 

c o m o  ca rra sca le s  m o n ta n o s  p o r los  va lle s  
p ire n a ic o s , c u a n d o  les fa vo re ce  e l su e lo  y  la 
o r ie n ta c ió n  del enc lave . El pa sean te  p o d rá  
e n c o n tra r  un e xc e le n te  ca rra sca l al p ie  del 
L a ca rri, en e l a m p lio  c irc o  h e n d id o  p o r el 
río  Ira ti, al co m ie n z o  de l re c o rr id o , en él 
b a rra n c o  que  su b e  a Lacabe , y  en el tra m o  
de re g reso  a a m b o s  la d o s  de  la ca rre te ra . 
Hay bu e n o s  e je m p la re s  de  ca rrascas , con  
o tra s  p la n ta s  m e d ite rrá n e a s , co m o  el a la ­
d ie rn o  (P h y lly re a  m e d ia ), e n e b ro  de  la 
m ie ra  y a lg ú n  q u e jig o . En el s o to b o s q u é , el 
bo j tra d u c e  la in flu e n c ia  p ire n a ic a . E ste a r­
b o la d o  p ro p o rc io n a  re fu g io  a los  jaba líes , 
q u e  en p le n o  in v ie rn o  bu sca n  el a b r ig o  de 
la  h o ja  pe renne .

Los pinos invaden antiguos cultivos.

El río Irati ha tallado un profundo barranco en 
las calizas.

B) R O B LE D A L 
En las la d e ra s  de l B isca so n  y en la  va ­

g u a d a  e n tre  és te  y la pe ña  L a ca rri, los  ro ­
b les  - q u e  sa lp ic a n  to d o  e l re c o rr id o  y fo r ­
m an ro d a le s -  se c ie rra n  en m asas im p o r­
ta n te s . S on el re c u e rd o  de b u e n o s  bo sq u e s  
q u e  de b ían  s ig n if ic a r  la tra n s ic ió n  e n tre  los 
ca rra sca le s  y los h a yedos  de las zon as  a lta s  
o u m bría s , co m o  se a p re c ia  en las fa ld a s  
de l E lque . E s tos  b o sq u e s  los d o m in a  en 
a p a rie n c ia  e l ro b le  a lb a r (Q u e rc u s  pe trae a ), 
a u n q u e  p u e d e  e s ta r h ib r id a d o  co n  el ro b le  
p e lu d o  (Q u e rc u s  p u b e sce n s ).  Las m asas de 
ro b le s  a lb e rg a n  b a s ta n te s  p in o s  royos, que  
c u b re n  los  c la ro s . S a b id o  es que  este  p in o  
es m u y  p io n e ro  e in va d e  los  ca m p o s  a n t i­
gu os , a h o ra  lle co s . Los p in o s  a b u n d a n  m ás 
en la  m a rgen  iz q u ie rd a  de l Ira ti, d o n d e  se 
d e s a rro lla n  b u e n o s  e je m p la re s .

C) RIO IRATI 
El Ira ti nace  al o tro  la d o  de  la m u g a  con  

F ra n c ia  y es u n o  de  los  m ás im p o rta n te s  
ríos de  m o n ta ñ a  na va rro s , p o rq u e  re co g e  y 
ca n a liza  las ag uas  p ire n a ic a s  e n tre  el A d i y 
el O ri (E rro , U rro b i, A re ta  y S a laza r) que  
r in d e  a l A ra g ó n  en E n tra m b a sa g u a s , dos 
k iló m e tro s  a r r ib a  de  S angüesa . Es m ás 
c a u d a lo s o  que  el p ro p io  A ra g ó n  en Yesa. 
Las o r illa s  las v is te  un v a r ia d o  s o to  cuyas 
esp ec ies  m ás lla m a tiva s  son  a b u n d a n te s  
sauces, fre sn o s  c o m u n e s , ch o p o s , m ás a r ­
ces c o m u n e s , b la n c o s  y d e  M o n tp e llie r . Es 
de  s u b id o  in te ré s  la fa u n a  p isc íco la , cuyo s  
d e s p la z a m ie n to s  d if ic u lta n  p resas  y can a les  
- lo s  ve ra n o s  se co s  im p o n e n  m u y d u ra s  
c o n d ic io n e s  a los  peces, p o rq u e  e l ca u ce  
q u e d a  re d u c id o  a h ilo s  de  a g u a -  y en e lla  
se c u e n ta n  t ru c h a s , m a d r il la s , c h ip a s , 
b a rb o  co m ú n , b a rb o  d e  m o n ta ñ a . A lg u n a  
n u tr ia  v ive  to d a v ía  en el Ira ti. Hay ta m b ié n  
tu ró n  y, p o s ib le m e n te , v isó n . Hay tre s  esp e ­
c ies  d e  aves de  fá c il o b s e rv a c ió n , lig a d a s  al 
m e d io  a c u á tic o : m a rtín  p e sca d o r, m ir lo  
a c u á tic o  y la va n d e ra  casca deña .

D) R O Q U E D O S  

Los n u m e ro s o s  a c a n tila d o s  ro c o s o s  que  
v ig ila n  este  paseo  son  de  ca lizas  o  d o lo ­
m ías, ro jiza s  a cau sa  de ó x id o s  de  h ie rro  y, 
en a lg ú n  caso , de  los  liq ú e n e s  c re c id o s  en 
la p ie d ra , g ra c ia s  a las d e y e c c io n e s  de  las 
aves que  e sco g e n  los  fa ra llo n e s  c o m o  p o ­
sa d e ro s  o a b r ig o  d e  n id o s . Hay una c o lo n ia  
de  b u itre s  - u n a  d o ce n a  de p a re jas  re p ro ­
d u c to ra s - , con  n id o s  a is la d o s , o b se rva b le s  
a la  d is ta n c ia  d e sd e  la m ism a  ca rre te ra . En 
las pa rede s  cría n  ta m b ié n  a lim o ch e s , h a l­
có n  co m ú n , cu e rvo , cho va s  p iq u ir ro ja s  y 
a v ión  ro q u e ro  (g o lo n d r in a  p a rd a  n id if ic a n te  
en las rocas). A g u ila  real y q u e b ra n ta h u e ­
sos s o b re vu e la n  co n  fre c u e n c ia  e s to s  pa ­
ra jes  y el o b s e rv a d o r t ie n e  una  bu ena  
o p o rtu n id a d  de  c o m p a ra r lo s  co n  b u it re s  y 
a lim o ch e s .

M IR LO  A C U A TIC O  -U R  Z O Z O A - 
(C in c tu s  c in c iu s )

Es la ú n ic a  e sp e c ie  e u ro p e a  de  los  c ín c li-  
dos. P á ja ro  ro b u s to , de 18 cm . de  lo n g itu d , 
pa tas  g ra n d e s  y c o la  co rta , m u ch a s  veces 
levan tada , c o lo re s  o scu ro s , p e ch o  b la n c o  y 
co n tra s ta d o , cabeza  y v ie n tre  a c h o c o la ta ­
dos, d o rso , a las y c o la  n e g ru zca s . No hay 
d ife re n c ia s  de a sp e c to  e n tre  los  do s  sexos. 
El v u e lo  es rá p id o , re c to  y ra san te  sob re  
ríos y a rro yo s . Se posa en ro cas  y p ie d ra s  
de l río , co n  m o v im ie n to s  n e rv io so s , y se 
z a m b u lle  en las aguas - o  na da  y se  s u ­
m e rg e -  en bu sca  de in s e c to s  a c u á tico s , 
m o lu sco s , c ru s tá ce o s , g u sa n o s  y p e ce c i- 
llos , base d e  su d ie ta . S e d e n ta r io  y s o lita r io , 
pe rm a n e ce  to d o  el año  en el m ism o  tra m o  
de l río, si b ien  los  fr ío s  p u eden  e m p u ja r le  
ha c ia  zon as  m ás llana s  y a g ra d a b le s . V ive  
en a rro y o s  y ca u ce s  de  m o n ta ñ a  co n  ag uas  
vivas. Se d is tr ib u y e  p o r g ran  p a rte  d e  E u­
ropa , sa lvo  el S. de  G ran B re ta ña , las co s ta s  
del M a r de l N o rte  y p a rte  de l B á ltico . En 
N avarra  es tá  en to d a s  las zon as  m o n ta ñ o ­
sas y cu rso s  m e d io s  de los  ríos; no  n id if ic a  
en las zo n a s  lla n a s  de  la R ibera , q u e  v is ita  
en in v ie rn o . C o n s tru y e  el n id o  en fo rm a  de 
g lo b o  y lo  c u b re  con  m u sg o  y h ie rb a s , en

AR C E  C O M U N  -  A ST IG A R R A, A S T IG A R R O  
(A c e r c a m p e s tr is )

A rb o l de  ta lla  m e d ia n a  -h a s ta  20 m. de 
a l tu ra -  en N avara su e le  se r a rb u s to  o a rb o - 
li l lo . S us ho ja s  son  s im p le s , o p u e s ta s , con  
ló b u lo s  d e s ig u a le s , ve rdes  en am bas  caras, 
cae d izas , co n  lla m a tiv o s  to n o s  ro jiz o s  en 
o to ñ o . Las flo re s , p rim a ve ra le s , en c o r im b o . 
Los fru to s , p e q u e ñ o s , en fo rm a  de  d o b le  
sá m a ra  co n  a las op u e s ta s , m a d u ra n  en 
o to ñ o . C o rte z a  a g r ie ta d a  y a c o rc h a d a . 
C rece  en c u a lq u ie r  su e lo , p e ro  aca so  los  
c a liz o s  le van m e jo r. O cu p a  g ran  p a rte  de  
E u ro pa , sa lvo  el N. En la  P e n ín su la  Ib é rica  
se d a  en s o to s  y b o sq u e s  de  la m ita d  se p ­
te n tr io n a l;  hay a lg u n a s  c ita s  e x tre m e ñ a s  y 
an d a lu za s . En N avarra  re s u lta  m u y  c o m ú n  
en to d o  e l te r r ito r io ,  p e ro  n o  fo rm a  m asas 
e sp e c ífica s . S a lp ica  los  b o sq u e s  de  hayas, 
ro b le s  y e n c in a s  y ap a re ce  en so to s , b o rd e s  
de  c a m in o  y se to s  e n tre  ca m p o s . La m a­
de ra , a m a r ille n ta -ro jiz a  co n  b e llo  ve te a d o  
p a rd o  en e je m p la re s  ta llu d o s , d u ra  e in c ó ­
m o d a  pa ra  la p o lilla , go za  de  a p re c io  en 
c a rp in te r ía  y to rn e r ía  y se e m p le a  en m u e ­
b les , m a n g o s  de  h e rra m ie n ta s , e tc . El p a ­
sea n te  p u e d e  o b se rva r ba s ta n te s  a rces  a lo  
la rg o  de  es te  re c o rr id o , ta n to  en las zo n a s  
a lta s  c o m o  en el s o to  de l Ira ti.

las o r illa s  de  los  ríos  e In c lu so  en p u e n te s  y 
casca das . La h e m b ra  in c u b a  15-18 d ías  los 
4 -5  h u evos  de ca d a  una  de  las do s  pu es tas  
a n u a le s . P o llo s  n id íc o la s . Lo s  m a c h o s  
c a n ta n  d u ra n te  to d o  el año. El re c la m o  es 
un « z it-z it-z it»  m e tá lico , re p e tid o  en vu e lo .
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□  Mendaza. Camino que trepa en zigzag hacia el NE.

(7) Collado y  cruce de caminos. Se puede sub ir hasta la erm ita de Santa Colum ba. Por
sendero al NO. in icia la c ircunvalación del m onte "E l R ob ledo", a media ladera. 
El sendero

(2 )  se borra, pero la vegetación perm ite con tinua r sin perder a ltura.

(5) Camino bien marcado que cierra la vuelta al m onte y sale al co llado (7) . De ahí,
una pista sube a la sierra.

(5) La pista muere en el repe tido r de televisión. C ontinuam os por la cresta, ju n to  a
varios puestos palomeros, por sendero bien marcado.

( 5)  Cumbres de la Sierra. En la o rien ta l, señal de vértice geodésico y ruinas. El sendero 
baja y

(5) se une con cam ino m ayor, po r el que se llega a

(7) Piedram illera. De aquí, por cam ino en d irección O., y que

(? )  la concentración parcelaria ha borrado: por el borde de los campos y del m onte.
El cam ino reaparece a trechos y , a la vista de Mendaza, es ancho y cóm odo.

□
0 Kms. 9 Kms.



21. Sierra de Dos Hermanas
Epoca recomendada: Primavera y Otoño

La S ie rra  de  D os H e rm ana s  es de a lt i tu ­
des m o des ta s : u n o s  240 m. so b re  los  va ­
lles. Es un bu en  m ira d o r s o b re  los  p u e b lo s  
de  e s to s  p a ra je s : P ie d ra m ille ra , N azar, 
S o rla d a , A cedo , A sa rta , U bag o , M ira fu e n - 
tes, M endaza , M ués y los  re s to s  de  los  a n t i­
g u o s  C ábrega , G ra n a d a  de Ega y E s tem b lo , 
en la B errueza ; de l de  V a ld e g a  son  A b á ig a r, 
A n c ín , E tayo, O le jua , Learza , Lega rla , M u - 
Neta, M e n d ilib a r r i y O co. La s ie rra , fo rm a d a  
p o r ca liza s  y c a lc a re n ita s  c re tá c ic a s , c o n t i­
n u a c ió n  d e  L ó q u iz ,  p re s e n ta  re lie v e s  
a b ru p to s  y de be  el n o m b re  a las d o s  p e ­
q u eñas  cu m b re s  que , c o m o  g iba s , d o m in a n  
la a la rg a d a  cre s ta . La p lu v io m e tr ía  es de 
u n o s  700 l/m 2/año , co n  ve ra n o s  se co s  y 
ca lu ro so s . Ni la  B e rru e za  ni V a ld e g a  son  
va lle s  g e o g rá fic o s , s in o  a d m in is tra tiv o s . La 
B e rru e za  p o r e je m p lo , d e s b o rd a  la líne a  
m o n tu o s a  de Peña C o s ta le ra  (G a lle t) y D os 
H e rm ana s  y lle g a  p o r  el N. al Ega y has ta  
ce rca  d e  Los A rco s , p o r  e l S u r; pe ro  O ti- 
ña no , ju n to  a M ira fu e n te s , p e rte n e c e  al V a ­
lle  de  A g u ila r ; la  V a ld e g a  ta m b ié n  se ace rca  
a Los A rco s  p o r e l c a m in o  de  E tayo. B e­
rrueza  es d e n o m in a c ió n  m e d ie va l te m p ra n a  
-p e r te n e c ió  a la c o m a rc a  lla m a d a  e n to n c e s  
N a v a rra -  y co n  e lla  se c o n o c ió  la  co m a rca  
a c c id e n ta d a , m ás e x te n sa  q u e  el va lle  a c ­
tu a l. Es t ie r ra  de v ie jo s  p o b la m ie n to s : lo  
p ru e b a n  los  y a c im ie n to s  e n e o lít ic o s  de  la 
B a lsa  d e  M endaza , de  P ie d ra m ille ra , de  O co  
y de  Learza  -« E n c im a  de l F resno » , «C a­
m in o  de la S ie r ra » -  y el p o b la d o  de  la  E dad 
de l H ie rro  en Learza. (P ara  p o n d e ra r  de sde  
un p u n to  de v is ta  e c o ló g ic o  la in c id e n c ia  
h u m a n a  en el m e d io  n a tu ra l, c o n v ie n e  re ­
c o rd a r  que  la a c tu a l d e n s id a d  d e  p o b la c ió n  
en N avarra  es de  45 h a b ita n te s  p o r k m 2, 
m ie n tra s  q u e  en el E n e o lí t ic o  y B ro n c e  M e­
d io  no  d e b ió  d e  lle g a r a 0,33 h /k m 2). T a m ­
b ién  es p ro b a b le  qu e  la ca lza d a  ro m a n a  de 
Los A rc o s  a la T ie rra  de  C am p ezo  c ru za ra  la 
B e rrueza . H oy el p a sean te  ve, d e sd e  la S ie ­
rra , un o s  va lle s  de  t ie r ra  ro jiza , re p a rc e la ­
do s  y ce re a lis ta s , v ig ila d o s  p o r San G re g o ­
rio , o b is p o  le g e n d a rio  de  O stia , qu e  tie n e  . 
en S o rla d a  una  b a s ílic a  fa m o sa  y d e v o ta ­
m e n te  d e s p ro p o rc io n a d a , c e n tro  de  ro m e ­
rías y fu e n te  de  esp e ra n za s  se c u la re s  pa ra  
los a g r ic u lto re s  de  este  y o tro s  re in os .

Panorámica de Codés desde Dos Hermanas.

A) C A R R A S C A L 

T o d a  esta  s ie rra  ha s id o  ha s ta  hace p o co s  
añ o s  una  b u e n a  m a n ch a  de  b o sq u e  m e d ite ­
rrá n e o , d o m in a d o  p o r la  ca rra sca . H oy e x ­
te n so s  ca m p o s  c e re a lis ta s  o c u p a n  las z o ­
nas lla n a s  y en e l a rb o la d o , de  p o rte  m e d io ­
c re , p ro life ra  la  ve g e ta c ió n  a rb u s tiva . En el 
p o r t i l lo  so b re  M endaza , al p ie  de  la c o lin a  
qu e  c o ro n a  la e rm ita  de  S an ta  C o lu m b a , 
q u e d a n  m a g n ífic o s  e je m p la re s  de  ca rrasca , 
m u e s tra  de  los  á rb o le s  qu e  d e b ie ro n  v e s tir  
to d a  la zona . En el ca rra sca l - p a ra  los b o ­
tá n ic o s , « ca rra sca l e s te llé s » -  hay e n e b ro s  
c o m u n e s , e n e b ro s  de  la m ie ra , s a b in a  ne ­
g ra  y a b u n d a n te  b o j. A d ife re n c ia  de  la 
ce rc a n a  s ie rra  d e  L ó q u iz , en la q u e  a b u n ­
dan , no  hay m a d ro ñ o s . El pa sean te  e n c o n ­
tra rá  q u e jig o s  y m u ch a  c o sco ja ; e n tre  las 
m atas, to m illo , e sp lie g o , ro m e ro  y ja ra  
b la n ca .

Campos de cultivo en lo que fue carrascal 
montano.

C U R R U C A  C A R R A S Q U E Ñ A  (S y lv ia  ca n ti-  
lla n s )

Es una  p e q u e ñ a  c u r ru c a  d e  11-12 cm . de 
lo n g itu d . Los m a c h o s  tie n e n  la p a rte  s u p e ­
r io r  de  c o lo r  g r is  y p a rd o s  los  d o s  fla n c o s ; 
la  c o la  es g r is -p a rd o  co n  b o rd e s  b la n co s ; 
las p a rte s  in fe r io re s  son  p a rd o b la n c u z c a s  y 
el v ie n tre , b la n co ; p e q u e ñ a  b ig o te ra  b la n ca ; 
p á rp a d o s  d e  lla m a tiv o  ca rm ín . En la h e m b ra  
los  c o lo re s  son  m ás ap ag a d o s . V ive  en z o ­
nas a rb u s tiv a s  -m a to r ra le s ,  ja ra le s -  cuyo  
e s tra to  a rb ó re o  son  e n c in a s  o a lc o rn o q u e s . 
In q u ie ta , se m u eve  s in  d e sca n so  e n tre  la 
v e g e ta c ió n  b a ja  en bu sca  de  in se c to s , base 
de  su a lim e n ta c ió n . Le va n ta  s in  cesa r la 
co la . Los m a ch o s  ca n ta n  de sde  lo  a lto  de 
a rb u s to s  o p o sa d o s  en á rb o l y  a p enas  en 
vue lo , d u ra n te  el ce lo . El ca n to  es a g ra d a ­
b le ; el re c la m o , seco . C rían  do s  p o lla d a s  
a n u a le s  de  3 -4  hu e vo s  que  la h e m b ra  in ­
cu b a  1 1 -1 2  d ías  en el n id o  de  ra m ita s  y 
h ie rb a s . Los p o llo s  p e rm a n e ce n  en el n id o  
o tro s  12 días. La d is tr ib u c ió n  de  la e sp e c ie  
es m e d ite rrá n e a : E spaña, s u r de  F ranc ia , 
Ita lia  y G re c ia . En N avarra  se in s ta la  en la 
Z o na  M e d ia  y en la R ibe ra . Es c a ra c te r ís tic a  
de  los  c a rra sca le s  co n  c o sco ja . E stiva l, 
llega  a p r im e ro s  de  a b r il y al m o r ir  el ve rano  
e m ig ra  al A fr ic a  su d sa h a ria n a .

B) FAUNA 
Los p e q u e ñ o s  a c a n tila d o s  ro c o s o s  de  la 

s ie rra  dan  al N. y a lb e rg a n  a lim o c h e s  y 
cu e rvo s . En el a rb o la d o  c ría n  g a v ila n e s  y 
á g u ila s  c u le b re ra s . El ra d io  de  a c c ió n  de  
es tas  e sp e c ie s  es a m p lio  y no  se re s tr in g e  a 
la s ie rra  que  les d e p a ra  re fu g io . E n tre  las 
e sp e c ie s  m a yores  de  m a m ífe ro s  d e s tacan  
ja b a líe s , z o rro s , ta ju d o s , fu in a s , g in e ta s ; los 
c o n e jo s  se O cu ltan  en e l m a to rra l y sa len  a 
c o m e r en los  ca m p o s  y rasos. La p e q u e ñ a  
fa u n a  a lada , típ ic a  m e d ite rrá n e a , no  es 
a b u n d a n te , c o m o  o c u rre  en o tro s  c a r ra s ­
ca les : m o s q u ite ro  p a p ia lb o , re yezue lo  l is ­
ta d o , ru ise ñ o r, p in zó n , c u r ru c a  m ir lo n a , 
c u r ru c a  ra b ila rg a  (en m a to rra l s in  a rb o la d o ) 
y c u r ru c a  c a rra sq u e ñ a  son las e sp e c ie s  m ás 
c a ra c te r ís tic a s .

JAR A B LA N C A  ( ja g u a rzo  b la n co , es tepa), 
(C is tu s  a lb id u s )

A rb u s to  de las fa m ilia s  de  las C is táceas, de  
im p o rta n c ia  n o ta b le  en el SO  de  E u ro pa , 
c o m p a c to , de  has ta  un m e tro  de  a ltu ra , con  
h o ja s  g r is b la n q u e c in a s  y a te rc io p e la d a s . 
Las flo re s , de  4 -6  cm . de d iá m e tro , son  
ro sáceas  y tie n e n  c in c o  p é ta lo s  a rru g a d o s . 
F lo re ce  en m a y o -ju n io  y po n e  una n o ta  de 
c o lo r  d e s ta ca d a  en el pa isa je  ve g e ta l m e ­
d ite rrá n e o . C arece  de  v a lo r  e c o n ó m ic o  d i­
re c to , a u n q u e  las a b e jas  c o d ic ia n  sus f lo ­
res. Se d is tr ib u y e  en la P e n ín su la  Ib é rica  
- s a lv o  el n o rte  c a n tá b r ic o -  y el S. de  F ra n ­
cia . En N avarra  a p a re ce  en la zo n a  seca  de 
la R ibe ra , con  a lg u n a s  a v a n za d illa s  en lu ­
ga res  seco s  de  la N avarra  M ed ia , c o m o  Ga- 
llip ie n z o . Ja ra  es n o m b re  á rabe , qu e  v iene  a 
s ig n if ic a r  b o sq u e te  o m a to rra l. El g e n é ric o  
es ja ra s  o ja ra le s . Ja ra  ta m b ié n  ha te n id o  el 
s ig n if ic a d o  de  sae ta  o « p a lo  de  p u n ta  a g u ­
za d a  o e n d u re c id a  al fu e g o » . Los e tim o lo -  
g is ta s  no  han a c la ra d o  si es ta  a c e p c ió n  
d e riva  de  la p r im e ra , p o rq u e  e l a rb u s to  p ro ­
veía  de  ram as re c tas  y la rg a s  pa ra  fa b r ic a r  
las fle ch a s .



□ Pikatua, en la carretera de Izalzu a Larrau, por O rí. Jun to  al inm ueble de la © e iniciam os la bajada hacia el valle por cam ino neto, que

©

Aduana. Camino que se dirige al 0 .  y
© recibe a o tro  por la izquierda y  baja po r el espolón hacia el NE por vial u tilizado

Se deshila en varios: seguimos el del m edio, por la lom a, a través del arbolado. para la saca de madera.

©
De él se desvía un cam ino por la derecha; vuelve a unirse. © Dejamos el cam ino de Gaztambidea on el fina l de una pista forestal que, sin apenas
C ollado y cabaña de leñadores. desnivel, recorre la falda,

© B ifu rcac ión : a la izquierda, a media ladera. © Hasta encontrar la pista grande que asciende del valle y  que en suave cuesta nos

© En un espolón en zona despejada, se deja el cam ino de Ochagavía y con subidas y devuelve a Q

bajadas a cumbres, po r la cuesta, se llega a

© Cumbre dom inante de A bod i. Deshacemos el cam ino hasta el co llado y  dejamos la
a ltura

O Kms. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 9,5 Kms.



te s ta n te . El « D ic c io n a rio »  d e  P ascua l M a- 
d o z  d e c ía  hace s ig lo  y c u a r to  q u e  « to d a  la 
e x te n s ió n  de l b o sq u e  se h a lla  c u b ie r ta  de 
a lto s  haya les  de  ta l e sp e su ra  qu e  apenas  
p u e d e  tra n s ita r  el ho m b re . La a ltu ra  de las 
hayas es m u y  g ra n d e  y en g e n e ra l no  tie n e n  
ra m a je  hasta  la e le va c ió n  de  50 ó 60 pies. 
Su c o lo r  es e n te ra m e n te  b la n c o  y su  c a li­
dad  la  m e jo r que  se c o n o c e  pa ra  rem os, 
d u e la s  y to d o  g é n e ro  de  m u e b le s . Los p i­
n a b e te s  co m ie n za n  a c re c e r m e zc la d o s  con 
las hayas 1/4 d e  le g u a  m ás a r r ib a  de  la 
c o n flu e n c ia  de l E g u rg o a  co n  el Ira tl y se 
e x tie n d e n  h a c ia  el E (...) La a ltu ra  de  los 
p in a b e te s  es to d a v ía  m ás e x tra o rd in a r ia  y 
d e s c u e lla n  m q c h o  so b re  las hayas. Los 
c a rp in te ro s  de  O cha gav ía  hace a lg u n o s  
añ o s  e n c o n tra ro n  un p in a b e te , d e rr ib a d o  
p o r los v ie n to s , q u e  te n ía  m ás de  150 p ies  
de  la rg o . Del E g u rg o a  pa ra  a b a jo  no se 
e n c u e n tra  un s o lo  p in a b e te : lo  q u e  p ru e b a  
q u e  su s e m illa  vu e la  a im p u ls o s  de l NO. y 
b u s c a  los  p a ra je s  m ás fre s c o s  pa ra  m u lt i­
p lic a rs e . La m a yo r e sp esu ra , a ltu ra  y f r o n ­
d o s id a d , ta n to  de  las hayas c o m o  de  los 
p in a b e te s , se n o ta  en las e x p o s ic io n e s  N. y 
O. Los v ie n to s  q u e  sa cu d e n  e x tra o rd in a ­
r ia m e n te  p o r e n c im a , no  p u eden  p e n e tra r 
en e l fo n d o  p o r la e sp e su ra  de  los  á rb o le s  y 
lo  m ism o  s u ce d e  con  los  rayos de l so l. El 
b o sq u e  de  Ira ti p u e d e  c o n s id e ra rs e  in ta c to , 
p o rq u e  las co r ta s  h e chas  p o r e l G o b ie rn o , 
a u n q u e  fu e ro n  d e  a lg u n a  c o n s id e ra c ió n , no 
d e ja ro n  seña l a lg u n a  en la in m e n s id a d  de 
su a rb o la d o » . M a doz  e n u m e ra b a  ta m b ié n  la 
fa u n a  de l b o sq u e  y decía , tra s  re fe rirs e  a 
ja b a líe s  y  co rzo s , « ta m b ié n  se e n c u e n tra n  
a lg u n o s  oso s  y lo  re c o rre n  c u a d r illa s  de 
lo b o s . Las a rd illa s  y tu in a s  a b u n d a n  ta m ­
b ié n ; pe ro  es m u y  ra ro  el c a n to  d e  los 
p á ja ro s» . < •

M A R TA  (M a rte s  m a rtes )

M a m ífe ro  m u s té lid o , e sb e lto , de  pa tas  
c o rta s , la rg o  de 60 -75  cm . de  los  qu e  22 -25 
c o rre s p o n d e n  a la co la , pesa 800-2 .200  gr. 
y e x p id e  o lo r  a lm iz c la d o  p ro d u c id o  p o r 
un as  g lá n d u la s  s itu a d a s  en la base de  la 
co la . La cabeza  a n ch a  y t r ia n g u la r  te rm in a  
en h o c ic o  a fila d o ; las o re jas , s o b re s a lie n ­
tes , co n  b o rd e s  p á lid o s . P e la je  sed oso , e s ­
pe so  y ca s ta ñ o ; m o rro , pa tas  y c o la  m ás 
o s c u ro s ; en la g a rg a n ta  y la d o s  de l cu e llo , 
m a n ch a  c a ra c te r ís tic a  m u y  c la ra , de c o lo r  
c re m a  a m a r ille n to  o a n a ra n ja d o  d e s le íd o . 
Las p la n ta s  de  las pa tas, m u y  ve llu d a s . 
N o c tu rn a  y c re p u s c u la r, se d e sp laza  a s a l­
to s . T re p a  b ien  a los  á rb o le s , en lo s  que  
pasa m u c h o  tie m p o . Se re fu g ia  e n tre  rocas 
y en a g u je ro s  de  á rb o le s . C o n su m e  a rd illa s , 
le b ra to s , ra tone s , pá ja ros , hu evos , bayas y 
fru to s , pe ro  s ie m p re  le jo s  d e  la p re se n c ia  
h u m a n a . C ría  2 -6  c a c h o rro s , n a c id o  en 
m a rz o -a b ril,  d e  lo s  q u e  se o c u p a  s ó lo  la 
m a d re . V ive  en b o sq u e s  d e  c o n ife ra s  y 
m ix to s  (c o n ife ra s  m ás fro n d o s a s ) de  la  m a ­
y o r p a rte  de E ruo pa , m e nos  G ran B re ta ña , 
G re c ia  y la  m a yo r p a rte  d e  E spaña, de la 
q u e  s ó lo  o c u p a  la zo n a  c a n tá b r ic a . En N a­
v a rra  se d is tr ib u y e  p o r el NE, hasta  la S ie rra  
d e  Leyre  y aca so  la d e  Izco. Ha s u fr id o  
c e rra d a  p e rs e c u c ió n , p o r  el v a lo r  de su p ie l. 
H oy, a u n q u e  m e nos  aco sada , va a m enos . 
S ería  n e ce sa ria  su a b s o lu ta  p ro te c c ió n .

22. Abodi
Epoca recomendada: Verano

La S ie rra  de  A b o d i es una  la rg a  y a lta  
lo m a  re d o n d e a d a , te n d id a  de  E. a O. al N. 
de  A ézcoa  y S a laza r y q u e  sep a ra  e s to s  
va lles  de  los  b o sq u e s  d e  Ira ti. A n te s  era 
re m o ta  y du ra ; ho y  re su lta  c ó m o d a , p o rq u e  
la c a rre te ra  a ce rca  hasta  P ika tua , en la c a ­
rre te ra  que  z ig za g u e a  las fa ld a s  de l O ri y va 
de  Iza lzu a La rrau . La S ie rra , fo rm a d a  p o r el 
flysh  te rc ia r io , a lca n za  la c o ta  de  1.520 m. 
El c lim a  es fr ío ; re c ib e  2 .000 l/m 2 a n u a le s  
de p re c ip ita c ió n , g ra n  p a rte  de  e llo s  en 
fo rm a  de  n ieve . A b o d i «está m uy p o b la d a  
de  p ino s»  d e c ía  en 1802 el D ic c io n a r io  de  la

Aspecto invernal de la selva de Irati, en el 
barranco de Ibarrondoa.

A) RASOS DE A BO D I 
El d o rso  de A b o d i es ho y  p a s tiza l. La 

v e g e ta c ió n  o r ig in a l sería  el hayedo , m e z­
c la d o  de  a b e to s  en la c u m b re . E ste fe n ó ­
m e no , re p e tid o  en m u c h o s  m o n te s  na va ­
rros , v ie n e  de m u u y  a n tig u o . La d e fo re s ta ­
c ió n  fu e  p ro v o c a d a  en é p o ca s  p re h is tó r ic a s  
pa ra  c re a r pa s tiza le s  que  a lim e n ta ra n  las 
p r im e ra s  ove jas  d o m é s tic a s . Las o ve ja s  s i­
g u e n  m o rd is q u e a n d o  la h ie rb a  en la a ltu ra  
s ile n c io sa . S on o ve ja s  rasas, de  S a lazar, 
cad a  d ía m ás escasas, q u e  su b e n  a los 
p u e rto s  en v e ra n o  y h a c ia  S an M ig u e l ba jan  
a la R ibera . La d is m in u c ió n  de la ca b a ñ a  se 
a d v ie rte  en la c o m p o s ic ió n  de l p a s tiza l, en 
el que, ju n to  a p la n ta s  h e rb á ce a s  de  g ran  
ca lid a d  n u tr it iv a , p ro life ra n  he le ch o s , b re ­
zos y to jo s . L lam a  la a te n c ió n  la a b u n d a n ­
c ia  de to p e ra s , tra s u n to  d e  la d e n s id a d  de  
to p o s , de  d if íc il o b s e rv a c ió n . S o b re vu e la n  
es tos  rasos los c a r ro ñ e ro s  -q u e b ra n ta h u e ­
sos, b u itre , a lim o c h e , c u e rv o -  qu e  v ig ila n  
los re baño s  co n  in te ré s  b ien  d ife re n te  de l 
de los pas to res . Y e n tre  la  fa u n a  a lad a  m e ­
n o r son  h a b itu a le s  en e s to s  rasos  el zo rza l 
ch a rlo , la a lo n d ra , el b is b ita  a lp in o  y el 
ve rd e ró n  se rra n o .

Cresterío despejado de Abodi.

Real A c a d e m ia  de la H is to ria , pe ro  ta l a f ir ­
m a c ió n  no es ho y  c o m p le ta m e n te  exacta . 
Las la d e ra s  d e  A b o d i p resen tan  una  c la ra  
d is im e tría  en e l pa isa je  veg e ta l, acaso  p o r la 
e x p lo ta c ió n  h u m a n a . A l N. el h a ye d o -a b e ta l 
se e n se ñ o re a  d e  to d o  el b o sq u e  de  Ira ti; la  
so la n a  es tá  d o m in a d a  p o r m asas d e  p in o  
royo , p a s tiza le s  y a lg u n a s  m a n ch a s  a r t i f i ­
c ia le s  de  a le rce . T o d a  la  p a rte  o r ie n ta l, la 
v is ita d a  en e s te  paseo , es té rm in o  de l V a lle  
de  S a lazar, y lo  d is fru ta n  to d o s  los p u e b lo s  
co m o  c o m ú n .

B) T U M U L O  DE G A ZT A M B ID E A  
El de  G a z ta m b id e a  es u n o  de  los  d iez  

d ó lm e n e s  de  la e s ta c ió n  de  A b o d i.E n  el 
c a tá lo g o  d o lm é n ic o  p ire n a ic o , la  e s ta c ió n  
de  A b o d i es la  v e r if ic a d a  a m a yo r a lt itu d . 
G a z ta m b id e a  no  es el m ás e leva do , pe ro  
es tá  a 1.400 m., en té rm in o  m u n ic ip a l de 
O cha gav ía . El tú m u lo , c irc u la r , m id e  10 m. 
de  d iá m e tro  p o r  0 ,40 m. de  a ltu ra . El c rá te r 
c e n tra l ca rece  de  losas de  cám ara . El tú ­
m u lo , d e s c u b ie r to  p o r J. M. de B a ra n d ia rá n  
en 1923, p a rece  d e m o s tra r la  a n tig ü e d a d  
p a s to r il >de la  zo n a  y la d e fo re s ta c ió n  
p re h is tó r ic a  d e  la  c re s ta  d e  A b o d i. M ás a l O. 
de  la  c u m b re , ta m b ié n  en té rm in o  de  O c h a ­
gavía, a 1.460 m. de  a lt itu d , e s tá -o r ie n ta d o  
al E -  el d o lm e n  de  B o rtu b iz k a rra . Las p ie ­
d ra s  de  és te  son  ca lizas ; las de l de  G a z ta m ­
b ide a , a re n isca s ; p e ro  to d a s  e lla s  de l te ­
rreno .

C) H A Y E D O -A B E T A L  DE IRATI 
D esde A b o d i el p a sean te  p u e d e  a d m ira r  

los m a g n ífic o s  b o sq u e s  de  Ira ti, de  los  qu e  
re c o rre rá  p a rte  a l re g re sa r p o r la p is ta  a 
P ika tua . El h a ye d o -a b e ta l de l e x tre m o  o c c i­
d e n ta l de l P ir in e o , de l q u e  en es te  caso  
te n e m o s  una  b u e n a  m u e s tra , es tá  c o n s i­
d e ra d o  c o m o  la fo rm a c ió n  veg e ta l de m á­
x im o  d e s a rro llo  e n tre  los  b o sq u e s  de  la 
zo n a  te m p la d a . Estas se lvas  o fre c e n  do s  
e s tra to s  a rb ó re o s : uno , a lto  y d is c o n tin u o , 
de  a b e to s  p ira m id a le s  q u e  c re ce n  40 -50  m., 
y o tro , c o n tin u o , de  hayas cuya s  co p a s  s u ­
ben a 30 -40  m. El n ive l de  las hayas a co g e  
ta m b ié n  g ru p o s  s a lp ic a d o s  de  o lm o  de 
m o n ta ñ a , te jo s , sa u ce s  de  h o ja  a n cha , s e r­
ba les  o  a rces. La fa u n a  es de g ra n  in te ré s  y 
de  a lta  d e n s id a d , c o m o  c o rre s p o n d e  a b o s ­
qu es  b ien  co n se rva d o s , pese a su e x p lo ta ­
c ió n  m a de re ra . Los c ie rvo s , a n iq u ila d o s  en 
o tro s  tie m p o s , se han a d a p ta d o  s in  d i f ic u l­
tad  a p a r t ir  de  s u e lta s  de  re p o b la c ió n . No es 
d if íc i l  ve rlo s . A b u n d a n  los ja b a líe s  y hay 
co rzo s , ta ju d o s , a rd illa s  y sus p re d a d o re s , 
las m a rtas . E n tre  las aves m ás c a ra c te r ís t i­
cas d e s ta ca re m o s  el p ito  n e g ro , p ic o  d o rs i-  
b la n co , re yezue lo s , ca rb o n e ro s , m ir lo s  y 
zo rza les . E x is tió  el u ro g a llo , pe ro  de be  de 
e s ta r e x t in g u id o . El b o sq u e  de  Ira ti im p o n e  
y su g ra n d e za  fa v o re c e  la im a g in a c ió n  y el 
te rro r . No so n  de  e x tra ñ a r leyen das  co m o  la 
de  los le ñ a d o re s  q u e  oyen, en n o ch e s  de 
te m p e s ta d , los  la m e n to s  v a g a b u n d o s  de 
una re in a  de  N avarra , c o n d e n a d a  p o r  p ro -



Q  Km. 31 ’300 de la carre te ra Pam plona a Francia (N-121). Cam ino a la derecha,
ancho, casi llano al p r in c ip io , luego ascendente, hasta el Hospita l de Velate.

(? )  Cerca del H ospita l, en la esquina del prado cercado po r m uro de piedra, sendero
al N. Sube en zigzag al collado.

©  A lam brada que deslinda  los valles de U lzama y Baztán. Se cruza y se baja, al N.
D urante unos m etros el it ine ra rio  aprovecha el cam ino vie jo  a A lm ándoz. Luego, 
bo rdeando cipreses de repob lac ión , en ba jada suave,

d irectam ente  a la carretera, que se sigue hasta

©  Venta Quemada.

©  Pista que sube al repe tido r te le fón ico , po r el arbolado.

©  C ollado. B ifu rcac ión : segu ir la que en fila  el repetidor.

©  Repetidor. Sin cam ino m arcado, po r la loma, al

©  co llado , desde donde se tom a cam ino al NO, que baja a hondonada y deja a la
izqu ie rda  un bosquete de hayas y sube de nuevo a

©  la loma. C ruce con pista. Baja en tre he lechos hasta en tra r en hayedo.

©  A lam brada que se cruza po r escalera. Se enlaza con el cam ino Donam aría-Velate.

B ifu rcac ión : a la izquierda.

© )  B ifu rcac ión : a la derecha, que po r la fa lda  del Txaruta va al N.

©  hasta el co llado  en tre Txaru ta  y G arm endi. Jun to a chabola  y borda, g iro  hacia el
S.; sendero casi llano -c a m in o  de Donam aría a U lzam a- po r la fa lda  O. del 
Txaruta , po r pastizal.

©  C ollado al S. de Txaruta : sendero entre arbolado, para sa lir jun to  a chabola  al
te rreno despejado

©  y po r cam ino ancho, po r la ladera S. de la d iv isoria  de aguas, en tre pastos y
hayedo.

©  M etros antes de la alam brada, cam ino al SE, casi llano, que bordea co linas

( ©  hasta caserío deshabitado de O dolaga, o Venta de la Sangre, con escudo del Valle
de Baztán, al que pertenece. El cam ino, ju n to  a praderas cercadas, sale a

©  b ifu rcac ión : cam ino al SE, ya en el llano jun to  a puerto de Velate. Salida a la
carre te ra y vue lta  a Q

0 Kms, 13,5 Kms.



23. Velate
Epoca recomendada: Primavera, Verano y Otoño.

Este c irc u ito  de  V e la te  se m ueve  p o r  la 
d iv is o r ia  de aguas, m u g a  d e  lo s  V a lle s  de  
B aztán  y B a sa b u rú a  m e n o r, p o r  un lado , y 
el de U lzam a p o r o tro . E stos  pa ra je s  re c i­
ben 1600-1700 l/m 2 a n u a le s  y la  v is ita  m uy 
fre c u e n te  de  te rca s  n ie b la s . El a m b ie n te  es 
m o n ta n o , p ra d o s  y b o sq u e s  se a lte rn a n , 
m ás a lg u n a  tre s n a d a  p la n ta d a  ju n to  a c h a ­
b o la s  y b o rd a s . El s u s tra to  g e o ló g ic o  
m u e s tra  a re n isca s  y a rc il la s  ro ja s  de l tr iá -  
s ic o  a l E. de l p u e rto , m ás ca liza s , d o lo m ía s  
ju rá s ic a s  y m a rgas  a re n o sa s  c re tá c ic a s ; en 
la  m ism a  d iv is o r ia  a flo ra n  o fita s  de  o r ig e n  
v o lc á n ic o . En V e la te  h u b o  h o s p ita l y m o ­
n a s te rio  m e d ieva l y el p a sean te  e n c o n tra rá  
hu e lla s  de  c iv iliz a c io n e s  m ás a n tig u a s .

A) HAYEDO 

Un b e llo  h a yedo  c u b re  las la d e ra s  N. de l 
paseo. A la e sp e c ie  d o m in a n te  le a c o m p a ñ a  
a lg ú n  o lm o  de  m o n ta ñ a , te jo  y se rba l. En 
a m p lia s  zon as  no  e x is te n  n i e l e s tra to  a r­
b u s tivo  n i el h e rb á ce o : la  h o ja ra s c a  fo rm a  
una  a lfo m b ra  m u e lle . C u a n d o  se dan , a r­
b u s to s  y h ie rb a s  de ben  a d a p ta rse  a la  es- 
casá luz f i lt ra d a  p o r  e l tu p id o  fo lla je  de  las 
hayas. Las p la n tita s , m u c h a s  co n  b u lb o s  y 
rizom as, f lo re c e n  te m p ra n a s , a n te s  de  que  
el haya ech e  las ho ja s . S on  p reve rn a les . 
T a m b ién  se dan , co m o  a rb u s to s , ro d a le s  de 
hayas jó ve n e s , cuya  m a yo r p a rte  q u e d a n  
ah o g a d a s  y so b re v ive n  s ó lo  las m ás a ltas . 
P o r e s to s  h a yedos  n o  es in fre c u e n te  e l paso  
de  c ie rvo s  p ro c e d e n te s  de  Q u in to  Real.

B) E TE N EK O G A N A  
En es te  pa ra je , ta m b ié n  lla m a d o  P u tze te - 

kog a ñ e , hay ju n to  a l c a m in o  a L a rra zm e n d i 
un d o lm e n , u n o  de  los  c u a tro  de l s e c to r 
O tso la -V e la te . Está en té rm in o  de  D o n a m a - 
ría, a 1.034 m. de  a lt itu d , le va n ta d o  con  
ca liza s  de  la zona . El tú m u lo  m id e  14 m. de 
d iá m e tro  y 1 de a ltu ra . El c rá te r  ca re ce  de 
losas de  cám ara . D e s c u b ie rto  en 1951 p o r J. 
E lósegu i.

C) P A S T IZA LE S  

En la d iv is o r ia  d e  aguas, m u ch a s  de  las 
lom a s, d e sa b o rla d a s , son  pa s tiza le s , en los 
qu e  de sde  s ig lo s  a trá s  han pa s ta d o  vacas 
p ire n a ica s , o ve ja s  la ch a s  y ja ca s  na varra s . 
E stos  pa s tiza le s  p ro c e d e n  de  a n tig u o s  h a ­
yed os . Los b o sq u e s  v is te n  to d a v ía  las la ­
d e ras  m ás p ro n u n c ia d a s , m ie n tra s  los  pa s ­
tiza le s  ta p iza n  las m e nos  p e n d ie n te s . Si 
é s to s  re c ib e n  un n ú m e ro  a p ro p ia d o  de  re ­
baños , se c o n se rva n  en buen  e s ta do , son  
p ro d u c t iv o s  y los d o m in a  la h ie rb a  d e  g ran  
v a lo r  p ro d u c t iv o . Si el p a s to re o  a f lo ja  su 
p re s ió n , el ta p iz  se e m b a s te ce  -p ro l i fe ra n  
p e q u e ñ a s  p la n ta s  le ñ o s a s -  y t ie n d e  a c o n ­
v e r tirs e  en la n d a  d e  e r ic á c e a s  y h e le ch a l. En 
é s to s  de  V e la te  se p ro p a g a n  co n  fu e rza  
b re z in a , b rezos , to jo s  y a rg o m a s . En ta le s  
p a s tiza le s  y land as , la  o rn ito fa u n a  m u e s tra  
c a ra c te re s  m ix to s  e n tre  e s té p ic a  y fo re s ta l. 
P ued en  verse , v e rb i g ra tia , a lo n d ra s , c o ­
lla lb a  g r is , ta ra b il la  c o m ú n , b is b ita  a rb ó re o , 
zo rza l c h a r lo  y v e rd e ró n  s e rra n o . Los ga l- 
fo r ro s  son  las ra p a ce s  m ás fre c u e n te s . B u i­
tre s  y a lim o c h e s , q u e  no  cría n  ce rca , p a tru ­
llan  so b re  los  re b a ñ o s , d e  cu yo s  cad áve re s  
se e n ca rg a n .

D) H O S P ITA L Y M O N A S TE R IO  
En V e la te  h u b o  h o s p ita l pa ra  a te n c ió n  de 

p e re g r in o s  y m o n a s te r io , p e rte n e c ie n te s  a 
la m itra  ¡rúñen se . El h o s p ita l d e b ió  s u rg ir  
e n tre  1156 y 1165. El m o n a s te r io  de  S an ta  
M aría  de  V e la te , qu e  tu v o  p o se s io n e s  en 
B aztán  y de l qu e  d e p e n d ía n  las ig le s ia s  de 
B e ire  y de  San M a rtín  de  U nx, f lo re c ió  en el 
s ig lo  XIV. A lb e rg a b a  d o s  c o m u n id a d e s , una  
d e  fra ile s  y de  m o n ja s  la o tra , re g id a s  p o r 
un c o m e n d a d o r y una  p r io ra , y te n ía  p e ­
c h e ro s  en E lso, E lza b u ru  y L lzaso , adem ás 
de  p e rte n e c e rle  el p a tro n a to  de las ig le s ia s  
de  A lm á n d o z  y L e cá roz . El s ig lo  s ig u ie n te  
m a rca  la d e c a d e n c ia . Los reyes D on Juan y 
D oña  C a ta lin a  lo  to m a n  b a jo  su p ro te c c ió n  
en 1431. En 1513, al re tira rs e  las tro p a s  de 
D. Jua n  d e  A lb re t, p a d e c ió  saq u e o . En 1560 
te n ía  c u a tro  cam as y el p r io r  -d ig n id a d  e n ­
to n c e s  de l C a b ild o  c a te d ra lic io -  re g e n ta b a  
u na  c o fra d ía  co n  cas i d o s c ie n to s  h e rm a ­
nos. El h o s p ita l q u e d ó  a r ru in a d o  en la g u e ­
rra  de  la C o n v e n c ió n . En lo  a lto  de l p u e rto  
e x is tió  en el s ig lo  XII una  Ig le s ia  d e d ic a d a  a 
S a n tia g o  de  V e la te , a b s o rb id a  lu e g o  p o r el 
H o sp ita l de  S a n ta  M aría.

HAYA - PAG O A, B A G O A  (F agu s  s y lv a tic a )  
C a d u c lfo lio  de  la fa m ilia  d e  las F agáceas 

(ro b le s  y c a s ta ñ o s ) q u e  p u e d e  lle g a r  a los 
40 m . de  a ltu ra , m u y  v a r ia d o  de  p o rte  - s e ­
g ú n  c re zca  a is la d o  o en b o sq u e  c e r ra d o - , 
de  tro n d o  re c to  y c i l in d r ic o  con  co rte za  
g r isá ce a  y lisa . A lca n za  el m e jo r c re c i­
m ie n to  a los 125-150 a ñ o s  y e n ve je ce  a los 
300. Las h o ja s  b ro ta n  -s e g ú n  a l t i tu d -  de 
f in a le s  de  a b r il a p r im e ro s  de  ju n io , son  
ve rd e  in te nsas , a lg o  a p u n ta d a s , de  b o rd e  
liso , y b ro n c ín e a s  c u a n d o  caen a f in a le s  de 
o c tu b re  o n o v ie m b re . Los ha yucos , de 
fo rm a  p r is m á tic a  tr ia n g u la r , van  e n v u e lto s  
en va in a  le ñ o sa  co n  e sp in a s  suaves que , al 
m a d u ra r en o to ñ o , se ab re  en c u a tro  va lvas. 
El haya se g e n e ra  b ien  p o r s e m illa  y g e r­
m in a  en la s o m b ra . C rece  e s p o n tá n e a  en el 
p iso  m o n ta n o  d e  la E u ro p a  te m p la d a , p o r 
d e b a jo  de l de  c o n ife ra s . En N avarra  se e n ­
c u e n tra  a l N. d e  una  líne a  te n d id a  p o r C o- 
dés, L ó q u iz , U rbasa, A nd ía , A la iz , Izco  y 
Leyre. En los  e n c la ve s  m ás m e rid io n a le s  
m e d ra  en los  p a cos , si b ie n  hay so rp re sa s , 
c o m o  en Val de  Lana. G us ta  d e  te n e r los 
p ies  seco s  y la  cabeza  m o ja d a : es d e c ir , 
re q u ie re  c lim a  h ú m e d o  -m á s  de  600 l/m 2 
a n u a le s -  co n  n ie b la s  fre c u e n te s , y no se 
m u e s tra  e x ig e n te  co n  los  su e lo s , e x c e p to  
los e n c h a rc a d o s  o p o c o  p e rm e a b le s . Los 
m e jo re s  ha ye d o s  n a va rro s  se e x tie n d e n  p o r 
B u rg u e te , R o n ce sva lle s , A ézcoa  e Ira ti. Su 
m a de ra  go za  d e  e s tim a  pa ra  e n ta r im a d o s  y 
e b a n is te ría  y las leñas, un buen c o m b u s ti­
ble, c o m o  ta le s  o en ca rb ó n . El tu rn o  de 
c o r ta  en n u e s tro s  h a yedos  va de  los  90 a los 
125 años.

R ANA B E R M E JA , RANA DE M O N TE (R ana  
te m p o ra r ia )

De c o lo ra c ió n  ro jiza  m u y  va ria b le , -g r is ,  
p a rd a , ro sa  o a m a r ille n ta  co n  m a n ch a s  o s ­
c u ra s  en el d o rs o ; c o s ta d o s  ja s p e a d o s  o 
m a n c h a d o s ; p a rte  in fe r io r  b la n ca , a m a ri­
lle n ta  o n a ran ja , m o te a d a  en o s c u ro -  ro ­
b u s ta , co n  pa tas  co rta s , m id e  hasta  1 0  cm . 
d e  lo n g itu d . M uy te rre s tre , s ó lo  se a ce rca  al 
a g u a  en h ib e rn a c ió n  o d u ra n te  e l ce lo . 
N o c tu rn a , se d e ja  ve r de  d ía  tra s  a g u a ce ro s  
y aún e n to n c e s  s in  s a lir  de l b o sque . El ce lo  
va ría  de  e n e ro  a a b r il.  E n to n ce s  se re ú n e n  
g ra n d e s  b a n d a s  en ch a rca s  y  e m ba lses , a 
los  q u e  se d e sp la za n  d e sd e  la rg a s  d is ta n ­
c ias . Es la  pasa de  la  rana. Las h e m b ra s  
p e rm a n e ce n  s ó lo  una  n o c h e  en las ba lsas; 
se a co p la n , p o n e n  1.000-4 .000 hu e vo s  y re ­
g re sa n  a su s  te r r ito r io s .  A  las tre s  sem anas  
n a ce n  los  re n a cu a jo s , qu e  tre s  m eses de s ­
p u é s  m e ta fo rse a n  e in ic ia n  su v id a  te r re s ­
tre . M uy e x te n d id a  p o r E u ro p a  N. y c e n tra l y 
a u se n te  en casi to d o  e l M e d ite rrá n e o , en 
N ava rra  h a b ita  los h a yedos  y ro b le d a le s  de 
la  zo n a  h ú m eda . A b u n d a n te  en U rbasa, 
V e la te , Q u in to  Real, B u rg u e te , Ira ti y  A lto  
R o n ca l, p a d e ce  S añudo a co so , p o r  la  c a li­
d ad  g a s tro n ó m ic a  d e  su s  ancas. Ha d is m i­
n u id o  de  m o d o  a la rm a n te . Q u ie n e s  se d e d i­
can  a su c a p tu ra , de  n o ch e  y con  luces, 
ad e m á s  de  caza r los a d u lto s , de s tru ye n  las 
p u es tas . D ebe ría  g o z a r de p ro te c c ió n  to ta l, 
pa ra  e v ita r  la  e x t in c ió n  a qu e  pa re ce  a b o ­
cada.



í¿! Carretera de B lgüezal a A rango iti. Jun to  a cargadero de madera, cruce: se de ja la ©
vía an te rio r y se sigue la de Lando, hacia O.

(T )  Fin de la carretera, en zona despejada. C ontinúa  por la p is ta  sin asfaltar, en la ©
■ m ism a d ire cc ión  O.

(2 )  Pequeño co llado. Vuelven a unirse las pistas. ©

©  Se abandona la pista p rinc ipa l, para segu ir la que va al NO. y en tre pinos.

(? )  Tras una revuelta, se deja la pista: sendero en d ire cc ión  N.

©  Fuente de los M osquitos. Se vuelve por el cam ino hasta 2. Luego se atraviesa el
raso en sen tido  NE. po r un pasillo  en tre el bosque hasta la cañada, que por 
cam ino pedregoso, ondu lado a veces, o de césped, lleva al

cresterío de Leyre y paso hacia el m onasterio. (La Cerrada). Se deshace el cam ino 
unos metros.

In ic ia  la bajada, cerca de unas rocas y de un m ojón de la cañada. Cam ino sin 
m arcar al p rin c ip io , en d ire cc ión  S., luego claro.

El cam ino sale, en el fondo del valle, a la carre te ra a A rangoiti, en curva cerrada, 
desde la que una corta  cuesta lleva a Q

0 Kms, 8 Kms.



24. Sierra de Leyre
Epoca recomendada: Verano.

La de Leyre  es la p r im e ra  de  las s ie rra s  
p re p ire n a lca s , te n d id a  so b re  la C ana l de  
B e rd ún . La fo rm a n  va r io s  a n tic lin a le s , c u ­
yos e jes  son  O -E, y en la  c re s ta  ap a rece n  
a re n isca s  ca lcá re a s  y d o lo m ít ic a s  de l C re ­
tá c ic o  s u p e rio r , fla n q u e a d a s  p o r ca lc a re - 
n is ta s  y ca liza s  p a le o ce n a s . R e c ib e  una  
p lu v io m e tr ía  a p ro x im a d a  a los 1 .0 0 0  l /m 2 
an u a le s  y la  v e g e ta c ió n  e x p re s a  e l c a rá c te r

de b a rre ra  c lim á tic a  e je rc id o  p o r la  S ie rra . 
Las n ie b la s  se e n re d a n  en las ro cas  s u p e ­
r io re s  y la  v e r t ie n te  m e rid io n a l es m u ch o  
m ás seca  y so le a d a . La u m b ría , en e l d o m i­
n io  de l ha yedo , se v is te  en g ran  p a rte  de 
p in o  ro yo . La s o la n a  m a n tie n e  b o sq u e s  de 
tra n s ic ió n , de  c la ra  in f lu e n c ia  m e d ite rrá n e a , 
co n  c a r ra s c a s  y q u e jig o s . El c a m b io , 
b ru sco , se a d v ie rte  en la m ism a  cre s ta .

Vaca pirenaica en los pastos de la Cañada.

Solana de la Sierra, con el monasterio al pie.

A) P INARES

El p in o  c u b re  b u e n a  p a rte  de  las la d e ra s  
N. de  la  S ie rra  de  Leyre . E sto  n o  ha b rá  s id o  
s ie m p re  así; ju n to  a la F u e n te  de  los  M o s ­
q u ito s  se ye rg u e n  b u e n o s  e je m p la re s  de 
haya, res tos  in d u d a b le s  de l b o sq u e  p r im i­
tivo . E n to n ce s , los p in a re s  de b ían  de  e s ta r 
c o n fin a d o s  a p u n to s  de  su e lo  ro co so , g ra ­
vas flu v ia le s , e tc . A  p a r t ir  de  esos b reves  
n ú c le o s , el p in o  fu e  c o lo n iz a n d o  los  e sp a ­
c io s  a c la ra d o s  p o r in c e n d io s , p a s to re o  y 
ro tu ra c io n e s . En este  m o m e n to , el p in o  
ro y o  in v a d e  e s p o n tá n e o  lo s  p a s tiz a le s  
a b a n d o n a d o s  p o r la g a n a d e ría  e x te n s iva , 
s u s titu id a  p o r  la  e s ta b u la d a . El pa sean te  
p u e d e  o b s e rv a r qu e  e l p in o  ro yo  o c u p a , en 
los pa cos  d e  la S ie rra , zo n a s  de  a n tig u o s  
h a yedos  y las á reas ba ja s  de l q u e jig a l, a y u ­
da do , s in  d u da , p o r  los lu g a re ñ o s  pa ra  
q u ie n e s  el p in o  a se g u ra  u n a  re n ta b ilid a d  
e c o n ó m ic a  ráp ida .

E n tre  los p in o s  de e s ta  S ie rra  p u eden  
ob serva rse , ad em ás de hayas, m a ro jo  o  ro ­
b le  to zo , ro b le  p e lu d o  o p u b e sce n te , a lg ú n  
q u e jig o , se rb a l de  los  p a ja re ro s , t i lo s  en las 
vag uada s  h ú m eda s , así c o m o  a rce s  c o m ú n  
y b la n co . El e s tra to  a rb u s tiv o  está  d o m i­
na do  p o r  el b o j, y se re g is tra n  e s p in o  
b la n c o  o  g u rr il ló n  y e n e b ro  c o m ú n . E n tre  
las m a tas d e s ta ca n  p o r su a b u n d a n c ia  la 
g a yu b a  y los  a ránda nos .

B) C A N A D A  R EAL 
U na p a rte  d e  es te  paseo se m ueve  p o r  la 

a n tig u a  c a ñ a d a  rea l, fa m o sa  vía ga n a d e ra  
qu e  un ía  el V a lle  d e  R onca l con  las tie rra s  
de  la B a rd ena . Las ca ñ a d a s  rea les, to d a v ía  
ho y  re spe ta das  p o r las a u to p is ta s , e ran  s e r­
v id u m b re  de  la tra s h u m a n c ia . T ra s h u m a r es 
pa sa r e l g a n a d o  co n  sus c o n d u c to re s  de sde  
las de hesas  de  in v ie rn o  a las d e  ve ra n o , y 
v iceve rsa . Esa c o s tu m b re , im p u e s ta  p o r  la 
n e ce s id a d , ha  a n u d a d o  d u ra n te  s ig lo s  a 
ge n te s  y p u e b lo s  d is ta n te s  y v a r ia d o s  y la 
re la c ió n , p o r  e je m p lo , de  los  va lles  p ire n a i­
cos de  S a la za r y R onca l con  las t ie rra s  
a b ie rta s  y secas de  la R ib e ra  se a d v ie rte  en 
no  p o co s  ra sgos  p e rso n a le s  y fo lk ló r ic o s . 
Los re b a ñ o s  ro n ca le se s  pasaban  la s ie rra  
de  llló n  de sd e  e l a lto  de  Las C o ro n a s  p o r  el 
p o r t i l lo  de O lía te  y, tra s  sa lva r e l va lle  e n tre  
B ig ü e za l y C a s tilío n u e v o , avanzaban  p o r el 
raso  de  L a n d o  a c ru z a r la  S ie rra  de  Leyre  y 
d e s c e n d e r a l m o n a s te r io  de  San S a lvado r, 
p u n to  o b lig a d o  de  p a ra d a  y d e sca n so  n o c ­
tu rn o s . Las ca ñ a d a s  e ran  s e rv id u m b re  de 
paso y los g a n a d e ro s  te n ía n  d e re c h o  a 
a p ro v e c h a r los  p a s to s  en una  fra n ja  de te ­
rre n o , va r ia b le  d u ra n te  s ig lo s  y a p r in c ip io s  
de  este  s ig lo  f i ja d a  en 50 m. La F u e n te  de 
los M o s q u ito s , co n  su s  aseas, es p u n to  de 
de sca n so  y re fe re n c ia  pa ra  los  re baño s  
tra s h u m a n te s , q u e  aún  pasan p o r a llí  - a u n ­
q u e  en n ú m e ro  m u y in fe r io r  al t ra d ic io n a l 
- a  f in a l de l v e ra n o  y a p r in c ip io s  de  ju n io . 
En g ran  p a rte  de l re c o rr id o , la  ca ñ a d a  
c u e n ta  con  bu en  p a s tiza l y p o c o s  á rb o le s , 
pe ro  el p in o  es tá  in v a d ie n d o  lo q u e  ya no 
re g u la n  los  re b a ñ o s . C e rca  de l c re s te río , los 
pa s tiza le s  q u e  a n ta ñ o  re c ib ía n  a la ca ñ a d a  
son ho y  v is ita d o s  p o r vaca s  p ire n a ic a s  de 
B ig ü e za l, d e  t ip o  m uy rú s tico .

P IQ U ITU E R TO  (L o x ia  c u rv iro s tra )
P á ja ro  de  la fa m ilia  d e  los F r in g ílid o s  

- c o m o  la c a rd e lin a , el p in zó n , el ca m a - 
ch u e lo , el p a rd il lo , e t c - ,  ro b u s to , de  g ru e sa  
cabeza  y c o la  esco ta d a . El ra sgo  m ás s o ­
b re sa lie n te  es su  p ic o  de  m a n d íb u la s  c u r ­
vas y c ru za d a s , q u e  le c a p a c ita n  pa ra  a b r ir  
p iña s . A lg o  m a yo r q u e  un g o rr ió n  -1 6 -1 7  
cm . de  lo n g itu d - ,  pe ro  de  a sp e c to  m ás m a­
c izo , el m a ch o  a d u lto  lu c e  c o lo ra c ió n  g e ­
ne ra l ro jo  la d r il lo , con  las m e jilla s  p a rd u z - 
cas y c o la  y a las  m u y  o scu ra s , cas i ne g ras . 
En la  h e m b ra  los to n o s  so n  g r is e s  ve rd o so s . 
V ive  en b o sq u e s  de  c o n ife ra s  -p in a re s  y 
a b e ta le s -  co n  ir re g u la r  d is tr ib u c ió n  e u ro ­
pea: E sca n d in a v ia , C e n tro e u ro p a , B a lca n e s  
y p a rte  d e  la P e n ín su la  Ib é rica . La ir re g u la ­
rid a d  ta m b ié n  a fe c ta  a su p re se n c ia  en N a­
va rra , en d o n d e  o c u p a  las á reas  de  p in a re s  
de l c u a d ra n te  n o ro r ie n ta l.  Es p á ja ro  m uy 
m anso , q u e  v ive  en b a n d o s  qu e  re c o rre n  el 
b o sq u e ; e l re c la m o  es a lto  y s o n o ro , re p e ­
t id o  en vu e lo ; el ca n to , p o c o  lla m a tiv o . P i­
ño n e s  y s e m illa s  in te g ra n  su d ie ta  bás ica . 
C ría  m u y  te m p ra n o , a veces en p le n o  in ­
v ie rn o . C o n s tru ye  el n id o  en á rb o l co n  ra- 
m ita s  y lo  ta p iz a  co n  m u sg o  y h ie rbas . La 
h e m b ra  in c u b a  13 -16 d ías  los  3 -4  hu evos  
b la n c o  a zu la d o s . Los p o llo s  son  n id íc o la s . 
Es s e d e n ta r io , a u n q u e  las f lu c tu a c io n e s  de 
p o b la c ió n  le im p u ls a n  a d e sp la za rse  en 
g ra n d e s  b a n d o s . E stos m o v im ie n to s  son  
e rrá tic o s , s in  re g re so  a la  zo n a  de  o r ig e n . 
Las m a yo re s  p o b la c io n e s  se re g is tra n  en la 
ta ig a  s ib e r ia n a , d e sd e  la  q u e  irru m p e n  en 
o ca s io n e s , c u a n d o  una  co se ch a - de  p iña s  
c o r ta  v ie n e  tra s  o tra s  a b u n d a n te s .

PINO RO YO  O A LB A R  (P in u s  s y lv e s tr is )  
A rb o l e leva do  -p u e d e  lle g a r a 40 m - ,  de 

tro n c o  re c to  y c il in d r ic o ,  c a ra c te r iz a d o  p o r 
la  c o r te z a  ro jiz a  en el te rc io  s u p e rio r . Si 
c re ce  en b o sq u e  tu p id o , la  p o d a  es n a tu ra l: 
los  tro n c o s  q u e d a n  liso s  a b a jo  y las ram as 
c re ce n  s ó lo  en la p a rte  a lta . H o jas  a c ic u la ­
das, de  3 -6  cm . la rgas, en g ru p o s  d e  dos. 
C o m o  la  m a yo ría  de  las co n ife ra s , e l á rb o l 
s ie m p re  t ie n e  h o ja s  ve rdes , a u n q u e  é s ta s  se 
re n u e ve n  s in  cesa r. El fo lla je  re su lta  ve rde  
g r is á c e o  o g la u c o , m ás a p re c ia b le  en e je m ­
p la re s  jó ve n e s . F lo re ce  en m ayo o ju n io  
- la s  m a scu lin a s , en e sp ig a s  densas, se p a ­
ra das  de  las fe m e n in a s , q u e  c re cen  en p a ­
re ja s - , co n  p o le n  m u y a b u n d a n te . Las p iña s  
- d e  4 -5  cm . de  la rg o  y 2 -3  de  g ru e s o -  
m a d u ra n  en el o to ñ o  de l año  s ig u ie n te . Es 
el p in o  de  m a yo r d is tr ib u c ió n  en E u ro p a  y 
A s ia  (u n o  de  los m ás a b u n d a n te s  de  la ta ig a  
s ib e r ia n a ), re s is te  b ien  he ladas, v ie n to s  y 
n ieve  y p ro life ra  en to d a  c lase  d e  sue lo s , 
a u n q u e  p re fie re  e l c lim a  c o n tin e n ta l y n e ­
ce s ita  m ás d e  800 l/m 2 an u a le s . En N avarra  
se e x t ie n d e  p o r  los va lle s  p ire n a ic o s  y al O, 
ha s ta  O d le ta , E zcaba rte  y O lá ib a r; p o r  el S. 
lle g a  hasta  la V a ld o rb a . En re p o b la c ió n  fo ­
res ta l c u b re  o tra s  áreas, sa lvo  en la R ibera. 
E sp e c ie  c o lo n iz a d o ra , o c u p a  c la ro s  de  ha ­
ye d o s , pa s tiza le s  y zo n a s  d e g ra d a d a s . Su 
m a de ra , re s in osa , se em p le a  en c a rp in te r ía , 
c o n s tru c c ió n  y e n ta rim a d o s . Los b o sq u e s  
e x p lo ta n  co n  tu rn o s  de 60 -120  años.
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Casas de B a igorri. Se em prende cam ino  ju n to  a la balsa, hacia  el E. Enseguida 

®  B ifu rca c ió n : a la derecha.

©  B ifu rca c ió n , se s igue derecho.

©  C o llado : tres cam inos: el del cen tro , que baja.

©  Sale cam ino  hacia  la balsa, por la izqu ie rda . S egu im os recto.

©  A la de recha quedan C orra les Nuevos.

©  B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda . Zona de juncos.

©  B ifu rca c ió n : a la izquie rda . (El cam ino  de la derecha va al co rra l de la Salada).

La Balsa Nueva queda a la izquierda.

©  Cruce, al sa lir del a rbo lado  a los cam pos. A la izquierda.

®  Cruce, ju n to  a la Balsa del Raso: a la izqu ie rda , con cam bio  de d ire cc ión . Al N.

B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda . L igera bajada.

@  Se de ja el cam ino: sendero  en tre  cam pos y luego po r la linde en tre  cam po y 
monte.

( § )  R eencuentro  con  cam ino.

Fusión de cam inos. Por la cresta  hasta el 

( j5 ) vértice  geodésico  y chabo la  de B a igo rri-S an  B arto lom é. Regreso al pu n to  

(j§ ) B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda . Bajada suave,

®  Cruce: d ire cc ión  al O.

(Í8 )  B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda , pero m arcado, el cam ino  baja.

(19) Fondo de vaguada con cruce. Se in ic ia  la sub ida.

(3) B ifu rca c ió n : a la derecha.

(2 l) B ifu rca c ió n : a la derecha; el cam ino  bien m arcado, sube hasta un pequeño alto ,
a la v ista  de B a ig o rri,d e sce n d ie n d o  al pu n to  de partida.

H C p (2) —— g )  ( j p ( g )  ( 7 )  ( a )  ( 9 )  ( y )

0 Kms. 13 Kms.



25. Baigorri
Epoca recomendada: Primavera y Otoño.

B a ig o rr i es un a n tig u o  s e ñ o río . M id e  unas 
dos m il he c tá re as , e n tre  A lio , L a rra g a , Le rín  
y O te lza , hoy re p a rt id a s  e n tre  a n tig u o s  c o ­
lono s . A se n ta d o  so b re  a rc illa s  y a re n isca s  
de l T e rc ia r io  fin a l, co n  p lu v io m e tr ía  m e d i­
te rrá n e a  -5 0 0 -6 0 0  l/m 2 /a ñ o - , c o n s e rv a  b u e ­
nos re tazos  de l m a n to  ve g e ta l p r im ig e n io . 
H asta hace p o c o s  añ o s  s ó lo  u n o s  ca m p o s  
de  c u lt iv o  a c la ra b a n  el g ra n  b o sq u e . Las 
ro tu ra c io n e s  - a  g o lp e s  de  azada, m u ch a s  
v e ce s -, a u to riz a d a s  o no, han in v e r t id o  la 
s itu a c ió n . A h o ra  son  los  b o sq u e te s  los  que  
s a lp ica n  la m o n o to n ía  de  los  c u lt iv o s . A ún 
así, es un pa isa je  de  m á x im o  in te ré s  cuya  
b a n a liza c ió n  y d e te r io ro  de b e  ev ita rse .

El n o m b re  de  B a ig o rr i, e n to n c e s  te n e n c ia  
navarra , está  d o c u m e n ta d o  d e sd e  1057. 
A n tes  d e b ió  de  se r p u n to  de  fro n te ra  en la 
e xp a n s ió n  h a c ia  el E bro . T ie n e  e l t í tu lo  de

Bosquetes separando campos, paisaje 
característico de Baigorri

A ) B O S Q U ETES  DE C A RR A S C AS  
Los ca rra sca le s  d e s tacan  en e l p a isa je  de 

B a ig o rr i. Los pa s tiza les , las ba lsas co n  su 
o r la  veg e ta l y los ca rr iza le s  de  las va g u a d a s  
o cu p a n  s u p e rfic ie  m u c h o  m e n o r. Los b o s ­
q u e te s  cu b re n  las zo n a s  m ás p e n d ie n te s , 
de  su e lo  escaso  y con  a re n is c a s  a la  v is ta . 
Las ca rra sca s  e sco n d e n  a lg ú n  q u e jig o  que  
o tro . E n tre  los a rb u s to s , se ven  e n e b ro  de  la 
m iera , sa b in a  negra , c o s c o ja , le n t is c o  y es- 
c a m b ró n  (R h a m m u s  ly c io id e s ) .  R e su lta  
ca ra c te r ís tic o  el ro m e ro , ju n to  con  e s p lie ­
gos, to m illo s  y sa lv ias . La fa u n a , va ria da , 
t ie n e  re n o m b re  de sd e  tie m p o s  a n tig u o s .

v il la  en 1234. T e o b a ld o  I le c o n firm ó  sus 
fu e ro s  y a ñ a d ió  que  n u n ca  p o d ría  se r v e n ­
d id a , e m p e ñ a d a  ni e n a je n a d a  de l rey. Los 
a lt ib a jo s  d e m o g rá fic o s  de l lu g a r son  c o n s ­
ta n te s  y en 1340 la p o b re za  de  la  v illa  era 
ta n ta  que  de  300 la b ra d o re s  e m ig ra ro n  270. 
D eb ió  de  d e s p o b la rs e  a m e d ia d o s  de l s ig lo  
XV. En 1468 la p r in c e s a  L e o n o r lo  d o n ó  a 
Jua n  E lias, v e c in o  de E ste lla , qu e  le había  
p re s ta d o  d in e ro  y ce rea les , así c o m o  a 
D oña  B lanca , al P rín c ip e  C a rlo s  de  V ia n a  a 
m osén  P ie rre s  de P era lta . T ra s  la c o n q u is ta  
de l R e ino , B a ig o rr i pasó  al C o n d e  de  Le rín  
y C o n d e s ta b le  de  N avarra . En 1565, fu n d a n  
el m a yo ra zg o  -c a s a s , dehesas, s o to  y los 
o liva re s , v iñ a s  y h u e rta s  p la n ta d a s  p o r  el 
C o n d e s ta b le -  a c o n s e c u e n c ia  de  las c a p i­
tu la c io n e s  m a tr im o n ia le s  de  la  c o n d e sa  de 
Le rín  co n  el d u q u e  de  A lba . La Casa D uca l 
lo  v e n d ió  en 1979.

B) FAUNA
El se ñ o río  ha s id o  un ca za d e ro  tra d ic io ­

na l de  c o n e jo s  y p e rd ic e s  y, adem ás, ha 
c o n s e rv a d o  una  r ic a  fa u n a  re fu g ia d a  en las 
m a n ch a s  b o sco sa s  y en los s o to s  de l Ega, 
si b ie n  las e sp e c ie s  de ban  s a lir  a cam po  
a b ie rto  pa ra  a lim e n ta rse . E n tre  las ra paces  
d e s tacan  á g u ila  c u le b re ra , g a lfo r ro  o ra to ­
n e ro  c o m ú n , a lc o tá n , c e rn íca lo , g a v ilá n , 
á g u ila  ca lzada . Hay p a lo m a s  to rc a c e s  n id i­
fic a n te s , a u n q u e , c o m o  es o b v io , la  m ig ra ­
c ió n  o to ñ a l a p o rta  los m a yo res  c o n t in g e n ­
tes. En las ba lsas, los ca za d o re s  d is p o n e n  
cho za s  de sde  las q u e  a b a tir  a estas aves. 
Z o rza le s  y m ir lo s  a b u n d a n  en in v ie rn o . La 
p e q u e ñ a  fa u n a  a lada , adem ás de  las p ic a ­
razas y las co rn e ja s , es t íp ic a  m e d ite rrá n e a , 
con  p re d o m in io  d e  cu rra ca s . Van m e n c io ­
n a d o s  los c o n e jo s , pe ro  hay ta m b ié n  lie ­
b res, g a to  m o n té s , fu in a , g ln e ta , z o rro , ta - 
ju d o  y los  ja b a líe s , p re se n te s  en in v ie rn o , es 
p o s ib le  qu e  se hayan a se n ta d o  y p e rm a n e z ­
can to d o  el año. Las n u tr ia s  e ran  fre c u e n te s  
en el Ega p ró x im o , en cu yo s  is lo te s  de  ro ca  
se les p o d ía  ob se rva r. La c re c ie n te  c o n ta ­
m in a c ió n  de l río  pa re ce  ha b e rla s  a h u y e n ­
ta d o  de  este  e n c la ve .

G IN ETA (G e n e tta  ge n e tta )

Es la ú n ic a  e sp e c ie  co n  que  c o n ta m o s  de 
la fa m ilia  a fr ic a n a  de  los  v iv é rr id o s . En el 
S u r de la P e n ín su la  ex is te n  los m e lo n c illo s , 
de  la m ism a  fa m ilia . Es un c a rn ív o ro  e s ­
b e lto , de  c o la  cas i tan  la rg a  -4 5  c m .-  c o m o  
e l c u e rp o  - 5 5  cm . Pesa hasta  2 kg. Las 
pa tas, re la tiv a m e n te  co rta s , te rm in a n  en 
uñ as  re trá c tile s . El h o c ic o  es a fila d o ; las 
o re jas , g ra n d e s  y ova la das ; los  o jo s , con  
p u p ila s  re d o n d a s  (los ga tos , a los  que  se 
p a recen , las tie n e n  casi ve rtica le s ); pe la je , 
g r is  c la ro  co n  m a n ch a s  ne gras , a n illa d o  en 
la co la . La te s is  m ás v e ro s ím il pa ra  e x p lic a r  
su d is tr ib u c ió n  en la P e n ín su la  es q u e  fue  
im p o rta d a  p o r los  á rabes, que  la te rfían  se- 
m id o m e s tic a d a  pa ra  la caza  de  ra to n e s  c a ­
se ros . In d iv id u o s  e sca p a d o s  a d a p ta ro n  la 
e sp e c ie  a las nu evas  c irc u n s ta n c ia s ; desde  
e n to n c e s  se re p ro d u c e n  sa lva je s . N o c tu rn a  
y so lita r ia , se m u eve  y tre p a  co n  a g ilid a d . 
D evora  ra tone s , ra tas, c o n e jo s , p á ja ro s  que  
a ce ch a  y p e rs ig u e  - s e  de s liza  so b re  la 
h ie rb a  c o m o  un re p t i l- ,  y a la rm ad a , e riza  
los p e lo s  de d o rs o  y c o la  y g ru ñ e  ru id o sa . 
Las h e m b ra s  cría n  do s  cam adas  a n u a le s  de
1-3 p e q u e ñ o s , tra s  u n a  g e s ta c ió n  de 70 -77 
días. H a b ita  en to d a  N avarra , s ie m p re  que  
e n c u e n tre  b o sq u e s  o m a to rra le s  en que  
o cu lta rse .

Mancha de arbolado con el caserío al fondo

C A R R A S C A  - AR TE (Q u e rc u s  ile x  ssp. ro -  
tu n d ifo lia )

E ste á rb o l, ta m b ié n  lla m a d o  e n c in a  o e n ­
c in o , p o rq u e  la g e n te  no lo  d is t in g u e  de  la 
ve rd a d e ra  e n c in a  (Q u e rc u s  ile x  ssp. ile x ), 
p e rte n e c e  a las Fágaceas, co m o  el haya, el 
ca s ta ñ o  y to d o s  los ro b les . R ara vez llega  
a q u í a los  20 m. de a ltu ra . Es de  c o p a  m uy 
a n c h a  y re d o n d e a d a  y de  fo lla je  d e n so  y 
v e rd e g r is  o s cu ro . La h o ja , co r iá ce a , g r is  en 
el envés, va r ia b le  de  fo rm a , sa le  en p r im a ­
vera, d u ra  tre s  o  c u a tro  añ o s  y cae  sin 
a m a r il le ra r  en ve rano . Hay á rb o le s  q u e  só lo  
dan f lo re s  m a scu lin a s , o tro s  fe m e n in a s  y 
o tro s , am bas  a la vez. F lo re ce  de a b ril a 
m ayo. Las b e llo ta s  m a d u ra n  en o to ñ o . 
C re ce  d e s p a c io  y p u e d e  v iv ir  5-7  s ig lo s . 
P re fie re  la so m b ra  en los p r im e ro s  años; 
lu e g o  s o p o rta  b ien  el so l, el fr ío  y las se ­
qu ías , m e jo r q u e  la e n c in a . P ara d ife re n ­
c ia r la  de la e n c in a , se rá  o p o r tu n o  c o n s ig n a r 
q u e  las h o ja s  son  m ás re d o n d e a d a s  y la 
b e llo ta , d u lc e ; en la e n c in a  és ta  es á c id a  y 
a q u é lla s  a la rg a d a s . En N a va rra  o c u p a  
b u e n a  p a rte  de  la Z o n a  M e d ia  y de  la R i­
be ra , co n  a va n za d illa s  h a c ia  los va lle s  p re - 
p ire n a ic o s  y p o r las c u e n ca s  de  L u m b ie r  y 
de  P a m p lo n a , ta n to  en su e lo s  ca lizo s  co m o  
s ilíc e o s , p e ro  no  en s a lin o s  o  de  yeso . La 
m a d e ra  d e  e n c in a s  y de ca rra sca s , de n sa  y 
d u ra , se ha e m p le a d o  pa ra  ca rro s  y h e rra ­
m ie n ta s  y en o b ra s  h id rá u lic a s . E xce le n te  
c o m b u s tib le . El c a rb o n e o  ha u tiliz a d o  c a n ­
tid a d e s  e n o rm e s  de  estas  esp ec ies . Los 
b u e n o s  e n c in a re s , ra c io n a lm e n te  e x p lo ta ­
dos, su e le n  te n e r tu rn o s  de c o r ta  d e  150- 
2 0 0  añ o s  y dan m a te ria  p r im a  pa ra  ta b lo ­
nes, v ig a s  y tra v iesas  d e  fe r ro c a rr il.

C a rra sca  es vo c a b lo  de  ra íz p re rro m a n a , 
co m ú n  a los  tre s  ro m a n ce s  p e n in s u la re s  y 
de  e lla  d e riva n  ca rra sca l y c a rra s q u illa . Las 
p r im e ra s  d o c u m e n ta c io n e s  de estas dos 
p a la b ra s  son  m o zá rab es  a ra g o n e sa s  y d a ­
ta n  de  1176 y 1106, re sp e c tiva m e n te . Se ha 
s o s te n id o  q u e  «ca rrasca»  es p a la b ra  d e r i­
vad a  de la la tin a  «ce rrus» , pe ro  hoy se s o s ­
t ie n e  que  in c lu s o  «ce rrus»  p ro v ie n e  de la 
p re rro m a n a  « K a rr-» . En el S ig lo  de  O ro 
« ca rra sq u e ñ o »  e q u iv a lía  a ásp e ro  y d u ro , y 
ho y  en A m é r ic a  « ca rrasca l»  s ig n if ic a  «p e ­
d re g a l» . T a m b ién  es tas  a c e p c io n e s  pa recen  
v e n ir  de una  raíz p re rro m a n a , « c a rr-» , que  
s ig n if ic a r ía  p ied ra , acaso  p o r la re la c ió n  
e c o ló g ic a  de l veg e ta l y su sue lo .

,
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Pueblo de Isaba. Carretera hacia Belagua.

©  Km. 3 ’100: carre te ra a Belabarce.

(2 )  S egunda revuelta p ronunciada , ju n to  a fuente: se deja la carretera: cam ino, casi 
ho rizon ta l, al E.

©  Se salva la regata y se pasa jun to  a la bo rda de Pocholo.

©  Se tom a cam ino po r la derecha del barranco de Esaura, entre el bosque y los
an tiguos cam pos.

©  Al fon do  del barranco se abandona el cam ino m ejor m arcado: se cruza de nuevo 
la regata hacia el S.

( ©  En c laro  del bosque, b ifu rcac ión : el de la derecha, que se in te rna en p ina r y sube.

©  El sendero sale del p inar y sube por el claro.

©  Bajo un haya so litaria , el sendero cam bia de d irecc ión  y en fila  el vértice  E. del
claro.

©  En el extrem o, jun to  a fuente, la tro cha  se in te rna otra vez en el pinar: asciende en 
zigzag hasta prado en el collado.

©  Jun to  a ru inas de bordas, se tom a sendero por la ladera S. en d irecc ión  E., para 
dob la r p ron to  y a m edia ladera

sa lir a la carrete ra de Belabarce. Se sigue unos m etros en d ire cc ión  a Isaba.

©  Cerca de borda con silo, abandonar la carretera: el cam ino bien m arcado y ju n to  a 
regata en fila  el barranco de Belabarce.

©  Puente sobre el arroyo, que se cruza.

©  Al sa lir del desfiladero, el cam ino va a dar en una p is ta  que se sigue al SO., aguas 
abajo, hasta

©  A la v ista  de las casas se abandona la pista y c ruzando el barranco por el puente 
llegar a Isaba,

0 Kms
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26. Esaura-Belabarce
Epoca recomendada: Verano.

El A lto  R onca l, re c o r r id o  en este  p a seo , 
m u e s tra  c a ra c te r ís tic a s  de  va lle  p ire n a ic o  a 
a lt itu d e s  m o d e ra d a s . La in f lu e n c ia  de la 
c o rd il le ra  se a d v ie rte  en el c lim a  d u ro  y 
c o n tra s ta d o : m ie n tra s  Isaba re c ib e  un o s
1 .2 0 0  l /m 2 año  co n  p o co s  d ías  de  n ieve , las 
c u m b re s  c im e ra s  de  E zca u rre  re g is tra n
2 .0 0 0  l/m 2, de  los  que  aca so  la m ita d  caen 
en fo rm a  de  co p o s . Z o n a  g a n a d e ra  y fo re s ­
ta l, v ive  una  s e n s ib le  d e c a d e n c ia  de l o v in o , 
fa m o so  p o r el q u e so  y la  tra s h u m a n c ia . 
M u ch a s  m a ja das  es tán  a b o n a d a s , su s  b o r ­
das ca ídas y los p a s tos  in v a d id o s  p o r los 
p ina res . Las b o rd a s  a p u n ta n  e l te ja d o  a do s  
aguas. Los te ja d o s  fu e ro n  de  te ja  de  m a­
dera , c o m o  aún p u e d e  a p re c ia rs e  en a lg ú n  
caso ra ro ; lu e g o  in tro d u je ro n  las te ja s  p la ­
nas de  a lfa re ría ; m ás ta rd e , es tas  c o n s tru c ­
c io n e s  han v iv id o  la  m o d a  d e  la  c u b ie r ta  de 
f ib ro c e m e n to  o m e ta l. En p ra d o s  y b o sq u e s  
pastan  lib re s , d u ra n te  g ra n  p a rte  de l año, 
h e rm osa s  ye g u a s  de  t ip o  B u rg u e te . Los 
c u ltiv o s , re d u c id o s  a b reves  p a rce la s  ce rca  
de  Isaba o en los fo n d o s  d e  los  va lles , es tán  
d e d ic a d o s  a fo rra je s , p a ta ta s  y h u e rta s  fa ­
m ilia re s . E stos  ca m p o s  lu ce n  a vece s  h ile ­
ras de  b o te s  de  c o n s e rv a  vac ío s , pa ra  e v ita r 
el acce so  de  los ja b a líe s .

A) E STR U C TU R A  G E O LO G IC A
El m a c izo  de  E zca u rre  lo fo rm a n  tre s  a n ­

t ic lin a le s , de  los  q u e  e l m ás m e r id io n a l se 
p ro lo n g a  h a c ia  el O. hasta  A rd ib id e g a in e a . 
Este a n tic lin a l, en p a rte  tu m b a d o , lo  e ro ­
s io n a n  y a tra v ie sa n  los  b a rra n c o s  de B e la ­
ba rce  y de  B e lagu a . La c h a rn e la  o c u m b re  
de l a n tic lin a l es v is ib le  en lo a lto  de l c irc o  
que  fo rm a  el E zca u rre  s o b re  e l b a rra n c o  de 
B e la b a rce  y ta m b ié n  en A rd ib id e g a in e a , 
pe ro  fa lta  - lo  m ism o  q u e  g ra n  pa rte  d e  la 
b ó v e d a -  e n tre  B a la isa isa  y San Z o lo , a 
causa  de  la e ro s ió n  f lu v ia l. B a jo  las ca liza s  
y d o lo m ía s  de l P a lo ce n o  v is ib le s  en el 
m a c izo  de  E zcaurre , en B e la isa isa  y en las 
A teas d e  B e lagu a , a p a re ce n  las a rc illa s  c a l­
cá reas de l C re tá c ic o  s u p e rio r . Al S. de es te  
a n tic lin a l aso m a el fly s c h  e o ce n o .

Esta in te re sa n te  e s tru c tu ra  se a n im a  co n  
la fa u n a  de  fá c il o b s e rv a c ió n . En las A teas  
de B e lagu a , a a m b o s  la d o s  de l río , hay una  
c o lo n ia  de b u itre s  -d o c e  p a re ja s -  a los  q u e  
se ve e v o lu c io n a r en las c o r r ie n te s  de  a ire  
fo rm a d a s  p o r in f lu e n c ia  d e  los  fa ra llo n e s . 
A lim o ch e s , cho vas  y h a lc ó n  p e re g r in o  son  
ta m b ié n  h u é sped es  de  e s to s  ro q u e d o s , en 
los que  no es ra ra  la  v is ita  de  a lg ú n  q u e ­
b ra n ta h u e so s . En las a lta s  c u m b re s  de l E z­
c a u rre  ap a re ce n  de  vez en c u a n d o  los  sa ­
rrios .

B) P INARES 
Al N. de  las A teas  de  B e la g u a  y de  la 

c o n flu e n c ia  de  los  b a rra n c o s  de  B e la b a rce  
y B e rru e ta , los  p in o s  ro yo s  a co m p a ñ a n  al 
pa sean te  en b u e n a  p a rte  de l re c o rr id o . En 
o tro  t ie m p o , el h a ye d o -a b e d a l d o m in a r ía  en 
las u m b ría s  y los p in o s  o cu p a ría n  las s o la ­
nas y los  c la ro s  de l haya. G ran p a rte  de  lo 
q ue  hoy son  p in a re s  han s id o  pa s tiza l o 
in c lu s o  c a m p o  d e  c u lt iv o  en é p o ca s  de 
a g r ic u ltu ra  it in e ra n te . A b a n d o n a d o s  los  
ca m p o s  y su a v iza d a  la p re s ió n  de l pa s to re o , 
el p in o , p io n e ro  y m e nos  e x ig e n te  que  el 
haya o e l a b e to  en c u a n to  a c a lid a d  de l 
su e lo , ir ru m p e  en los c la ro s  y zo n a s  d e g ra ­
dadas. E sta in va s ió n  es m a n ifie s ta  en el 
v a lle c ito  de  E saura, cu yo s  ca m p o s , hace 
tre s  lu s tro s  ru b io s  de  ce rea l o  ve rdes  de 
pas tos , ho y  se v is te n  de  p in o  ro yo . E stos 
p in a re s  a lb e rg a n  una  v a r ia d a  fa u n a  e n tre  la 
q u e  d e s ta ca n  ja b a líe s , co rzo s , m a rta , g a to  
m o n tés , así c o m o  p ito  n e g ro , a rre n d a jo , 
azor, g a v ilá n , zo rza  c o m ú n  y zo rza l c h a rlo .

Prados en el fondo del valle y bosques en las 
laderas

C) R O B LE D A LE S , SO TO  FLU V IA L
Los ro b le d a le s  son  la v e g e ta c ió n  a u tó c ­

to n a  d o m in a n te  a l S. de  las A teas. En e llo s  
se han c ita d o  ro b le  a lb a r y ro b le  p e lu d o  o 
pu b e sce n te . Es su e n c la ve  ro n ca lé s  m ás 
s e p te n tr io n a l. E n tre  e llo s , los m e jo r c o n s e r­
vad os  se ven en las lade ras  de  B e la isa isa  
ha c ia  el b a rra n c o  de  B e la b a rce . C om o  to ­
do s  los  b o sq u e s  d e  la  zon a , el s o to b o s q u e  
a b u n d a  en bo j.

En los s o to s  f lu v ia le s  la  v e g e ta c ió n  es 
m u y  va ria d a . C on  el bo j se ven  va r ia s  esp e ­
c ies  de  sa u ce s  o m im b re ra s , fre s n o  co m ú n , 
tilo s , e sp in o  o g u rr il ló n ,  a rce  b la n co . No 
hay a liso s , t íp ic a  e sp e c ie  r ip íc o la  que  no 
lle g a  a es tas  a lt itu d e s .

Arbolado variado al pie de las Ateas de Belagua

Pinares en Esaura

P ITO  NEG R O  (D ry o c o p u a  m a rtiu s )

De la fa m ilia  d e  los P ic id a e  -c o m o  to d o s  
los  p á ja ro s  c a rp in te ro s  y el to r c e c u e llo s -  es 
un p ic a tro n c o s  g ra n d e , e l m a yo r de su 
g ru p o  en E u ro pa . M id e  a lg o  m ás de 45 cm . 
d e  la rg o , es n e g ro  u n ifo rm e  con  pe n a ch o  
ro jo  -m a y o r  en los  m a c h o s -  en la cabeza, 
co n  p ic o  b la n q u e c in o , fu e rte  y a fila d o . L la ­
m an la  a te n c ió n  sus g r ito s  in te n so s  y f re ­
cu e n te s ; ta m b ié n  e l re p iq u e te o  de l p ico  
c o n tra  los  tro n c o s . V ive  en zo n a s  m o n ta ñ o ­
sas, g u s ta  de  b o sq u e s  g ra n d e  y con  v ie jo s  
á rb o le s  y h a b ita  las m a n ch a s  de c o n ife ra s  y 
ha yedos . Su vu e lo  es re c to  y pesado . Se 
po sa  v e r tic a l en los tro n c o s , a p o ya d o  en la 
co la . T re p a  p o r los á rb o le s  en b u sca  de 
in s e c to s  x iló fa g o s  q u e  co n  su la rg a  le n g u a  
c a p tu ra  en el in te r io r  de  los  tro n c o s . En 
é s to s  h o ra d a  el n id o  co n  e n tra d a  c irc u la r. 
P one  4-6  hu e vo s  b la n co s , qu e  in c u b a n  a m ­
bo s  pa dres . Los p o llo s  son  n id íco la s . Se 
d is tr ib u y e  p o r  E u ro p a  o r ie n ta l y E sca n d in a - 
v ia , co n  p o b la c io n e s  en A lpes, P ir in e o , 
C o rd il le ra  C a n tá b r ic a  y ta l vez en el S is te m a  
C e n tra l. En N avarra  es e sp e c ie  p ire n a ic a  
ca ra c te r ís tic a . O cu p a  p in a re s  y h a yedos  de 
R o n ca l, S a lazar, S ie rra  de  Leyre, Q u in to  
Real y ta m b ié n  se le ha o b s e rv a d o  en A ra la r 
y B asab u rúa .



Riezu. C arretera a Itu rgoyen.

©  Tras c ruza r el puente, cam ino  sob re  la izqu ie rda  del río.

©  En la b ifu rca c ió n , s in c ruza r el agua, el cam ino  va pa ra le lo  al cauce.

©  N acedero de Riezu. El cam ino  sube.

©  C ruce del río. El cam ino se estrecha.

©  El sendero pasa a la o r illa  izqu ie rda  del a rroyo, en tre  grandes b loques de p iedras. 

©  A rranque de pista.

( ©  Fuente con abrevadero. La p is ta  se b ifu rca : la de la o r illa  derecha, ba jo un 
acantilado .

©  Lezáun. Por el v ie jo  cam ino  a A riza leta , que cruza en tre  tap ias de huertas, en 
d ire cc ió n  S-SE; luego sube en tre  cam pos y bosque.

©  En el m onte, puerta  de h ie rro : pase, c ie rre  y cam ine al S.

(JO) Pequeño raso en el carrasca l: se de ja  el cam ino  m e jo r m arcado y se tom a  hacia  el
SE. P ron to  el cam ino  avanza ju n to  a pared de p ied ras sue ltas.

C ruce  y puerta  de h ie rro , que  no se atraviesa: quedan a la derecha. C am ino 
pend ien te  al SE.

®  Puerta de h ierro , a la  v ista  de A riza le ta . C ruce  y ciérre la .

©  Arizaleta . Cam ino en tre  cam pos, al S.

Em palm e con nueva pista : d ire cc ió n  NE.

©  Se de ja  la pista . C am ino v ie jo  a Riezu, en sen tido  E.

©  B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda . E nsegu ida  en tra  en el bosque.

( § )  C ruce: al E., en tre  los v ie jos o livo s  y cam pos de cu ltivo , a Riezu.

(p (p f  f
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27. Erbioz
Epoca recomendada: Primavera y Otoño.

R iezu y A r iza le ta  son p u e b lo s  de l V a lle  de 
Y e rrl. Lezáun es m u n ic ip io  in d e p e n d ie n te . 
Los tre s  se as ie n ta n  en las fa ld a s  m e r id io ­
na les de A ndía . E rb io z , un o  de  los h o n d o s  
b a rra n co s  d e  A n d ía  q u e  de sa g u a n  al S u r 
-M u n á r r iz ,  G uem be , O g a n c io - , va de  Le ­
záun a R iezu. Es zo n a  d e  v ivo s  c o n tra s te s  
en v e g e ta c ió n  y en c u lt iv o s . Las hayas d e s ­
c ie n d e n  de  las b ru m a s  de  la T r in id a d  y se 
he rm an an  casi s in  tra n s ic ió n  con  las c a ­
rrascas y e n c in a s  m e d ite rrá n e a s . Un p e ­
q u e ñ o  ro b le d a l ju n to  a  Lezáun  a liv ia  esa 
tra n s ic ió n . Las v iñ a s  y o liv o s  - l a  m a yo ría  ya 
d e s c u a ja d o s - e n tre  A r iz a le ta  y R iezu ven a 
m e nos  de  do s  k iló m e tro s  las co p a s  de las 
hayas. E n tre  Lezáun  y los p u e b lo s  de Y e rri 
c o rre  la  líne a  de  s e p a ra c ió n  de  las o ve ja s

la cha s  y las rasas: el p r im e ro , q u e  m ira  a 
A ndía , m a n tie n e  las lachas, adem ás de las 
yeg uas  a fa m ad as ; en R iezu las rasas ra m o ­
nean los  ra s tro jo s .

C a lizas, c a lc a re n ita s  y d o lo m ía s  eo cenas , 
una  y o tra  vez fra c tu ra d a s  p o r n u m e ro sa s  
fa llas , c o n fo rm a n  re lie ves  a b ru p to s  y c o n ­
ta c ta n  con  m a rg a s  de l p ie d e m o n te , o r ig e n  
de  re lie ves  m ás suaves de  los  c u lt iv o s  de 
Y e rr i.  La p lu v io m e tr ía  -9 0 0 -1 .1 0 0  l /m 2 
a n u a le s -  ha ce  p o s ib le s  los  p a s tos  al N. de 
Lezáun y los  c u lt iv o s  m e d ite rrá n e o s  en su 
lím ite  s u p e rio r . La e sp e c ia l fra c tu ra c ió n  de 
ca lc a re n ita s  y ca liza s  e n tre  Lezáun y A r iz a ­
le ta  p ro p o rc io n a  un e x c e le n te  m a te ria l pa ra  
la c o n s tru c c ió n  d e  m u ro s  a seco , m u ro s  
q u e  d e s lin d a n  té rm in o s  m u n ic ip a le s  y s e ­
pa ran  m o n te s  y c u ltiv o s .

Nacedero de Riezu: el caudal medio anual son 
1.500 l/seg.

FUINA, G A R D U Ñ A  - LE P ATX U R I, U DUA 
(M a rte s  fo in a )

De la fa m ilia  de  los M u s té lid o s  -c o m o  la 
n u tr ia , la  pa n iq u e sa , la  m a rta , el tu ró n , 
e t c - ,  e sb e lta , de pa tas  co rta s , o re ja s  t r ia n ­
g u la re s  y h o c ic o  a fila d o , m id e  (cabeza  y 
c u e rp o ) 42 -50  cm ., con  c o la  de 23 -26  cm ., y 
pesa 1 .300-2.000 g r. V ive en los  b o rd e s  de 
b o sq u e  en m o n ta ñ a  o lla n o . El p e la je  es 
p a rd o  o s c u ro  en fla n c o s  y d ò rso , m u y  o s ­
c u ro  en las e x tre m id a d e s , b la n c o  en v ie n tre  
y p e ch o  hasta  la  ga rg a n ta . G usta  de  h á b i­
ta ts  ro co so s . Se a lim e n ta  d e  ra to n e s  y m u ­
sa rañas , si b ie n  c a p tu ra  a lg ú n  c o n e jo  o 
pá ja ro . C o m p le ta  la d ie ta  co n  re p tile s , h u e ­
vos, a n fib io s , in se c to s , m ie l, uva, fru to s . Su 
p r in c ip a l a c tiv id a d  es n o c tu rn a . V ive a is la d a  
en un te r r i to r io  a m p lio . En in v ie rn o  se 
a p ro x im a  a co rra le s  y g a ll in e ro s  de  los  que  
p u e d e  o b te n e r a lg ú n  ave d o m é s tic a , a d e ­
m ás de  ra tas  y ra tone s . S ue le  h a b ilita r  va ­
rias  m a d rig u e ra s  en g r ie ta s  de  rocas, a g u ­
je ro s  de  á rb o l, hu ras  de  c o n e jo s . En e llas  
c ría  3 -6  c a c h o rro s , n a c id o s  en a b ril-m a yo , 
al c u id a d o  s ó lo  de  la m adre . H ace un os  
añ o s  s u fr ió  ce rra d a  p e rs e c u c ió n , p o r  el va ­
lo r  de  su p ie l. Hoy, b a s ta n te  d e p re c ia d a , 
ap enas  in c ita  a los tra m p e ro s .

F u in a  es p a la b ra  tra sva sa d a  de l fra n cé s  
« fo u in e »  d e r iv a d o  d e l fra n c é s  a n t ig u o  
« fo u» , qu e  s ig n if ic ó  «haya». Fu ina , pues, es 
d e n o m in a c ió n  q u e  e xp re sa  la o b se rva c ió n  
de  qu e  este  a n im a l su e le  c ria rse  e n tre  e s to s  
á rb o le s , y es d e n o m in a c ió n  p o p u la r, re c o ­
g id a  hace s ig lo s  p o r d ic c io n a r io s  -c o m o  el 
de  C o v a r ru b ia s -  y p re se n te  en fo rm a s  d ia ­
le c ta le s . Así, en a s tu r ia n o  es « fo in a » , que  
ha d a d o  e l a d je tiv o  « fo ín» , « fo ina»  e q u iv a ­
le n te  a « h u ra ñ o /a » , s in  d u d a  p o r el c a rá c te r 
de  este  a n im a l. En c u a n to  a «ga rdu ña» , es 
p a la b ra  acaso h isp a n o á ra b e . En a lg u n a  
zo n a  de  N avarra , « h a ce r fu in a »  es ha cer 
n o v illo s , no a c u d ir  a la escue la .

Roquedos del barranco

Camino entre Lezáun y Arizaleta, flanqueado 
por un muro de piedras.

A) N A C E D E R O  DE RIEZU 
Y B A R R A N C O  DE E R BIO Z 

Los m a n a n tia le s  d e  R iezu, A rte ta  y U re- 
d e rra  son las p r in c ip a le s  s a lid a s  de l a cu í- 
fe ro  o em b a lse  s u b te rrá n e o  de U rbasa  y 
A nd ía , q u e  a te so ra  las ag u a s  ca íd as  so b re  
las s ie rra s  e in f ilt ra d a s  a tra vé s  de  las c a li­
zas. M a rgas  c re tá c ic a s  fo rm a n  el le ch o  im ­
pe rm e a b le  de l em ba lse . E stos  m a n a n tia le s  
d e sagua n  co n  c ie rto  re tra so  las llu v ia s  y la 
n ieve  fu n d id a  de  las s ie rra s . Las f lu c tu a c io ­
nes son  acu sadas : en v e ra n o  el e s tia je  es 
a g u d o  y los a fo ro s  de in v ie rn o  o s ig u ie n te s  
a llu v ia s  in te nsas , c a u d a lo so s . La c a p a c i­
dad de  a lm a c e n a m ie n to  de  U rb a sa -A n d ía  es 
de  1.200 H m 3, m ás de l d o b le  de  Yesa. El 
n a ce d e ro  de  R iezu lib e ra  un p ro m e d io  
a n ua l de  1.500 litro s  p o r  s e g u n d o . Este m a ­
n a n tia l flu y e  a l p ie  del b a rra n c o  de  E rb io z , a 
p o co  m ás de  un k iló m e tro  de l p u e b lo , y las 
aguas co rre n  p o r la  rega ta , se m ise ca  g ran  
pa rte  de l año, q u e  b a ja  de  los  a lto s  s o b re  
los que  se po sa  la e rm ita  de  la  T r in id a d . El 
fo n d o  de l b a rra n c o  de E rb io z  m u e s tra  
g ra n d e s  b lo q u e s  de ro ca  d e s p re n d id o s  de  
los a c a n tila d o s . E n tre  e llo s  s e rp e n te a  el 
se n d e ro  qu e  une  los  do s  pu e b lo s .

B) C A R R A S C A L 

El b o s q u e  de  ca rra sca s  es la  v e g e ta c ió n  
n a tu ra l d o m in a n te  en este  paseo. Es p o co  
v a r ia d o  en esp e c ie s : ca rra sca s  o en c in a s , 
de  las q u e  p u e d e n  a d m ira rs e  e x ce le n te s  
e je m p la re s  en el tra m o  in fe r io r  de l b a rra n c o  
de E rb ioz . Las e n c in a s  d o m in a n , pese a la 
p lu v io m e tr ía  e le v a d a - fa v o ra b le , en te o ría , a 
e sp e c ie s  m ás h ig ró f i la s - ,  p o rq u e  e l su e lo  es 
escaso  y las a g u a s  se e s c a b u lle n  rá p id a s  
e n tre  las ro cas , s in  su e lo  qu e  las fre n e  y 
re teng a . El b o j a b u n d a  en el b o sq u e  e n tre  
Lezáun y A r iza le ta  y s u rg e n  ta m b ié n  a lg u ­
nos a rces  c o m u n e s . En g e n e ra l, está  m e jo r 
co n se rva d o , co n  á rb o le s  m ás e sp esos  y de 
m e jo r p o rte , el b o sq u e  de  Lezáun. En e s to s  
ca rra sca le s  v iven  ja b a líe s  —de cas i im p o s i­
b le  o b s e rv a c ió n - , z o rro s , ta ju d o s , fu in a s  y 
g ine tas . M ás c o n s p ic u a s  son  las aves: c h o ­
vas, á g u ila  rea l, a lim o c h e , a lg ú n  b u itre  - v i ­
g ía en el a ire  o en los a c a n tila d o s - , e l g a l-  
fo r ro  y el g a v ilá n  -c a z a d o re s  en e l a rb o ­
la d o -  y, e n tre  los pá ja ro s , a rre n d a jo , zo rza l 
co m ú n , m ir lo , ca rb o n e ro , m o s q u ite ro  c o ­
m ún, m o s q u ite ro  p a p ia lb o , p e t ir ro jo  y re ye ­
zu e lo  lis ta d o . S o b re  los  ca m p o s  y lin d e ro s  
del b o sq u e  se m a n tie n e  s u s p e n d id o  en el 
a ire  el c e rn íca lo .



Q  Galbarra. Cam ino que ba ja d irec tam ente  al río.

©  Puente y carre te ra a V ilo rla .

©  V llo ria . Se atraviesa el pueb lo . C arretera a U líbarri.

®  U liba rri. Pasado el pueblo , carre te ra  a Galbarra.

( í )  A 200 m. de U libarri, revuelta cerrada. Se de ja la carre te ra  a G albarra y se tom a la 
que va a Narcue.

©  C ruce con carre te ra a Narcue, que va al S.

©  A 300 m., cruce  con la carre te ra  a G astiá in, que se sigue.

©  G astiá in. De aquí puede volverse d irec tam en te  a Galbarra, po r la carrete ra, o
ascender al m onte que c ie rra  Valde lana po r el S. Para esto, se atraviesa G astiá in y
se tom a el cam ino que po r la linde  de cam pos y m onte asciende en zigzag hasta el 
cortado.

©  Puerto  de G astiá in, en p leno carrascal. Hay varios cam inos. Se tom a el que cuesta 
aba jo  se d irig e  al S. A 120 m.,

@  b ifu rcac ión : a la derecha. C on tinúa  la bajada.

©  B ifu rca c ió n : a la izquie rda .

©  Se de ja la desviac ión y se s igue recto, cuesta abajo, hasta dar con  la tro cha
co rta -fuegos al bo rde  de repob lac ión  de p inos. La tro ch a  lleva a

@  cruce  con cam ino que viene po r el p inar. Cam ino de la izquie rda , que es el 
' an tiguo  Zúñ lga-G a lba rra .

(Í3 ) B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda , en arco ascendente.

©  El cam ino -e s tre ch o  en a lgunos p u n to s -  en tronca  con p is ta  ascendente.

©  Puerto sobre Galbarra. La pista lleva a la carre te ra  G astiá in-G a lbarra . Un sendero, 
inm ed ia to  a la cueva del puerto , lleva, al p ie de los co rtados y po r la derecha, a 
Galbarra.

0 Kms, 13 Kms.



Narcue, al pie de los roquedos.

D) C A R B O N E R A S  

La fa b r ic a c ió n  de  c a rb ó n  ve g e ta l ha s id o  
o c u p a c ió n  tra d ic io n a l de  este  va lle . El c a r­
b ó n  se hacía  en e l m o n te  -a ú n  lo  hacen  en 
A m é s c o a -, en un c írc u lo  a lla n a d o  s o b re  el 
q u e , co n  té c n ic a  r itu a l y co m p le ja , d is p o ­
nían los tro n c o s  y ram as c u b ie rto s  d e  tie rra . 
La c o m b u s tió n , in c o m p le ta , qu e  d u ra  días, 
c o n v ie r te  la  leña  en ca rb ó n . En m u c h o s  
m o n te s  na va rro s  se a d v ie rte n  to d a v ía  los 
c írc u lo s  d e  c a rb o n e ra s  a b a n d o n a d a s . H oy 
el c a rb o n e o  ha d e sa p a re c id o , s u p e ra d o  p o r 
la  e le c tr ic id a d  y los  gases c o m b u s tib le s , 
p e ro  su b s is te  en las A m é sco a s  y en este 
va lle , en a lg u n o s  de  cu yo s  p u e b lo s  las e ras 
s irve n  d e  ca rb o n e ra s .

Carbonera en Vi loria.

C) C A R R A S C A L 
El V a lle  de  Lana se p a ra  las lade ras  m e r i­

d io n a le s  de  L ó q u iz  y las c u m b re s  de  la 
s ie rra . Esas lade ras, al S u r de  Lana, están 
cu b ie rta s  de una  de n sa  v e g e ta c ió n  de  t ip o  
p e re n n ifo lio  e s c le ró f ilo  que  los  b o tá n ic o s  
lla m a n  « ca rra sca l es te llés»  y qu e  fo rm a  
p a rte  de  las m a yo res  m asas de  su g é n e ro  
en N avarra . La e x p lo ta c ió n  s e c u la r s u fr id a  
p o r e s to s  b o sq u e s  se tra d u c e  en á rb o le s  
m e d ia n o s , co n  g ra n d e s  e x te n s io n e s  de  m a- 
q u ia  o esp eso  m a to rra l de  t ip o  m e d ite rrá ­
neo, e n m a ra ñ a d o  e in tra n s ita b le  fu e ra  de 
los ca m in o s  y, p o r  ta n to , re fu g io  d e s a h o ­
g a d o  pa ra  ja b a líe s , z o rro s  y ta ju d o s . Las 
ca rra sca s  d o m in a n  la v e g e ta c ió n  a rb ó re a . 
T a m b ié n  ha b rá  ve rd a d e ra s  e n c in a s , ya que  
se han c ita d o  en las ce rca n a s  g a rg a n ta s  de l 
Ega e n tre  A ce d o  y Z ú ñ ig a , así co m o  la b ié r-  
n a g o s  (P h illy re a  la tifo lia ) ,  se rb a le s  s ilv e s ­
tre s , y m o s ta jo s  y a lg ú n  q u e jig o . E n tre  las 
e sp e c ie s  a rb u s tiv a s  de s ta ca n  e l bo j, e n e b ro  
de  la m ie ra , d u r i l lo  (V ib u rn u m  tim u s ), b rezo  
a rb ó re o  y los  m a d ro ñ o s , a b u n d a n tís im o s . 
E n tre  la fa u n a  a lada , m e d ite rrá n e a , son  v i­
s ib le s  y n u m e ro s o s  los g a v ila n e s  y las p a ­
lom a s to rc a c e s .

M A D R O Ñ O  - G U R B IO TE , G U R B IO TZ 
(A rb u tu s  u n e d o  L.)

A rb u s to  o  p e q u e ñ o  á rb o l de  8 -10  m., con  
c o r te za  d e lg a d a  p a rd o rro jiz a  que  cae en 
fo rm a  de  escam as. Las ho ja s , pe renn es , 
s ie m p re  verdes, la n ce o la d a s  con  b o rd e  
ase rra d o , re lu c ie n te s  y co r iá ce a s , s im p le s  y 
a lte rn a s , m ide n  4-11 cm . de la rg o . F lo res  en 
ra c im o s , b la n q u e c in a s  o  rosáceas, c o lg a n ­
tes, q u e  b ro ta n  en o to ñ o  y dan fru to s  ro jo s , 
g ra n u lo s o s  y re d o n d o s , de  2  cm . de  d iá m e ­
tro , en el o to ñ o  s ig u ie n te , de m a ne ra  que  
c o in c id e n  en la m ism a  ram a f lo re s  y fru to s . 
T a les  fru to s , c o m e s tib le s  y d u lzo n e s , se u t i­
lizan  pa ra  p re p a ra r c o n fitu ra s  y fe rm e n ta ­
dos, en la fa b r ic a c ió n  de lic o r. Aves y m a ­
m ífe ro s  los co n su m e n . C u b re  el área  m e d i­
te rrá n e a  y se da  en Irla n d a . En N avarra  
p u e d e  e n c o n tra rs e  en lu g a re s  s o le a d o s  de 
su e lo  escaso  en la zo n a  h ú m eda , pe ro  es 
m ás a b u n d a n te  en la m e d ite rrá n e a . A qu í, en 
la  e s tr ib a c ió n  S u r de  Lana, acaso  a lcan za  
su m a yo r d e n s id a d . La m a de ra  es h o m o g é ­
nea y c o m p a c ta , a p ta  pa ra  e b a n is te ría  y 
to rn e ría , pe ro  se usa p o c o  p o r sus re d u c i­
das p ro p o rc io n e s . En Val d e  Lana ta m b ié n  
se d e s tin a , p o r  se r buen c o m b u s tib le , al 
c a rb o n e o .

28. Val de Lana

en la zan  los  p u e b lo s . Los c in c o  p u e b lo s  de 
Val de  Lana -G a lb a r ra , G a s tiá in , N arcue, 
U lib a rr i y V i lo r ia -  se b e n e fic ia n , co n  o tro s  
ve in te , na va rro s  y a laveses, de los  p a s tos  y 
leña  de l fa c e ro  de  la S ie rra  de L ó q u iz . El 
fa c e ro  se c o n o c e  c o m o  « p a rzo n e ría  o m a n ­
co m u n id a d  de  la s ie rra  d e  S a n tia g o  de  L ó ­
q u iz» , a d m in is tra d a  p o r  la J u n ta  de  D ieces, 
re u n id a  a n u a lm e n te  en la e rm ita  de  S a n ­
tia g o . Lana es v a lle  qu e  ha a p o rta d o  la 
e s p lé n d id a  e s te la  ro m a n a  de G a s tiá in  hoy 
en el M u seo  d e  N avarra .

B) E STR U C TU R A  G E O LO G IC A  

Val de  Lana es u n o  de  los  e je m p lo s  m ás 
c la ro s  de  lo  q u e  la  G e o m o rfo lo g ía  llam a 
«B ray». B ray  es un a n tic lin a l p o co  a c e n ­
tu a d o , en el q u e  la e ro s ió n  ha e xca va d o  un 
va lle  en fo rm a  de  o ja l. El a b o m b a m ie n to  
p ro d u c e  g r ie ta s  en el d o rso ; la  cap a  d u ra  
-e n  este  caso , c a liz a s -  d e sg a s ta d a  p o r la 
e ro s ió n , fo rm a  d o s  a c a n tila d o s , un o  fre n te  
a o tro . La e ro s ió n  ha d e ja d o  al d e s c u b ie r to  
m a rg a s  s itu a d a s  b a jo  las ca lizas . S o b re  
e lla s  se ha fo rm a d o  un re lie ve  suave  en el 
q u e  se a s ie n ta n  los  c in c o  p u e b lo s  de l va lle  
y los  ca m p o s  de  c u lt iv o , v ig ila d o s  p o r los 
esca rp e s  c a lizo s  cas i v e rtica le s . Las h u m il­
des re g a ta s  q u e  a flo ra n  en el va lle  c o n f lu ­
yen  en el b a rra n c o  de  G a lb a rra  q u e  avena al 
e x te r io r  a tra vé s  de una  p ro fu n d a  fo z  y 
r in d e  ag uas  al Ega. La c a rre te ra  a A ce d o  
se rp e n te a  ta m b ié n  p o r esa ga rg a n ta .

Epoca recomendada: Primavera e Invierno.

El paseo p o r Val d e  Lana tie n e  dos p a rte s  
n e ta m e n te  d is tin ta s . El fo n d o  de l va lle  está  
c u lt iv a d o  s in  apenas  h u e lla  de  la ve g e ta c ió n  
o r ig in a l.  H ay q u e  s u b ir  p o r las lade ras, las 
c o lg a d a s  al S. o las e x p u e s ta s  al N., pa ra  
e n c o n tra r  b o sq u e s  de  a lg u n a  e n tid a d . Las 
re ga ta s  van fe s to n e a d a s  de  ch o p o s , fre sn o s  
de  h o ja  e s tre c h a  y a lg ú n  sau ce , que  p o r  su 
escasa re le va n c ia  a p enas  de s ta ca n  so b re  
los ca m p o s  de  ce rea l. P o r o tra  pa rte , la 
c o n c e n tra c ió n  p a rc e la r ia  ha ta c h a d o  s e n ­
de ros  y c a m in o s  tra d ic io n a le s , s u s t itu id o s  
p o r p is ta s  -a s fa lta d a s , va ria s  de e l la s -  que

Gastiain. Al norte, en la solana, las hayas.

A) B O S Q U ES  DE LAS LA D E R A S  
DE LO Q U IZ 

La v e g e ta c ió n  o r ig in a l d e  Lana d e b ió  de 
se r un m o sa ico  de  b o sques , d o m in a d o s  p o r 
d ive rsa s  e sp ec ies  fa g ácea s . La zo n a  d e  la 
s ie rra  m e rid io n a l, p o r  c a rra sca s  y ra ros  
q u e jig o s ; e l va lle , c u b ie r to  p o r ro b le  a lba r, 
ro b le  p e lu d o  y q u e jig o s  en los  c re s to n e s  
so le a d o s ; es tas  q u e rc ín e a s  su b ir ía n  p o r las 
la d e ra s  s e p te n tr io n a le s  has ta  e n c o n tra r  y 
m e zc la rse  co n  las hayas. H oy, s o b re  e l va lle  
d e fo re s ta d o , las hayas, q u e  b u sca n  las a lta s  
n ieb las , d e s b o rd a n  la s ie rra  y se aso m an  a 
las so la n a s  en las q u e  se m e zc la n  co n  ro ­
b les  a lb a re s  y p e lu d o s ; y las lade ras  s o m ­
brías  m e rid io n a le s  m a n tie n e n  un p a ra d ó jic o  
y tu p id o  ca rra sca l en c irc u n s ta n c ia s  m ás 
fa vo ra b le s  -e n  te o r ía -  pa ra  ro b le s  o hayas.



Nacedero del Urederra

'tiago y d e  ^ L ó q u a  X
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Baríndano. El paseo ofrece dos variantes inic ia les.

0  C arretera a Estella.

©  Cerca del Km. 12, ju n to  a una carrasca, puente m etá lico sobre el Urederra. Ei 
sendero lleva a

©  Nacedero de Itxako y cueva de Basaula. Se deshace el cam ino hasta la carre te ra y 
el paseo sigue po r ésta hasta

©  Km. 11,600. Se tom a p is ta  al N. en la sa lida  de un pequeño valle.

©  B ifu rcac ión : a la izquierda. Sube en arco hasta en fila r al NE. po r el fon do  del
barranco, en tre grandes carrascas.

©  Artaza. Se sigue po r la carre te ra  a Baríndano.

E l En Q  se tom a la carre te ra a Artaza, que en

©  C ruce de carre te ra  y pistas: se sigue la del N., que en arco am plio  llega a

©  Gollano. Carretera a Baríndano.

©  Al pasar el to rreón  del an tiguo  pa lacio, cam ino ca rre til, casi llano.

©
®
®
®
®
®
®
®
®
®
( 3 )

Baquedano. Se atraviesa po r la parte a lta y se tom a el cam ino al nacedero. 

B ifu rcac ión : cam ino de abajo.

B ifu rcac ión : cam ino llano de la derecha, que lleva hasta el río,

po r cuya m argen izqu ie rda  va el sendero en tre denso arbo lado hasta

Nacedero del Urederra, al pie del c irco  rocoso. Se vuelve po r el sendero hasta 12 y 
se s igue po r la o r illa  del río. Tras unos pequeños rasos,

ju n to  a unas huertas el cam ino  asciende en tre cam pos hasta

Baquedano, que se atraviesa po r la parte baja del pueblo, y se sigue

el cam ino que lleva d irec tam ente  al Urederra.

Pasado el puente de cem ento, cam ino en d irecc ión  S.

Sobre la cen tra l e léctrica , el cam ino  se hace pista encem entada, que

pasa ante el lavadero y

llega a Zudaire . Carretera a Baríndano.

Q ( b)  ©

0 Kms. 14 Kms.



29. Nacedero del Urederra.
Epoca recomendada: Primavera y verano.

El re lie ve  de  la A m é sco a  B a ja  m o d e la  
m a rgas  d e l C re tá c ic o  s u p e r io r , te n d id a s  
ba jo  las ca liza s  d e  U rbasa  -q u e  d o m in a n  
a b ru p ta s  e l v a l le -  y  ju n to  a las e s tr ib a c io n e s  
de Ló q u iz , q u e  q u e d a n  al S u r y p re se n ta n  
ca lizas  y c a lc a re n ita s  a lg o  m ás a n tig u a s  
q ue  las m a rgas  a m e sco a n a s . El c lim a  re úne  
in flu e n c ia s  c a n tá b r ic a s  y m e d ite rrá n e a s . La 
p lu v io m e tr ía  se a c e rc a  a lo s  1.000 l./m 2. Los 
hayedos, q u e  o c u p a ro n  la  m ese ta  de  U r­
basa, deb ían  de d e s c o lg a rs e  p o r las lade ras  
m e rid io n a le s  has ta  e n c o n tra r  los  ro b le d a le s  
e in c lu s o , en a lg u n a  zona , los e n c in a re s . El 
fo n d o  de l va lle  es ta ría  o c u p a d o  p o r b o s ­
q u e s  de  ro b le  p e lu d o  y q u e jig o , y e n c in a  en 
las zon as  m ás ro co sa s ; las o r il la s  de  río s  y 
los r in c o n e s  m ás h ú m e d o s  y a b r ig a d o s  se 
p o b la b a n  de  a ve lla nos , t i lo s  y fre sn o s . Las 
lade ras de  L ó q u iz  y la  m a rg e n  iz q u ie rd a  de l 
U red erra , a los  p ies  de  A rta za  y U rra , se 
ve s tir ía n  d e  e n c in a re s , e n tre  los  q u e  se 
m e zc la rían , en lu g a re s  de  s u e lo  m ás p ro ­
fu n d o , q u e jig o s  y ro b le s  p e lu d o s . H oy la 
a g r ic u ltu ra  a m e sco n a  p re fie re  lo s  ce re a le s  
y fo rra je s . Una a c e p ta b le  c a b a ñ a  de  o ve ja  
lacha  pas ta  en U rbasa  y L im ita c io n e s , sa lvo  
en in v ie rn o . Y pe rv ive n  ye g u a d a s  de  ja c a  
navarra , m ás o m e n o s  m e jo ra d a  - e s  d e c ir , 
b a s ta rd e a d a - co n  razas de  m a y o r p o rte . 
E stos  é q u id o s  v iven , e x c e p to  la e s ta c ió n  
c ru d a , en los pa s tiza le s  de  la  s ie rra .

Circo del nacedero del Urederra

A) N A C E D E R O  DE ITXAKO  
En la m a rg e n  d e re ch a  de l U red e rra , a 

u n o s  2 km . a g u a s  a b a jo  de  B a rín d a n o , en la 
s a lid a  de l b a rra n c o  de  B a sa u la  o B asau ra . 
Las ag u a s  s u rg e n  de l s u b su e lo  de  L ó q u iz  
p o r un c o n d u c to  n a tu ra l y dan d e  b e b e r a 
E ste lla . El c a u d a l so b ra n te , m uy a b u n d a n te  
en in v ie rn o , e n g ru e s a  el a fo ro  de l U red erra . 
La cu e va  q u e  a lb e rg a  el m a n a n tia l c o m u ­
n ic a  co n  o tra  en e l b a rra n c o  de  B asau la . 
Este, de  g ra n  be lle za  y v e s tid o  de  e x c e le n ­
tes  e n c in a s  y q u e jig o s , m e rece  la m á x im a  
a te n c ió n  y p ro te c c ió n . P arece  qu e  fu e  d e ­
sag üe  n a tu ra l de l ka rs t de  L ó q u iz , lueg o  
de sv ia d o  a l a c tu a l n a ce d e ro  de Itxa ko .

L IR O N  G R IS  -M IC H A R R O  -  M U X A - 
R R A  (G lis  g lis )

R o e d o r de  la fa m ilia  G lir id a e , se m e ja n te  a 
la  a rd illa , pe ro  m ás p e q u e ñ o . El p e la je  es 
g r is á c e o , co n  el v ie n tre  c la ro . Le ro dea  los 
o jo s  un a n tifa z  n e g ru z c o . La c o la  es  la rg a  y 
b ien  p o b la d a . No tie n e  p e lo s  s o b re sa lie n te s  
en las o re ja s . C u e rp o  m ás cab eza  m ide n  
13 -19 cm .; la  co la , 11 -15 cm .; peso, 70 -200 
g r. V ive  en b o sq u e s  de fro n d o s a s , hayedos, 
ro b le d a le s  y cas ta ña les , en E u ro p a  c e n tra l y 
m e r id io n a l y en e l s u r de A sia . En N avarra  
h a b ita  to d a  la  zo n a  c a n tá b r ic a  y lo s  ha ye ­
d o s  y ro b le d a le s  de la  Z o n a  M ed ia . La d e n ­
s id a d  m ás a lta  se da, p ro b a b le m e n te , en 
U rbasa, A ra la r  y A ndía . C ría  en e l in te r io r  de 
un  tro n c o  a g u je re a d o  - q u e  ta p iz a  con  
m u sg o  y h o ja ra s c a -  o en n id o  e x te r io r  s u ­
je to  a las ram as. La cam ada , d e  2-7  p e q u e ­
ños, hace  e n tre  ju n io  y a g o s to . C o n su m e  
se m illa s , fru to s  y a lg u n a s  veces in se c to s : la 
p a rte  m ás im p o rta n te  d e  su d ie ta  la  in te ­
g ra n  ha yucos , be llo ta s , cas tañas, nu e ce s  y 
a ve lla n a s , pe ro  son  te m ib le s  sus in c u rs io ­
nes en fru ta le s . En ve rano  d u e rm e  de  d ía  y 
se a lim e n ta  de  n o che . P uede p e n e tra r en 
c h a b o la s  y  casas y se a f ic io n a  al qu eso . En 
n o v ie m b re  d e sapa rece , o c u lto  en cue vas  o 
a g u je ro s  de  á rb o le s , d o n d e  h ib e rn a  hasta  
a b r il o  m ayo. De ah í su fa m a  p o p u la r  c o m o  
d o rm iló n . En U rbasa  e ra  a b u n d a n te , con  
fu e r te s  f lu c tu a c io n e s  a n ua les . Los am es- 
c o a n o s  lo  co n s id e ra n  un bu en  b o c a d o  y 
a tr ib u y e n  a su g rasa  p o d e re s  m e d ic in a le s . 
Lo cazan  co n  p e rro s  e s p e c ia liza d o s , que  
lo c a liz a n  los  m ic h a rz u lo s  o  g u a rid a s , y los 
h o s tig a n  co n  h u m o  o a rp o n e s  has ta  h a c e r­
les sa lir . En lo s  ú lt im o s  tie m p o s  p a rece  que  
han d is m in u id o  m u ch o .

Aspecto otoñal del bosque al pie de Urbasa

B) N A C E D E R O  D E L U R ED E R R A  
El ka rs t de  U rba sa  a b s o rb e  c o m o  una 

e s p o n ja  las llu v ia s  o e l a g u a  de l d e sh ie lo . 
B asta  o b s e rv a r q u e  en la s ie rra  no hay c a u ­
ces s u p e rf ic ia le s  n i a p enas  fu e n te s . El 
ag ua , c o la d a  e n tre  g r ie ta s  y rocas, e n c u e n ­
tra  las m a rg a s  im p e rm e a b le s  q u e  fo rm a n  el 
le ch o  de l a c u ífe ro  o e m b a lse  s u b te rrá n e o , 
cu yo  d e p ó s ito  b u s c a  la s a lid a  al e x te r io r. 
U no de  los  a liv ia d e ro s  es este  m a n a n tia l, 
cu yo  c a u d a l m e d io  es de  4.000 l/s  - c o n  
e n o rm e s  v a r ia c io n e s  e s ta c io n a le s - .  La 
fu e n te  s u rg iría , en un p r in c ip io , en el lím ite  
de las ca liza s  y m a rg a s  de l esca rp e  m ás o 
m e nos  re c tilín e o . La e ro s ió n  de l ag ua  p ro ­
vo ca  la  ca íd a  de  g ra n d e s  b lo q u e s  c a liz o s  y 
lim a  las m a rgas . A sí se fo rm a  el c irc o  que  
m u e rd e  in e x o ra b le  e l fre n te  de  la s ie rra . Las 
ag uas  de l U re d e rra , d e  e sm e ra ld a  im p e c a ­
ble, ju s t if ic a n  e l n o m b re  de l río . En e lla s  es 
fá c il o b s e rv a r la  ra p id e z  de  las tru c h a s  y la 
h a b ilid a d  de  a lg u n a  n u tr ia .

C) B O S Q U E  M IXTO  D EL N AC ED ER O
E ntre  B a q u e d a n o  y e l N aced e ro  e l paseo 

va p o r  un b o sq u e  in te re sa n te . J u n to  al p u e ­
b lo  d o m in a n  las en c in a s , s u s titu id a s  lueg o  
p o r q u e jig o s  y ro b le s  p e lu d o s , qu e  de sp u é s  
ced en  te r re n o  al haya. P ero en c u a lq u ie r  
m o m e n to , la  va r ie d a d  es a m p lia : a rce  c o ­
m ún  o a s tig a rro , a rce  b la n co  o illó n , a rce  
de  M o n tp e llie r , en las zo n a s  m ás so lea das ; 
se rb a l de los  pa ja re ro s , m o s ta jo  u o s to z u ri, 
en las m ás h ú m e d a s ; fre s n o  co m ú n , fre s n o  
de m o n ta ñ a  y t i lo  se m e zc la n  co n  e sp e c ie s  
a rb u s tiva s  co m o  a ve lla n o , e s p in o  a lba r, e s ­
p in o  n e g ro  o  p a ch a rá n , c o rn a g o , a lig u s tre , 
b o n e te ro  y b o j; en las u m b ría s  de l hayedo, 
s u rg e  s o lita r io  a lg ú n  te jo .

En el c a m in o  h a c ia  A rtaza  y c e rca  d e  la 
c a rre te ra  de  B a rín d a n o  a Itxa ko , en B a­
sau ra , se le va n ta n  m a g n ífic a s  e n c in a s  que  
fo rm a n  un b o sq u e  de  c a rá c te r x e ró f ilo  p o r 
la  fa lta  de  su e lo ; en é l se dan e sp ec ies  
m e d ite rrá n e a s  co m o  ro m e ro , c o s c o ja  y sa ­
b ina . En los  p a re d o n e s  im p o n e n te s  de l 
c irc o  de l N aced e ro , t ie m p o  a trá s  h a b ita c ió n  
de  b u itre s , p u e d e n  o b se rva rse  cho vas , a li­
m o ch e , c e rn íc a lo s , h a lco n e s  y una  c o lo n ia  
de v e n c e jo s  rea les.



Sierra de Aranguren 
8 Kms.
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Po rtillo  de 
A ndrica in
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Labiano. Pista nueva al S., que z igzaguea hasta el

( 7 )  P o rtillo  de A ndrica in , po r el que va la m uga en tre Labiano y A ndricá in  (Elorz). En
d ire cc ión  SE, en tre dos cam pos y luego po r llecos, hasta la tro cha  ab ie rta  en el 
que jiga l po r un tend ido  e léc trico .

(5) Después .de un breve re llano, inm ed ia to  a poste e léc trico , cam ino en ángu lo  recto
al NE. Con m ucha zarza y pendiente, pero p racticab le . En m edio del que jiga l, g iro  
al SE. hasta cuesta de areniscas en sen tido  NO-SE.

(T )  La senda s igue ju n to  a repob lac ión  de p inos de Cem borá in (U nciti), hasta lim ite
NE.

©

©
©

©

Jun to  a puesto pa lom ero en á rbo l, sendero es trecho que se zam bu lle  en el 
que jiga l y pasa ju n to  a caseta de cazadores y sale al bo rde  de la repob lac ión  de 
pinos. El cam ino va po r el linde , en sen tido  NE y E. hasta el Poche o co llad o  que 
une el valle de A ranguren  con Cem borá in.

Desde el Poche, tram o de 200 m. po r la cresta de la s ierra  al NE. en tre  p inares y 
hayedo, hasta a lcanzar un buen luga r de observación sobre la C uenca y el bosque 
de G óngora. Se vuelve al h ito  a n te rio r ( £ )  y desde allí po r sendero NO., que 
en tra  en el hayedo, y atraviesa m anchas de p ino  royo, se sale al bo rde de an tiquos 
cam pos.

Desde este punto, po r en tre  repob lac iones jóvenes de p inos y pastizales, 
cam ino en d ire cc ión  NO. lleva a Labiano.

el

0 Kms. 8 Kms.



30. Sierra de Aranguren
Epoca recomendada: Todo el año.

La S ie rra  de  A ra n g u re n  tra za  al SE de 
P a m p lo n a  un a m p lio  a rco  q u e  sep a ra  a un 
la d o  los p u e b lo s  de l va lle  y a lg u n o s  de l de  
E g ü é sy  a o tro  los  d e  E lo rz y  U n c it i.  El V a lle  de  
A ra n g u re n  lo  in te g ra n  A ra n g u re n , G ó n g o ra , 
llu n d á in , La b ia n o , L a q u id á in , M u tilva s , T a jo - 
na r y Z o lin a . Su re lie ve  so b re s a le  re sp e c to  a 
los  te r re n o s  de  la C u e n ca  d e  P a m p lo n a , p o r ­
que  las c a lc a re n ita s  y a re n is c a s  e o ce n a s  qu e  
lo fo rm a n  son  de  m a yo r d u re za  q u e  las m a r­
gas c irc u n d a n te s . La ve g e ta c ió n  e xp re sa  la 
d ife re n te  p lu v io m e tr ía  d e  los  a lto s  y  de l llano .

En las e le v a c io n e s  - u n o s  350 m. so b re  los 
v a lle s -d e s c a rg a n  900-1 .000  l/m 2. El N o rte  de 
la  S ie rra , ju n to  a A rda naz , es tá  m u y  d e g ra ­
d a do , pe ro  e l r in c ó n  de  G ó n g o ra  m a n tie n e  un 
b o sq u e  de  g ra n  in te ré s  co n  una n o ta b le  r i ­
qu e za  fa u n ís tic a . H ace u n o s  a ñ o s  e l A y u n ta ­
m ie n to  de P a m p lo n a  a le n tó  la  p o s ib il id a d  de 
a d q u ir ir  la  f in c a  pa ra  h a b ilita r  un p a rq u e  n a ­
tu ra lís t ic o . Los c u lt iv o s  de  los  va lles , c e re a ­
lis tas , su b e n  p o r las la d e ra s  de  es ta  s ie rra  
m o d e s ta  y re d u c id a  y c o n tra s ta n  en el v e ra n o  
co n  la  m asa v e rd e  y p r ie ta  de  los  bo sq u e s .

Góngora, al pie de la Sierra de Aranguren

Monte Cemboráin con el hayedo en la umbría.

A) B O S Q U E  M IXTO
O frece  d o s  ca ras  m u y  d ife re n te s . En la u m ­

bría  que  d a  a A ra n g u re n  se co n se rva  a c e p ta ­
b le; en la  so la n a  m e rid io n a l a p e n a s  m u e s tra  
ve g e ta c ió n  a rb ó re a . D o m in a n  lo s  q u e jig o s  y 
hay ta m b ié n  p in o  ro yo  y - s o b re  Z o l in a -  a l­
g u n a  ca rrasca .

B) P O R TILLO  DE AN DR IC A IN
A n d r ic á in  es case río  de l v a lle  de  E lo rz  y el 

P o rtillo  e ra  en o tro s  t ie m p o s  paso h a b itu a l 
del c a m in o  de  P a m p lo n a  a Ib a rg o it i.  D esde él 
y de sde  e l c a m in o  q u e  su b e  al m o n te  C e m ­
b o rá in , la  v is ta  a b a rca  los  va lle s  de  E lo rz  e 
Ib a rg o it i, c e rra d a  p o r A la iz , H iga  e Izaga.

C) B O S Q U E  DE Q U E JIG O S
Los q u e jig o s  y e l ro b le  p e lu d o  son  e sp e c ie s  

típ ic a s  de  la Z o n a  M e d ia  d e  N ava rra  y señ a lan  
la tra n s ic ió n  e n tre  los  ha ye d o s  y ro b le d a le s  
a tlá n tic o s  y los  e n c in a re s  m e d ite rrá n e o s . 
D om in an  la  v e r tie n te  S u r de  la  S ie rra  de  
A ra n g u re n , sa lvo  las u m b ría s . S on b o sq u e s  
co n  á rb o le s  m e d ia n o s  de  p o rte , co n  g ra n  v a ­
ried ad  de e sp e c ie s  h e rb á ce a s  - e n  n e to  c o n ­
tra s te  con  los  hayedos, p o rq u e  de ja n  pa sa r 
b a s tan te  luz. En és te  d e  A ra n g u re n  p u e d e n  
verse a lg u n o s  b u e n o s  e je m p la re s  de  q u e jig o  
(Q u e rc u s  fa g inea ), a u n q u e  o tro s  m u e s tra n  
ca ra c te r ís tic a s  de ro b le  p e lu d o  (Q u e rc u s  p u -  
bescens) y la  m a yo ría  son  h íb r id o s  de  las do s  
esp ec ies . S a b id o  es qu e  las q u e rc ín e a s  t ie ­
nen una  g ran  fa c il id a d  pa ra  la h ib r id a c ió n . 
E n tre m e zc la d o s  co n  los  q u e jig o s  se ye rg u e n  
a lg u n o s  p in o s  royos. El bo j d o m in a  el s o to -  
bosque .

Los ja b a líe s , a n tes  ra ro s  y e s p o rá d ic o s , 
a h o ra  son  h a b ita n te s  de l bo sq u e , q u e  ta m ­
b ién  d a  re fu g io  a z o rro s  y ta ju d o s .

D) R E P O B LA C IO N  DE PINOS 
En la lade ra  o r ie n ta l,  p e rte n e c ie n te  a C e m ­

b o rá in , a n tes  o c u p a d a  p o r q u e jig a le s  y c u lt i ­
vos, ho y  c re ce n  re p o b la c io n e s  d e  p in o  la r ic io  
(P in u s  n ig ra ). T a m b ié n  son  la r ic io s  los  p in o s  
p la n ta d o s  s o b re  L a b ia n o  y ju n to  a l p o r t i l lo  de  
A n d r ic á in . S in  e m b a rg o , a lg ú n  a n tig u o  
ca m p o , lu e g o  p a s tiza l, y te r re n o  lle co , hoy 
es tá  in v a d id o  de  m a n e ra  n a tu ra l p o r el p in o  
ro yo . J u n to  a l P oche , en te r re n o s  de C e m ­
b o rá in , la  m asa de  p in o  la r ic io , ya a d u lta , 
d e p a ra  e je m p la re s  de buen p o rte .

E) EL POCHE 
El P oche  es e l c o lla d o  p o r e l q u e  el c a m in o  

de  L a b ia n o  y G ó n g o ra  se aso m a  a C e m b o ­
rá in . D esde el P oche  e l pa sean te  p u e d e  c o n ­
t in u a r  p o r la c re s ta  d e  la s ie rra  200 ó 300 m. 
hasta  u n a  b u e n a  a ta la ya  y de sd e  a llí o b s e rv a r 
-a d e m á s  de l pa isa je  de  la C u e n c a -  las c u a li­
da des  n a tu ra lís tic a s  de  la  zona . A su s  p ies  
q u e d a  el b o sq u e  m ix to  de  G ó n g o ra , la  p a rte  
m e jo r co n se rva d a . La c re s ta  t ie n d e  la m u g a  
n ít id a  e n tre  h a yedo  y q u e jig a l. El h a yedo  
c re ce  h u m id if ic a d o  p o r las n ie b la s  qu e  se 
pegan  a la  u m b ría . Las hayas se e n tre ve ra n  
de  ti lo s , se rb a le s , a lg ú n  ro b le  p e lu d o  y los  
o p o rtu n is ta s  p in o s  royos. Las e s p e c ie s  m ás

c o n s p ic u a s  son  ce rezo  s ilve s tre , e sp in o , a rce  
c o m ú n  y e l bo j, qu e  a b u n d a . En este  b o sq u e  
se ha c ita d o  el ra ro  lir io  m a rta g ó n . Las a rd i­
lla s  so n  c o m u n e s , así c o m o  n u m e ro s o s  p á ­
ja ro s  in s ta la d o s  en es te  b io to p o . S in  e m ­
b a rg o , lo  m ás c a ra c te r ís tic o  e in te re sa n te  es 
la v a r ie d a d  de rapaces. Si el pa sean te  se 
a ce rca  en un d ía  c la ro  de  p r im a v e ra  p u e d e  
v e ry  a d m ira re l i r y v e n ir d e l  a g u ilu c h o  p á lid o , 
h a lc ó n  c o m ú n , c e rn íc a lo , b u itre , a lim o ch e , 
á g u ila  cu le b re ra , á g u ila  ca lzad a , m ila n o  real, 
m ila n o  n e g ro , g a lfo rro , h a lc ó n  ab e je ro . La 
m a yo ría  de  e llo s  n id if ic a n  en e l b o sq u e . Para 
su id e n tif ic a c ió n , in s e r ta m o s  las s ilu e ta s  de 
las se is  ú lt im a s  e sp e c ie s  c ita d a s .

Halcón abejero

Milano negro

Galforro (Ratonero)

Aguila calzada

A Q U ILA  C A LZA D A  (H ie ra a e tu s  p e n n a tu s )  
R apaz de  ta m a ñ o  m e d ia n o  -4 6 -5 3  cm . de 

lo n g itu d ; 1 1 0  cm . de  e n v e rg a d u ra - , de la  fa - 
m ill ia  de  A c c ip itr id a e , q u e  luce  d o s  t ip o s  de 
p lu m a je : en la fase  c la ra , d o m in a n  los  c o lo ­
res lig e ro s , cas i b la n c o  en v ie n tre  y pe cho , 
con  d é b il lis ta d o  o c re  lo n g itu d in a l,  en c o n ­

tra s te  co n  las ré m ig e s  m u y o s c u ra s  y una 
b a n d a  o s c u ra  en e l b o rd e  d e  la  co la ; en la 
fase  o scu ra , las p a rte s  in fe r io re s  son  pa rdas 
in te n sa s  u n ifo rm e s , s in  c o n tra s te  co n  las ré ­
m ige s . En a m bas  fases, las p a rte s  s u p e rio re s  
son  s im ila re s , p a rd o  o sc u ra s  co n  e sc a p u la - 
res m ás c la ra s . La ce ra  - e n t re  e l p ic o  c ó rn e o  
y las p lu m a s  de  la c a b e z a - es a m a rille n ta ; el 
p ico , n e g ru zco ; las pa tas, c u b ie rta s  de  p lu ­
m as - d e  ah í su n o m b re - , co n  lo s  d e d o s  l im ­
p ios , a m a rillo s . E spec ie  t íp ic a  de b o sq u e s  
ju n to  a c la ro s  en los  q u e  cazan, es una  de  las 
ra p a ce s  m ás vo c in g le ra s : re p ite n  s in  cesa r 
va r io s  g r ito s , e n tre  e llo s  un s ilb id o  d o b le y  de 
to n o  a lto . Cazan al ace ch o  o p o r so rp re sa  
p iezas  en á rb o le s  o en e l su e lo : aves o  re p t i­
les. E m ig ra : se p re se n ta  en a b r il o m ayo y 
d e sa p a re ce  co n  d is c re c ió n  a l m o r ir  e l ve­
ra no . C ría  en g ra n d e s  n ido s , a n c la d o s  en á r­
b o le s  g ra n d e s . P one  d o s  huevos , y c ría  m uy 
ta rd e : a f in e s  de  a g o s to  aún su e le n  e s ta r los 
p o llo s  en e l n id o . Inve rna  en A fr ic a  y en la 
In d ia  y  en v e ra n o  no  su b e  de l S u r de  E u ro pa . 
En N ava rra  c ría  b ie n  en la Z o n a  M e d ia ; e sca ­
sea en la N avarra  h ú m e d a  y s ó lo  se ven  a lg u ­
nos e je m p la re s  en s o to s  y p in a re s  rib e ro s . En 
esta  S ie rra  de  A ra n g u re n  hay in c lu s o  e je m ­
p la re s  de  fase o scu ra , q u e  son  ra ros .



Cerréncanos 31
10,5 Kms.
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t i l  Km. 9 ’800 de la carrete ra de Adoáin, sobre la o rilla  derecha del río, hacia el 
pueblo.

( T )  Adoáin. Luego del puente, cam ino al SE.

( 2 )  Jun to  a una borda, se vadea el arroyo del barranco Sarrate. El cam ino, bien
m arcado, sube entre pinos hasta

(3i) co llado  en pequeño raso, desde el que se d iv isa Cerréncano Alto. El cam ino se
b ifu rca : a la izqu ie rda y al E, por entre robles y pinos, hasta

( ? )  barranco, que baja NS, B ifu rcac ión : al SE, casi llano hasta

( 5 )  Cerréncano Alto. Ruinas de tres ed ific ios . Jun to  al que debió de ser el mayor,
cam ino sem iperd ido, en sen tido NE., hasta

( ? )  barranco, por cuya o r illa  derecha y hacia abajo, la senda desd ibu jada lleva a

®  con fluenc ia  de dos barrancos. La pista, ancha, conduce al

(5) cruce con el cam ino A doá in -C erréncano Bajo. Se sigue por el valle.

( 9)  C erréncano Bajo. El cam ino pasa ante ed ific io  deshabitado y sigue al O, entre
tie rras llecas, hasta

®  g iro  brusco del cam ino, que se o rien ta  al SE. y sube en arco a

( í l )  borda entre pinos. El sendero, ensanchado por tractores, avanza al NO. hasta que

en vaguada, al borde de un bosquete de p inos y ju n to  a un gran roble, se sigue
por el fondo, al O., hasta la regata de Adoáin.

®  Vado.

@  Por la carre te ra se re torna al punto de partida.

0 Kms, 10 10,5 Kms.



31. Cerréncanos
Epoca recomendada: Primavera y Otoño.

Los do s  C e rré n ca n o s , A lto  y B a jo , son  
d e s p o b la d o s  p e rte n e c ie n te s  a un va lle , 
U rra ú l A lto , s e m id e s p o b la d o  y p o co  c o n o ­
c id o . De los  c u a tro  lu g a re s  v is ita d o s  p o r 
este paseo s ó lo  u n o , A d o á in , es p u e b lo  h a ­
b ita d o . G u ín d a n o  y los  d o s  C e rré n ca n o s , 
no. Q uedan  fu e ra  de  lo s  c a m in o s  y de  las 
p re o c u p a c io n e s  de  la  g e n te . P ara m u c h o s  
no pasa de se r t ie r ra  de  b o j y d e  c a p u c h i­
nos m ás o m e n o s  ilu s tre s .

El paseo d is c u r re  p o r te r re n o s  a s e n ta d o s  
so b re  fly s c h  te rc ia r io : m a rg a s  a lte rn a d a s  
con  d e lg a d o s  e s tra to s  ca lizo s . Los re lie ves  
son  re d o n d e a d o s  y suaves. A l N. d e  A d o á in  
e m erge n  c a liza s  en e sca rp e s  d e s ta ca d o s . El 
c lim a  tie n e  in f lu e n c ia s  p ire n a ica s , c a n tá b r i-

Adoain; perdido entre montes.

A) B O S Q U E  M IXTO  
E n tre  a m b o s  C e rré n ca n o s , la  v e g e ta c ió n  

o r ig in a l d e b ió  de  se r lo  q u e  los  b o tá n ic o s  
llam a n  « q u e jig a l p re p ire n a ic o » , d o m in a d o  
p o r e l q u e jig o  (Q u e rc u s  fa g in e a )  m ás o m e­
nos h ib r id a d o  co n  e l ro b le  p e lu d o  (Q u e rc u s  
p u b e s c e n s )  y con  a b u n d a n te  bo j. P ero no 
debe  p e rd e rse  de  v is ta  q u e  los  q u e jig a le s  
s im b o liz a n  la tra n s ic ió n  e n tre  los  h a yedos  
de  in f lu e n c ia  c a n tá b r ic a  y los  ca rra sca le s  
m e d ite rrá n e o s . Los q u e jig o s  ra ra  vez p re ­
sen tan  e je m p la re s  p u ro s : son  h íb r id o s ; in ­
c lu so  pa rece  q u e  los  ro b le s  en s e n tid o  a m ­
p lio  que  p u eden  verse  tie n e n  m ás c a ra c te ­
rís tica s  de  ro b le  p e lu d o  qu e  d e  q u e jig o . 
Pero este  c a rá c te r de  tra n s ic ió n  se p u e d e  
c o m p ro b a r aquí, en la  u m b ría  q u e  d e p a ra  
a lg u n a s  hayas y p in o s  royos. O tras  e sp e c ie s  
o b se rva b le s  son  el a rce  c o m ú n  o a s tig a rro , 
el il ló n  (A c e r opa tus), se rb a le s , m o s ta jo  
(S o rb u s  to rm in a lis ) .  C om o  se sabe, en e s to s  
bo sq u e s  m ix to s  bu sca n  re fu g io  fá c il ja b a ­
líes, a rd illa s , te jo n e s , z o rro s , m a rtas  y a lg ú n  
ra ro  co rzo .

cas y m e d ite rrá n e a s , co n  llu v ia s  a p re c ia b le s  
(900-1 .000 l/m 2), in v ie rn o s  fr ío s  y ve ra n o s  
ca lu ro s o s . Pese a la  p lu v io m e tr ía , las re ga ­
tas  so n  en v e ra n o  ca u ce s  sem ise cos , d a d a  
la re la tiva  im p e rm e a b ilid a d  de l su e lo  y su 
escasa  re te n c ió n , c o n s e c u e n c ia  de  a n t i­
gu as  e ro s io n e s .

En los fo n d o s  de  lo s  va lles , c o m o  la rg as  
leng uas , y en la d e ra s  y lom a s  hay c u lt iv o s  
escasos, en g e n e ra l d e  cerea les , C abras, 
ove jas  rasas y a lg u n a s  vacas pastan  los 
ca m p o s  a n tig u o s  ho y  pa s tiza les . D esde el 
p u n to  de  v is ta  e c o ló g ic o , la so le d a d  de l 
p a ra je  y la  re g e n e ra c ió n  de  los  e co s is te m a s  
n a tu ra le s  s u m a  p u n to s  de  in te rés .

B) R E G E N E R A C IO N  DE LO S B O S Q U ES : 
IN VASIO N  D E L PINO ROYO 

El p in o  royo  o a lb a r (P in u s  s y lv e s tr is )  es 
n a tu ra l en la zona , pe ro  hoy a b u n d a  m ás 
qu e  a ñ o s  a trás . E sp e c ie  p io n e ra  y  n e ce s i­
ta d a  d e  b u e n a  in s o la c ió n , o c u p a b a  los 
c la ro s  a b ie rto s  en los  q u e jig a le s  p r im ig e ­
n io s  p o r fu e g o s  y de m ás  a g e n te s  na tu ra le s . 
En c o n d ic io n e s  na tu ra le s , e l p in a r vo lv ía  a 
se r in v a d id o  p o r e l q u e jig a l y se re co b ra b a  
e l pa isa je  ve g e ta l p r im e ro . P ero la e x p lo ta ­
c ió n  a b u s iva  de  los  bo sq u e s , las ro tu ra c io ­
nes y e l p a s to re o  b o rra ro n  las m asas de 
á rb o le s , lava ron  los  su e lo s  y p ro v o c a ro n  su 
e ro s ió n . En tie m p o s  re c ie n te s , a l d e sa p a re ­
ce r la p re s ió n  h u m ana , e l p in o  royo , m u y  en 
su pa pe l, c u b re  una  e ta pa  se r ia l Im p o rta n te . 
E sto  se a p re c ia  en to d o  el re c o rr id o , pe ro  
so b re  to d o  en los  pa cos , d o n d e  los  p in a re s  
son  una  re a lid a d  cu a ja d a  y ta llu d a ; en los 
ca ra so le s  la s o b rie d a d  de  lo s  p in o s  no  llega  
a c o m p e n s a r la  escasez  de l su e lo . La in v a ­
s ió n  de l p in o  ro yo  re su lta  e s p e c ta c u la r en 
los a n tig u o s  c a m p o s , m ás p ro fu n d o s  y lla ­
n o s . (N o  s e rá  n e c e s a r io  d e ta l la r  q u e  
«sue lo»  es la t ie r ra , lo  qu e  no es roca).

C) RESTO S DE R O B LE S  Y Q U E JIG O S  
C o m o  va d ic h o , a lo  la rg o  de l re c o rr id o  

p u e d e n  verse  q u e jig o s , ro b le s  p e lu d o s  y 
a b u n d a n te s  h íb r id o s  de  estas e sp ec ies . Son 
re liq u ia s  de la  v e g e ta c ió n  o r ig in a l.  O tras  
e sp e c ie s  a rb ó re a s  son a rces  c o m u n e s  o as- 
tig a rro s , il ló n  en los  b o rd e s  de  las regatas, 
ch o p o s , sau ces  y e s p in o  o g u r il ló n .  E n tre  
los  a rb u s to s , ad em ás de l bo j o m n ip re s e n te , 
los  p a ch a ra n e s  y e l e n e b ro  c o m ú n . En los 
esp a c io s  s e m ia b ie r to s  p u e d e n  ve rse  vo la r 
a lim o ch e s , b u itre s , á g u ila  cu le b re ra , g a lfo -  
rro  o ra to n e ro  c o m ú n , á g u ila  rea l y q u e ­
b ra n ta h u e so s .

B O J-E Z P E LA  (B u x u s  s e m p e rv ire n s )

A rb u s to  de 0 ,5 -3  m., qu e  p u e d e  a lc a n z a r 
los 8 - 1 0  m., p e re n n ifo lio  - h o ja s  densas, 
s im p le s , o p u e s ta s , co r iá ce a s , b r il la n te s  y 
o va la d a s  de  1,5 -3 c m - ,  de  p o rte  m u y  ra ­
m o so  y co r te z a  a m a rille n ta , f lo re c e  en ha ­
c e c il lo s  ax ila re s  's in  p é ta los , u n ise xu a le s , 
en p rim a ve ra ; c r to e 'le n to  y es m u y  lo n g e vo . 
E s p o n tá n e o  en C e n tro  y S u r de  E u ro pa , 
lle g a  has ta  e l H im a laya . C a ra c te rís tic o  de  la 
zo n a  p ire n a ica , a b u n d a  en el c u a d ra n te  NE 
de  N avarra ; p u e d e  da rse  de sde  la B a rd e n a  
al C a n tá b r ic o , p e ro  escasea  h a c ia  e l NO. y
S. C rece  en zo n a s  bo scosas , en b reves  ro ­
da le s  y o c u p a  g ra n d e s  e x te n s io n e s  en áreas 
d e s a rb o la d a s  de  lo s  va lle s  p ire n a ic o s . En 
in v ie rn o s  c ru d o s , las h o ja s  son  ro jiza s , tra s  
las he ladas. Los m e jo re s  e je m p la re s  c re cen  
en u m b ría s  y á reas  de  bo sque . En U rra ú l 
A lto  se levan tan  e je m p la re s  de  m ás de 8  m. 
U t il iz a d o  c o m o  p la n ta  m e d ic in a l y de  
a b o n o , es lig e ra m e n te  tó x ic o . Los a n im a le s  
d o m é s tic o s  lo a b o rre c e n . Su m adera , frá g il, 
densa , d u ra  y a m a rille n ta , se u tiliz a  en a r te ­
san ía  y tra b a jo s  de  to rn o .

Barranco de Cerréncanos, colonizado 
por los pinos royos.

JA B A L I-B A S U R D E  (S us  s c ro fa  L.)

El ja b a lí, p a rie n te  o r ig in a l de l c e rd o  d o ­
m é s tic o , p e rte n e ce  a la  fa m ilia  S u idae , de l 
o rd e n  A rtio d a c ty la . M a m ífe ro  d e  fo rm a s  
m a c iza s  —cab eza  g ra n d e  y có n ica , pa tas  y 
c o la  c o r ta s - ,  de  pe la je  b a s to  y a b u n d a n te  y 
v a r ia b le  d e  to n o  -d e s d e  g r is  p á lid o , con  
m u c h a s  ce rd a s  b la n ca s , al p a rd o  y n e g r o - y  
a s p e c to  fie ro , p o r  la  fu e rte  je ta  s o b re  la  que  
se in c ru s ta n  sus p e q u e ñ o s  o jo s  y de  la que  
e m e rg e n  - e n  los  m a ch o s— los  c o lm illo s . 
P ued e  lle g a r a m e d ir  175 cm . d e  la rg o  (ca ­
be za  m ás cu e rp o ), pe ro  en N avarra  no  d e ­
s a r ro lla  ta n to . El peso varía : en los  m a chos , 
70 -230  kg ; 35-150, en las he m bra s . En Na­
v a rra  lo  n o rm a l son  80 -130 y 40-60, re sp e c ­
tiv a m e n te . V ive en b o sq u e s  a b ie rto s , pe ro  
se a d a p ta  a va r io s  b io to p o s , d e n tro  de  una 
g ra n  d is tr ib u c ió n  m u n d ia l (E u ro p a , n o rte  de 
A fr ic a , s u r  de  A sia , F ilip in a s , Ja p ó n , S u m a ­
tra , Java , e tc .). C e lo  de n o v ie m b re  a fe b re ro . 

'G e s ta c ió n  de  c u a tro  m eses. Los ja b a to s  o 
ra yones  nacen  de  m a rzo  a m ayo, en cam a- 
das d e  has ta  do ce , ra ya d o s  a lo  la rg o  de l 
c u e rp o  de  m a rró n  y p a rd o a m a r ille n to . P re ­
c o ce s , c o rre n  a p o c o  de  na ce r. Los m a ch o s  
a d u lto s  v iven  s o lita r io s , sa lvo  en ce lo . Las 
h e m b ra s  fo rm a n  g ru p o s  co n  los  jó ve n e s . 
P ra c tica n  la rg o s  d e s p la z a m ie n to s  en bu sca  
de  c o m id a  o p o r h u ir  de c o n d ic io n e s  c lim á ­
tica s . N o c tu rn o s  y o m n ív o ro s . H ozan la t ie ­
rra  c o n  la je ta  y p u eden  c a u s a r d a ñ o s  im ­
p o rta n te s  en los  c u lt iv o s . En N avarra  ha 
s u fr id o  g ra n d e s  flu c tu a c io n e s . N u e s tro s  re ­
yes o rg a n iz a b a n  la caza  de « p u e rc o s  m o n ­
teses» en s o to s  y p a ra jes  r ib e ro s . L u ego , el 
ja b a lí se lim itó  a zo n a s  b o sco sa s  c o m o  A r- 
tic u z a , Ira ti, Izco, A lto  R onca !, A rb a yú n  y 
Leyre , e tc . D esde hace 2 ó 3 lu s tro s , se ha 
e x te n d id o  y es a b u n d a n te  en la M o n ta ñ a  y 
Z o n a  M e d ia  y ap a re ce  en s o to s  y b o sq u e te s  
de  la R ibe ra . Se le ha v is to  c ru z a r e l Ebro . 
Es o b je to  de  caza  in te n s iva : m ás de  2.000 
e je m p la re s  en N avarra . En U rra ú l A lto  e n ­
c u e n tra  c o n d ic io n e s  m uy fa vo ra b le s .

W t



Q  Km. 1 '200 de la carre te ra de Ta fa lla  a M iranda de Arga, ju n to  a la Fuente Resano.
C am ino en tre  escom bros al O.

®  O bservatorio  sobre la balsa del Juncal. Puede llegarse hasta la o rilla . R etorno a la
carretera.

Jun to  al Km. 2, pista al E.

( 5 )  B ifu rcac ión : a la derecha. El cam ino asciende suave en tre v iñedos y cam pos de
cu ltivo .

©  C ruce de cam inos: a la derecha, ya en el Plano.

©  B ifu rcac ión : se s igue recto, de jando la pista que bordea el cam po recién ro turado.

©  B ifu rca c ió n : ju n to  a le trero  de cazadores: a la izquierda.

©  B ifu rcac ión : a la izquierda.

©  B ifu rcac ión : se sigue recto, y se in ic ia  la bajada.

©  Balsa de Cabriteras. El cam ino se in te rna  en tre cam pos de cu ltivo .

©  B ifu rcac ión : a la izquie rda . Tras salvar un pequeño barranco y en tre  cam pos,

encuentro  con la pista, an tiguo  cam ino  de M iranda de A rga a O lite , que en 
d ire cc ión  NE. sale de nuevo al Plano.

(B )  C ruce de cam inos, en el bo rde del P lano: el del m edio, en sen tido NE., atraviesa el
bosque y se cruza con el cam ino que bordea el cam po y llega a o tro

@  cruce, ju n to  a la escom brera. La p is ta  que la bordea, en d ire cc ión  N-NE., lleva
hasta

^ 4 )  corra l, frente  al que cam bia de d ire cc ión , al NO., y lleva al pun to  ©  , desde el
que se vuelve a Q

0 Kms.

(7) (?) @ g )  ® J )  @ (55) ® (M) g )  ©
450

400
10 11 11,5 Kms.



32. Monte Plano
Epoca recomendada: Primavera y Otoño.

M o n te  e q u iv a le  a b o sq u e . M o n te  P lano  
fu e  - e n  a lg u n a  m e d id a , e s -  un bo sq u e  
a se n ta d o  so b re  te r re n o  d e  c o n fig u ra c ió n  
llana . Se tra ta  de  una  a n tig u a  te rra z a  c o l­
g a d a  q u e  fo rm ó  p a rte  d e  u n a  vas ta  lla n u ra  
a lu v ia l, n iv e la d a  p o r s u ce s iva s  ave n idas . 
E ro s io n a d a  en los  b o rd e s  p o r las a g u a s  que  
bu sca b a n  un n ive l a lu v ia l m ás ba jo , q u e d ó  
c o m o  una  m eseta . E sta m e se ta  y sus f la n ­
cos es ta b a n  v e s tid o s  ha s ta  hace p o c o s  
a ñ o s  p o r uno  de  los  m ás e x te n s o s  c a r ra s ­
ca les  na va rro s , en una  zo n a  en la  q u e  la 
m a yo r p a rte  d e  las s u p e rf ic ie s  se d e d ica b a n  
a c u ltiv o s . La p lu v io m e tr ía  - c e rc a  de  la 
Z o na  M ed ia , pe ro  a so m a d a  a la  R ib e ra -  no 
a lcan za  los  500 l/m 2, co n  fu e r te s  seq u ías  
es tiva les.

A) C O M E D E R O  DE B U ITR E S  
C o m o  en los  a lre d e d o re s  d e  m u c h o s  

pu e b lo s , en M o n te  P lano  h a b ía  un  m u la d a r 
o c e m e n te r io  de  a n im a le s  d o m é s tic o s . Los 
b u itre s  y o tra s  aves c a r ro ñ e ra s  d a b a n  
c u e n ta  de  los cadáveres. A  s u g e re n c ia  de 
ANAN, e l A y u n ta m ie n to  d e  T a fa lla , p ro p ie ­
ta r io  de los  c o m u n a le s  de  M o n te  P lano, 
d e c id ió  re v iv ir e l m u la d a r. Lo c e rc ó  de 
a la m b re  y lo ce rró . El e s ta d o  a c tu a l de l 
co m e d e ro  es d e p lo ra b le . La lo c a liz a c ió n , 
d e fic ie n te , y la  fa lta  de  c u id a d o , m ás la 
p re se n c ia  fre c u e n te  d e  ca za d o re s , a h u y e n ­
tan  a las c a rro ñ e ra s . La p u e rta  e s tá  a b ie rta  
y los  cu e rp o s  de  lo s  a n im a le s  son  a b a n d o ­
na dos  co n  fre c u e n c ia  fu e ra  de l re c in to .

B) C A R R A S C A L 
O cu p a b a  cas i to d a  la m eseta  y pa rte  de 

los  ta lu d e s . El a p ro v e c h a m ie n to  v e c in a l 
-p a s to s  pa ra  las o ve ja s  y leña  pa ra  los  h o ­
g a re s -  m a n te n ía  el b o sq u e  lim p io , co n  á r­
b o le s  de  bu en  p o rte . E ra un lu g a r de caza  y 
de  o c io . En la  d é ca d a  de  los  sese n ta  el 
b o sq u e  -d o m in a d o  p o r la  ca rra sca  (Q u e r­
c u s  ile x  ro tu n d ifo í ia ) , ta m b ié n  lla m a d a  e n ­
c in a  o e n c in o -  s u fr ió  la  ta la  de  m u c h o s  
á rb o le s , co n  un m is e ra b le  a p ro v e c h a m ie n to  
de  leña , y se ro tu ra ro n  g ra n d e s  s u p e rfic ie s . 
El b o sq u e  se c o n v ir t ió  en m a to rra l, q u e  hoy 
es m a q u ia  co n  a lg u n o s  b u e n o s  e je m p la re s  
de  ca rra sca . Las p la n ta s  de  és ta  re b ro ta n  
de  las ce p a s  y si no  se re p ite n  e rro re s  
pasados , es de  e s p e ra r q u e  vu e lva  a e x is t ir  
el b o sq u e  q u e  n u n c a  d e b ió  de sa p a re ce r. 
E n tre  las e sp e c ie s  q u e  a b u n d a n  de s ta ca n  la 
co s c o ja , e l e n e b ro  de la m ie ra , la  sab in a , la 
la va n d a  y el to m illo .  La riq u e za  e c o ló g ic a  es 
un re cu e rd o , pe ro  aún  p u eden  verse  c o n e ­
jo s , z o rro s , p e rd ic e s , ta ju d o s , p e rd ic e s  y 
p a lo m a  to rc a z ; en o to ñ o  e in v ie rn o  a b u n ­
dan  las m a lv ice s , à c id a m e n te  esp e ra d a s  y 
a b a tid a s  p o r los  c a za d o re s  q u e  a n te s  no 
m a lg a s ta b a n  un c a r tu c h o  co n  estas  a v e c i­
cas. El ja b a lí pa re ce  re in s ta la d o  en M o n te  
P lano : sus  h u e lla s  son  v is ib le s  en ca m in o s  
y b o rd e s  d e  ba lsas.

Buenos ejemplares de carrascas, testigos de lo 
que fue el Monte Plano.

C) R E P O B LA C IO N E S  DE PINOS 
En el d e sce n so  h a c ia  O lite  y al S. de  

C a b rite ra s  hay p la n ta c io n e s  de  p in o s . Se ha 
re c u rr id o  a l p in o  c a rra sco  (P in u s  h a le p e n -  
s is ), e sp e c ie  m e d ite rrá n e a  a u tó c to n a , pe ro  
no  e s p o n tá n e a  en esta  zona.

D) R O TU R A C IO N E S  
El paseo  c ru za  á reas  ro tu ra d a s , an tes  

o cu p a d a s  p o r e l b o sq u e . D ada  la fo rm a c ió n  
g e o ló g ic a  de l M o n te  P lano , los  ca m p o s  e s ­
tán  c u a ja d o s  d e  c a n to s  ro d a d o s  y co s tra s  
ca lizas . Los a p ro v e c h a m ie n to s  a g ríc o la s  no 
deben  de  s e r m u y  s u s ta n c io s o s . E stos  s u e ­
los d e tr í t ic o s  no  fa v o re c e n  los  c u lt iv o s  de 
ce rea l. La b a n d a  ro tu ra d a  re su lta  d e s o la ­
d o ra  en m e d io  de  las m a n ch a s  de  á rb o le s  y 
a rb u s to s . Si se a ñ aden  las e s c o m b re ra s  in ­
d u s tr ia le s  y  d o m é s tic a s  de l NE de l M o n te  
P lano , es fá c il c o n c lu ir  las v e ja c io n e s  s u fr i­
das p o r es te  c a rra sca l, a n ta ñ o  a d m ira b le .

E N EB R O  DE LA  M IERA, G IN E B R O  (J u n i-  
p e ru s  o x y c e d ru s  L.)

A rb u s to  qu e  p u e d e  d e s a rro lla r  c o m o  a r- 
b o li l lo : no  su e le  pa sa r de  3-5  m., pe ro  a l­
can za  8-10  m. d e  a lto . P o rte  c ó n ic o , e v i­
d e n te  en e je m p la re s  d e s a rro lla d o s . De la 
fa m ilia  de  las C u p re sá ce a s  (c ip re se s  y s a b i­
nas), p a rie n te  p ró x im o  d e  a b e to s  y p in o s  
(C o n ife ra s ), t ie n e  h o ja s  a c icu la re s , p e rs is ­
te n te s  va r io s  años , co n  d o s  b a n d a s  ba n ca s  
en la ca ra  s u p e r io r  y ve rdes  y a q u illa d a s  en 
e l envés. En c o n ju n to , e l fo lla je  es ve rde  
g la u c o . Las flo re s , d io ica s , b ro ta n  en in ­
v ie rn o  o c o m ie n z o s  de  p rim a ve ra . Las p e ­
qu e ñ a s  p iñ a s  - 7  a 15 m m . de  d iá m e tro -  
s im ila re s  a bayas, m a d u ra n  e l s e g u n d o  año 
y e n to n c e s  son  ro jo -a m a rille n ta s . R es is­
te n te  al fr ío  y a la sequía , v ive  en c u a lq u ie r  
te rre n o  -s a lv o  e n c h a rc a d o s -  y su á rea  de 
d is tr ib u c ió n  n a tu ra l es m e d ite rrá n e a . En 
N avarra , en la m ita d  S ur. No fo rm a  m asas 
pu ras; se in te g ra  en e l c o r te jo  de  en c in a s , 
ca rra sca s  y p in o s , ad em ás de  a lc o rn o q u e s , 
sab in as , q u e jig o s  y p in sa p o s . Es e le m e n to  
im p o rta n te  de m a q u ia s  y ga rr ig a s , co n  c a ­
rrascas, c o s c o ja s  y o tro s  a rb u s to s . Su m a­
de ra , ro jiza , c o m p a c ta , a ro m á tic a  y de 
g ra n o  f in o , go za  de  e s tim a c ió n  e n tre  e b a ­
n is ta s  y to rn e ro s , pe ro  en N avarra  no  da  
v o lú m e n e s  s u f ic ie n te s  pa ra  a p ro v e c h a ­
m ie n to s  m a d e re ro s ; se usa  - e s  cas i im p u ­
tre s c ib le -  pa ra  se to s  y e m p a liza d a s . La 
fa rm a c o p e a  tra d ic io n a l re c u rría  a la  m ie ra  
de  e n e b ro  o a ce ite  de  cada , d e s tila d o  d e  la 
m a de ra  d e  e s ta  cu p re sá ce a .

E) B A LS A  DE C A B R ITE R A S
En un sua ve  b a rra n c o  de l ta lu d  h a c ia  el S., 
es un e m b a lse  a r t if ic ia l,  co n  d iq u e  de  tie rra , 
a b re va d e ro  de  a n im a le s  d o m é s tic o s . M u e s ­
tra  c a r r iz o s  y, s o b re  to d o , e sp a d a ñ a s  
(T ypha  la t ifo lia ) .  Q u e re n c ia  de  a n fib io s  y 
re p tile s , la  h a b ita n  ranas ve rdes  y sap os  
co m u n e s  y co rre d o re s , q u e  a llá  fre za n . Hay 
cu le b ra s  de  a g u a  de  las do s  e sp e c ie s  (N a- 
t r ix  n a tr ix , N a tr ix  m a u ra )  y tr i tó n  m a n ch a d o  
(T r itu ru s  m a rm o ra tu s ) .  La fre c u e n ta n  m a ­
m ífe ro s  y aves. U na fre n te  a o tra , hay do s  
ch o za s  s e m is u b te rrá n e a s  pa ra  la caza  de 
pa lo m as.

F) B A L S A  D E L JU N C A L
Al NO de  M o n te  P lano , en un a  lla n a d a  

e n d o rre ic a  de  t ie r ra s  p o co  p e rm e a b le s  de 
a rc illa s  y yesos, t ie n e  un as  13 Ha. y es 
R eserva, p ro m o v id a  p o r ANAN. En te o ría , la 
p ro te c c ió n  es to ta l. P oco  p ro fu n d a  - n o  
lle g a  a l m e tro  en lo  m ás p r o fu n d o -  se seca  
en los  ve ra n o s , p o r  lo  q u e  no  hay peces. 
M u y  u tiliz a d a  p o r m a m ífe ro s  -a b u n d a n  las 
ra tas  de  a g u a -, a n fib io s , re p tile s  y aves. J.A. 
G o izu e ta  v e r if ic ó  en 1971-72 c u a re n ta  es­
p e c ie s  d e  aves, e n tre  las qu e  d e s ta ca n  el 
ra scón , e l b u it ró n , y d o s  c a r r ic e ro s  (A c ro -  
c e p h a lu s  a ru n d in a c e u s  y A c ro c e p h a lu s  
sc irp a ce u s ).  S on  fre c u e n te s  las fo ch a s , 
pa tos  a zu ló n  y c u c h a ra  (éste, en in v ie rn o ). 
Las c o n c e n tra c io n e s  de  e s to rn in o s  p in to s  y 
n e g ro s  y de  e s c r ib a n o  p a lu s tre , q u e  se re ú ­
nen pa ra  d o rm ir , son  e sp e c ta cu la re s .

Sapo corredor, que acude a las balsas a
desovar.

C A R R IC E R O  TO R D A L (A c ro c e p h a lu s  a ru n ­
d in a c e u s )

P á ja ro  de  18-19 cm . de  la rg o , h a b ita n te  
t íp ic o  de  c a rr iz a le s  e sp esos  y o tra s  p la n ta s  
p a lu s tre s  c o m o  las esp a d a ñ a s  y ta m a rice s . 
L u ce  to n o s  p a rd o s  c la ro s , s in  lis ta s  n i m a n ­
chas. Las p a rte s  s u p e rio re s  son  p a rd o - ro ji-  
zas; en las p lu m a s  m u e s tra  b o rd e s  c la ro s  y 
b la n c a s  las pu n tas . G a rg a n ta  b la n ca  y pe ­
c h o  y f la n c o s  cre m as. Su ca n to  en p r im a ­
ve ra  es m o n ó to n o  y fu e rte . In se c tívo ro , en 
o to ñ o  c o n s u m e  s e m illa s  y f ru to s  s ilves tre s . 
C u e lg a  e l n id o  de  va r io s  ta llo s , p o n e  4-6  
hu evos , qu e  in c u b a n  13-15 días. Lo s  p o llo s  
son  n id íc o la s  y los a lim e n ta n  a m b o s  p a ­
dres . P ued en  te n e r una  s e g u n d a  puesta . 
C o lo n iz a  to d a  E u ro p a , sa lvo  E sca n d in a v ia  e 
Is las B ritá n ic a s . En N avarra  se p re se n ta  en 
c u a lq u ie r  área, pe ro  s ie m p re  e n tre  c a rr iz o s  
y esp a d a ñ a s . M ás a b u n d a n te  en la R ibera. 
E m ig ra  d e sp u é s  de  c ria r, de  fo rm a  d is c re ta  
y n o c tu rn a , h a c ia  A frica .
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En el cam ino real de Tudela a Carcastlllo , té rm ino  de Agua Salada, del Plano de
C arcastillo , jun to  al Vedado de Eguaras, cam ino al E.

Cruce: a la derecha. Pronto in ic ia  una bajada.

Se deja el camino- jun to  a una balsa y se sube en sentido SE, por el lím ite del 
Vedado y del Plano cultivado.

E ncuentro con el cam ino que del P lano baja a la Blanca.

Jun to  a los ú ltim os pinos de Eguaras, se deja el cam ino y se tom a un sendero al
SO. hasta

corra l, que se rodea po r el S.

Se atraviesa el barranco rodeando un m ontícu lo . El sendero, al N., entre los pinos 
del Vedado.

Junto  a la Casa de los Guardas el sendero enlaza con el cam ino que d iscurre  por 
el fondo de la vaguada.

© B ifu rcac ión : a la derecha. El cam ino llega a otra b ifu rcac ión , en la que se sigue 
po r la derecha.

(9) B ifu rcación : se m antiene la d ire cc ión  y se deja el cam ino m ejor m arcado,

(ío) B ifu rcac ión : po r la derecha, cam ino poco marcado por el fondo del valle,

( í l )  Cruce: d irecc ión  NO.

(12) Rodeo de la balsa y después de una leve hondonada 

(j3) se pasa ju n to  a chabola  y se g ira  al O.

(14) Cam ino princ ipa l, en cruce: a la izquierda. S ubida hasta sa lir al Plano.

(15) Reencuentro con el cam ino real de Tudela, al NE. hasta Q

0 Kms.

(11) (12

.15)

10 12 Kms.



33. Vedado de Eguaras
Epoca recomendada: Primavera y Otoño

C) P LA N O  DE C A R C A S T ILLO  
Los c u lt iv o s  y a lg ú n  p a s tiza l han s u s t i­

tu id o  a la  v e g e ta c ió n  p r im e ra . El ce re a l d o ­
m in a  e l pa isa je  de l saso , s a lp ic a d o  p o r a l­
g u n a  v iñ a  y ca m p o s  de a lm e n d ro s . A ún  así, 
la  fa u n a  es es te p a ria . Las a vu ta rd a s  se d e ­
ja n  ver, a u n q u e  no  c ría n . S isones , o rtega s , 
g a n g a s  son  las e sp e c ie s  m ás n o to r ia s ; los 
a lá u d id o s  v ie n e n  re p re s e n ta d o s  p o r c a la n ­
d r ia s , c o g u ja d a s , a lo n d ra s  y  to to v ía s . A lg ú n  
ra ro  m o c h u e lo  se ag azapa  b a jo  m o n to n e s  
de  p ie d ra s  o en a lg ú n  c o rra l. Los  c e rn íc a ­
los, a b u n d a n te s , o te a n ,s u s p e n d id o s  en el 
a ire . En g e n e ra l, las e sp e c ie s  in s ta la d a s  en 
e l P la n o  son  de  c o lo r  p a rd o  u o c re , p o r 
m im e tis m o . La m a yo ría  de  los  p á ja ro s  c a n ­
ta n  en vu e lo , pa ra  d e lim ita r  su te r r ito r io .

B) P EN A FLO R  
El c a s til lo  de  P e ñ a flo r su rg e  c o m o  un 

c a p r ic h o  g e o ló g ic o  so b re  e l V e d a d o . P eña - 
f lo r  p e rte n e ce  a la  líne a  d e fe n s iv a  te n d id a  
p o r S a n ch o  el F uerte , en el s ig lo  XIII fre n te  
a v e c in o s  a m b ic io s o s . H oy lo s  p u e b lo s  ve ­
c in o s  lla m a n  a P e ñ a flo r C a s tillo  de  D oña  
B lanca , p o rq u e  N ava rro  V illo s la d a  s itu ó  
p a rte  d e  su n o ve la  en é l. A d e m á s  de  b a s tió n  
m ilita r , p ro te g ía  a los  re b a ñ o s  t ra n s h u ­
m a n tes . En 1546, se g ú n  una  n o tic ia , e ra  
lu g a r  h a b ita d o  y co n  c o n c e jo  y lo s  v e c in o s  
p le ite a ro n  c o n tra  M ig u e l de  E gua ras, s e ñ o r 
de l c a s til lo  y re s id e n te  en T u d e la , qu e  p re ­
te n d ía  d o b le  c u p o  de  leña  y ro tu ra s .

LE N TIS C O  (P is ta c ia  le n t is c u s  L.)
A rb u s to  de  1-3 m., de  a ltu ra  -p u e d e  lle g a r 

a 5 m - ,  co n  tro n c o  g r is á c e o  y co p a  m uy 
ra m ifica d a . H o jas  pe rs is te n te s , c o m p u e s ta s , 
p a rip in n a d a s , co n  4 -10  fo lío lo s  o va le s  la m ­
p iñ o s  y de  b o rd e  liso . F lo re s  pe queñ as , 
a m a rille n ta s  o ro jiza s , en ra c im o s  densos , 
que  sa len  en p rim a ve ra ; f ru to s  en o to ñ o , 
p e q u e ñ o s , ro jo s  y n e g ru z c o s  en la m a du re z . 
E spec ie  e sp o n tá n e a  en la  zo n a  m e d ite rrá ­
nea, fre c u e n te  en A n d a lu c ía  y E x tre m a d u ra , 
en N avarra  bu sca  las  zo n a s  so le a d a s  de  la 
R ibe ra  y  a b r ig a d a s  de  la Z o n a  M e d ia . Se 
p re se n ta  a c o m p a ñ a d a  de  o tra s  e sp e c ie s  t í ­
p ica s  de l m a to rra l m e d ite rrá n e o , c o m o  es- 
ca m b ró n , e n e b ro  de  la  m ie ra , ja ra s , ro m e ro  
y sa b in a s  n e g ras . Su m a de ra  es d u ra  y p e ­
sad a  y se usa  en to rn e r ía . La leña , de  b u e n a  
ca lid a d , se u tiliz a b a  pa ra  fa b r ic a r  ca rb ó n . 
T o das  las p a rte s  ve rd e s  de l le n t is c o  son  
a ro m á tica s ; de  la  re s in a  se o b tie n e  un a  b e ­
b id a  e s tim u la n te . Se ha usado  en m e d ic in a  
p o p u la r.

El V eda do  de  E gua ras  es un va lle  fo r ­
m a do  e n tre  el P lano  de  C a rc a s tillo  y La 
B lanca . Es p ro p ie d a d  p r iva d a . E sto, a d ife ­
re n c ia  de l a p ro v e c h a m ie n to  s e c u la r de  los  
p u e b lo s  c o n g o z a n te s  de  las B a rd enas , le ha 
h e ch o  co n s e rv a r a lg u n a s  c a ra c te r ís tic a s  
e c o ló g ic a s  en fra n c o  c o n tra s te  con  el e n ­
to rn o .

La B a rd e n a  es de  fo rm a c ió n  g e o ló g ic a  
re c ie n te . Los m a te ria le s  son  de  o r ig e n  f lu ­
v ia l: a rc illa s , ca lizas , yeso s  y a ren iscas , é s ­
tas  p ro c e d e n te s  de  p a le o ca n a le s . T a les  
m a te ria le s  e s tu v ie ro n  en e l C u a te rn a r io  re ­
c u b ie rto s  p o r  una  g ra n  te rra za , cu ya  m u e s ­
tra  m ás v is ib le  es ho y  e l P lano  de C a rc a s ti-  
Ilo o S aso de  M é lid a . Ese n ive l h o r iz o n ta l 
de l P lano y de  La B la n ca  e s tá  a c tu a lm e n te  
en p ro ce so  de  e ro s ió n . E n tre  a q ué l y é s ta  
se ab ren  los b a rra n c o s  y v a llo n a d a s  de  los  
que s u rg e n  los c e rro s  te s t ig o s . En és to s , el 
p roceso  de  e ro s ió n  lo  fre n a n  los  e s tra to s  de 
a ren iscas  que , c o m o  un s o m b re ro , p ro te ­
gen a las a rc illa s  in fe r io re s  y p ro v o c a n  re ­
lieves fa n tá s tic o s  y e x tra ñ o s .

No hay e n tre  los c ie n tí f ic o s  a c u e rd o  s o ­
b re  qu é  ve g e ta c ió n  fue  la o r ig in a l de esta  
zona . P ara u n o s  d e b ió  de  se r la  estepa; 
o tro s  so s tie n e n  qu e  a n tes  de  la  in flu e n c ia  
h u m a n a  d o m in ó  e l e n c in a r. P udo  h a b e r un 
m o sa ico  de  ve g e ta c ió n  a rb ó re a  y no a rb ó ­
rea. S in  d u da , los  pa isa jes  de l P lano  y de l 
ac tu a l V e d a d o  de  E gua ras  han s id o  s ie m p re  
d ife re n te s . En c u a lq u ie r  caso , la  B a rd e n a  
n u n c a  la ha c u b ie r to  una  se lva  im p e n e tra ­
b le  de á rb o le s  m a je s tu o so s , co m o  a lg u n o s  
pa recen  c re e r. El c o s c o ja r  e s te p iza d o , con  
fa c ie s  de  m a q u ia  y de  g a rrig a , a lte rn a ría  
con  zo n a s  de  a rb o la d o  ra lo , de c a rra sca s  o 
de  p in o s , se m e ja n te  al a c tu a l V e d a d o  de 
E gua ras. Las llu v ia s  -a c a s o  m e nos  de 300 
m m /m 2 a n u a le s -  y e l fu e rte  c a lo r  v e ra n ie g o  
a co n se ja n  la v is ita  en d ías  s o le a d o s  de  p r i­
m avera  y o to ñ o . P ero  las d ife re n c ia s  de 
pa isa je  va rían  de  m a n e ra  fu n d a m e n ta l de 
una  e s ta c ió n  a o tra .

A) P INARES Y M A Q U IA

El V e d a d o  c o n s e rv a  en buen es ta do  
m u e s tra s  de s u b u n id a d e s  típ ic a s  m e d ite ­
rránea s  p e rte n e c ie n te s  a l lla m a d o  « c o s c o ­
ja r  a ragon és» . La e sp e c ie  a rb ó re a  es el p in o  
ca rra sco , de  c o p a  re d o n d e a d a  y v e rd ic la ra , 
en fo rm a c io n e s  b a s ta n te  a b ie rta s . No hay 
ca rrascas . Los a rb u s to s  d o m in a n te s  a lc a n ­
zan 0,5 -3  m. y e n tre  e llo s  e n c o n tra m o s  c o s ­
co ja , e n e b ro  de  la  m ie ra , e s ca m b ró n  y le n ­
tis c o . E n tre  las m a tas, el ro m e ro , a lia g a  y 
b u fa la g a . En e l c o s c o ja r  a c la ra d o  p ro life ra n  
los  ro m e ro s , e l lin o  (L in u m  s u ffru t ic o s u m ),  
las ja r il la s  y los  to m illo s . La d e g ra d a c ió n  de 
to m illa re s  y ro m e ra le s , p o r  p a s to re o  o  e ro ­
s ió n , g e n e ra  la  e s te p a  de  g ra m ín e a s  lla ­
m a d a  e sp a rta l, d o m in a d a  p o r e l a lb a rd ín  
(L y g e u m  s p a rtu m ).  D e n tro  de  E g u a ra s  se 
ab re n  a lg u n a s  ba lsas. En e lla s  b ro ta n  c a r r i­
zos y a lg ú n  ta m a riz . La fa u n a  es r ic a  en 
a n fib io s , re p tile s , aves y m a m ífe ros . A b u n ­
dan los c o n e jo s  y no  fa lta n  z o rro s , ta ju d o s , 
g a to s  m o n te se s  e in c lu s o  jaba líes . EÍ g ran  
d u q u e  o b ú h o  rea l se o c u lta  en los  c o r ta ­
dos, así co m o  a lim o c h e s , ch o va s  y g ra jilla s . 
P uede  verse  e l á g u ila  real y es fre c u e n te  la 
s o rp re sa  ru id o s a  d e  la  pe rd iz . La p r im e ra  
c ita  n a va rra  de  un m o d e s to  re p til, la  la g a r­
t i ja  c e n ic ie n ta , se ha d a d o  en los  e sp á rta le s  
de  E gua ras. La m a yo r d e  las cu le b ra s  de 
n u e s tra  tie rra , la  b a s ta rd a , e s tá  c ita d a  ta m ­
b ié n  aq u í. Y e l p a sean te  pu ede  e n c o n tra r  
g a rd a c h o s  y  o tro s  la c é r tid o s , c o m o  la la ­
g a r t i ja  c o lic u a d ra d a .

O R TEG A, B A R B O TE  (P te ro c le s  o r ie n tá iis )  
Su vo z  ha o r ig in a d o  e l n o m b re  v u lg a r de 

« ch u rra » . T ie ne  fo rm a  p a re c id a  a las p a lo ­
m as, m id e  33 -35  cm . de  lo n g itu d , lu ce  c o lo r  
o c rá c e o  co n  m a n ch a  n e g ra  en e l v ie n tre . En 
vu e lo , son  c a ra c te r ís tic o s  e l v ie n tre  y las 
a las  a p u n ta d a s  y o scu ra s . V ive s ie m p re  en 
te r re n o s  á r id o s  o p e d re g o so s . A b u n d a  en la 
B a rd ena . C o n su m e  se m illa s  y ra ra  vez in ­
se c to s . G re ga ria , se d e sp laza  en p e q u e ñ o s  
b a n d o s  a b e b e d e ro s  fijo s , a veces a gran  
d is ta n c ia . V u e lo  rá p id o  y re g u la r. C ría  en 
n id o  in s ta la d o  en pe q u e ñ a  d e p re s ió n , ta p i­
za d o  de  h ie rbas , 2 -3  huevos, in c u b a d o s  
21 -22  d ías  p o r a m b o s  pa dres . P o llo s  n id í fu -  
gos, co n  n u m e ro sa s  m a n ch a s  o sc u ra s  s o ­
bre  el p lu m ó n  le o n a d o . D is tr ib u id a  p o r 
N o rte  de  A fr ic a , P e n ín su la  Ib é rica  y re g ió n  
de l C a sp io , en N avarra  o c u p a  los  lla n o s  de 
la  R ibe ra . Un p e q u e ñ o  g ru p o  se a s ie n ta  en 
las ce rca n ía s  d e  L u m b ie r. La p o b la c ió n  
p a re ce  s e d e n ta ria , pu es  p u e d e n  verse  to d o  
el año , pe ro  hay p o b la c io n e s  m ig ra d o ra s .
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A rizcun. Por v iejo cam ino, hoy pista, que roza el cem enterio, a

©  Errazu. Se g ira  y tom a carre te ra  abajo.

(? )  Bozate.

( J )  Cruce: a la izquierda, cam ino em pedrado en tre tapias.

(? )  B ifu rcac ión : a la derecha.

( i )  E rm ita de San M iguel. Cam ino en d irecc ión  N.

©  Cruce: a la izquierda.

(? )  Cruce bajo robles am ericanos: el cam ino del centro, que m antiene la d irecc ión  
anterior,

( 8i) y se p ierde entre zarzas y argomas. El sendero a lte rnativo , en el helechal, se une
en seguida al cam ino, ya en m ejor estado. Dobla en ángulo recto, zigzaguea, baja 
y salva la regata.

©  B ifu rcac ión : a la izquierda. Pasa ju n to  a dos caseríos.

®  Maya. Carretera de salida que

®  em palm a con la general a E lizondo.

®
©
®
©
©

©
®
®
(§)

Cruce de Urrasun.

Urrasun, ba rrio  de A zpilcueta . Cam ino al NO. cuesta abajo, entre robles, que 

cruza la regata y sube encajado en tre tapias.

Empalm e con pista que, llana, nos lleva a 

Zuaztoy. Por la carrete ra unos m etros, hasta 

pista al O., que

se deja para tom ar un cam ino que baja, cruza la regata y sube.

B ifu rcación : a la izquierda.

Entronque con pista, que en zigzag sube a 

A zpilcueta. Por la carrete ra hasta 

el cruce: se tom a la de Errazu.

A 200 m., se deja la carre te ra  y por cam ino se llega al 

cruce y, tras salvar po r puente el río Baztán, se vuelve a Q
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34. Baztangoiz
Epoca recomendada: Todo el año.

B a z ta n g o iza , un o  de  los  c u a tro  c u a rte le s  
en q u e  se d iv id e  B aztán , a g ru p a  los  lu g a re s  
de ErrazU , A r iz c u n  y A zp iic u e ta , m ás M aya. 
C o m o  in d ic a  su n o m b re , se tra ta  de  la zo n a  
se p te n tr io n a l de l V a lle . Los o tro s  c u a rte le s  
son  E liz o n d o -E liz o n d o ,  L e cá ro z  y E lve te a -, 
E rbe rea  - I r u r i ta ,  G arzá ln , A rrá yo z  y O ro - 
n o z -  y B a sa b u rú a  -C ig a , A n iz , B e rro e ta  y 
A lm á n d o z .

El su s tra to  g e o ló g ic o  -o f i ta s  y a ren iscas , 
a rc illa s , c a liza s  y d o lo m ía s  tr iá s ic a s -  p ro ­
p o rc io n a  m a te ria le s  m u y  u tiliz a d o s  en la 
a rq u ite c tu ra  p o p u la r , en e sp e c ia l las ro jiza s  
a re n isca s  tr iá s ica s , q u e  ta m b ié n  dan la jas  
de  s e p a ra c ió n  de  ca m p o s , b lo q u e s  de m u ­
ros, e tc . La p lu v io m e tr ía  a n u a l (1 .500-1 .700 
m m /m 2), s in  seq u ía  e s tiva l, y las suaves 
te m p e ra tu ra s  ha cen  p o s ib le  el v e rd e  p e r­
m a nen te  de l pa isa je  t ib io , d u lc e  y m a te rn a l, 
q u e  en o to ñ o  se v is te  d e  a cu s a d o s  c o n ­
tra s te s  c ro m á tic o s  g ra c ia s  a los  á rb o le s  ca - 
d u c ifo lio s  que  son  la m a yo ría  de  los  a u ­
tó c to n o s . P ero la be lle za  de l pa isa je  no  im ­
p id e  d e c ir  q u e  la  ve g e ta c ió n  ha s u fr id o  
p ro fu n d a s  a lte ra c io n e s . La o r ig in a l e s ta ría  
d o m in a d a  p o r e l ro b le d a l en to d o s  los  fo n ­
dos de  va lle  y lade ras  in fe r io re s  y p o r  ha ye ­
do s  en los  a lto s  de  G o rra m e n d i, A u tza , e tc . 
S ó lo  q u e d a n  jiro n e s  d e  ese pa isa je  p r im e ro . 
Hoy, en to rn o  a p u e b lo s , b a rr io s  y aun  c a ­

se ríos  se ven  o r la s  d e  ca m p o s  de  c u lt iv o s  
s in  ap enas  á rb o le s , se p a ra d a s  un a s  de 
o tra s  p o r b o sq u e te s  de  ro b les , s o to s  f lu ­
v ia le s  y -d e s d e  ha ce  p o c o -  p o r re p o b la c io ­
nes de  p in o s , a le rce s  o ro b le s  a m e rica n o s . 
E n tre  ese c in tu ró n  y las lade ras  de  los  
m o n te s  s u rg e n  los  he le cha le s , con  a rb o ­
la d o  d is p e rs o . En las lade ras  ve rd e a n  los 
pa s tiza les , s a lp ic a d o s  de  hayas en las va ­
g u adas . E sta es la  zo n a  p a s to r il,  de  te r re ­
nos, en g e n e ra l, c o m u n a le s , q u e  s u p e ra n  el 
8 0 %  de  la s u p e r f ic ie  m u n ic ip a l de  B aztán , 
la  m a yo r de  N avarra .

La be lle za  c ro m á tic a  d e  m o n te s  y c u l t i ­
vos, e l a tra c tiv o  d e  las casas -a c ic a la d a s , 
co n  h o s p ita la r io s  a le ro s  y te ja d o s  a do s  
a g u a s -  no  im p id e n  o b s e rv a r la  e x p lo ta c ió n  
no  s ie m p re  ra c io n a l de l m e d io  y la  e v id e n te  
d e g ra d a c ió n  e c o ló g ic a . Las O rd e n a n za s  del 
V a lle  tra d u c e n  la s e c u la r  p re o c u p a c ió n  p o r 
la ta la  de  los  b o sq u e s  y e l a fán de  pastos . 
Así, las de  1603 d ic ta n  q u e  el « g anad o  va- 
qu ío»  de be  p e rm a n e c e r en los  a lto s  desde  
la C ru z  de  m ayo a San M a rtín  de n o v ie m ­
bre . Y las de  1733 p ro h ib e n  la c o r ta  de 
«zo ko rra »  (re n u e vo s  de  ro b le  o haya) en 
p r im a v e ra  y e l c o n s u m o  de  «ka rloa»  (pasto  
ve rd e  de  haya) de  a g o s to  a S. Lu ca s  (18 de 
o c tu b re ).

C) R E P O B LA C IO N E S  DE P INOS Y A L E R ­
CES

En la m a yo r p a rte  se ha e m p le a d o  el 
c a lifo rn ia n o  p in o  de M o n te rre y  (P in u s  ra - 
d ia ta ),  que  en 20 -25 añ o s  r in d e  b u e n a  p ro ­
d u c c ió n , d e s tin a d a  a pas ta  de  pa pe l. Se 
a d a p ta  a zo n a s  llu v io s a s  y s in  g ra n d e s  h e ­
ladas y sus m e jo re s  á reas  es tán  en la zo n a  
c a n tá b r ic a  a m e nos  de  400 m. de  a lt itu d . El 
a le rce  ja p o n é s  (L a r ix  K a e m p fe r i) u tiliz a d o  
en B az tán , es una  c o n ife ra  de  h o ja  ca d u ca , 
de  b e llo s  to n o s  a m a r i l le n to s  o to ñ a le s . 
M ie n tra s  las za rzas  inva d e n  las p la n ta c io ­
nes de l p in o  c a lifo rn ia n o , las de  a le rce s  son  
h e rba le s . Su v a lo r  e c o ló g ic o  no pasa de 
d is c re to .

D) H E LE C H A LE S  

A l a c la ra rse  los  ro b le d a le s , fa c il ita n  la 
p ro p a g a c ió n  de  b rezos  co n  a rg o m a . En la 
N ava rra  h ú m e d a  son  fre c u e n te s  ta le s  b re ­
za les  o  lanaas , q u e  e v o lu c io n a n  a h e le c h a ­
les, fo rz a d o s  p o r la  d e d ic a c ió n  ganade ra . 
Los h e le ch a le s  dan un pas to  m e d io c re , 
p ro v e c h o s o  pa ra  ye g u a s  y o ve ja s  lachas! 
S e g a d o  en o to ñ o , el h e le ch o  se usa  co m o  
ca m a  de l ga nado .

Urrasun (Azpiicueta) rodeado de cultivos y bosquetes de robles; al 
fondo Gorramendi

A) RIO BAZTAN  
El B id a so a  se llam a  B aztán  m ie n tra s  d is ­

cu r re  p o r el V a lle . El b razo  p r in c ip a l, p ro ­
ce d e n te  de  Izp e g u i, pasa p o r E rra zu  y g ira  
al S u r al re c ib ir  en A r iz c u n  el ca u d a l p ro c e ­
d e n te  de  M aya. S us m á rg e n e s , d e n sa m e n te  
po b la d a s , las d o m in a n  a lisos , sa u ce s  d iv e r­
sos, a ve lla nos , fre s n o s  y c h o p o s  p la n ta d o s . 
F o rm a n  p e q u e ñ o s  b o sq u e s  en ga le ría , buen 
re fu g io  de  la fa u n a . Las ag u a s  a lb e rg a b a n  
sa lm ó n  ( izo k in a ), qu e  a h o ra  no pasa de 
S a n te s te b a n , y a b u n d a n  en tru c h a  y a n ­
g u ila ; p u eden  e n c o n tra rs e  c h ip a s  y lo ch a  
(lo tre , en e l eu ske ra  lo ca l). La ú lt im a  e s p e ­
c ie  v e r if ic a d a  es e l c o to  (C o ttu s  g o b io ) ,  p e ­
q u e ñ o  pez (10-14  cm .) de  g ru e sa  cabeza, 
e s tá tic o  so b re  ¡as g ravas  de  las a g u a s  l im ­
p ias  de m o n ta ñ a . C o n s id e ra d o  e x c lu s iv a  de 
la v e r tie n te  N o rte  de l P ir in e o , se ha c o m ­
p ro b a d o  su p re se n c ia  en e l B id a s o a -B a z - 
tán .

B) B O S Q U E TE S  DE R O B LE S  
R estos  de l g ra n  ro b le d a l q u e  c u b r ió  el 

fo n d o  de l va lle , p u e d e n  verse  b u e n o s  e je m ­
p lo s  e n tre  A r iz c u n  y E rrazu , ju n to  a U rrasun  
y c e rca  de  la ca rre te ra  de  Z u az toy . S on 
á rb o le s  tra s m o c h o s , co n  escaso  s o to b o s - 
qu e : el h e le c h o  y la  h o ja ra sca  se u tiliza n  
pa ra  cam a de l g a n a d o . El e s tra to  h e rb á ce o  
-a rá n d a n o s , b ru s c o , b rezos , ra n ú n c u lo s  y 
o tra s  a c id ó f i la s -  se d e d ic a n  a p a s tiza l. En 
eso s  b o sq u e te s  se re fu g ia n  liro n e s , te jo n e s  
y lieb res , am én  de  las aves, s o b re  to d o  en 
p r im a ve ra : m ir lo s , m a lv ice s , c u r ru c a  c a p i­
ro tada , re yezue lo  lis ta d o , m o s q u ite ro  c o ­
m ún, p in z ó n  c o m ú n , c a m a ch u e lo , p e tir ro jo . 
Los ro b le s  a m e ric a n o s  -s u s t itu to s  de  los  
a u tó c to n o s -  tie n e n  el tro n c o  m ás liso , h o ­
jas  m a yo re s  co n  ló b u lo s  p u n tia g u d o s  y en 
o to ñ o , de  ro jo  v ivo .

E STO R N IN O  P IN T O -A R A B A  ZO ZO  
(S tu rn u s  v u lg a ris )

P á ja ro  n e g ru z c o  co n  re fle jo s  v e rd o s o - 
p u rp ú re o s , la rg o  de  2 1 - 2 2  cm ., s a lp ic a d o  en 
in v ie rn o  de  m a n ch a s  c la ra s  a b u n d a n te s , 
que  le hacen  a p a re c e r g r is  p la te a d o . Los 
jó ve n e s  son  p a rd o  o s c u ro s . C o la  co rta . P ico  
fu e rte , a lg o  la rg o  y a m a r illo  en é p o c a  n u p ­
c ia l. N e rv io so , á g il, en t ie r ra  a n d a  a pasos. 
V ue la  re c to  y rá p id o . G re g a rio . C ría  en 
a g u je ro s  de  tro n c o s  o e d if ic io s  o n id o s  a r t i­
f ic ia le s  una  o do s  pues tas  a n u a le s  que  in ­
cu b a  12-25 días. P o llo s  n id íc o la s . N id if ic a  
en la m a yo r p a rte  de  E u ro pa , sa lvo  el área 
m e d ite rrá n e a . E m ig ra  en b a n d o s  g ra n d e s  y 
ve loces, co n  ca m b io s  de  d ire c c ió n  s in c ro ­
n iza d o s  y fu lg u ra n te s . En la ba lsa  de l P u l- 
g u e r (T ude la ) c a p tu ra n  m ás de  100.000 en 
do s  o  tre s  n o ch e s . T e m id o s , si se aba ten  
sob re  v iñ a s  s in  v e n d im ia r  o so b re  o livo s . 
Han a m p lia d o  su á rea  de  d is tr ib u c ió n  e in ­
v a d id o  g ran  p a rte  de  la v e r tie n te  ca n tá b r ic a  
y e l s u r de l P ir in e o  ca ta lá n  o r ie n ta l.

R O B LE  - A R ITZ A  (Q u e rc u s  ro b u r)
El ro b le  p e d u n c u la d o , fa g á ce a  co m o  h a ­

yas, ro b le s  y ca s ta ñ o s , es e l m a yo r de 
n u e s tro s  ro b le s  (hasta  40 m.), co n  co p a  
re g u la r  y  re d o n d e a d a . C rece  le n to  y lle g a  a 
v iv ir  m ás de  600 años. La ho ja , g ra n d e , de 
p e c io lo  m u y  c o r to , cas i sen tada , lo b u la d a  y 
la m p iñ a , b ro ta  en m ayo y cae en n o v ie m b re . 
F lo re c e  en  a b r i l-m a y o : in f lo re s c e n c ia s  
m a s c u lin a s  c o lg a n te s  y fe m e n in a s , aparte , 
en g ru p o s  de 2-3. La b e llo ta , co n  la rg o  
p e d ú n c u lo , m a d u ra  en s e p tie m b re -o c tu b re . 
La c o r te za  es lisa  en los jó v e n e s  y ru g o sa  
en los  ta llu d o s . A b u n d a  en B aztán , es la 
e sp e c ie  m ás d ifu n d id a  en E u ro p a  y en Na­
v a rra  se lim ita  a las tie rra s  h ú m e d a s  del 
N o ro es te , en p e q u e ñ o s  b o sque tes , tr is te s  
re liq u ia s  de l pasado.



B  Venta ju n to  a la boca Sur del túne l de Lizarraga (1.017 m.) Pista bien marcada
hacia O., por A rrenarte , pasillo  de hierba entre roquedos.

®  B ifurcación (1 .080 m .). Seguir la calzada que bajaba a buscar la Burdeos-Astorga.
D irección IMO., sinuosa, en tre hayedos y  rasos.

( ? )  Puerto de Lizarraga (1 .060 m.) o de Ectiarri Aranaz. Corte entre rocas. El cam ino
se une con el de Santa Marina. Por sendero cerca del borde del acantilado, hacia E,
a la

©  E rm ita  de San Adrián (1.113 m .). Por sendero entre hayas y  rocas, cuesta abajo, 
volvemos

( ? )  A  la calzada, que nos lleva a la B ifurcación 1. Hacia el S., com o indica la señal que 
indica "O pacua, raso de Urbasa".

®  Nueva b ifu rcación  en pequeño raso (1.055 m .): calzada al S E ., que pasa ju n to  a la 
sima Tx im ua. El cam ino baja sesgado por la ladera boscosa hasta el valle, casi llano, 
salpicado de árboles, y  avanza con mojones a la derecha, hasta el cruce precedido 
de una hilera de espinos.

©  Cruce de calzada y  cam ino de A ldabidea (820 m .). Hay un pequeño m ojón entre 
dos espinos: cam ino al SE, hasta

©  Bordas de Venta Berri, desde las que subimos a Q

©



35. Falla de Lizarraga
Epoca recomendada: Verano.

Este it in e ra r io  se m ueve  p o r U rbasa  y 
A ndía , do s  s ie rra s  q u e  fo rm a n  una  m eseta  
o n d u la d a  y c o n tin u a , cuya  m u g a  se sue le  
te n d e r en el de sn ive l de D u lan z , en el es­
ca rp e  de la fa lla . U rbasa y A n d ía  fu e ro n  de 
la C o ro n a  n a va rra  y c u a lq u ie r  n a va rro  
p u e d e  lleva r reses a p a s ta r en e llas . Hoy 
son de l E stado  y el n ú m e ro  de  cabezas de 
g a n a d o  ha d e s c e n d id o . Los co rra le s  de 
G oñ i y U rd á n o z  son una  ru in a  s ile n c io sa . 
En U rbasa se levan ta  el p a la c io , p ro p ie d a d  
que  fu e  de l m a rq u é s  de  A nd ía , q u e  n o m ­
braba  a lca ld e  con  ju r is d ic c ió n  c iv il y c r im i­
na l, al d e c ir  de T. O choa , q u ie n  e x p lic a  que  
«co m o  es un p u n to  tan  s o lita r io  p o r ser 
to d o  b o sq u e s  y casi in tra n s ita b le  en In ­
v ie rn o  s irve  de m u ch o  c o n s u e lo  a los v ia ­
je ro s : la  g e n te  q u e  h a b ita  e l p a la c io  es 
su m a m e n te  p ro p e n sa  a la h o s p ita lid a d » . 
Hoy U rbasa es m ás fo re s ta l que  p a s to r il,  al 
revés que  A ndía , pe ro  no d e b e m o s  o lv id a r  
que  en el 1558 las C o rtes  de N avarra  p ro h i­
b ie ro n  ro tu ra r  es tos  m o n tes .

A) FA LLA  DE L IZA R R A G A  O DE Z U M B E LZ  

Fa lla  es en g e o lo g ía  una  fra c tu ra  de l te ­
rre n o  con  d e s p la z a m ie n to  re c íp ro c o  de  los 
b lo q u e s  de  ro cas  a lo la rg o  de una  s u p e r f i­
c ie  o p la n o  de  fa lla , que  p u e d e  ser h o r i­
zo n ta l, ve r tic a l u o b lic u o . U rba sa  y A nd ía  
co n s titu y e n  una  m ese ta  s in c lin a l - v a lle  es­
t r u c tu r a l-  con  una  se rie  de  fa lla s , so b re  
to d o  en la p a rte  E. La que  lla m a m o s  fa lla  de 
Z u m b e lz  o de  L iza rra g a  va de sde  San 
A d riá n  de E rg o ye n a  ha s ta  A b á rzuza , p o r 
Z u m b e lz  e Iranzu , y se ñ a la  e l lím ite  e n tre  las 
dos s ie rras .

B) KAR ST 
Las ro cas  ca liza s  m o d e la n  re lie ves  de 

fo rm a s  en d is o lu c ió n , c o m o  a ca n a la d u ra s  
(lap iaz ), s im as , d e p re s io n e s  ce rra d a s  de 
fo n d o  p la n o  o en e m b u d o  (d o lin a s  y uva- 
las), lla n u ra s  ta p iz a d a s  p o r t ie r ra  de  d e s c a l­
c if ic a c ió n , fo sa s  te c tó n ic a s , cañ o n e s , g r ie ­
tas, e tc . A  es te  t ip o  de  re lie ve  se le c o n o c e  
con  el n o m b re  de  K arst. El ag e n te  p r in c ip a l 
de su m o rfo lo g ía  es el agua. Un m a c izo  
k á rs tic o  es c o m o  una  e s p o n ja  p o ro sa  y 
p e rm e a b le  y a c tú a  c o m o  a lm a cé n  de  ag uas  
o a c u ífe ro . La u n id a d  U rb a sa -A n d ía  es un 
e je m p lo  e x c e p c io n a l de ka rs t y de  e m ba lse  
s u b te rrá n e o , cu yo  le ch o  im p e rm e a b le  son  
las m a rgas  de l C re tá c ic o . Las llu v ia s  y la 
n ieve  a lim e n ta n  ese em ba lse , q u e  a liv ia  su 
c a p a c id a d  p o r  los m a n a n tia le s  p e r ifé r ic o s : 
U red e rra , A rte ta , R iezu, e tc . Es fá c il o b s e r­
va r a lg u n o s  de  esos fe n ó m e n o s  ká rs tlco s , 
ta l las d o lin a s , la  fa lta  de  a rro yo s , c o n s e ­
c u e n c ia  de  la rá p id a  in f i lt ra c ió n  de  las 
ag uas  de  llu v ia  (u n o s  1.500 m m 2), y la  e sca ­
sez de  fu e n te s .

C) V E G E TA C IO N  DE LOS RASOS 
El m a n to  o r ig in a l fu e ro n  las hayas, pe ro  

la a c c ió n  h u m a n a  c o n v ir t ió  de sde  m uy a n ­
t ig u o  los  b o sq u e s  en p a s tiza le s  - h o y  m ás 
a b u n d a n te s  en A n d ía -  pa ra  el g a n a d o  d o ­
m é s tico . La d e fo re s ta c ió n  no ha s id o  a b ­
s o lu ta : in te n c io n a d a m e n te  se con se rva n  
ro d a le s  m ás lo za n o s  en las va llo n a d a s : h a ­
yas, a rces y s o b re  to d o  e sp in o s  b la n co s  
s a lp ica n  los  p a s tos . En la a v ifa u n a  de s tacan  
los  c o lir ro jo s  tizo n e s , c o lla lb a  g r is  y b is b ita  
a lp in o , p e q u e ñ o  p á ja ro  d is c re to  d e  to n o s , 
q u e  se e leva  c a n ta n d o  y se lanza  - c o m o  si 
c o n fia ra  en un p a ra c a íd a s -  pa ra  te rm in a r  
su g o r je o  en una  ro ca  o en lo  a lto  de  un 
a rb u s ti lio .

D) T X IM U A  
Las s im as , c o m o  q u e d a  d ic h o , son  uno  

de  los  fe n ó m e n o s  c a ra c te r ís tic o s  del ka rs t y 
a b u n d a n  en U rbasa  y A nd ía . Esta de  T x i- 
m ua, al co m e n z a r el d e scenso  ha c ia  Za l- 
b id e , en B e rto ko sa , es una  g ru ta  con  e n ­
tra d a  ve r tic a l d e  2 0  m. y re c o rr id o  in c lin a d o  
con  do s  g ra n d e s  sa las, en una  de  las cua le s  
su e le  fo rm a rs e  un g ran  lago  s u b te rrá n e o . 
T x im u a  -N a -3 1 7 /1 1 4  en e l C a tá lo g o  Espe- 
le o ló g ic o  de  P rín c ip e  de V ia n a -  es tá  c u ­
b ie r ta  y c e r ra d a  pa ra  e v ita r d e te r io ro  y 
c o n ta m in a c io n e s .

E) PAS TO R EO  EN ANDIA
El d e re c h o  de  to d o s  los  na va rro s  a los 

p a s tos  de  estas s ie rra s  lo gozan  so b re  to d o  
ios  p u e b lo s  ve c in o s . Las yeg uas  que  v iven  
a rr ib a  g ran  p a rte  de l año, en p le n a  lib e rta d , 
re cu e rd a n  b a s ta n te  la ja ca  navarra , p e ­
q u e ñ a  y rú s tica , cuyo s  m e jo re s  e je m p la re s  
p ro p o rc io n a b a  U rbasa. T odav ía  hay a lg u ­
nos m uy a p re c ia b le s , de  E rgo yena  -L iz a -  
rraga , U nan ua  y T o r ra n o -  y de  las A rnés- 
coas. En D o rro c o te a  se a g ru p a n  c h a b o la s  
de p a s to re s  de  A ra iz , que  p re fie re n  es tos  
pa s tos  a los  de  su A ra la r. La o ve ja s  la cha s  
v iven  sue ltas . El p a s to r no las v ig ila , pe ro  
-e n  su t ie m p o -  las re co g e  dos veces al d ía 
pa ra  o rd e ñ a rla s . El qu eso  se fa b r ic a  en la 
m ism a  ch a b o la . Las ove jas  rasas, p ro c e ­
de n te s  de  la R ibera , pasan co r ta s  te m p o ra ­
das en A nd ía , hasta  qu e  la co se ch a  lib e ra  
los ra s tro jo s . Los pa s to re s  a co m p a ñ a n  s in  
excu sa  a las reses, que  d u e rm e n  en c o r ra ­
les.

El escaso  su e lo  de  A n d ía  e x ig e  llu v ia s  
fre c u e n te s  pa ra  m a n te n e r el v e rd o r. Si el 
es tío  m uy a cu sa d o  a g o s ta  los  pastos , los 
re b a ñ o s  bu sca n  o tra s  h ie rbas .

C H O V AS  -  B E LA T X IN G A K  (P y rrh o c o ra x  
p y r rh o c o ra x , P. G ra c u lu s )

Las ch o va s  p iq u ir ro ja  y p iq u ig u a ld a , de  la 
fa m ilia  de  los  c ó rv id o s , son  acaso  las esp e ­
c ies  m ás c a ra c te r ís tic a s  de  las qu e  pu eden  
ob se rva rse  en es te  paseo . La ch o va  p iq u i­
r ro ja  m id e  35 -39  cm . de lo n g itu d , luce  p lu ­
m a je  n e g ro  lu s tro s o , p ic o  cu rv a d o  y pa tas  
ro jo  v ivo , v u e la  á g il co n  p ic a d o s  fre c u e n te s  
y a sce n s io n e s  p lan ead as  y h a b ita  en a g u ­
je ro s  y g r ie ta s  de  ro q u e d o s , d o n d e  c ría  3-4 
p o llo s  tra s  17-23 d ías de in c u b a c ió n . Su 
re c la m o  es v ib ra n te  y fre c u e n te . D evora  in ­
sec to s , g u sanos , ca ra c o le s  y a veces s e m i­
llas. S e d e n ta r ia s , se d is tr ib u y e n  p o r á reas 
m o n ta ñ o sa s  de  la P e n ín su la  Ibé rica , Ir­
landa, co s ta s  de G ran B re ta ña , A lpes, C er- 
deña, G re c ia  e Ita lia  de l S ur. V ive  en to d o  el 
N avarra , pe ro  aqu í, en los  a c a n tila d o s  de 
A n d ía  h a c ia  los  va lles , acaso  a lca n ce  su 
m a yo r d e n s id a d . La ch o va  p iq u ig u a ld a  es 
de d im e n s io n e s  y fo rm a s  p a re ja s  a la a n te ­
rio r , in c lu s o  las pa tas  ro jas , pe ro  el p ic o  es 
c o r to  y a m a rillo , el re c la m o  es a g u d o  y son 
m ás s ile n c io s a s . V ive  en g ra n d e s  g ru p o s  
que  en in v ie rn o  fo rm a n  b a n d o s  inm e nsos . 
C ría  en s im a s  y cuevas, d o n d e  in s ta la  g ra n ­
des n id o s  pa ra  3 -5  hu e vo s  q u e  in c u b a  18-19 
días, en una  so la  p u e s ta  an u a l. V u e lo  á g il y 
a c ro b á t ic o  en e s c u a d r illa s  c o o rd in a d a s . 
E spec ie  t íp ic a  de  m o n ta ñ a , se d is tr ib u y e  
p o r la  C o rd ille ra  C a n tá b rica , P ir in e o , A lpes  
y m o n ta ñ a s  b a lc á n ic a s ; en N avarra  só lo  
v ive  en el a lto  R onca l, m o n te s  de  B aztán , 
A ra la r y U rba sa -A nd ía .

Es fre c u e n te  ve rla s  en g ru p o s  m ix to s  p o r 
las p rade ras , a la  b u sca  de  a lim e n to , a p ie , y 
que  las m ás re zagad as  re m o n te n  un c o r to  
vu e lo  pa ra  c o lo c a rs e  en p r im e ra  línea.

4
ESPINO  A LB A R  O B LA N C O ; M A JU E LO  - 
ELO RR I ZUR I (C ra ta e g u s  m o n o g y n a )

La d is p o s ic ió n  de los  e s p in o s  en Z a lb id e , 
a is la d o s  y en g ru p o s ,> es cu r io sa : si c e rrá ­
se m o s  los  o jo s  y s u s titu y é ra m o s  o ve ja s  y 
yeg uas  p o r ceb ras  y an tílo p e s , c re e ría m o s  
e s ta r en la sab ana  a fr ica n a . El e s p in o  es un 
a rb u s to  o a rb u s til lo  de las rosáceas, que  
a lca n za n  los 1 0  m ., c o m ú n  en lin d e ro s  de 
bo sques , c u lt iv a d o  en se tos. T ie ne  ho ja s  
m u y  va r ia b le s , de  3-7 ló b u lo s , y e sp in a s  
p u n za n te s  de  1-2 cm . F lo re ce  en a b r il-  
m ayo, y las f lo re s  b la n ca s  y a b u n d a n te s  
m u e s tra n  c in c o  p is t i lo s  y un s o lo  e s tilo . Los 
fru to s , ro jizo s , p e q u e ñ o s , d u lzo n e s , m a d u ­
ros en s e p tie m b re -o c tu b re , son  las «m an- 
za n ica s  de p a s to r»  qu e  los  p á ja ro s  bu sca n  y 
com en  áv ido s . El e sp in o  b la n co  a d q u ie re  
en A n d ía  su m a yo r d e s a rro llo  y a llá  se re ú ­
nen g ra n d e s  ba n d a s  de  tú rd id o s  (m a lv iz , 
m ir lo , zo rza l real) a tra íd o s  p o r las m a n za n i- 
cas. E spec ie  e s p o n tá n e a  y m uy c o m ú n  en 
E u ro pa , en N avarra  es c o m ú n  en c u a lq u ie r  
lu g a r, pe ro  m ás a b u n d a n te  en la M o n ta ñ a . 
A q u í se p re se n ta  a s o c ia d a  co n  o tra s  e sp e ­
c ie s  -h a y a , a rc e - , s in  d u d a  p o rq u e  los  g a ­
nados , q u e  c o n su m e n  b r in za le s  de  á rb o le s , 
re sp e ta n  los que  c re ce n  p ro te g id o s  p o r las 
e sp in a s  de  este  a rb u s to .



Puente de G allip ienzo. Se cruza el A ragón.

©  Cruce viejo cam ino a C arcastilio, aguas abajo po r o rilla  izquierda del río .

( ? )  B ifu rcac ión : a la izquierda, el cam ino sube en zigzag; luego, po r el fon do  de la
vaguada, ju n to  a pinos; el cam ino arreglado por trabajos de repoblación.

(5) C ollado. El cam ino baja a! SO, entre antiguos campos y  m onte.

(? )  Cambio de d irección ju n to  a Corral de Tomás Pérez.

( 5)  C orra l, rodeado de campos cultivados, que bordeamos en d irección SO.

Corral. El cam ino gira y con fluye  con el de C arcastilio, que volvemos a hacer 
contra la corrien te , hasta Q  ju n to  al puente.

1 2 3 4 5 6 7 8 1/2 Km.



36. Gallipienzo
Epoca no recomendada: Verano.

G a llip ie n z o , lu g a r de  d if íc i l  e tim o lo g ía , en 
el va lle  de  A ib a r, e n tre  A ba iz , Ayesa, C ar- 
c a s tillo , C áseda y U jué , es un  buen e je m p lo  
de  p u e b lo  d e fe n s ivo , c la va d o  so b re  el b a ­
rra n c o  de l A ra g ó n . El p a s illo  de  es te  río  fue  
el p re fe r id o  p o r  in va so re s  q u e  d e sd e  el 
E b ro  lo  re m o n ta b a n  h a s ta  S a n g ü e sa  y L ié - 
de na  pa ra  b u s c a r d e sp u é s  el c o r re d o r  de 
L u m b ie r e Iza g a o n d o a  h a c ia  P a m p lo n a . Así 
lo  h izo  A bd  a l-R a h m á n  III en e l año  924. El 
e m p la z a m ie n to  de l p u e b lo  p u e d e  p a re ce r- 
no s  ho y  c u r io s o , p e ro  no  es a rb itra r io : 
g u a rd a  un paso im p o rta n te  en e s ta s  tie r ra s  
de  la N avarra  M e d ia , r ica s  en lo s  tre s  c u lt i ­
vos m e d ite rrá n e o s  - t r ig o ,  v iña , o l iv o -  y 
acaso p o r  eso tan  ro m a n iza d a s . Las e rm ita s

A) EL M A TO R R A L M E D ITE R R A NE O .
En p r in c ip io , la  zo n a  d e b ió  de  e s ta r c u ­

b ie r ta  p o r un b o sq u e  de  p la n ifo lio s  p e re n ­
nes, d o m in a d o  p o r  la  c a rra s c a  (Q u e rc u s  
i le x  ro tu n d ifo lia ) .  La d e g ra d a c ió n  - ta la s ,  
in c e n d io s , ro tu ra c io n e s , p a s to re o  in c le ­
m e n te -  hace que  el b o s q u e  se to rn e  m a- 
q u ia  y g a rr ig a . M a q u ia  es e l m a to rra l denso , 
con  a rb u s to s  q u e  no  c re ce n  m ás de 2-3  m., 
y p u e d e  s e r un e c o s is te m a  cas i es ta b le , si 
t ie n e  una  e x p lo ta c ió n  a n trò p ic a  que  le im ­
p id a  e v o lu c io n a r al b o sq u e  o r ig in a l.  La g a ­
rr ig a  es m a to rra l m ás ba jo , con  a rb u s to s  
m ás e sp a c ia d o s  y e s tra to  h e rb á ce o , que  
p u e d e  e v o lu c io n a r h a c ia  m a q u ia  o d e g ra ­
da rse  has ta  se r pa s tiza l o d e ja r  d e s n u d o  el 
su e lo . En G a llip ie n z o  q u e d a n  re ta le s  del 
b o sq u e  p r im itiv o , bu e n a s  á reas de  m a q u ia  y 
a b u n d a n te s  e je m p lo s  de  g a rrig a .

F o rm a n  la m a q u ia  p e q u e ñ a s  p la n ta s  de 
ca rra sca , a b u n d a n te  c o s c o ja , le n t is c o , la- 
b ié rn a g o , m a d ro ñ o , sab in a , d u r il lo ,  e n e b ro  
de  la  m ie ra , bo j co m o  in f lu e n c ia  p ire n a ica , 
ro m e ro . La g a rr ig a  -q u e  v is te  g ra n  p a rte  de 
las e s tr ib a c io n e s  d e  la s ie rra  de  U jué  hasta  
G a llip ie n z o -, t ie n e  sab in as , ro m e ro s , to m i­
llo , e s p lie g o , ja ra s  d ive rsas , las a lia g a s  e n ­
tre  las q u e  d e s c u e lla  la  e s te p a  o ja g u a rz o  
b la n co .

El p á ja ro  c a ra c te r ís tic o  de  la g a rr ig a  es la 
c u r ru c a  ra b ila rg a , p e q u e ñ a  y ne rv iosa , q u e  
tra s  c a n ta r desde  la  p u n ta  de  un a rb u s to  se 
z a m b u lle  en la m a raña . E n tre  los  re p tile s  
hay que  c ita r  la  la g a rtija  c o li la rg a  y la  m a yo r 
de  n u e s tra s  cu le b ra s , la  ba s ta rd a .

y el p u e n te  ro m á n ic o , n e c e s ita d o  d e  re s ­
ta u ra c ió n , te s t im o n ia n  el pasado  de l e n ­
c lave .

El paseo  d is c u r re  en un a m b ie n te  m e d i­
te rrá n e o , a s e n ta d o  so b re  su s tra to  g e o ló ­
g ic o  de  a re n isca s , a rc illa s  y lim o s , en los 
que, p o r  se r m ás d u ro s , re sa ltan  los  e s tra ­
to s  de  c o n g lo m e ra d o s  y a re n isca s  de l O li- 
g o c e n o  y de l M io c e n o  (T e rc ia r io ). La p lu ­
v io m e tría  ro n d a  los  600 m m 2, co n  ve rano  
seco . La p r im a v e ra  tra e  d ías  te m p la d o s . El 
pa isa je , d u ro  y d e so la d o , tra d u c e  la d e g ra ­
d a c ió n  im p u e s ta  p o r  la e x p lo ta c ió n  ab us iva  
de  lo s  re cu rso s , pe ro  m u e s tra  acaso  los 
m e jo re s  e je m p lo s  d e  m a q u ia  m e d ite rrá n e a .

B) RIO A R AG O N
Es el m ás c a u d a lo s o  e im p o rta n te  pa ra  el 

e c ó lo g o , d e sp u é s  de l E bro . En G a llip ie n z o  
a vanza  e n tre  s o to s  de  a liso , fre sn o  de  h o ja  
e s tre ch a , sa u ce  b la n c o  y o tro s , o lm o , c h o ­
pos, á lam os , a rces, con  c a rr iza le s  en las 
o r illa s  re m a n sa d a s  y ca ñ a ve ra le s  en las 
m á rgen es . La fa u n a  a c u á tic a  la  c o m p o n e n  
se is  esp e c ie s : m a d r illa  (C h o n d ro s to m a  to - 
x o s to m a )  que  es la m ás a b u n d a n te ; tru c h a  
c o m ú n , b a rb o  c o m ú n , b a rb o  de  m o n tañ a , 
lo ch a , ch ip a . T a m b ié n  p u e d e  ob se rva rse  
g a lá p a g o , d e s c o n o c id o  pa ra  m u c h o s  na va ­
rros.

E n tre  las aves c ita re m o s  fo ch a s , c a rr ic e - 
ro s  y an sa ron es , ga rza  rea l - f re c u e n te  
c e rca  de  la p re s a -  p e sca d o ra  en a g u a s  s o ­
m eras; m ila n o s  n e g ro s  en p rim a ve ra ; m ila ­
g ro s  rea les  so b re v u e la n  a v izo re s  las aguas; 
y tre s  e sp e c ie s  de  v ivo s  co lo re s : M a rtín  
p e sca d o r, que  c ría  en ta lu d e s  te rro s o s  d e  la 
o r il la  y pesca  en la  c o rr ie n te ; a b e ja ru c o  y 
a b u b illa , n id if ic a n te  en los  c e rc a n o s  o liv a ­
res.

S A B IN A  NE G R A  (J u n ip e ru s  p h o e m c e a )  

A rb u s to  o a rb u s tll lo  de  las C u p re sá ce a s  
-c ip re s e s , te jo s  y e n e b ro s - , p u e d e  lle g a r a 
los  5 m. de  a ltu ra . H o jas  p e re n n e s  en fo rm a  
de  esca m as tia n g u la re s  pe g a d a s  a las ra ­
m as. El tro n c o , c o r to  y so b re  un p o te n te  
s is te m a  d e  ra íces, se ra m ific a  e n se g u id a . 
F lo re ce  a f in a le s  de l in v ie rn o  o p r in c ip io s  
de  p r im a ve ra . Los g á lb u lo s  o fa lsa s  bayas 
de  8 -14  m m . de  d iá m e tro  m a d u ra n  en el 
s e g u n d o  añ o  y son  ro jo -o s c u ro s . El fo lla je  
es v e rd e  o s c u ro  y e l p o rte , c ó n ic o . E spec ie  
t íp ic a  m e d ite rrá n e a , d e  lu g a re s  seco s , s o ­
p o rta  b ien  e l c a lo r, lo s  fr ío s  y los  v ie n to s . 
N o t ie n e  a p ro v e c h a m ie n to  e c o n ó m ic o , 
a u n q u e  en o tro s  luga res , en q u e  d e s a rro lla  
m ás, se u tiliz a  en c a rp in te r ía  y c o m o  c o m ­
b u s tib le . En N ava rra  es e s p o n tá n e a  en la 
m ita d  m e rid io n a l y al N., en á reas  seca s  o 
co n  escaso  su e lo . Los sab in a re s  pasan p o r 
m o n te s  p ro te c to re s , en du nas , su e lo s  á r i­
d o s  o  liv ia n o s , en q u e  o tra s  e sp e c ie s  no  
p ro sp e ra n .

C) R O Q UED O S 
En las pa rede s  ro cosas , de  a re n isca s  y 

c o n g lo m e ra d o s  n id if ic a n  los b u it re s  c o m u ­
nes, re u n id o s  en la c o lo n ia  de  c ría  m ás 
m e rid io n a l de  N avarra  y cu yo s  in d iv id u o s  
d e b e n  d e  d e sp la z a rs e  h a c ia  la  R ib e ra  
c u a n d o  las o ve ja s  m o n ta ñ e sa s  ba jan  a llá ; 
lo s  cu e rvo s ; ta m b ié n  pe rm a n e n te s , pe ro  
m ás d if íc ile s  d e  ve r son el g ran  d u q u e  o 
b u h o  real; c e rn íc a lo s  y g ra ji l la s  son  f re ­
cu e n te s  a lo la rg o  de l año ; en é p o c a  e s tiva l, 
el a lim o c h e ; e l av ión  ro q u e ro  s ó lo  se a u ­
se n ta  en lo  m ás c ru d o  de l in v ie rn o  y e n to n ­
ces p u e d e  verse  al tre p a rr is c o s ; el ro q u e ro  
s o lita r io  o m ir lo  azu l m acho , de  b r illa n te  
c o lo r  azu l m e tá lic o  - l a  h e m b ra  es p a rd a -  
c a n ta  en p r im a ve ra  so b re  las ro ca s  o  en 
vu e lo . La fu in a  y la  g in e ta  ta m b ié n  bu sca n  
re fu g io  en lo s  ro q u e d o s , a u n q u e  sus a n ­
d a nzas  n o c tu rn a s  les a le je n  de  e llos .

A B E JA R U C O ' (M e ro p s  a p ia s te r)

A ve d e  28 cm . de  lo n g itu d , de v iv o s  c o ­
lo re s , p ic o  la rg o  y re c tr ic e s  c e n tra le s  que  
so b re sa le n  de l re s to  de  la co la , v ive  en 
c o lo n ia s  y se po sa  en ca b le s  y ram as d e s ta ­
cadas. V ue la  rá p id o  con  p la n e o s  y g r ita  s in  
cesa r. C o n su m e  av ispas, a b e ja s  y o tro s  in ­
se c to s  s im ila re s . N id if ic a  en un la rg o  tú n e l 
e xca va d o  en ta lu d e s  te r ro s o s  o su e lo s  de 
a rena , a m e n u d o  a o r illa s  de  ríos, y c ría  4 -6  
p o llo s  tra s  in c u b a r los  h u e vo s  17-20 días. 
Su d is tr ib u c ió n  e u ro p e a  es m e d ite rrá n e a . 
E m ig ra  a A fr ic a  al m o r ir  el v e ra n o  y re to rn a  
en p r im a ve ra . En N avarra  o c u p a  las t ie r ra s  
de l S., y es tá  en e x p a n s ió n : p o r  el A ra g ó n  y 
e l Ira ti ha lle g a d o  a la zo n a  de L u m b ie r. En 
G a llip ie n z o , en las m á rg e n e s  del río , hay 
una  b u e n a  c o lo n ia , co n  los  n id o s  d isp e rso s .

D) R E P O B LA C IO N E S  DE PINOS 
En b a n ca le s  q u e  e sca lo n a n  las s ie rra s  de  

Peña y de  U jué, las re p o b la c io n e s  de  p in o  
o fre c e n  en los  p r im e ro s  añ o s  a sp e c to  d e ­
s o la d o ; lu e g o  se e x tie n d e  la g a rr ig a  y, al fin , 
c u a n d o  los  p in o s  c re ce n , el m a n to  ve g e ta l 
v is te  e l pa isa je . En los a lre d e d o re s  de  G a lli­
p ie n zo  las re p o b la c io n e s  han u tiliz a d o  el 
p in o  ca rra s c o  (P in u s  h a le p e n s is ), a u tó c to n o  
y d e l qu e  se ven  a lg u n o s  e je m p la re s , acaso  
e s p o n tá n e o s . La re p o b la c io n e s , im p re s c in ­
d ib le s  pa ra  p ro te g e r los  m o n te s  ca re n te s  de 
ve g e ta c ió n , son  d is c u t ib le s  c u a n d o  s u s t itu ­
yen  a lo s  b o sq u e s  a u tó c to n o s . Las re p o b la ­
c io n e s  de  d is t in ta  edad en to rn o  a G a lli­
p ie n zo  m u e s tra n  m asas b ien  a d ap ta das .
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Betelu. Carretera a A rriba  y A ta llo .

Carretera a Azcárate.

A  los 600 m ., pista a la izquierda, ju n to  a curva cerrada.

Caserío G orostieta , en el fon do  del valle. Camino que salva la regata.

B ifu rcación : a la derecha. El cam ino sube por un bosquete descuidado hasta 
una curva, con nueva b ifu rcac ión  a la izquierda entre pinos jóvenes hasta

Cruce de cam inos: el de la derecha que, hund ido  entre herbales, sube hasta un 
nuevo

Cruce: a la derecha.

Curva de la carretera. Se tom a ata jo.

Reencuentro con la carretera a Azcárate.

Jun to  a la iglesia, cam ino cuesta abajo, en d irecc ión SO.

Salvada una regata, cruce de cam inos: el de la izquierda que baja más, entre pinos, 
y  sale a praderas, por las que se llega a

Caserío Beraza. Por pista a

Caserío Zu lueta . Pista por la loma.

B ifu rcación : a la izquierda
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B ifu rcación : a la izquierda; baja algo.

Caserío Beloki aundi. Pista con curvas amplias.

Uztegui. Se atraviesa hasta la carretera

Caserío Sarola: se deja la carretera, y  por el ata jo pendiente que arranca tras salvar 
la regata, hasta

Gainza. Jun to  a las primeras casas, pista, pendiente al S.

B ifu rcación : pista a la derecha 

Cruce: a la izquierda, hacia NE.

En revuelta cerrada, ju n to  a caserío, se tom a a la derecha. El cam ino baja, cruza 
una vaguada y  sube al

Caserío M articonea. Camino entre praderas.

Camino bien m arcado, hund ido  entre castaños, al S.

B ifurcación ju n to  a pinos, erguidos a la derecha. Se sigue a la izquierda. Helechales. 

Frente a bosquete de fresnos y  e rm ita  de Santa Cruz, el cam ino desciende a 

G rupo de caseríos de Bustintza. La pista y  la carretera salen 300 m. más abajo de la 

Iglesia de Inza. De ah í a Betelu, po r carretera.



37. Araiz
Epoca recomendada: Cualquiera.

El va lle  de  A ra iz  g e o g rá f ic o  no c o in c id e  
con  e l a d m in is tra tiv o . Este c o m p re n d e  los 
c o n c e jo s  d e  A r r ib a ,  A ta llo ,  A z c á ra te ,  
G a inza , Inza y U z te g u i. El A ra iz  g e o g rá fic o , 
adem ás de esos p u e b lo s , e n g lo b a  a E rraz- 
q u in  (p e rte n e c ie n te  a L a rrá u n ) y a B e te lu . 
S itu a d o  al p ie  de l c irc o  fo rm a d o  p o r  las 
M a llo as  de  A ra la r, co n  un c lim a  m uy l lu ­
v io so  -1 .6 0 0 /1 .9 0 0  m m /m 2-  y s in  g ra n d e s  
fr ío s  -a u n q u e  la n ieve  in ve rn a l b la n q u e a  la 
s ie rra - , A ra iz  es un pa isa je  de  p ra d e ra s  de 
s iega  s ie m p re  verdes, co n  ca m p o s  de n a ­
bos y m a iza les , m ás las h u e rta s  fa m ilia re s , 
c o n fo rm a d o  p o r la g a n a d e ría  ov ina . La ve ­
g e ta c ió n  o r ig in a l es ta ría  d o m in a d a  en el 
fo n d o  de l va lle  p o r el ro b le d a l y p o r el 
hayedo en las lade ras  y a lto s  de  la s ie rra . A 
la v is ta  sa lta  la e v id e n te  d e fo re s ta c ió n  im ­
pues ta  de sde  el E n e o lít ic o ; los  n u m e ro so s  
d ó lm e n e s  de A r a la r - e l  á rea  m ás de nsa  del 
País V a s c o -  d e m u e s tra n  la a n tig ü e d a d  
p a s to r il de  la zona . Esta a c tiv id a d  n e c e s i­
ta b a  el c o m p le m e n to  de  lo s  va lle s  c ir c u n ­
dan tes , e n tre  e llo s  A ra iz .

Las ove jas  son  lachas, va rie d a d  de ca ra  
ru b ia  y s in  c u e rn o s . P astan en la m eseta  de 
A ra la r d u ra n te  el v e ra n o  y ba jan  a f in a le s  de 
o c tu b re  a las p ra d e ra s  ce rca n a s  a los  p u e ­
b lo s . T ras  una  c o r ta  te m p o ra d a , v ia ja n  de 
nu evo  a las tie rra s  de G u ip ú z c o a  y aun de 
L a b u rd i, en q u e  pasan el in v ie rn o . Esa c o r ta  
e s ta n c ia  en A ra iz  se re p ite  en p rim a ve ra , 
an tes  de  s u b ir  a la  s ie rra  a lre d e d o r de la 
fie s ta  de  San M a rcos . T a m b ié n  p u eden  
ve rse  a lg u n a s  yeg uas , que  re cu e rd a n  ba s ­
ta n te  a las típ ic a s  ja ca s  na varra s , in v e rn a n ­
tes en A ra iz .

La p o b la c ió n , c o m o  en los  va lle s  de la 
v e r tie n te  c a n tá b r ic a , v ive  en d is p e rs o s  c a ­
se ríos , cu yo  caso  e x tre m o  p u d ie ra  se r A z­
cá ra te . Los e d if ic io s , s ó lid o s , s in  g ra n d e s  
a le ros , se a b re n  en p e q u e ñ a s  ve n ta n a s  e n ­
m a rca d a s  p o r p ie d ra s  de  s ille ría . A ra iz  ha 
s id o  ta m b ié n  el n o m b re  tra d ic io n a l de l río  
A raxe s  qu e  na ce  al p ie  de l E los ta  y r in d e  
ag uas  a l O ria .

A) B O S Q U ETES  DE R O B LE S  

R e liq u ia s  de l g ran  b o sq u e  qu e  c u b r ió  el 
va lle , los ro d a le s  y á rb o le s  s u e lto s  o cu p a n  
pe n d ie n te s , b a rra n c o s  y pa s tiza le s  y h e le ­
ch a le s  s o b re  los  c u ltiv o s . D o m in a  el ro b le  
(Q u e rc u s  ro b u r) , en e je m p la re s  b ravos  o 
tra s m o c h o s , y hay ta m b ié n  ca s ta ñ o s , ro b le s  
a m e ric a n o s  m ás o tra s  e sp e c ie s  m e nore s , 
que  b o rd e a n  las n u m e ro sa s  rega tas . E n tre  
éstas, las m ás típ ic a s  de  lo s  b o sq u e s  g a le ­
ría: a lisos , sauces, fre s n o s  y c h o p o s  fo rm a n  
m asas b o scosas  ce rrada s . T o d o s  esos b o s ­
q u e te s  son  r ico s  en fa u n a . D es ta can  aves 
c o m o  a rre n d a jo s , co rn e ja , zo rza l c h a rlo , 
m a lv iz , m ir lo , p in zó n , c a m a ch u e lo , m o s ­
q u ite ro s  y cu rru ca s . Los liro n e s  se in s ta la n  
y o c u lta n  en los a g u je ro s  de  los  ro b le s  
v ie jo s . En el s o to b o s q u e  e n m a ra ñ a d o  t ie ­
nen re fu g io  s e g u ro  la lie b re , el z o r ro  y el 
te jó n .

B) LAS M A LLO A S
La tra d ic ió n  q u ie re  q u e  se llam e n  así las 

p ra d e ra s  c o lg a d a s  s o b re  A ra iz , pe ro  ho y  el 
n o m b re  se a p lica , p o r e x te n s ió n  a to d o  el 
c irc o  q u e  A ra la r  ab re  so b re  el va lle . Las 
M a llo a s  fo rm a n  p a rte  de  los  co m u n a le s  de 
A ra iz  y de  B e te lu . Las p ra d e ra s  es taban  
ve d adas  al g a n a d o  d u ra n te  p r im a ve ra  y ve ­
rano , é p o c a  en qu e  lo s  s e g a la ris  - a  veces 
a tados , pa ra  p o d e r tra b a ja r  en la p e n ­
d ie n te -  c o r ta b a n  a g u a d a ñ a  la h ie rb a  que, 
seca  y en fa jo s , se d e s liza b a  p o r ca b le s  de 
ace ro  has ta  el case río  o sus in m e d ia c io n e s . 
H asta  hace un o s  añ os  ha b ía  d e ce n a s  de 
m a ro m a s  en la M a llo a , pe ro  es ta  re c o g id a  
de h e n o  es casi m e ro  re c u e rd o . En c u a l­
q u ie r  caso , ta n to  si se ha se g a d o  c o m o  si 
no, las o ve ja s  p u e d e n  p a s ta r en las lade ras  
al f in a l de l ve rano .

B a jo  las M a llo as , una  se r ie  de a c a n tila d o s  
ro c o s o s  fo rm a  un e sca ló n  s a lp ic a d o  de  á r­
b o le s  d isp e rso s . A h í re s id e  una  c o lo n ia  pe ­
q u e ñ a  de  b u itre s . T a m b ié n  p u eden  o b s e r­
varse  chovas, c u e rvo  co m ú n , a lim o c h e , 
ce rn íc a lo , y h a lcó n  c o m ú n , e n tre  o tra s  es­
pec ies .

C) FR E S N O  C O M U N  -  L IZ A R R A  (F ra x in u s  
e x c e ls io r)

A rb o l m e d ia n o , de la fa m ilia  de  las o le á ­
ceas, c o m o  el o livo . S i c re ce  e s p o n tá n e o  
tie n e  el t ro n c o  re c to  y c il in d r ic o ,  v e s tid o  de 
co r te z a  a g rie ta d a , co n  po ca s  ram as y co p a  
o v a la d a .  La s  h o ja s  s o n  c o m p u e s ta s ,  
op u e s ta s , co n  9 -13  fo l io s  la n c e o la d o s  y 
se n ta d o s , de  ve rd e  in te n so , y b o rd e  ase­
rrado . Las yem as, ne g ru zca s . F lo re ce  en 
p r im a ve ra  co n  flo re s  d io ic a s . Las sám aras  
m a d u ra n  en o to ñ o . C rece  n a tu ra l en o r illa s  
de ríos, vag uada s , zo n a s  hú m eda s ; p re fie re  
su e lo s  p ro fu n d o s  y su s tra to  ca lizo . F o rm a 
g ru p o s  co n  a b e d u le s , a rces, á la m o  te m b ló n  
y a liso s . Su m adera , d u ra  y e lá s tica , se 
b u sca  pa ra  m a n g o s  de h e rra m ie n ta s  y to r ­
ne ría ; su leña  es de  g ran  c a lid a d  pa ra  c a r­
b o n e o  y c o m b u s tib le .

Su d is tr ib u c ió n  en E u ro p a  es casi to ta l 
- s o p o r ta  g ra n d e s  f r í o s -  y en N a va rra  
a b u n d a  en la zo n a  h ú m e d a  y lle g a  has ta  la 
m e d ia  c o m o  á rb o l cas i s ie m p re  p la n ta d o : 
lin d e s  de  ca m p o s , ju n to  a case ríos , b o rd e s  
de c a rre te ra s  y c a m in o s , y, en g ru p o , en 
to rn o  a e rm ita s  y ch a b o la s . E stos  fre sn o s  
c u lt iv a d o s  so n  tra s m o c h o s : los  p o d a n  cad a  
año , las va ras  s irve n  c o m o  tu to re s  h o r te la ­
nos de las a lu b ia s  y el fo lla je  pa ra  a lim e n ta ­
c ió n  de  ove jas  y vacas.

G A LF O R R O  (ra to n e ro  c o m ú n ) — S AP E LA TZ 
(B u fe o  b u te o )

A ve rapaz, de las A rc ip itr id a e , una  de  las 
m ás a b u n d a n te s  en los  pa isa je s  s e m ia b ie r- 
to s  d e  la N avarra  h ú m e d a  de l NO. L o n g itu d , 
50 -55  cm .; e n ve rg a d u ra , 140 cm ., a p ro x i­
m a d a m e n te ; d o rs o  m a rró n  u n ifo rm e , p a rtes  
in fe r io re s  m ás c la ra s , en b la n c o  y m a rró n , 
co n  a las  casi n e g ras  y e s tre ch a s  fra n ja s  
o s c u ra s  en la co la . Los g a lfo r ro s  in v e rn a n ­
tes, p ro c e d e n te s  de  la E u ro p a  s e p te n tr io ­
na l, su e le n  s e r m ás c la ro s  en p e ch o  y v ie n ­
tre . En p le n o  v u e lo  - ta m b ié n  se c ie rn e n -  
lanza n  un g r ito  a g u d o , c o m o  un m a u llid o . 
C o n su m e  ra tone s , ra tas, m u sarañ as , c u le ­
bras, a n fib io s  y ta m b ié n  in s e c to s  y lo m b r i­
ces; a veces, a lg ú n  p a ja r illo . A p á tic o s  e 
in d o le n te s , m a tan  la rg a s  ho ras  p o sa d o s  en 
ío a lto  de  un á rb o l, de una  «m eta» o  de  un 
po s te , al a ce ch o  de p resas  en p rade ras , 
pa s tiza le s  y b o rd e s  de l bo sq u e . C o n s tru ye n  
un g ra n  n id o  con  ram as secas, casi s ie m p re  
en á rb o l y a lg u n a  vez en a c a n tila d o s  ro c o ­
sos y c ría n  3 -4  p o llo s  d u ra n te  la p rim ave ra . 
En A ra iz  es fá c il ve r lo . C ría  al p ie  de  las 
M a llo a s , y ta m b ié n  en sus ro q u e d o s . Se 
d is tr ib u y e  p o r la  m a yo r p a rte  de  E uropa .

, \  ' #
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Bifurcación: a la izquierda.

Bifurcación: por la derecha, sobre la izquierda del arroyo.

Desolado de Muguetajarra (Unciti). Camino neto al S ., por monte despoblado.

Señorío de Celigueta. Camino al O.

Torre de Celigueta.

Se cruza el arroyo, en dirección S ., entre campos.

Cierre de alambre de espino.

Balsa de Celigueta. Camino sobre el dique. Sale a carretera a Celigueta, en dirección S.

Collado. Se deja la carretera y , por el camino que bordea El Chaparral, junto a pastizales 
recientes, se llega al collado (7 )  , y por la pista, a Q

©

Alto de Lo iti. Pista que sube al NO.

Collado. Muga de Olaz (Lumbier) e Ibargoiti. La pista sigue al NE por el bosque 

Cruce de pequeño barranco, junto a fresnos: pista hacia NO, a Besolla.

Besolla. Caminó al NE.

Bifurcación. A la izquierda.

Brusco giro hacia el O. del camino en campo antiguo abierto entre el arbolado.

Nuevo recodo, al borde de otro campo abandonado. El camino se adentra en el bosque. 

Cruce del arroyo. Salida a campos.

Entronque con la pista Celigueta-Gerguitiáin.

Guerguitiáin (Izagaondoa). Pista a Induráin.

Se deja la pista. Camino por la izquierda del regacho.
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38. Besolla
Epoca recomendada: Primavera, otoño.

A R D IL L A  -  KATAG O R RI (S c iu ru s  v u lg a ris ) 
R o e d o r, p o p u la r iz a d o  p o r fo to g ra fía s , 

c u e n to s  y d ib u jo s , que  p o c o s  han o b s e r­
va d o  en lib e r ta d . De c o lo r  ro jiz o , m uy v a r ia ­
b le , co n  p e lo s  e n h ie s to s  en las o re ja s  y 
v ie n tre  b la n co ; lo n g itu d  de c a b e za -cu e rp o , 
20 -28  cm .; co la , p o b la d a , 14-24 cm .; peso 
23 0-400  g r. C o n su m e  sem illa s , bayas, f r u ­
to s  y n o  d e sd e ñ a  in v e rte b ra d o s  qu e  ca p ­
tu ra ; ta m b ié n  p o llo s  de  p á ja ro s  qu e  s o r­
p re n d e  en los  n id o s . B u sca  la c o m id a  en el 
s u e lo  o en los  á rb o le s , a los  q u e  tre p a  a la 
m e n o r seña l de p e lig ro . D iu rn a , es p o s ib le  
v e r la  si se c a m in a  co n  su a v id a d  y en s ile n ­
c io , en bo sq u e s  q u e re n c io s o s , al a m a n e ce r 
y a la  ta rd e a d a . S ue len  c o n s tru ir  g ra n d e s  
n id o s  re d o n d e a d o s , co n  a g u je ro  de  e n ­
tra d a , en ram as d e lg a d a s  de  los  á rb o le s . 
C rían  3-4  pe qu e ñ o s , en a b r il-m a y o , tra s  una 
g e s ta c ió n  de  46 días. A  los tre s  m eses son 
in d e p e n d ie n te s . En N avarra  son  se d e n ta ria s  
a u n q u e  la m a d u ra c ió n  de  los  fru to s  les 
p u e d a  im p o n e r p e q u e ñ o s  d e sp la za m ie n to s , 
q u e  se c o n o c e n  c o m o  «pasa de  las a rd i­
llas» . V ive  en la N avarra  m o n ta ñ o sa , en 
b o sq u e s  m ix to s  y aun  en p in a re s ; a b o rre ce  
los  c a rra sca le s  y e n c in a re s  y, p o r  su p u e s to , 
las á reas de spe jad as . Los ú lt im o s  a ñ o s  han 
in f l in g id o  d u ro  c a s tig o  a su d e n s id a d , que  
ha b a ja d o  m u ch o .

El paseo d is c u rre  p o r va lle s  a m p lio s  s o ­
b re  s u s tra to s  de  m a rg a s  y a re n is c a s  del 
E o ce n o  y de l O lig o c e n o  (T e rc ia r io ). Al O., 
los c o n g lo m e ra d o s  de  Izaga o r ig in a ro n  re­
lieves a b ru p to s , co n  fa ra llo n e s  ro c o s o s  y 
fu e rte s  d e sn ive les . Las in f lu e n c ia s  c l im á t i­
cas son  ca n tá b r ic a s , m e d ite rrá n e a s  y p ire ­
na icas; las llu v ia s  (800-1 .000  m m /m 2) p o s i­
b ilita n  una v e g e ta c ió n  de  c a rá c te r m ix to .

Es tie r ra  d e sp o b la d a . P ero  el d e s p o b la ­
m ie n to  no  es de es te  s ig lo  só lo . El it in e ra r io  
roza  O laz, qu e  es té rm in o  de  L u m b ie r, y 
d is c u r re  p o r pa ra je s  d e  Ib a rg o it i,  Izag aon - 
doa  y U n c iti. La lis ta  de  d e s o la d o s  h is tó r i­
cos de  e s to s  tre s  va lle s  es v ie ja  y la rg a . 
C ite m o s  un s o lo  caso : M u g u e ta ja rra , p u e ­
b lo  q u e  los  d o c u m e n to s  m e d ie va le s  llam a n  
M u g u e ta , s in  c o n fu s ió n  p o s ib le  con  el de 
L ó n g u id a . En 1366 M u g u e ta ja rra  te n ía  un 
fu e g o . En 1534 va in c lu id o  e n tre  los  d e s p o ­
b la d o s  y lo  e xp lo ta b a n  los  de  A lz ó rr iz . P ero 
v o lv ió  a te n e r h a b ita n te s . M a doz  c o n s ig n a  
«el d e s p o b la d o  de  M u g u e ta ja rra , ig n o rá n ­
do se  la cau sa  y é p o c a  de  su d e s a p a r ic ió n ; 
las ru in a s  de  una  e rm ita  y un e le va d o  to ­
rre ó n , cuyas tro n e ra s  y fá b r ic a  in d ic a n  ha ­
b e r s e rv id o  de  fu e r te  en t ie m p o s  a n tig u o s» . 
En 1897, s in  e m b a rg o , s u fr ió  un in c e n d io  
n o c tu rn o  - e l  p e r ió d ic o  le lla m a  case río  M u- 
g u e ra ja n o - , de l que  «se sa lva ro n  in q u ilin o s , 
g a n a d o s  y la m a yo r p a rte  d e  los  ape ros» . 
H oy vue lve  a e s ta r d e s h a b ita d o  y la ig le s ia  
ro m á n ic a  de  San P ed ro  M á rt ir  m u e s tra  la 
b ó ve d a  a g rie ta d a . La p re s ió n  h u m a n a  s u ­
fr id a  p o r estas tie r ra s  ha ce  s ig lo s , c u a n d o  
el R e ino  de N avarra  te rm in a b a  en los  c o n ­
tra fu e r te s  s o b re  la R ibe ra , es v is ib le  to d a ­
vía. Los bo sq u e s  s u fr ie ro n  u n a  in te n sa  d e ­
g ra d a c ió n  y las tie rra s  de  c u lt iv o  sub ían  p o r 
las lade ras.

A un  así, q u e d a n  bu e n a s  m u es tra s  de l 
b o sq u e  n a tu ra l, co n  e sp e c ie s  ve g e ta le s  y 
a n im a le s  in te re sa n te s  y la  d e s p o b la c ió n  
a c tu a l fa vo re ce  la re g e n e ra c ió n  n a tu ra l, que  
es len ta  pe ro  e v ide n te . La v e g e ta c ió n  o r ig i­
na l es ta ría  d o m in a d a  p o r  q u e jig o s  y ro b le s  
p e lu d o s , s o b re  los  q u e  en las a lta s  u m b ría s  
aso m a b a n  las hayas. A lg u n a s  c h o p e ra s  con  
va r ia s  e sp e c ie s  de  sau ces  y co n  fre s n o s  de 
h o ja  e s tre ch a  b o rd e a n  las re g a ta s  de  c u rso  
in te rm ite n te . Los ca m p o s  lle c o s  se c u b re n  
de o lla g a s , e sp in o s  b la n c o s  o g u r r il ló n  y 
p a ch a rá n  o e s p in o  n e g ro . T a m b ié n  el p in o  
royo  in vad e  e s to s  ca m p o s . En g e ne ra l 
p u e d e  d e c irse  q u e  la v e g e ta c ió n  t ie n d e  a 
re cu p e ra r, en e ta pas  se ria le s , e l e co s is te m a  
fo re s ta l p r im itiv o .

A) B O S Q U E  M IX TO  DE B E S O LLA  
B o sq u e  de  á rb o le s  no m u y g ra n d e s , va ­

r ia d o  en e sp e c ie s  y de  g ra n  n a tu ra lid a d , 
q u e  has ta  hace p o c o s  añ o s  cu b ría  to d a  la 
u m b ría  de  la la d e ra  hasta  el Este de  B e so lla  
de sd e  el c ru c e  de Iz co -C e lig u e ta . La pa rte  
a lta , c o r re s p o n d ie n te  al se ñ o río , fu e  ta la d a  
y c o n v e rtid a  en p a s tiza l. Las e sp e c ie s  a r­
b ó re a s  d o m in a n te s  son  los  q u e jig o s , ro b le s  
p e lu d o s , co n  h íb r id o s  de a m bos , m ás una 
c re c ie n te  p re s e n c ia  d e  p in o  ro yo  o a lba r. 
E n tre  e llo s  s u rg e n  los  se rb a le s  de lo s  p a ja ­
re ro s  y s ilve s tre s , e l a rce  c o m ú n , el il ló n . En 
e l e s tra to  a rb u s tiv o  d o m in a  el bo j e n tre  los 
e n e b ro s  y la c u rro n e ra . A b u n d a n  las p la n ta s  
tre p a d o ra s : h ie d ra  y m a d rese lvas . No fa lta  
e l e s tra to  h e rb á ce o , p o rq u e  es un b o sq u e  
re la tiv a m e n te  c la ro , que  d e ja  pa sar la luz. 
T a m b ié n  p u e d e  ve rse  la b u fa la g a  navarra . 
P o r las ram as sa lta  a lg u n a  q u e  o tra  a rd il la  y 
en el b o s q u e  se re fu g ia n  z o rro s , ta ju d o s , 
fu in a s  y g a to s  m o n tese s . M ila n o s , ra to n e ­
ros, á g u ila  ca lzad a , m ir lo  c o m ú n , d ive rso s  
p á rld o s , p ito s , a g a te a d o r, p in zó n , e tc . son  
las p r in c ip a le s  e sp e c ie s  o b se rva b le s .

B) R E P O B LA C IO N E S  DE PINOS
Las re p o b la c io n e s  a r t if ic ia le s  de  p in o s  

in te n ta n  re m e d ia r pa sadas  d e fo re s ta c io n e s . 
Izánoz, p u e b lo  de  Iza g a o n d o a , al NE de 
M u g u e ta ja rra , q u e  es U n c iti, fu e  a b a n d o ­
n a d o  ha ce  m e nos  de  m e d io  s ig lo . A ún q u e ­
dan en p ie  a lg u n a s  casas. La D ip u ta c ió n  
F o ra l, p ro p ie ta r ia  de l té rm in o , lo  re p o b ló  de 
p in o s , qu e  hoy o fre c e n  una  b u e n a  m a ncha . 
A lg o  p a re c id o  ha s u c e d id o  no  ha ce  m u ch o  
co n  a lg u n a s  la d e ra s  de  G u e rg u it iá in  y C e ll- 
gu e ta . La e sp e c ie  e sco g id a , es e l p in o  la r i­
c io  (P in u s  n ig ra ) . T a les  re p o b la c io n e s  t ie ­
nen un lim ita d o  in te ré s  e c o ló g ic o . No o b s ­
ta n te , a p o c o s  a ñ o s  de  la p la n ta c ió n , p u e ­
den se r un bu en  re fu g io  pa ra  la  fa u n a  y es 
el h á b ita t q u e  p re fie re n  pa ra  n id if ic a r  los 
a g u ilu c h o s  c e n iz o  y p á lid o .

C) RESTO S DE R O B LE D A L -Q U E JIG A L
Se p u e d e n  a p re c ia r  en el c a m in o  de  M u ­

g u e ta ja rra  a C e lig u e ta  y, en e sp e c ia l, ba jo  
los ca n tile s  de  Izaga. En los  p a co s  a lto s  a 
los  q u e jig o s  y ro b le s  se a ñ aden  a lg u n o s  
ro d a le s  de  hayas. Hay e je m p la re s  de  buen 
p o rte , aun  co n  tro n c o s  re to rc id o s  y n u d o ­
sos, q u e  se h e rm a n a n  en b o sq u e te s  con  
a b u n d a n c ia  de  b o j. En e llo s  y /o  en los a g u ­
je ro s  de  los tro n c o s  se g u a re ce n  a n im a le s  
va r ia d o s : z o rro , ta ju d o , ja b a lí, g a to  m o n tés , 
g in e ta  y fu in a , é s ta  fa v o re c id a  p o r  el e n ­
to rn o  ro co so . E n tre  las aves, a b u n d a  el 
a rre n d a jo , m ir lo  c o m ú n , zo rza l c h a r lo  y 
ap a re ce  el a lc o tá n  q u e  a n id a  aq u í, a u n q u e  
caza fu e ra  de l bo sq u e . Y p ro c e d e n te s  de 
los fa ra llo n e s  a le d a ñ o s  de  Izaga p u eden  
o b se rva rse  b u itre s , qu e  tie n e  aq u í una  de 
las m a yo res  c o lo n ia s  de  N avarra ; a lim o ­
ches, h a lcó n  co m ú n , c e rn íc a lo , chovas, 
a v ión  ro q u e ro  e in c lu s o  la  m a je s tu o sa  
á g u ila  real.

D) B A LS A  DE C E LIG U E TA
Es a r t if ic ia l y a p ro v e c h a  el fo n d o  im p e r­

m e ab le  de  las m a rgas . P ero  lo s  a ñ o s  han 
h e ch o  q u e  c re zca  la v e g e ta c ió n  a c u á tic a  
que  ha a tra íd o  a e sp e c ie s  lig a d a s  a este 
b io to p o . Su v e g e ta c ió n  p a lu s tre  se p re se n ta  
d o m in a d a  p o r c a rr iz o s  y s u rg e n  ta m b ié n  
e sp adañ as  y ju n c o s . El a lg a  fé t id a  cu b re  las 
zon as  p e rm a n e n te m e n te  In u n d a d a s . En las 
p ra d e ra s  q u e  c irc u n d a n  la ba lsa  las m en tas  
se m e zc la n  co n  T e u c riu m  s c o rd id io d e s . Las 
fo c h a s  son  in q u il in o s  p e rm a n e n te s  de la 
ba lsa  en la q u e  cría n . En é p o c a  in ve rn a l 
ap a rece n  a zu lo n e s . A lg u n o s  a n fib io s  e s c o ­
gen e l e n c la ve  pa ra  su re p ro d u c c ió n : sa p o s  
c o m ú n  y c o r re d o r, m ás rana  ve rd e  y t r i to ­
nes.

S E R B A L  S IL V E S T R E -M A S P IL L A  (S o rb u s  
to rm in a lis )

A rb o l de  p o rte  m e d iano . No fo rm a  b o s ­
ques: s a lp ic a  los  b o sq u e s  de  la N avarra  
M ed ia . P e rte n e c ie n te  a la fa m ilia  de  las R o- 
sáceas, sus  ho jas , de b o rd e s  a se rra d o s  y 
ló b u lo s  tr ia n g u la re s  (p a lm a tilo b u la d a s ) re ­
c u e rd a n  las de los  a rces. F lo re ce  en m ayo, 
co n  f lo re s  b la n ca s  en c o r im b o ; los  fru to s , 
q u e  m a d u ra n  en s e p tie m b re  y o c tu b re , de 
un cm . d e  d iá m e tro , so n  c o m e s t ib le s  
c u a n d o  están  «pasados» y han te n id o  a p li­
c a c io n e s  en m e d ic in a  p o p u la r . La m a d e ra  
es a p re c ia d a  pa ra  m a n g o s  de h e rra m ie n ta s , 
to rn e r ía  y ta lla d o  en pa íses en q u e  c re ce  
m ás. En N avarra , g e n e ra lm e n te , no pasa de 
a rb u s til lo . Su d is tr ib u c ió n  en E u ro p a  e x ­
c lu ye  e l N orte .
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C3  A zp iro z . Camino llano, al NO, que parte de la zona alta del pueblo.

©  A  poco de salir del núcleo, b ifu rcac ión : ramal de abajo. Camino carre til.

( 5 )  B ifurcación, señalada por un p ino : cam ino hacia abajo.

©  B ifu rcación : cam ino de arriba, llano, que bordea pradera cercada y en fila  al N NO,
en la ladera izquierda del barranco.

©  Puerta de h ierro , muga de A zp iro z  y  G o rr it i.  Ondula entre túne l de avellanos y 
desemboca entre praderas a la vista de

©  G o rriti. Carretera cuesta arriba, hasta

©  Km. 4 ,1 00 : a la derecha, cam ino am plio , entre fresnos.

©  B ifu rcac ión : a la izquierda y  hacia arriba: tras cruzar entre pastizales y praderas 
cercadas, se zam bulle en masa de arbolado.

©  B ifurcación, en una revuelta entre fresnos: a la izquierda, cam ino encajado, hacia 
el SE., entre helechos y grupos de hayas hasta el

C ollado, ju n to  a pradera cercada. El cam ino sigue hasta

( JO )  Cierre de espino entre G o rriti y  Huic i. Puerta. Camino al E.

( í l )  Borda entre fresnos, cercana a la

©  E rm ita  de Sta. Cruz. Camino entre praderas y sendero al S-SO, pendiente, entre
dolinas y sombreado por el hayedo hasta

®  A lambrada entre Huici y A zp iro z . El sendero zigzaguea y se derrum ba hacia A zp iroz

©  Ruinas de borda en una revuelta.

(í§) Borda-henil. El cam ino carre til lleva a A zp iro z .

0 Kms. 8 Kms.

Azpíroz-Gorriti 39
8  Km.



39. Azpiroz-Gorriti
Epoca recomendada:
Cualquiera, excepto invierno.

El pa isa je  se a s ie n ta  s o b re  c a liza s  y m a r­
gas s e c u n d a r ia s  (J u rá s ic o  y C re tá c ico ), 
c o n tin u a c ió n  de las q u e  aso m a n  en las M a­
llo a s  de A ra la r, en fre n te . Las lluv ias , f re ­
cu e n te s  y a b u n d a n te s  -1 .6 0 0 /1 .8 0 0  litro s  
p o r m 2- ,  co n  n ieves  in ve rn a le s  re gu la res , 
fa vo re ce n  la p re s e n c ia  de  un ta p iz  veg e ta l 
c o n tin u o  que  ev ita  g raves  p ro b le m a s  de 
e ro s ió n . En el fo n d o  de l va lle , la  fa lta  de 
a rb o la d o  se tra d u c e  en co rr im ie n to .s  de t ie ­
rras.

La v e g e ta c ió n  p r im ig e n ia  e s ta ría  fo r ­
m ada, s o b re  to d o , p o r hayas, co n  a lg u n o s  
en c la ves  de ro b le  ce rca  de  A z p iro z  y de 
G o rr it i.  La in te rv e n c ió n  h u m a n a  ha a lte ra d o  
esa d is tr ib u c ió n .

Q u ie n  desee e x te n d e r e l paseo  p u e d e  s u ­
b ir  de sde  G o rr it i a la  e rm ita  de  S an ta  B á r­
bara, que  o fre c e  be lla s  v is tas  so b re  el V a lle  
de A ra iz  y el G o h ie rr i g u ip u z c o a n o .

A) A V E LL A N O -U R R IT Z A  (u rra  - ave lla na ).
C o ry lu s  a ve lla n a  L.

A rb u s to  o a rb u s til lo  de  3  a 10 m ,  de la 
fa m ilia  de  las B e tu lá ce a s . En g e n e ra l, c re ce  
en fo rm a  a rb u s tiva , co n  n u m e ro s o s  ta llo s  o 
b ro te s  de sde  el sue lo . H o jas  s im p le s , a lte r ­
nas, anchas , re d o n d e a d a s , de  b o rd e  ase­
rra d o , a lg o  a co ra zo n a d a s  en la base, ásp e ­
ras al ta c to , con  p e li l lo s  - e n  e sp e c ia l, en el 
envés. D e sa rro lla n  en a b r il-m a y o  y caen en 
n o v ie m b re . F lo res  m o n o ic a s  -m a s c u lin a s , 
sep a rad as  de  las fe m e n in a s - , qu e  b ro ta n  en 
in v ie rn o , de  e n e ro  a a b r il y fru c t if ic a n  en las 
ave llanas, m a d u ra s  de a g o s to  a o c tu b re . El 
a ve lla n o  tie n e  una  a m p lia  d is tr ib u c ió n  e u ­
ro pea  y en N avarra  se da, s o b re  to d o , en 
zo n a  h ú m e d a  y m o n ta ñ o sa . Es fre c u e n te  en 
el s o to b o s q u e  de fro n d o s a s  y a b u n d a  en las 
o r illa s  de los  ríos. No da  m a d e ra  u tillz a b le , 
pe ro  las varas  han s id o  m uy a p re c ia d a s  
pa ra  ces te ría , c ie rre s  y s e p a ra c ió n  de c a m ­
pos, m a k illa s  (b a s to n e s ) y a k u llu s  (pa ra  
azu za r a los bueyes). En c u a n to  a los fru to s , 
no  se e x p lo ta n  va r ie d a d e s  c u ltiv a d a s , pe ro  
m u c h o s  a n im a le s  s ilve s tre s  a p ro v e c h a n  las 
q ue  e n cu e n tra n .

B) FO R M AC IO N  DE D O LIN A
Las d o lin a s  son  u n o  de  los  fe n ó m e n o s  

g e o ló g ic o s  de á reas ca liza s  ká rs tica s . Son 
zo n a s  d e p rim id a s , de 2 a 500 m. de  d iá m e ­
tro  y p ro fu n d id a d  d e  1 a 300 m. En ge n e ra l 
no s u p e ra n  los  50 m. de  d iá m e tro . De G o­
r r it i a S a n ta  C ruz  y de  é s ta  al p u e rto  so b re  
A zp iro z , el p a sean te  e n c u e n tra  va r io s  e je m ­
p los , m ás fá c il de  o b se rva r los  q u e  no  están 
c u b ie r to s  de  a rb o la d o  s in o  rasos: el p ra d o  
in te r io r  es m ás v e rd e  q u e  el c irc u n d a n te . 
E sto se d e b e  a la m a yo r p ro fu n d id a d  del 
su e lo , q u e  se a c u m u la  p o r la  d is o lu c ió n  de 
la ca liza , y al a p o rte  de  agua. En m u c h o s  
casos, las d o lin a s , fe s to n e a d a s  p o r fre snos , 
a rb u s to s  o ce rcas , son  is lo te s  p r iv a d o s  en 
m e d io  de  un c o m u n a l. Se p r iv a tiz a  lo  m e jo r 
y lo  m e nos  b u e n o  q u e d a  pa ra  la c o le c t iv i­
dad.

C) H E LE C H A LE S  Y P AS TIZA LE S
No es és ta  la v e g e ta c ió n  o r ig in a l,  s in o  

fru to  de  la in te rv e n c ió n  h u m a n a  s o b re  los 
b o sq u e s  p r im e ro s . Los pa s tiza les , co n  fre ­
c u e n c ia  m u y  a n tig u o s , p re h is tó r ic o s , res­
p o n d e n  a la n e ce s id a d  g a n a d e ra  de  pastos , 
pa ra  cuya  c o n s e c u c ió n  e l h o m b re  ta ló  o 
q u e m ó  los  á rb o le s . La h ie rba , c re c id a  g ra ­
c ias  al a u m e n to  de  la lu m in o s id a d  q u e  s u ­
p o n e  la  d e s a p a r ic ió n  de  la  c o b e rtu ra  a rb ó ­
rea, se rv ía  a ove jas , yeg uas  y vacas a d a p ta ­
das a es te  p a s to re o . P ero el e m b a s te c i- 
m ie n to  de  los p a s tiza le s  p o r fa lta  de  p re s ió n  
g a n a d e ra  o p o r  p a s ta r a d e s tie m p o , p ro ­
vo ca  el c re c im ie n to  de  los  h e le ch o s  q u e  a 
veces v is te n  g ra n d e s  s u p e rfic ie s . El h e le ch o  
c o m ú n  (P te r id e s  a q u il in u m ) ,  ira tz e a  o 
iñ a s to rra , t ie n e  ta llo s  s u b te rrá n e o s  o r iz o ­
mas, que  cad a  año  hacen  b ro ta r  los f ro n ­
des, ve rdes  en p r im a v e ra  y o c re s  y tu m b a ­
do s  en o to ñ o . La tra d ic ió n  ru ra l u tiliz a  pa ra  
cam a de l g a n a d o  e s ta b u la d o  los  h e le chos , 
se g a d o s  se s e p tie m b re -o c tu b re  y a lm a c e ­
nados , a veces en p le n o  m o n te , en los  t íp i­
cos a lm ia re s  o «m etas» .

El pa isa je  a b ie rto , s a lp ic a d o  de á rb o le s  y 
bo sq u e te s , d e p a ra  o p o rtu n id a d  de  o b se rva r 
ba s ta n te s  e sp e c ie s  fa u n ís tic a s . E n tre  los 
m a m ífe ro s  d e s ta ca  la lie b re  y el g a lfo rro  o 
ra to n e ro  c o m ú n , e l á g u ila  c u le b re ra , b is b ita  
a lp in o , ta ra b il la  c o m ú n  y a lo n d ra  e n tre  las 
aves.

Las o ve ja s  la ch a s  y las yeg uas  -v a g o  re ­
c u e rd o  de  la p r im it iv a  ja ca  n a v a rra -  pastan  
en s e m ilib e rta d . Las ye g u a s  bu sca n  las 
b o rd a s  s e m id e rru id a s  pa ra  pa sa r la  n o c h e  o 
las ho ras  a lta s  de ca lo r.

D) B O C AG E  DE GORRITI 
B ocag e , p a la b ra  fra n ce sa , d e s ig n a  el p a i­

sa je  d e  ca m p o s  s e p a ra d o s  p o r se to s  v ivos  
de a rb u s to s  y á rb o le s . Los ca m p o s  fo rm a n  
re tíc u lo . Es lo  c o n tra r io  de l « o p e n fie ld »  o 
ca m p o  a b ie rto , cu yo s  e s p a c io s  c u lt iv a d o s  
se su ce d e n  s in  in te rru p c ió n . El b o ca g e  es 
h a b itu a l en g ran  p a rte  de  E u ro p a  y lo  ha 
s id o  en la  N ava rra  h ú m eda . Las la d e ra s  de l 
E losta , h a c ia  G o rr it i,  son  un bu en  e je m p lo . 
Los se to s  son  de a ve lla n o , e s p in o  b la n co , 
a rces  y fre s n o s  qu e  d e lim ita n  los  p ra d e río s  
de  s iega . C u a n d o  los ca m p o s  tie n e n  2-4 
Has. y los  se to s  son  s u fic ie n te m e n te  a lto s , 
son  a p re c ia b le s  las ve n ta ja s  a g ro n ó m ic a s : 
d is m in u y e n  los  v ie n to s  y a u m e n ta n  las c o ­
sechas, los  g a n a d o s  tie n e n  s o m b ra  a su 
a lc a n c e  y el te rre n o  go za  de  una  m e jo r 
re g u la c ió n  h íd rica . A dem ás, s irve n  de re fu ­
g io  a n u m e ro sa s  e sp e c ie s  s ilve s tre s . En el 
de  G o rr it i,  e n tre  las aves, a b u n d a n te s , de s ­
ta ca n  el p in zó n , e s c r ib a n o  c e r illo , m a lv iz , 
v e rd e ró n , c a rd e lin a , c u r ru c a  c a p iro ta d a  y 
m irlo .

F) L IE B R E -E R B IA  (L e p u s  ca p e n s ls  p y re -  
n a ic u s  H ilzh e im )

L a g o m o rfo  re la tiv a m e n te  a b u n d a n te  en el 
a lto  La rrá u n , se d is tr ib u y e  p o r la  v e r tie n te  
c a n tá b r ic a , p a rte  de  N avarra  y p o r el P ir i­
neo. En la  R ibe ra  se d a  o tra  lie b re  m ás 
p e queñ a , L e p u s  c a p e n s ls  g ra n a te n s is . M a­
m ífe ro  de  pa tas  y o re ja s  la rg as , c o la  m uy 
co rta , c o lo r  p a rd o  ro jiz o  y v ie n tre  b la n q u e ­
c in o . C abeza m ás c u e rp o  m id e n  50 -65  cm . 
Pesa 3 ,5 -6  kg. O cu p a  b o rd e s  de  bo sques , 
landas, p ra d o s  y c u lt iv o s . Se p re se n ta  hasta

E) H AYED O  
Es - c o m o  va d ic h o -  re liq u ia  de  la v e g e ta ­

c ió n  p r im it iv a . S on b o sq u e te s  y á rb o le s  
su e lto s . En ge n e ra l, e je m p la re s  tra s m o ­
cho s , g ru e so s  de tro n c o , co n  fre c u e n c ia  
h u e co s  y de  c o r to  v a lo r m a d e re ro . La e x ­
p lo ta c ió n  de  las hayas tra s m o c h a s  se basa 
en la  c re e n c ia  de  q u e  p ro d u c e n  m ás leña, 
p o r  c o r ta r  las ram as n a c id a s  de l c o r to  ta llo .

F) M IR LO  C O M U N  - Z O ZO A  (T u rd u s  m e - 
ru la )

P á ja ro  o r ig in a lm e n te  fo re s ta l y m u y  es­
q u iv o , que, a d a p ta d o  a los  ca m b io s  in t r o ­
d u c id o s  p o r el ho m b re , es ru ra l y a veces 
c iu d a d a n o . M uy a b u n d a n te  a lo  la rg o  de 
es te  paseo. T ie ne  25 cm . de  lo n g itu d , p ico  
a m a r il lo  el m a ch o  y p a rd o  o s c u ro  la h e m ­
bra. V ive  en zon as  s e m ia b ie rta s , y en b o s ­
ques . Fá c il de  re c o n o c e r p o r su g r ito  a la r­
m ado , m e tá lic o  y e n tre c o rta d o . El c a n to  
a fla u ta d o  de l m a ch o  se p u e d e  o ir  d e  in ­
v ie rn o  hasta  m e d ia  p r im a ve ra . D evora  in ­
se c to s , lo m b ric e s , bayas, m a nzana s  en cuya  
b u sca  re c o rre  a b r in c o s  ca m p o s , p ra d e ra s  y 
hu e rta s . C ría  3 -5  p o llo s , un a  o do s  vece s  en 
p rim a ve ra . E spec ie  p re co z , s itú a  el n id o  a 
b a ja  a ltu ra  en a rb u s to , zarza  o ta p ia . En 
N a va rra -e s tá  p re se n te  y c ría  en to d o  e l te ­
r r ito r io , m ás a b u n d a n te  en zo n a  h ú m eda , 
p e ro  no  en á reas d e spe jad as . A q u í es se ­
d e n ta r io , pe ro  llega n  re fu e rzo s  en é p o c a  de 
m ig ra c ió n . C ría  en casi to d a  E u ro pa .

los  2 .000 m . de  a lt itu d , en el P ir in e o . Su 
a c tiv id a d  p r in c ip a l es n o c tu rn a . No cava 
m a d rig u e ra s  - a  d ife re n c ia  de l c o n e jo -  y se 
g u a re ce  e n tre  m a tas o en el bo sq u e . C om e 
h ie rb a s , c o rte za s  y ra m ita s  de  p la n ta s  le ñ o ­
sas. De en e ro  a ju l io  saca  va ria s  cam adas. 
La g e s ta c ió n  d u ra  42 días. P ra c tic a  g ra n d e s  
d e s p la z a m ie n to s  p o r sen das  fija s , lo  que  
fa c il ita  las b a tid a s  de los  caza do re s  con  
p e rro s  e sp e c ia liza d o s . En los  ú lt im o s  t ie m ­
pos ha d is m in u id o  m u c h o  y en a m p lia s  z o ­
nas es tá  al b o rd e  de la e x tin c ió n .
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Pitillas. Calle de Santo Dom ingo. Pista ancha al NE.

(? )  B ifu rcación : a la derecha, pista ancha.

(2 )  B ifurcación a la vista del Corral de D olom ondos, ju n to  a barranco de Valsalada: a la 
derecha.

©  Cruce. Se m antiene el cam ino an terio r.

( ? )  Barranco del Pozo Pastor. D irección NE.

( 5)  Corral de La Matea, en cuyo  cruce se cambia de cam ino: al S.

©  M uy cerca, nueva pista que sube a

Erm ita  de Santo D om ingo. Se vuelve al cam ino y al cruce ©  , hasta

(5) Se abandona el cam ino y  se sigue la senda entre lindes de campos, sobre la izquierda
de la acequia.

Cruce de cam inos: el de S-SO hasta

(¡O) Cruce. Se puede elegir entre con tornear toda la laguna Q  o seguir la o rilla  occ i­
dental QJ

0  Del cruce 10, se sigue al E-SE, cerca de la valla, y se salvan dos puentes de acequia

B ifu rcac ión : al S, hasta

®  Cerca de la carretera de Santacara, desde donde sin cam ino m uy d e fin ido  se bordea
la laguna hasta el

(¡3) Dique, sobre el que el cam ino en fila  al N, hasta

©  E ncontrar el cam ino que, tras bordear el agua, llega po r la o rilla  O.

□  Del cruce ®  , el cam ino avanza entre campos y la valla que circunda el agua
hasta el h ito  (14) , desde el que el cam ino llega a

®  Cruce en ángulo recto, ju n to  a pequeño o livar, en el que tom a dirección O.

®  Barranco del Pozo Pastor. La pista muere ju n to  a almacén de cereal, ju n to  a la
carretera y  la población.

-  / 1 a  ©/ \®
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40. Laguna de Pitillas
Epoca no recomendada: Verano.

La la g u n a  de  P it illa s  d e b ió  de ser, en 
p r in c ip io ,  una  la g u n a  e n d o rre lc a  so b re  
m a rgas  y a rc illa s  m io c e n a s  (T e rc ia r io  ta r ­
d ío ), con  típ ic a  v e g e ta c ió n  p a lu s tre , ro ­
d e ada  de  ca rra sca le s . Las a g u a s  de la ba lsa  
s irv ie ro n  de sde  a n tig u o  pa ra  el r ie g o  y pa ra  
b e b id a  de l g a nado . En el año  1348 las g e n ­
tes  de P itilla s , que  lla m a b a n  a la ba lsa  Sa- 
basan, h a rta s  de  las m u lta s  q u e  los  g u a rd a s  
de l rey les im p o n ía n  p o r  lle va r los  g a n a d o s  
a ab reva r, p ro p u s ie ro n  que  e llo s  se e n c a r­
ga rían  de  g u a rd a r el ag ua  y la caza a c a m ­
b io  de  q u e  los g a n a d o s  p u d ie ra n  b e b e r y de 
c u a tro  ca h íce s  de pan a n ua les . La re in a  
D oña Ju a n a  lo  a ce p tó . El d iq u e  - lo s  p it i l le -  
ses d ice n  «el p a re d ó n » -  p e rm itió  re g u la r el 
ca u da l e m b a lsa d o  y a g ra n d ó  la la g u n a . Hoy 
no se u tiliz a  pa ra  r ie g o , p e ro  el d iq u e  s u b ­
s is te . La v e g e ta c ió n  m a rism e ñ a  es s im ila r  a 
la que  c re ce ría  si la ba lsa  c a re c ie ra  de é l y 
fu e ra  en to d o  n a tu ra l. La la g u n a  se e x tie n d e  
en té rm in o s  c o m u n a le s  d e  P it illa s  y de 
S an tacara . Al f in a l de los añ o s  60 el A y u n ­
ta m ie n to  de P it illa s  q u is o  lle v a r a d e la n te  la 
idea de  ro tu ra r la : a b r ie ro n  las c o m p u e r ta s  y 
n u e vo s  ca n a le s  de d re n a je . La la g u n a  
q u e d ó  c o n v e rtid a  en pá ram o . Las aves que  
lle g a b a n  a c r ia r  vag aban  d e s c o n ce rta d a s ; 
ca rrizo s , ju n c o s  y e sp adañ as  d e ja ro n  de 
b ro ta r; m u c h o s  a n im a le s  m u rie ro n ; a lg u n a s  
esp ec ies  a c e rta ro n  a e m ig ra r . P e ro  v a c ia r la 
ba lsa  e ra  m ás fá c il q u e  ro m p e r la , p o rq u e  
co s ta b a  d in e ro  y no hab ía  g a ra n tía  e c o n ó ­

m ica  en la fu tu ra  e x p lo ta c ió n  a g ríc o la . D u ­
ra n te  un o s  años, la  la g u n a  d e jó  d e  se rlo , 
p e ro  no fu e  c a m p o  de  c u lt iv o , s in o  un mal 
pa s tiza l, b a jo  e l que  ra íces y r izo m a s  s o b re ­
v iv ie ro n . En 1976 la D ip u ta c ió n  F o ra l to m ó  
la la g u n a  en a r r ie n d o  p o r 2 0  añ os  p ro r ro ­
g a b a s  y en 1977 la d e c la ró  R e fu g io  de 
Caza, con  un e s tr ic to  re g la m e n to  de  p ro ­
te c c ió n . C e rra d a  la co m p u e rta , las p r im e ra s  
llu v ia s  re lle n a ro n  el em ba lse : re b ro ta ro n  
c a rr iz o s , ju n c o s , esp a d a ñ a s  y o tra s  p la n ta s  
a cu á tica s ; se re in s ta la ro n  n u m e ro so s  a n f i­
b ios , aves, re p tile s  y m a m ífe ro s . H oy es, 
co m o  an tes , un e n c la ve  v ivo  y b u llic io s o , 
co n  las v a r ia n te s  e s ta c io n a le s  típ ica s . Una 
a la m b ra d a  c ie rra  la  zo n a  re se rvad a  de l té r­
m in o  de  P itilla s ; S a n ta ca ra  u b ic ó  en la  la ­
g u n a  la re se rva  o b lig a to r ia  de  su co to . P ero 
es de  la m e n ta r q u e  el re fu g io  se l im ita  al 
em ba lse , s in  o r la  e x te r io r  de  p ro te c c ió n . La 
ba lsa  de  P it illa s  es p o c o  p ro fu n d a  - n o  m ás 
de  do s  m e tro s  en p e río d o  de  m á x im o  e m ­
b a ls e -  y, co m o  en 1980, p u e d e  seca rse  al 
f in a l de  ve ra n o , p e ro  es la m ás e x te n sa  de 
las e x is te n te s  en N avarra  y la  m e jo r y m ás 
v a r ia d a  p o r  su riq u e z a  fa u n ís tic a , adem ás 
de  s e r un im p o rta n te  p u n to  de  re p o so  pa ra  
n u m e ro sa s  aves en m ig ra c ió n .

D esde el a lto  d e  San G re g o r io  se tie n e  
una  b u e n a  v is ta  g e n e ra l. O b s e rv a to rio s  re ­
c o m e n d a b le s  son  e l d iq u e  y los c re s to n e s  
o r ie n ta le s  de  a ren iscas .

En o tro s  t ie m p o s , las o ve ja s  pa s taba n  
has ta  el b o rd e  de l ag ua  y el c a rr iz o  s o p o r­
tab a  qu e m a s  p e rió d ic a s . La d e c la ra c ió n  de 
la re se rva  y el c ie rre  de  la la g u n a  im p id e n  
que  el g a n a d o  y el fu e g o  re g u le n  la v e g e ta ­
c ió n . E x is te  el p e lig ro  de  que  é s ta  in va d a  
to d a  la la g u n a  y no  d e je  s u p e rf ic ie  de a g u a  
lib re , lo  cua l sería  un g rave  in c o n v e n ie n te  
pa ra  a lg u n a s  esp ec ies .

Fauna : No co n s ta n  las e sp e c ie s  de  peces 
e x is te n te s  a n tes  de  la d e se ca c ió n  de hace 
una dé cada . D espués de c e r ra r  el d iq u e  
(1976), la  re p o b la c ió n  fu e  de ca rp a s  y te n ­
cas -é s ta s , acaso  c la n d e s t in a s -  y las esp e ­
c ies  v e r if ic a d a s  en 1979 eran  te n ca s , m a d r i­
nas y carpas. Las do s  p r im e ra s , a b u n d a n ­
tes. Las m a d rilla s  d e b ie ro n  de  re m o n ta r  el 
cana l de  de sagüe . E n tre  los a n fib io s , d e s ta ­
can los  sap os  c o m ú n , c o r re d o r  y p a rte ro , 
de  a fla u ta d o  y m o n ó to n o  ca n to , y d e  es­
pue las ; los  s a p illo s  m o te a d o  y p in to jo ; t r i ­
ton es ; ra n ita  de  San A n to n io  y la a b u n d a n te  
rana ve rde , cu yo  ca n to  es casi tan  p o te n te  y 
a b u rr id o  c o m o  el de l c a r r ic e ro  to rd a l.

Ju n to  al d iq u e  p u e d e n  ve rse  las c u le b ra s  
de ag ua  y la  to r tu g a  de  a g u a  o g a lá p a g o  
e u ro p e o . La ra ta  de  ag u a  exca va  sus m a­
d r ig u e ra s  en la o r illa , y p o r  los a lre d e d o re s  
m e ro d e a n  z o rro s , ta ju d o s , g a to s  m o n te se s  
e in c lu s o  ja b a líe s . P ero  la riq u e za  de  P it illa s  
es o rn ito ló g ic a . Hay m ás de  se te n ta  esp e ­
cies, m ás o m e nos  re la c io n a d a s  co n  el m e ­
d io  a c u á tic o . No vam os a c ita r  to d a s , pe ro  
sí a s u b ra y a r el in te ré s  de l e n c la ve  c o m o  
pa ra d a  y fo n d a  y c o m o  lu g a r de  in ve rn a d a  
pa ra  las aves m ig ra to r ia s . El ce n so  de 
a cu á tic a s  re a liz a d o  en la s e g u n d a  q u in c e n a  
de  d ic ie m b re  de  1978 co n tó  2 .200 a zu lo nes , 
2.400 p o rro n e s  co m u n e s , 1.500 pa tos  c o ­
lo ra d o s  y 1 .350 fo ch a s . A  f in a le s  de  fe b re ro  
de 1979 re p o sa ro n  en P itilla s  m ás de  2.000 
a n sa ro n e s  m ig ra n te s  h a c ia  tie rra s  s e p te n ­
tr io n a le s .

En g e n e ra l, P it illa s  se p re s ta  m e jo r a los 
lla m a d o s  p a to s  de  s u p e rfic ie . E n tre  las 
p r in c ip a le s  e sp e c ie s  n id if ic a n te s  c ita re m o s  
la ga rza  im p e ria l, a zu ló n , a g u ilu c h o  la g u ­
ne ro , fo c h a  c o m ú n , c a r r ic e ro  to rd a l, m ás 
ave fría , c ig ü e ñ u e la  y a ve to ro , cu yo  p ro ­
fu n d o  m u g id o  p u e d e  e scu ch a rse  en las 
a ta rd e a d a s  y n o ch e s  de m ayo. En in v ie rn o , 
g ra n d e s  b a ndad as  de e s to rn in o s  se re únen  
pa ra  d o rm ir  en los  ju n c o s  y ca rrizo s .

C) PLA YA S . DE LIM O S
En té rm in o  de  S a n ta ca ra , son  un buen 

lu g a r de o b s e rv a c ió n  de  lim íc o lo s , n id i f i ­
c a n te s  y, en e sp e c ia l, m ig ra d o re s . La é p o ca  
m ás a co n s e ja b le  es m ayo. E n tre  o tra s  m u ­
cha s  e sp ec ies , p u e d e  verse  re c o rr ie n d o  las 
p layas, co n  las pa tas  h u n d id a s  en las aguas 
so m e ra s , a g ru p o s  de c h o r lito s  g rise s , vu e l- 
ve p ie d ra s , c o r re lim o s  c o m ú n , a rc h ib e b e  
c o m ú n , c h o r lite jo  g ra n d e . Las a vo ce tas , 
m ás d e s co n fia d a s , vu e la n  al a p e rc ib irs e  de 
la  p re s e n c ia  hum ana , y las c ig ü e ñ u e la s  se 
lanza n  s o b re  el o b s e rv a d o r en s im u la c ro s  
de  a ta q u e , cu yo  o b je tiv o  es d e sv ia r la  a te n ­
c ió n  y así sa lva r los hu e vo s  p u e s to s  en 
n id o s  so m e ro s .

La la g u n a  c o n tra s ta  con  su e n to rn o . A l 
f in a l de  in v ie rn o , los c a r r iz o s  m a rc h ito s  
d e s ta ca n  e n tre  los  ve rdes  ca m p o s  de  ce ­
rea les; en v e ra n o  y o to ñ o , la  v e g e ta c ió n  
p a lu s tre  e s ta lla  lo zan a  e n tre  los  ra s tro jo s . 
La p e o r é p o c a  pa ra  el v is ita n te  es el ve ra n o : 
b a jo  el so l, la  la g u n a  p a re ce  d e s h a b ita d a  y 
m u erta .

A) B AR R A N C O  D EL POZO PASTO R 
B a ja  de la s ie rra  de  U jué  y va a d a r al 

C id a co s , m ás a llá  de  P itilla s . S e m ise co  la 
m a yo r p a rte  de l año , e va cúa  las ag uas  de 
llu v ia  y fo rm a  un p a s illo  h u n d id o  e n tre  las 
te rra za s  c u a te rn a r ia s  y las m a rgas  te rc ia ­
rlas, c u b ie rto  de h ie rb a  el re ga to . En los 
breves c o r ta d o s  te r ro s o s  a n id a n  los  a b e ja ­
ru co s  y los g o rr io n e s  c h illo n e s ; en los  p e ­
q u e ñ o s  po zos  c ro a n  las ra nas  ve rd e s  y se 
o c u lta n  las ra tas de agua. En los sasos 
- te r ra z a s  c u a te rn a r ia s -  se a lin e a n  los v iñ e ­
dos, o liva re s  -e n  d e s a p a r ic ió n -  y ca m p o s  
de ce rea l. Estos o c u p a n  en e x c lu s iv a  las 
tie rra s  ba jas. Es p o s ib le  o b s e rv a r aves e s te ­
pa rias : a lo n d ra , c o g u ja d a  c o m ú n  te rre ra  
co m ú n , c a la n d ria  y a lg ú n  ra ro  a lca raván , 
así c o m o  o rte g a s  y s isone s .

B) V E G E TA C IO N  Y FAU NA DE LA LA ­
G U NA

G ran p a rte  d e  la ba lsa , aun  lle n a  al m á ­
x im o , es tá  o c u p a d a  p o r la ve g e ta c ió n , que  
es s o b re  to d o  h e rb á ce a  y d e ja  a la v is ta  
zon as  a cu á tic a s  m u y  pe queñ as . In c lu so  las 
ag uas  lib re s  es tán  in va d id a s  de a lg a  m a lo ­
lie n te  (C ha ra  fo e tid a )  y P o ta m o g e to n  p e c ti-  
na tus , q u e  no aso m an  al aíre. Las o r la s  
b o tá n ic a s  típ ic a s  de  la g u n a s  se p resen tan  
en P it illa s  m uy d e s d ib u ja d a s . H ay p o c o s  y 
e s q u e lé tic o s  ta m a ric e s  y el c a rr iz o  v is te  la 
m a yo r pa rte  de  la s u p e rfic ie . Los ju n c o s  
fo rm a n  m a n ch a s  en to rn o  a los  ca rrizo s . 
Las esp a d a ñ a s  se a c o m o d a n  en los can a les  
de d re n a je . Las p ra d e ra s  c irc u n d a n te s  a la 
v e g e ta c ió n  p a lu s tre  s o p o rta n  una  e leva da  
sa lin id a d  y o fre c e n  sosa  y e sp a rto  o a lb a r- 
dín .

A lre d e d o r de  la ba lsa , s in  d e p e n d e n c ia  de 
su ag ua , los p a tiza le s  m u e s tra n , ad em ás de 
a lg u n a s  de las e sp e c ie s  c ita d a s , ro m ero , 
to m illo ,  e sp lie g o , e n e b ro , sab in a , o llag as , 
g a m ó n , e tc .
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En las páginas prelim inares del 
primer tomo de estos Paseos Na­
turalísticos, editado hace un año, va 
estampada la intención de la obra: 
poner sobre el terreno los datos re­
cogidos en la «Guía ecológica y pai­
sajística» publicada por la CAN en 
1980. La tirada de ese primer tomo 
rebasó los cien mil ejemplares. Pero 
más importante y satisfactorio que 
tal éxito es haber visto a gentes de 
Artajona y Murchante recorriendo 
Andía, Esaura y Belabarce y com ­
probar que vecinos de Pamplona y 
habitantes de valles pirenaicos, de­
seosos de conocer un olivar o la 
avifauna de lagunas, se dejaban ga­
nar por las sugerencias de Las Ca­
ñas o Lor.

Esta segunda entrega contiene 
otros cuarenta paseos. La serie po­
dría estirarse hasta sumar miles, al 
menos tantos como localidades de 
Navarra. Pero no se trata de des­
granar el nomenclátor, ni de cono­
cer nuestros pueblos, sino paisajes 
y especies en sus rasgos más sen­
cillos y fundamentales, sin caer en 
simplismos que podrían resultar ca­
ricaturescos. La norma básica de 
nuestras publicaciones es divulgar 
-q u e  no es decir vu lgaridades- la 
realidad de nuestra tierra. En este 
caso, tal vez sería suficiente dar 
respuesta, verbigratia, a las pre­
guntas que pueden aguijonearle en 
cada paseo.

Este es un libro que puede leerse 
en casa, sin sudor ni esfuerzo. Pero 
las cuarenta hojas están pidiendo 
salir al campo, cada una a su pai­
saje, para ayudarle a redescubrir 
nuestra tierra con ojos más aveza­
dos y conscientes.

Juan Luis Uranga 
Director-Gerente 

de la Caja de Ahorros de Navarra



O B S E R V A C IO N E S

Al p re p a ra r  e s te  s e g u n d o  v o lu m e n  de  p a ­
seo s  h e m o s  a te n d id o  a lg u n a s  s u g e re n c ia s  
o c a s io n a d a s  p o r la  a p a r ic ió n  de l p r im e ro . 
En e s p e c ia l, las re fe re n te s  a la  lo n g itu d  de  
los  t ra y e c to s . C o m o  p u e d e  ve rse , h e m o s  
tra z a d o  u n o s  it in e ra r io s  m á s  c o r to s  q u e  en  
la s e r ie  a n te r io r ,  e x c e p c ió n  h e c h a  d e  d o s  
ca so s , n o ta b le m e n te  m ás la rg o s  q u e  c u a l­
q u ie ra  de  lo s  c u a re n ta  p u b lic a d o s  ha ce  
un  a ñ o . H ay ta m b ié n  d e s n iv e le s  m á s  p r o ­
n u n c ia d o s  q u e  los  p ro p u e s to s  en  la p a rte  
a n te r io r .  En e s te  p u n to , se rá  o p o r tu n o  s u ­
b ra y a r  q u e  a n te s  de e s c o g e r  u n  p a se o  d e ­
te rm in a d o  es  m e n e s te r f i ja r  la  a te n c ió n  en  
las a lt i tu d e s  de l p e r fil,  p u e s  las  e sc a la s  v e r­
t ic a le s  y h o r iz o n ta le s  no  g u a rd a n  re la c ió n  
f ija .

P o r o tra  p a rte , no s  s ig u e n  p a re c ie n d o  
v á lid a s  las  o b s e rv a c io n e s  e s ta m p a d a s  el 
añ o  p a sa d o , q u é  so n  és ta s .

1 .a H e m o s  re p a s a d o  to d o s  lo s  it in e ra ­
r io s  d u ra n te  lo s  ú lt im o s  m e ses  d e  1981. Los 
tra m o s  e n m a ra ñ a d o s , p o c o s  y s e ñ a la d o s , 
no  re q u ie re n  h a c h a s  n i p o d a d e ra s , p e ro  es 
c o n v e n ie n te  re c o rd a r  q u e  tos  c a m in o s  se 
c ie rra n  c o n  el d e s u s o  y ho y  a lg u n o s  s ó lo  
re c ib e n  de  ta rd e  en  ta rd e  a c a z a d o re s  y 
s a b u e so s . No hay a p e n a s  p a s to re s , la  sa ca  
de le ñ a  ha d is m in u id o  ha s ta  la in e x is te n c ia ; 
el c a rb o n e o  es a r te s a n ía  p a ra  e tn ó g ra fo s , y 
los  s e n d e ro s  d e s a p a re c e n  in v a d id o s  p o r  la  
b ro za . De a lg u n o s  c a m in o s  m ile n a r io s  la 
c o n c e n tra c ió n  p a rc e la r ia  no  ha  d e ja d o  ni 
ra s tro .

2 .a Es im p re s c in d ib le  un m ín im o  s e n ­
t id o  de la o r ie n ta c ió n  y te n e r  s ie m p re  p re ­
s e n te  la d e l g ra b a d o .

3 .a En ca d a  ca so  se re c o m ie n d a  un a  
é p o c a  o se a d v ie rte  de  la m e n o s  o p o r tu n a . 
En p r in c ip io ,  la  m e jo r  e s ta c ió n  d e s d e  el 
p u n to  de  v is ta  n a tu ra lís t ic o  es  la  p r im a v e ra .

4 .a Un pa se o  en  la m ita d  s e p te n tr io n a l 
de N a va rra  p u e d e  te n e r  e n  c u a lq u ie r  é p o c a  
b a rro  o a g u a  s u p e r f ic ia l.  El c a lz a d o  no  
d e b e  se r liv ia n o  n i d e p o r t iv o . No se tra ta  
s ó lo  de p ro te g e r  la  p la n ta  d e l p ie , s in o  los  
to b il lo s .  Hay m o d e lo s  de  b o ta s  p a ra  ca d a  
t ip o  d e  te r re n o  y g ra d o  de  h u m e d a d .

5 .a La ro p a  d e b e  s e r s ie m p re  de c o lo re s  
n e u tro s , n u n c a  v ivo s .

6 .a N o ca b e  ig n o ra r  n i d e s p re c ia r  las in ­
c o n v e n ie n te s  o b v io s : llu v ia , fr ío  o  ca lo r , 
m o sca s , e tc .

7 .a La o b s e rv a c ió n  de  a n im a le s  e x ig e  
a te n c ió n  y s ile n c io . Q u ie n  c a m in e  p o r e l 
m o n te  o p o re l c a m p o  c a n ta n d o , s ilb a n d o  o 
h a b la n d o  - e l  t r a n s is to r  es u n a  p ro fa n a ­
c ió n -  e s tá  c o n d e n a d o  a n o  v e r n u n c a  un 
m a m ífe ro  sa lva je .

8 .a El e s tu d io  de  u n a  e s p e c ie , v e g e ta l o  
a n im a l, d e b e  s e r s ie m p re  re s p e tu o s o . Un 
a m a n te  de  la N a tu ra le z a  n o  a r ra n c a  h o ja s  y 
ra m as, n i fre n a  el o rd e n  a z a c a n a d o  de  las 
h o rm ig a s , n i m a c h a c a  un  s e r a n im a l o v e ­
g e ta l, p o r  m u y  m o le s to  o fe o  q u e  le re su lte , 
n i a te n ta  c o n tra  u n  n id o .

9 .a Si q u ie re  te n ta r  la  s u e rte  d e  a c e r­
ca rse  a e s p e c ie s  h u id iz a s , c o m o  c ie rv o s  o 
s a r r io s , a d e m á s  d e l ru id o  d e b e  e v ita r  lo s  
o lo re s  de  c o lo n ia s  y lo c io n e s , y c a m in a r  de 
m a n e ra  q u e  el s e n tid o  d e l v ie n to  no  le d e ­
la te .



HITOS Y TEXTOS

Para el uso de los d ibu jos e in ter­
pretación de las explicaciones es ne­
cesario tener presentes estas ideas:

1.a El dibujo general señala los hi­
tos y temas de interés. Los hitos, con 
números; los temas, con letras. En el 
reverso, cada letra corresponde a un 
texto.

2.a Cuando en la descripción física 
se habla de mano derecha o izquierda 
se entiende siem pre las del que ca­
mina. En los ríos, en el sentido de las 
aguas.

3.a El perfil sólo señala longitud, 
altitudes y pendientes.

4.a Se señalan algunos alcorces y 
caminos alternativos. El sentido común 
dictará otros.

5.a Los temas explicados pueden 
clasificarse en geología, vegetación, 
fauna, prehistoria e historia y cultivos y 
ganadería, a los que acompañan fichas 
de especies. Tales explicaciones no 
son exhaustivas: se complementan 
entre unos y otros paseos. También es 
conveniente acudir a la «Guía ecoló­
gica y paisajística de Navarra» y a 
guías de campo.

6 .a No indicamos nunca lugares 
críticos: madrigueras, huras, nidos, 
etc. En el mejor de los casos damos el 
censo de nidificantes en un espacio 
como Arbayún o señalamos la exis­
tencia de un nido curioso,,, pero no 
damos la localización. No será nece­
sario explicar por qué.
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A D V E R T E N C IA S

N.° de Apartado
Paseo o ficha Dice Debe decir

42 B) Carrascal 
Roble tozo o marojo

...mosquiteros común y musical... 

...cortes inferiores...
mosquiteros común y papialbo 
cortas inferiores

43 Chopo ...se emplea en desarrollo desenrollo

44 Halcón peregrino Los adultos lucen espalda
marrón...
cetería

Los jóvenes lucen... 
cetrería

47 B) Montes despoblados ...escribanos sotenos y palustres escribanos sotenos y hortelanos

49 B) Vegetación y fauna esteparias 
Escambrón (Thammus lycioides)
Alcaraván

...tejudos...

Rhammaceae 
...solitario agrupado...

tajudos(Rhamnus lycioides) 
Rhamnaceae 
...solitario o agrupado...

50 A) Monte despejado 
Estornino negro

Carracas
Inverna en grandes áreas de 
Navarra

carrascas

No. Debe entenderse dicho del 
estornino pinto.

53 A) Bosques mixtos ...paloma torcaz, picatroncos, 
pito real, pico picapinos, pico 
menor,

paloma torcaz; entre los 
picatroncos, pito real, pico 
picapinos, pico menor;

55 B) Monte despoblado ...todavía... totovía

56 A) El paisaje de Nequeas barranco Lescal 
Corral de Recain

barranco Lezcal 
Prado de Recain

57 Pie de foto 

Primer párrafo

Crecen buenos bosques 
naturales de quejigo 
«La crónica del Príncipe de Viana 
dice...»

Las laderas al Norte se visten de 
hayas y pinos
«La Crónica del Príncipe de Viana 
habla de la Cuenca y el Fuero dice 
que...»

58 Gayuba (Arctostaphylos viva-ursi) 
espátula

(Arctostaphylos uva-ursi) 
espátula

60 A) Robledales rocas altas zonas altas

61 B) Rasos Las chabolas inmensas Las chabolas numerosas

62 Tejón 2-5 cachorros de febrero a mayo Frase repetida: sobra la primera 
vez

63 Hitos Hoyaras Hoyazas

66 Hitos: Flecha 

Hito 25 Malzapata

La flecha de orientación debe estar 
en sentido opuesto.
Malrapata

69 Cornejo ...trondo derecho... ...tronco derecho



Larra 4 1
5,7 Km.

Explanada del P o rtillo  de Hernaz. Tom am os la carretera hacia Isaba.

©  Revuelta del caracol. Seguimos la vaguada hacia la derecha.

©  En lo que podríam os llam ar b ifu rcac ión , vamos po r la izquie rda , cerca de la pared 
de rocas. Más adelante, doblam os a la derecha.

©  L lano de la C ontienda. Hasta a q u í hay señales rojas. Subim os po r pasillo  tap izado
de hierba.

©  P o rtillo  de Pescamou. Cruce de cam inos: en línea recta hacia la cum bre de Arlas.

©  A rlás. De aqu í hacia la estación de esquí, hasta cerca del

p rim er poste m etálico. G iram os a la izqu ie rda y  po r cam ino casi llano salimos a

©  p o r t i l lo , ju n to  a postes de te lesquí. Por la línea de crestas, p ro n to  encontram os 
señalización am arilla , que seguimos hasta

©  la carretera, que nos devuelve a Q  .

Este es un paseo que nunca debe intentarse con niebla.
El paseante debe atenerse a una norm a estric ta : de jar todas las plantas donde 
están y  no cap tura r ningún an im al.

©
2050

2 0 0 0  ( 7 )

0 Kms 5,720 Kms.



41. Larra
Epoca recomendada: Verano.

0  KARST. S IM AS

Los c ien  k iló m e tro s  c u a d ra d o s  de l m a ­
c izo  de La rra  c u b re n  zo n a s  de H uesca, 
F ra n c ia  y N avarra . Es una  de  las g rande s  
áreas ká rs tica s  de E u ro p a  y pasa p o r ser de 
las de m a yo r d e s a rro llo  v e r tic a l. La s u p e r f i­
c ie  la c o n s titu y e n  sob re  to d o  ca lizas  del 
C re tá c ic o  s u p e rio r , p le g a d a s  co n  fa lla s  y 
f ra c tu ra s  n u m ero sas , qu e  las ag uas  han 
tra b a ja d o . El re lie ve  m u e s tra  ro cas  h e n d i­
das, esca rpes, h o n d o n a d a s  q u e  a lb e rg a n  
breves pa s tiza les , s im a s  a b u n d a n te s  en 
a p a rie n c ia  p o co  e sp e c ta cu la re s , a lg u n a s  de

Larra con Anie (izda.) y Anelarra al fondo.

¡B ] P INAR DE P INO N EG R O

E stos p in a re s  no  son  b o sq u e s  c o m p a c ­
tos . El sue lo  esca so  les o b lig a  a c re c e r en 
g ru p o s  d isp e rso s . M ás que  b o sq u e s  son 
u na  este pa  a rb o la d a . A m e d id a  qu e  d e s ­
c ie n d e  la a lt itu d , los  p in a re s  se e n tre m e z ­
c lan  con  el h a ye d o -a b e ta l y co n  las m asas 
de p in o  royo . A p o c o  m ás de 2.000 m. de sa ­
parece .

En el c o r te jo  f lo r ís t ic o  de l p in o  n e g ro  es 
fá c il id e n tif ic a r  e n e b ro s  de una  va r ie d a d  
e n ana  a d a p ta d a  al c o n to rn o  de las rocas, 
s a b in a s  (J u n ip e rs  sa b in a  y J u n ip e ru s  p h o e -  
n ic e a )  y ro d o d e n d ro s  o aza leas de m o n ta ñ a  
(R o d h o d e n d ru m  fe rru g in e u m ).

Los pinos crecen en las rocas.

g ra n  p ro fu n d id a d . La zo n a  re g is tra  la p lu ­
v io m e tría  m ás a lta  de N avarra . Las p re c ip i­
ta c io n e s , m u ch a s  en fo rm a  de n ieve , dan 
ag uas  frías  que  d isu e lve n  las ca lizas  y han 
id o  z a p a n d o  una  in tr in c a d a  red de s im as  y 
c o r r ie n te s  su b te rrá n e a s . T o d o  el a g u a  se 
in f i l t ra  y d is c u rre  b a jo  el s u e lo  - c a ra c te r ís ­
t ic a  del k a rs t -  y el d re n a je  a flo ra  en m ana- 
t ia le s  y re s u rg e n c ia s  en la v e r tie n te  N orte . 
La fu e n te  que  nos re fre sca  el paseo nace 
p re c is a m e n te  en una  zo n a  de c o n s titu c ió n  
g e o ló g ic a  d is tin ta : m a rgas  y e s q u is to s  de 
A rlá s , im p e rm e a b le s , p o r  lo  que  el agua 
d is c u rre  en s u p e rfic ie .

¡C ] LA  C O N TIE N D A

El lla n o  de  La C o n tie n d a  es una  c o lin a  
c u b ie rta  de t ie r ra  a rra s tra d a  de los a lre d e ­
d o res , ta p iza d a  de b u e n o s  p ra d o s , qu e  son 
p a s tiza le s  y ce rvu n a le s  (N a rd u s  s tr ic ta  +  
T r ifo liu m  a lp in u m  o  re ga liz ), fa ce ría  de los 
v a lles  de l B a re to u s  y R onca l. Los d e re ch o s  
de p a s to s  de los  b a re to n e se s  son de 25 días 
a p a r t ir  de l 1 0  de ju l io ;  los ro n ca le se s  gozan 
los p a s to s  de l 4 de a g o s to  al 25 de d ic ie m ­
bre . El g a n a d o  p u e d e  e s ta r a llí de so l a so l, 
y de be  re g re sa r a su te r re n o  al a ta rd e ce r. 
No se cu m p le : los  de B a re to u s  e n tra n  an tes  
y los  ro n ca le se s  no e je rce n  su d e re ch o . 
C o m o  es sa b id o , las c o n tie n d a s  c ru e n ta s

p o r los  p a s tos  te rm in a ro n  con  el p a c to  e n ­
tre  a m bos  va lle s  en 1375, re m e m o ra d o  to ­
dos los añ os  el 13 de ju l io  con  la c e re m o n ia  
del T r ib u to  de las T res V acas en la P ied ra  
de San M a rtín , que  es el m o jó n  262 de la 
fro n te ra  e s ta b le c id a  p o r  e l T ra ta d o  de L í­
m ites  de 1856.

[D] FAUNA

La d u reza  de las c o n d ic io n e s  c lim á tic a s  
e x p lic a  que  las e sp ec ies  sean po ca s  y con  
d e n s id a d  ba ja , ra ras y de g ran  in te rés . En 
los p in a re s  p u ede  verse  b a ndas  ru id o sa s  de 
p iq u itu e r to s  (L o x ia  c u rv iro s tra ), en bu sca  
de p iña s . Los v e rd e ro n e s  se rra n o s , cuyo  
re c la m o  es una  tr is te  no ta , c rían  en el b o s ­
que , pe ro  re b u sca n  se m illa s  en los p a s tiz a ­
les. El re yezue lo  s e n c illo  (R e g u lu s  re g u lu s )  
v iene  aq u í desde  los  h a ye d o -a b e ta le s  y 
ta m b ié n  p u e d e  o írse  y ve r al c a rb o n e ro  g a ­
rra p in o s  (P a rus  a te r), reyezue lo  lis ta d o  (R e­
g u lu s  ig n ic a p il lu s ) ,  p in z ó n  c o m ú n  (F r in g illa  
coe le bs), a c e n to r  c o m ú n  (P ru n e lla  m o d u la -  
ris), c o lir ro jo  t iz ó n  (P h o e n lc u ru s  o c h ru ru s )  
y o tro s . El u ro g a llo  (T e trao  u ro g a llu s )  c ría  
aqu í - s u  ú n ic o  en c la ve  n a v a rro -  y no es 
ra ra  la s o rp re sa  de su v u e lo  re p e n t in o  y 
ru id o s o . Las ch o va s  p iq u ig u a ld a s  (P y rrh o ­
c o ra x  g ra c u lu s ) ,  a b u n d a n te s , n id if ic a n  en la 
zo n a  y en los  pa s tiza le s  rasos p u e d e n  verse  
b is b ita  a lp in o  (A n th u s  sp in o le tta ) , a lo n d ra  
(A laud a  a rve n s is ), y en las zon as  m ás a lta s  y 
ro cosas  a c e n to r a lp in o  (P ru n e lla  c o lla r ls ), 
g o rr ió n  a lp in o  (M o n t if r in g il la  n iv a lis )  e in ­
c lu so  la p e rd iz  n iva l (L a g o p u s  m u tu s ). S o ­
b revue la n  la zo n a  q u e b ra n ta h u e s o s , b u itre s  
y a lim o ch e s , así c o m o  el á g u ila  real.

El oso , d if íc il de o b se rva r de día , tie n e  
aqu í una  de sus q u e re n c ia s ; y a rm iñ o s  y 
sa rrio s , su lím ite  o c c id e n ta l.

P INO NEG R O  (P in u s  u n c in a ta )

El n o m b re  la tin o  se re fie re  a los  g a n c h o s  
de la p iña . De la fa m ilia  P inacea e  p e rte n e ce  
a un g ru p o  de e sp e c ie s  de a lta  m o n ta ñ a , de 
las que  a lg u n o s  no  pasan de a rb u s to s  (P i­
n u s  m u g o ). Esta pu ede  s u b ir  hasta  25 m., 
in s ta la d o  en su e lo  rico , que  no es el caso 
de La rra  d o n d e  no m e d ra  m ás de 15 m. De 
p o rte  p ira m id a l-c ó n ic o , co n  ram as de sde  la 
base, c re ce  en b a nde ra , co n  las ram as d o ­
b le g a d a s  p o r  los  v ie n to s  d o m in a n te s  y en 
La rra  a rq u e a d a s  p a ra  que  re sba le  la n ieve ; 
tro n c o  re c to  y v e r tic a l, co n  c re c im ie n to  h e ­
lic o id a l; c o r te za  g r isá ce a ; co p a  tu p id a  y 
es trecha , con  fo lla je  ve rde  o s c u ro ; ho jas  
a c icu la d a s , en g ru p o s  de dos, m uy densas y

de 3-8  cm . de la rg o ; f lo ra c ió n  en ju n io - ju l io ,  
co n  e sp ig a s  m a s c u lin a s  c il in d r ic a s  de un o s  
4 cm . y f lo re s  fe m e n in a s  de 12 m m ., que  
dan p iñ a s  p e q u e ñ a s  de 2  a 6  cm . p a rd o r ro -  
jiza s  con  g a n c h o s  en las a p ó fis is ; m a d u ra n  
a f in e s  de l s e g u n d o  v e ra n o  y las se m illa s  
sa len  en la p r im a ve ra  s ig u ie n te . A lca n za n  
los  400 años; en La rra , 300. La a ltu ra  m á ­
x im a  la tie n e n  ha c ia  los  130 años, co n  un 
d iá m e tro  de 30 cm . En los  e je m p la re s  v ie ­
jos , e l d iá m e tro  pu ede  se r de 90 cm . Es­
p o n tá n e o  e n tre  1.300 y 2 .600 m. de a lt itu d  y 
co n  p lu v io m e tr ía  de 800-1 .500 lit ro s  a n u a ­
les. En La rra  c re ce  e n tre  1 .400-2 .100 m. 
In d ife re n te  al su e lo , a q u í b ro ta  e n tre  las 
g r ie ta s  de fo rm a  in v e ro s ím il. R e q u ie re  g ran  
lu m in o s id a d  y a m b ie n te  re la tiv a m e n te  h ú ­
m e do . Su d is tr ib u c ió n  a b a rca  los  A lpes , 
V o sg o s , Ju ra , P ir in e o s  - la s  m e jo re s  m asas, 
en L é r id a -  y s ie rra s  de C e b o lle ra  y G ud a r. 
Hay a lg u n o s  e je m p la re s  en E zcau rre . H í­
b r id a  co n  el p in o  ro yo  (P in u s  s y lv e s tr is )  y 
da el p in o  m o ro , fre c u e n te  en La rra . U t i l i­
za d o  en c a ja s  de in s tru m e n to s  m u s ica le s , 
pa ra  e m b a la je s  y e x tra c c ió n  de re s in a . Los 
tro n c o s  se saca ban  de L a rra  a lo m o s  de 
ca b a lle ría  y se d e d ica b a n  ta m b ié n  a fa b r i­
ca c ió n  de m ueb les .

SAR R IO  (R u p ic a p ra  ru p ic a p ra )

Es el n o m b re  p ire n a ic o  de l a n im a l lla ­
m a do  re b e co  en la c o rd il le ra  c a n tá b r ic a  y 
g a m u za  en los  A lpes  y o tro s  m a c izo s  e u ro ­
peos. M a m ífe ro  de la fa m ilia  B o v idae , sus 
c u e rn o s , e s tu ch e s  sob re  un e je  óseo , c re ­
cen s in  cesa r, no se re nueva n , y en g e n e ra l, 
los  lu c e n  m a ch o  y h e m b ra . C abe za  y 
c u e rp o  sum an 100-125 cm . La c o la  3 -4  cm . 
La a ltu ra  en la c ru z , 75 -85  cm . Peso v a r ia ­
b le : las p o b la c io n e s  p ire n a ic a s  dan  has ta  
35 kg. los  m a ch o s  y las h e m b ra s  30 kg, 
m ie n tra s  que  las ga m uzas  a lp in a s  m a ch o s  
pesan 50 kg . y en los  C á rp a to s  aún  son 
m ayores. M ás e sb e lto s  q u e  las cab ras , lle ­
van  ba n d a s  b la n ca s  en la ca ra  y v is te n  p e ­
la je  v e ra n ie g o  c o r to  y ro jiz o ; en in v ie rn o  e l 
p e lo  es m ás la rg o  y g r is  n e g ru z c o ; lo s  m a ­
ch o s  son  m ás o scu ro s . H em b ras , c ría s  y 
jó ve n e s  de un año  fo rm a n  h a tos  p e q u e ñ o s , 
o c u lto s  al a ta rd e c e r en e l b o sq u e ; co n  la 
a m a n e c id a  su b e n  a los p a s to s  a lto s . Los 
m a ch o s  vagan  s o lita r io s  o en g ru p o  re d u ­
c id o . El ce lo , a f in a le s  de o c tu b re , a lte ra  los  
g ru p o s  e s tiva le s  y los  m a ch o s  d e s p lie g a n  
una  in te n sa  a c tiv id a d . En in v ie rn o  se in s ta ­
lan en e l b o sq u e . N acen en m ayo y los  
c a b rito s  s ig u e n  a las m a d res  a los  p o c o s  
días, tan  á g ile s  c o m o  e llas , si no m ás. M uy 
d e s c o n fia d o s , huyen  a la m e n o r seña l. T re ­
pan e n tre  las ro ca s  y co rre n  a g ra n  v e lo c i­
d a d . In s ta la d o s  e n tre  los 800-3 .000  m . en 
las m o n ta ñ a s  de l C e n tro  y S u r de E u ro pa , 
en la P e n ín su la  s ó lo  se dan en la C o rd ille ra  
C a n tá b r ic a  y el P ir in e o . Las p o b la c io n e s  
llega n  a s e r a b u n d a n te s , si lo  p e rm ite  la 
p re s ió n  de la caza. La rra  es su lím ite  y aquí, 
d o n d e  e s tu vo  al b o rd e  de la  e x t in c ió n , se va 
re c u p e ra n d o . Su caza no  e s tá  a u to r iz a d a  en 
N avarra .



Q  En Marañón, partim os de la parte alta del pueblo , hacia el W. por cam ino
exp ed ito , a media ladera.

(T ) A  la izqu ie rda sale un cam ino menos marcado. Seguimos recto.

( 2)  Una trocha nace a la izquie rda . Seguimos recto  hasta el

( 3)  co llado , en el que hay un cruce de cam inos. A  la izquierda aparece desbrozado 
el m onte. Tom am os el cam ino de m edio, que in ic ia una ligera bajada y entra en 
un m arojal lim p io , tras salir del carrascal.

( í )  A  la vista de la cabaña de Huejas, se deja el cam ino y  se tom a o tro  a la derecha,
menos marcado. Salimos del m aro ja l. El cam ino se estrecha, pero está bien 
d e fin ido . Pasamos una pequeña vaguada, giramos suavemente al N. y subim os el 
co llado , en el que se insinúa un sendero a la derecha. Seguimos recto. Ligero 
descenso.

( 5)  Pequeño barranco. A rranca un sendero a la izquie rda , ju n to  a espinos y  marojos
cub ie rtos de liqúenes. Seguimos el cam ino m ejor marcado, que asciende algo, 
hasta desembocar en

(6 )  cam ino ancho, que se sigue, a la derecha.

( 7 )  Inm ediatam ente después de salvar una vaguada con m arojos, dejamos el cam ino 
y tom am os a la derecha un sendero. Este se ensancha p ron to  y aparece com o
cam ino que discurre en suaves curvas po r el fo n d o  de un barranco. Pasamos ju n to
a ruinas de corra l. El cam ino se am plía , deja el fo n d o  del valle y  va po r la ladera, 
en la que,

(? )  recibe un cam ino por la izquie rda y  sigue avanzando.

(5 )  Por la izquierda con fluye  o tro  cam ino. Seguimos hasta

©  b ifu rcac ión , en la que vamos po r la Izqu ierda. Bajada rápida hasta el valle,

donde desemboca en cam ino que llega por la derecha. Entra en bosquete de robles
tozos, la Pasada de la Sota, atraviesa campos de c u lt iv o  y

(Í2) salva un pequeño regato. Luego gana anchura y  sigue entre carrascas y  marojos,
m ientras sube hasta

®  pequeño collado. Cam ino a la derecha. Seguimos recto.

®  Abandonam os la pista y  vamos por el cam ino que a la derecha baja.

©  B ifu rcación  ju n to  a c o r ra l: seguimos recto.

©  Cruce. Vamos por el cam ino de la derecha, ya en el llano y  en tre campos.

®  En el carrascal, a fluye  un cam ino po r la derecha. Seguimos recto  hasta Q  .

0 Km s. 6 Kms.



42. Marañón
Epoca recomendada: Primavera 
y otoño.

M a rañó n , en el e x tre m o  o c c id e n ta l de 
N avarra , fue  un e n c la ve  e s tra té g ic o , que  
e x p lic a  la im p o rta n c ia  de su c a s tillo  ro ­
q u e ro . M a ra ñ ó n , C a b re d o  y G e n e v illa  o c u ­
pan el p la c e n te ro  va lle  de l Ega al N. de las 
c re s ta s  te n d id a s  e n tre  C odés y C a n tab ria . 
Los ca m p o s  de c u lt iv o  ro d e a d o s  de ca rra s ­
cas y q u e jig o s . El re c o rr id o  va p o r te rre n o s  
cuya  c o n s titu c ió n  da ta , en pa rte , de l C re tá ­
c ic o  S u p e rio r, co n  ca lizas  y c a lca re n ita s , y, 
en o tra , del O lig o c e n o -M io c e n o  te rc ia r io s , 
con  a re n isca s  y c o n g lo m e ra d o s . La vega 
del Ega la fo rm a n  a lu v io n e s  c u a te rn a rio s , 
d e n o m in a d o s  fa c ie s  de G en ev illa . La ve g e ­
ta c ió n  -d o m in a d a  p o r  ca rrascas , q u e jig o s  y 
m a ro jo s , que ro dean  las t ie rra s  de c u lt iv o -  
tra d u c e  . la p lu v io m e tr ía , ce rc a n a  a los 
800 I. m .2 año. El c lim a  es de tra n s ic ió n  
e n tre  o c e á n ic o  y m e d ite rrá n e o  y la v e g e ta ­
c ió n  re cu e rd a  e l pa isa je  ve g e ta l p r im ig e n io . 
Los hayedos ta p iza n  la u m b ría  de la Peña 
de La P o b la c ió n . Han d e s a p a re c id o  casi 
to d a s  las v iñas.

0  M A R O JA L

C erca  de H ue jas hay un b o sq u e te  de ro ­
b le p e lu d o  o m a ro jo . S on á rb o le s  jó ve n e s  y 
b ien  c u id a d o s . Lu e g o , a lo la rg o  de l paseo, 
hay o tro s  e je m p la re s  y aun  g ru p o s  de esta  
esp ec ie  que  los  n a tu ra le s  llam a n  ro b le  ca ­
rra sq u e ñ o . D eb ió  de se r m ás a b u n d a n te  y 
acaso  o c u p a ría  pa rte  de las vegas y zonas 
llanas, hoy cu ltiva d a s . C erca , en el m a c izo  
a lavés de Izqu iz , pu ede  ve rse  la m e jo r m asa 
p e n in s u la r de esta  esp ec ie .

[ | ]  CA RR A S C AL

G ran p a rte  de l It in e ra r io  va p o r el in te r io r  
o  la lin d e  del b o sq u e  de e n c in a s  ca rrascas , 
el lla m a d o  ca rra sca l e s te llé s , que  co m b in a  
in flu e n c ia s  c a n tá b r ic a s  y m e d ite rrá n e a s . El 
b o sq u e  está  «suc io»  -d ic e n  los  lu g a re ñ o s -  
p o r la  fa lta  o d is m in u c ió n  de la g a nade ría : 
el e s tra to  a rb u s tiv o  de l b o sq u e  c re ce  y c ie ­
rra  el esp a c io . El bo j, a b u n d a n te , es una 
m u e s tra  p ire n a ica ; el e n e b ro  c o m ú n  y el 
se rba l de los p a ja re ro s  c e r t if ic a n  la p lu v io ­
m e tría  re la tiva m e n te  fu e rte ; m a d ro ñ o s , to ­
m illo s  y ja ra s  b la n ca s  re p re se n ta n  la in ­

El marojal, aún sin hoja en mayo

flu e n c ia  m e d ite rrá n e a . En los c la ro s  de l 
b o sq u e  se fo rm a n  la nd as  de tip o  a t lá n tic o , 
co n  brezos , D a b o e c ia  ca n ta b r ic a  y a rg o m a  
(U lex  eu ro p a e u s ). Hayas, a rces  c o m u n e s  y 
de M o n tp e llie r , a is la d o s , sa lp ic a n  ro jiz o s  el 
o to ñ o  m o n o c o lo r  de l ca rra sca l. T a ju d o s , 
jaba líes , z o rro s  y fu in a s  son  in q u il in o s  in v i­
s ib les , pe ro  c ie rto s . Los ja b a líe s  se hacen 
n o ta r  p o r  las in c u rs io n e s  en los c u lt iv o s  
c e rc a n o s  y las h o zadu ras . El te jó n  d e ja  sus 
hu e lla s  en los c a m in o s  e m b a rra d o s . E ntre  
las aves, el ra to n e ro  ace ch a  desde el b o rd e  
de l ca m p o  y pu ede  verse  p in zo n e s , m ir lo s , 
m o s q u ite ro s  c o m ú n  y m u s ica l, reyezue lo  
lis ta d o , c a rb o n e ro  co m ú n , h e rre r il lo  y m ito .

\C¡ RIO EGA

En S an ta  C ruz  de C am pezo  co n flu y e n  
do s  ríos que  fo rm a n  el Ega, que  lu e g o  pasa 
p o r  E s te lla  y va a d a r en el E b ro  ju n to  a San 
A d riá n . Al que  p ro c e d e  del N. le llam a n  Ega 
de A zace ta  y es to ta lm e n te  a lavés. Al que  
c o rre  ju n to  a M a ra ñ ó n , Ega de B e rn e d o : 
nace a lavés, c ru za  tie rra s  de N avarra , se 
to rn a  de nuevo  a lavés en C am pezo  y te r ­
m in a  na va rro . El Ega ha ta lla d o  e n tre  A n- 
g o s tin a  y M a rañó n  un d e s fila d e ro  e s tre ch o ; 
lu e g o  se ab re  e l va lle  ju n to  a la ú lt im a  
lo c a lid a d . B o rd e a n  el río  a lisos , sauces y 
a lg u n o s  c h o p o s  en que  in s ta la n  sus n id o s  
p ica ra za s  y co rn e ja s . El Ega -c o m o  los d e ­
m ás ríos que  van de W. a E -  no es r ic o  en

tru c h a s , a u n q u e  en este  tra m o  las aguas 
frías  son  a p tas  pa ra  a q ué llas , así c o m o  para  
ch ip a s  y locha s . En las o r illa s  se ob se rva n  
hu e lla s  de n u tr ia , m uy escasas en o tro s  
cauces. La v e g e ta c ió n  de las o r illa s  c o b ija , 
al ru is e ñ o r b a s ta rd o , de c a n to  m e lo d io s o  y 
e x p lo s iv o , cu rru c a s , ca rd e lin a s , m ir lo s  y 
e sp ec ies  típ ic a s  e s p e c ia lis ta s  de c o rr ie n te s : 
la van de ra  casca deña , m a rtín  p e s c a d o r y 
m ir lo  a c u á tic o .

R O B LE  TO Z O  O M A R O JO  (Q u e rc u s  
p y r e n a ic a ) .  R O B L E  C A R R A S Q U E Ñ O . 
Am etza .

De la fa m ilia  Fagaceae, no c re ce  en el 
P irin e o , pese a su n o m b re  c ie n tíf ic o . Es 
á rb o l de bu en  p o rte , que  s u p e ra  los  25 m. 
de a lto , pe ro  q u e  no pasa de a rb u s to  so b re  
te rre n o s  p o c o  fa vo ra b le s . C opa  a n ch a  e 
Irre g u la r, tu p id a  y densa ; tro n c o  g ru e so  y 
d e re ch o , que  se ra m ific a  a b a s ta n te  a ltu ra ; 
co rte za  ru g o sa  y m uy re s q u e b ra ja d a  en 
e je m p la re s  lo n g e v o s ; h o ja s  g ra n d e s  y 
a b u n d a n te s , co n  ló b u lo s  m uy p ro fu n d o s , 
s im p le s  y a lte rn a s , co n  v e llo  b la n q u e c in o , 
que  b ro ta n  m uy ta rd e  - s i  co e x is te  con  el 
ro b le  p e d u n c u la d o , casi un m es m ás ta rd e  
que  é s te -  y o fre c e n  un a sp e c to  b la n q u e ­
c in o . Se d ice  q u e  las h o ja s  son  m a rce s - 
cen tes , pues se m a rc h ita n  pe ro  no  acaban  
de cae r o lo  hacen  p o c o  a p o c o  d u ra n te  el 
in v ie rn o . Los a rb u s to s  p u e d e n  co n se rva r la s  
hasta  n o v ie m b re  o d ic ie m b re . R aíces m uy 
fu e rte s , co n  la p r in c ip a l,  p ro fu n d a . F lo re ce  
en m ayo, co n  a m e n to s  m a s c u lin o s  en g ru ­
pos de 4-5. Los fru to s , b e llo ta s , con  p e d ú n ­
c u lo  co r to , m a d u ra n  en o c tu b re . C rece  con 
p re fe re n c ia  en su e lo s  s ilíc e o s  o c a lizo s

M ITO  (A e g ith a lo s  ca u d a tu s ), B u z ta n lu ze a

De la fa m ilia  P aridae , es el m ás d ife re n ­
c ia d o  de los  c a rb o n e ro s  p o r sus fo rm a s  y 
c o s tu m b re s . P e q u e ñ o -p e s e ,a  la la rg a  co la , 
no pasa de 14 cm . de la rg o - ,  m u e s tra  c o ­
g o te  b la n c o  co n  b a ndas  n e g ras  p o r e n c im a  
de los  o jo s , d o rs o  g r is á c e o  o n e g ru z c o  con  
las e s ca p u la re s  oc ráceas , o b is p il lo  ro sado , 
a las  p a rd o -n e g ru z c a s  y pa rte  in fe r io r  g r is  
co n  fla n c o s  cre m a . La co la  t ie n e  p lu m a s  
negras, con  b la n c o  las e x te rn a s . R ec lam o  
c a ra c te r ís tic o  y c o n tin u o . H ace el n id o  -u n o  
de los m e jo r c o n s tru id o s  p o r n u es tra s  
a v e s -e n  fo rm a  de bo la , co n  a g u je ro  la te ra l. 
Lo tra b a  co n  m u sg o , lo  re c u b re  de liq ú e n e s  
y lo  ta p iz a  co n  m u ch a s  p lum as . H em os 
c o n ta d o  en a lg ú n  caso m ás de m il p lu m a s  
en e l a c o lc h a d o  in te r io r . Lo  in s ta la n  en za r­
zas, a rb u s to s  y á rb o le s . En N avarra  es fre ­
cu e n te  e n c o n tra r lo s  en e n e b ro s . P onen 
8-12  huevos, m uy te m p ra n o . La in c u b a c ió n  
es de 12-14 días. N acen los p o llo s  a f in e s  de 
a b r il o p r in c ip io s  de m ayo, q u e d a n  u n o s  15 
días en el n id o  y lueg o  son  a lim e n ta d o s  
o tra s  dos sem anas. F o rm a n  p e q u e ñ o s  b a n ­
dos que  d u ra n te  to d o  el a ñ o  re co rre n  b o s ­
ques , a rb o le d a s  y so to s , en bu sca  de in ­
s e c to s  y o tro s  a n im a lillo s , base de su d ie ta . 
La de las c ría s  es de o ru g a s . Se d is tr ib u y e  
p o r  la m a yo r pa rte  de E u ro p a  y pa rte  de 
A sia . B á s ica m e n te  s e d e n ta rio . En N avarra  
o c u p a  to d o  el te r r ito r io ,  en b io to p o s  a d e ­
cu a d o s , pe ro  es m ás a b u n d a n te  en el N.

Bajo la peña de Lapoblaclón, hayedo y bosque mixto.

d e s c a lc if ic a d o s , desde  la o r il la  de l m a r a los
2.000 m ., c o m o  en S ie rra  Nevada. S o p o rta  
de sde  los  500 I. a los  2 .000 l.m .2 añ o  en 
c lim a  te m p la d o . L leg a  a los  300 a ñ o s  de 
v id a , co n  un c re c im ie n to  m e d io . H íb r id a  
co n  o tro s  ro b le s  y fo rm a  b o sq u e s  m ix to s , 
co n  a lc o rn o q u e s , q u e jig o s , ro b le  p e d u n c u ­
lado  y ca rra sca . Su d is tr ib u c ió n  a b a rca  el S. 
de F ranc ia , P e n ín su la  Ib é rica  y NW. de M a­
rru e co s . En N avarra , so b re  to d o  en el NW., 
s in  fo rm a r g ra n d e s  m asas. En áreas m ás 
hú m eda s , o c u p a  so lan as  de s u e lo s  p o b re s ; 
en el W., te rre n o s  a re n o so s . C om o  p ro ­
d u c to r  de m adera , se e x p lo ta  en tu rn o s  de 
un o s  c ien  años, pe ro  lo  m ás c o m ú n  ha s id o  
d e d ic a r lo  a leña, co m o  m o n te  ba jo , con  
co r te s  in fe r io re s  a los 25 años. Así se e x ­
p lic a  que  no  te n g a m o s  b u e n o s  b o sq u e s  de 
la esp e c ie . La m adera , e m p le a d a  en v ig u e ­
tas, tra v ie sa s  y c o n tru c c ió n , o fre c e  e l in ­
c o n v e n ie n te  de ag rie ta rse .
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Torralba del Río. Salimos por la carretera hacia el santuario de Codés.

En las afueras del pueblo, camino a la derecha, casi paralelo a la carretera, hasta 
un

cruce de caminos, en zona de huertas: seguimos recto.

La carretera vuelve a encontrarse con el camino. Bifurcación: no vamos por el 
de la derecha, sino que seguimos recto.

Santuario de Codés. Fuente, restaurante, merendero. En el olmedo nace un 
camino, a la derecha, que va a Otiñano. Es amplio, con amplias curvas y poca 
pendiente. Lo seguimos hasta

bifurcación: vamos por el camino mejor marcado, a la derecha, que entra en el 
bosque, casi llano.

5,5 Km.

© Un camino deriva por la derecha. Seguimos recto hasta una

© explanada abierta, con Corral del Monte. Tomamos por el camino de la derecha, 
que casi mantiene la dirección precedente.

© Dejamos el camino de Otiñano y nos adentramos por el que a 
ángulo agudo, inicia la bajada con curvas.

la derecha, en

© Se une por la derecha un camino. Sigue el descenso. El camino, 
sale a zona de campos.

bien marcado,

Por la izquierda confluye el camino de Hijuelos.

Bifurcación: seguimos recto.

Salvamos el barranco por el puente y el camino nos devuelve a Torralba del Río.
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0 Kms. 5,560 Kms.
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43. Codés
Epoca recomendada: Primavera
y Otoño.

La S ie rra  de C odés o Y o a r es la ú ltim a  
b a rre ra  m o n ta ñ o sa  -m á s  de 1.400 m — s o ­
bre la d e p re s ió n  de l E b ro . En la fa ld a , res­
g u a rd a d o s , T o rra lb a  de l R ío y C odés. El 
paseo va p o r la la d e ra  so le a d a  que  re c ib e  
u n o s  700 lit ro s  a n ua les  de llu v ia . Los su e ­
los, de a rc illa s , capas de ca lizas  y a re n isca s  
de l O lig o c e n o  te rc ia r io , los  o c u p a n  c u lt iv o s  
c e rea lis tas . En la zo n a  b a ja  ju n to  al a rro yo  
de A g u ila r , se a lin e a n  escasas  v iñas , a lg u n a  
sa lp ica d a  de o livo s .

T o rra lb a , a cu yo  m u n ic ip io  p e rte n e ce  
O tiñ a n o , es p o b la c ió n  de fro n te ra  y su h is ­
to r ia  o fre c e  m u c h o s  h e ch o s  de arm as, p e r­
p e tu a d o s  p o r la c o fra d ía  de San Juan , que 
re un ía  a h o m b re s  a rm a d o s  y cuya  fies ta  
a nua l re m e m o ra n  to p ó n im o s  de M o n ic a s tro  
y M a lp ica .

En C odés se h a lló , se g ú n  la tra d ic ió n , en 
1350 la im agen  de la V irg e n , e s c o n d id a  p o r 
p ia d o s o s  ve c in o s  de la c iu d a d  de C a n ta b ria  
pa ra  sa lva rla  .de  la d e s tru c c ió n  o rd e n a d a  
p o r L e o v ig ild o  en e l 575. O tro s  d ice n  qu e  la 
ru in a  v in o  p o r no e s c u c h a r la p ré d ic a  de S. 
M illán  de la C o g o lla . La im a g e n  se in s ta ló  
en su re ta b lo  el 2 de ju l io  de 1642.

¡A ] RO QUEDOS

El pa isa je  lo  c ie rra , p o r  e l N. un c irc o  de 
pa rede s  ca lizas  de l C re tá c ico  S u p e rio r, 
c o n tin u a c ió n  de las de L ó q u iz . Su c o n fo r ­
m a c ió n  se de be  a una fa lla  o ro tu ra  que 
d e jó  s e p u lta d a  ba jo  las a rc illa s  y a re n isca s  
o lig o c e n a s  la c o n tin u a c ió n  h a c ia  e l s u r S. y 
le va n ta d o  el la b io  s e p te n tr io n a l. Los de s ­
m o ro n a m ie n to s  c o n tin u o s  de l e sca rp e  g e ­
ne ran los d e rru b io s  de l ta lu d  al p ie  de las 
pa redes. En éstas v iven  va r ia s  e sp e c ie s  de 
aves, con  b u e n a  p ro p o rc ió n  de rapaces. El 
á g u ila  re a l tie n e  sus n id o s  en  re p isa s  de los 
fa ra llo n e s  y se le pu ede  o b s e rv a r en vue lo . 
Las cho vas  p iq u ir ro ja s , en g ru p o s  ru id o so s , 
p ra c tic a n  a c ro b a c ia s  ju n to  a los  a c a n tila d o s  
en cuyas g r ie ta s  n id if ic a n  y se d e sp lazan  a 
los ca m p o s  y pa s tiza les  d o n d e  com en . 
T a m b ién  p u eden  verse  a lim o c h e s , do s  es­
p e c ie s  de g o lo n d r in a s  -a v ió n  c o m ú n  y 
av ión  ro q u e ro -  y e l ro q u e ro  s o lita r io . Y al 
a ta rd e ce r, e l b ú h o  real o g ran  du q u e .

\B \ C A RR A S C AL

La ve g e ta c ió n  p r im ig e n ia  fue  el ca rra sca l, 
co n  la e n c in a  ca rra sca  c o m o  esp ec ie  d o m i­
nan te . R o tu ra d a s  las tie r ra s  llanas , hoy el 
bo sq u e  o r ig in a l qu eda  en las lade ras  de la 
s ie rra . En el ca m in o  de C odés has ta  el C o ­
rra l de l M o n te , el bo sq u e  m u e s tra  buen

Torralba del Río, viejo lugar fronterizo.

Codés, bajo los roquedos de la sierra.

es ta do ; h a c ia  el W. ap a re ce  m ás d e g ra d a d o  
y c la re a d o , si b ien  de p a ra  e je m p la re s  m u ­
c h o  m ayores, tra s u n to  de los  a n tig u o s . El 
ca rra sca l, s a lp ic a d o  de q u e jig o s  y a rces, 
a n tes  e x p lo ta d o  pa ra  la leña  y ca rb ó n , 
ad em ás de pastos , v ive  hoy una  re g e n e ra ­
c ió n  e sp o n tá n e a , q u e  le hace ce rra rse . Este 
c a rra sca l de C odés, en s o la n e ra  y ce rca  del 
E b ro , m a n tie n e  m u ch o s  e le m e n to s  de in ­
f lu e n c ia  c a n tá b r ic a : hay a b u n d a n te  bo j y de 
los e n e b ro s  se d is t in g u e  el co m ú n , pe ro  no 
el de la m ie ra , n i sab in as . E n tre  las aves, el 
zo rza l c o m ú n , cu yo  ca n to  p rim a ve ra l en lo 
a lto  de un á rb o l p o d e m o s  o ír  de m añana , es 
e sp e c ie  de los  fre s c o s  bo sq u e s  ca n tá b r ic o s . 
T a m b ié n  están  in s ta la d o s  e l p in zó n , c a rb o ­
n e ro s  d ive rso s , re yezue lo  lis ta d o , m o s q u i­
te ro s  c o m ú n  y m u s ic a l, m ir lo  c o m ú n , 
a rre n d a jo  y p e tir ro jo . El ta ju d o  de ja  sus 
hu e lla s  p o r  el c a m in o  y  en la m a leza  se 
o c u lta n  z o rro s , fu ln a s  y jaba líes , de c o s ­
tu m b re s  n o c tu rn a s .

[C ] B AR R A N C O S

Las ag uas  que  ba jan  de las a ltu ra s  han 
tra b a ja d o  d u ra n te  m ile n io s , en te rre n o s  de 
a re n isca s  y a rc illa s , b a rra n c o s  cuya  v e g e ta ­
c ió n  po n e  una  n o ta  de c o lo r  e n tre  los c u lt i ­
vos. En estas b a rra n q u e ra s  e n c o n tra m o s  
rana  ve rde , sap os  c o m ú n , c o r re d o r y p a r­
te ro  y t r itó n  ja sp e a d o . P re d a d o re s  típ ic o s  
de é s to s  son  las c u le b ra s  de agua, cuyas 
dos e sp e c ie s  v e r if ic a m o s . La v e g e ta c ió n  de 
e s to s  so to s  es h á b ita t de ru is e ñ o re s  - a u ­
se n tes  en o to ñ o - ,  c u r ru c a  c a p iro ta d a , aga- 
te a d o r c o m ú n , m ir lo  co m ú n , c a rb o n e ro , 
ca rd e lin a , ve rd e ró n , v e rd e c illo . S on los  m ás

fre cu e n te s . T a m b ié n  se ve y oye  a lg u n a  
o ro p é n d o la . Las tó r to la s  c ría n  co n  fre c u e n ­
c ia  aquí. E n tre  las esp ec ies  b o tá n ic a s  es 
fá c il re c o n o c e r ro sa les  s ilve s tre s , esp in o s , 
sauces, fre sn o s  de h o ja  e s tre ch a  y ch o p o s , 
b ien  re p re se n ta d o s .

[D ] CU LTIVO S

Los c u lt iv o s  son , en su m ayoría , de c e ­
real, cu yo s  ra s tro jo s  ra m one an  o ve ja s  de 
raza rasa. La fa u n a  s ilve s tre  no  es a b u n ­
da n te  - s a lv o  m ic ro m a m ífe ro s  e in s e c to s -, 
pe ro  hay e s c r ib a n o  s o te ñ o  -q u e  cría  en 
m a tas y a rb u s to s  de las l in d e s -  y tr ig u e ro  
- q u e  lo hacen  en el sue lo , en m e d io  de los 
c a m p o s -, m ás co g u ja d a s  -q u e  ta m b ié n  
c rían  en los  c u lt iv o s -  a m ig a s  de ca m in o s  y 
rasos, que  no de á rb o le s , ni a rb u s to s , en los 
que  no se p o san , así c o m o  p ica ra za s  y 
co rn e ja s .

CHO PO  (P o p u lu s  n ig ra ). L e rtxu n .

De las S a licacea e , es á rb o l de 20 -30  m. de 
a lto , fu s ifo rm e  de p o rte , d e re c h o  y e sb e lto . 
T ro n c o  con  g ru e so , q u e  p u e d e  re b a sa r los 
80 cm . de d iá m e tro , co n  c o r te za  a g r ie ta d a  
en s e n tid o  v e r tic a l, g r isá ce a , ram as a b u n ­
dan tes , la rg as  y h a c ia  a rrib a . F o lla je  denso , 
ve rde  in te n so . Las h o ja s  a o v a d o - tr ia n g u la -  
res, que  b ro ta n  en p r im a v e ra  y caen en 
o to ñ o  tra s  un la rg o  p e río d o  de a m a rillo  
p ro g re s ivo , tie n e n  p e c io lo  de 2-6  cm . E spe­
c ie  d io ic a : flo re s  o a m e n to s  m a s c u lin o s  c i­
l in d r ic o s , la rg o s  de 3 -9  cm ., ro jiz o s  y c o l­

g a n te s ; a m e n to s  fe m e n in o s  con  la rg o  p e ­
d ú n c u lo , de 7-15  cm . F lo re ce n  en fe b re ro -  
m a rzo . S e m illa s  m a du ra s  y d ise m in a d a s  en 
m ayo, e n vu e lta s  en una  b o rra  a lg o d o n o s a  
b la n ca  y a b u n d a n te . A caso  o r ig in a r io  de las 
e s te p a s  c e n tro a s iá t lc a s  y e u ro r ie n ta le s , 
c u lt iv a d o  desde  a n tig u o , es d if íc il e s ta b le ­
c e r su d is tr ib u c ió n  n a tu ra l: se e x tie n d e  p o r 
g ran  p a rte  de l C e n tro  y S u r de E u ro pa , 
c e n tro -o e s te  de A sia  y N. de A fr ica . En N a­
va rra  es c o m ú n  en R ibe ras  y Z o n a  M e d ia  y 
m ás escaso  en la M o n ta ñ a . C rece  b ie n  en 
su e lo s  de vega, c e rc a n o s  de ríos. E vita  
s u e lo s  sa lin o s . N eces ita  b u e n a  h u m e d a d  en 
la tie rra , y s o p o rta  la se q u e d a d  a tm o s fé r ic a . 
Va de la o r il la  de l m a r has ta  1.200 m . de 
a lt itu d , pe ro  d o n d e  m e jo r se le ve es de  300 
a 600 m. T íp ic o  de s o to s  y fo rm a c io n e s  
r ip íc o la s  y b a rra n co s , co n  fre c u e n c ia  m e z­
c la d o  co n  á lam os, a ve lla nos , sauces, fre s ­
nos y o lm o s . C re c im ie n to  rá p id o . No es m uy 
lo n g e vo , pu es  ra ra  vez v ive  m ás de c ien  
años. Se e x p lo ta  en tu rn o s  de 15-20 añ o s  y 
h a s ta  50, si la m a de ra  se e m p le a  en de sa ­
rro llo . La re p ro d u c c ió n  n a tu ra l es p o r  s e m i­
llas, pe ro  e l c u lt iv o  se hace p o r e s ta q u illa s . 
La m a yo ría  de los  c h o p o s  c u lt iv a d o s  son 
h íb r id o s  o va r ie d a d e s  b a s ta n te  d ife re n te s  
del o r ig in a l.  La m adera , b la n ca , lig e ra  y 
p o c o  re s is ten te , se e m p le a  en c a rp in te r ía , 
e m b a la je s  y pa ra  pasta  de pa pe l. El g a n a d o  
d e vo ra  las ho jas.

B U H O  REAL, GRAN DUQ UE (B u b o  b u b o )

De las S tr ig id a e , c o m o  to d a s  las ra paces  
n o c tu rn a s , es la m a yo r de to d a s . A lcanza  
65 -70 cm . de lo n g itu d , e n v e rg a d u ra  de 160- 
175 cm . y peso 2 /2 ,60  kg. de paso. (Las 
aves, en g e n e ra l, son  liv ia n a s  y las n o c tu r ­
nas, más). De to n o s  c re m a -p a rd o s , co n  ra ­
yas lo n g itu d in a le s  en el p e ch o , d is c o s  fa ­
c ía le s  in c o m p le to s  en to rn o  a los  o jo s , cuyo  
ir is  es a n a ra n ja d o , dos p e n a ch o s  de p lu m a s  
en la cabeza, a m o do  de o re jas , pa tas  fu e rte  
y e m p lu m a d a s  hasta  las uñas, con  c u a tro  
d e d o s  o p o n ib le s  dos a dos, es s e d e n ta rio  y 
la p a re ja  e xc lu ye  de su te r r i to r io  a o tro s  
co n g é n e re s . G ran c o n s u m id o r de ra tas, su 
d ie ta  in c lu y e  desde  in s e c to s  hasta  o tra s  ra ­
pa ces  c o m o  los m ila n o s , s in  d e s p re c ia r a n ­
f ib io s  y peces: caza de n o che , so b re  to d o  a 
p r im e ra s  ho ras  o al am a n e ce r. Su ca n to , un 
u hu  de do s  n o tas  suave y g rave , pu ede  
o írse  to d o  e l año , pe ro  m ás de fe b re ro  a 
m ayo. P are jas  p e rm a n e n te s . La h e m b ra  
p o n e  2-3 hu evos  b la n c o s  pa ra  m e d ia d o s  de 
m a rzo . In c u b a c ió n , 35 días. Los p o llo s , al 
p r in c ip io  v e s tid o s  de p lu m ó n  b la n co , los 
a lim e n ta n  los pa d re s  en e l n id o  unas s ie te  
sem anas  y, ya fu e ra  de éste , hasta  m e d ia ­
d o s  de ju lio .  Los h ijo s  se in d e p e n d iz a n  al 
m o r ir  el v e ra n o  y a b a n d o n a n  el te r r i to r io  
p a te rn o . M uy d is tr ib u id o  en E sca n d ln a v ia , 
Este y S u r de E u ro pa , c ría  en g r ie ta s  y 
re p isas  de fa ra llo n e s ; a veces, al p ie  de 
és tos . En N avarra , se re p a rte  p o r R ibe ras  y 
Z o n a  M e d ia ; escasea  y p o s ib le m e n te  no 
c o lo n iz a  e l NW. E spec ie  p ro te g id a  p o r la ley 
que  p ro h íb e  su ca p tu ra .
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Q  Gallués. Salimos po r la carretera a Izal.

(? )  A  los 3 ,700 km, ap rox im adam ente , tom am os la pista, am plia, a la derecha, hasta

@  donde la dejamos, para avanzar po r sendero pedregoso que serpentea po r la loma 
y  sube.

(5) Por la derecha con fluye  una pista, que seguimos hacia a rriba , hasta

( í )  en que sale un cam ino por la derecha. Lo tom am os. Abundantes revueltas.

( 5)  El cam ino da a la pista, que seguimos a la derecha.

©  B ifu rca c ió n : a la izquierda. Seguimos subiendo.

®  Volvem os a dejar la pista y tom am os el sendero a la izquierda.

©  Nuevo encuentro  con la pista, que seguimos. Ya en la ladera N., la pista se
estrecha y  el sendero nos lleva, tras varios zigzags, hasta la

©  erm ita  de A rbu rúa . De aqu í po r el espinazo de la cresta, vamos al p r in c ip io  por 
cam ino arreglado.

(jo) La pista baja por la derecha. Seguimos po r el sendero que discurre casi po r la 
cresta, algo ladeado al W.

®  Pasamos ju n to  a cruz m etálica sobre poste de madera. El sendero sigue po r el 
cordal y  baja a Gallués.

(? )  <§> @

............. .......J
0 Kms. 7,700 Kms.



¡D] P INARES e n  a n t i g u o s  c a m p o s

La u m b ría  de A rb u rú a , y el pa co  de R i- 
p a ld a  m a n tie n e n  b u enas  m asas de p in o  
royo , m e zc la d o  co n  a lg ú n  haya; m ás a l S., 
los p in o s  se m e zc la n  co n  q u e jig o s  y ro b le s  
pe lu d o s . A ños  a trás , los c u lt iv o s  s u b ie ro n  
p o r la lade ra  casi hasta  la c u m b re . H oy son 
ca m p o s  a b a n d o n a d o s , c o n v e rtid o s  en pas­
tiza le s  c u b ie r to s  de o llag as , e sp in o s  y p i­
nos, en una  len ta  e v o lu c ió n  ha c ia  los b o s ­
ques que  fu e ro n . La p la n ta c ió n  de p in o s  
la r ic io s  a ce le ra  esa e v o lu c ió n . Las ove jas , 
rasas, a p ro ve ch a n  ta le s  pas tiza les , p e ro  no 
bastan  pa ra  e v ita r la len ta  re c u p e ra c ió n  del 
bo sque . Ju n to  a la e rm ita , e n tre  p in o s  y 
bo jes , hay una m o sq u e ra , lu g a r fre s c o  
d o n d e  las ove jas  se re fu g ia n  en las ho ras  
de c a lo r pa ra  e v ita r las m oscas. C e rn íca los , 
á g u ila s  cu le b re ra s  y o tra s  ra paces p ra c tic a n  
la caza en esos e sp a c io s  a b ie rto s . T a ra b illa  
co m ú n , b ls b ita  ca m p e s tre , e s c r ib a n o  h o r­
te la n o  y c u r ru c a  ra b ila rg a  son los  p á ja ro s  
m ás c a ra c te r ís tic o s  de este  b io to p o .

H ALC O N  P ER E G R IN O  (F a lco  p e re g r ln u s ) .  
B e la tz  hand ia .

De la fa m ilia  F a lco n id a e , rapaz de ta m a ñ o  
m e d io  —40 cm . de lo n g itu d : e n ve rg a d u ra , 
85 -112 cm .; 600-1 .000 g r . , m a yo res  las 
he m bra s  que  los  m a ch o s  y m ás d e s a rro lla ­
dos los e je m p la re s  n ó rd ic o s - , e l h a lcó n  
a d u lto  m u e s tra  a las y d o rs o  g r is -a z u la d o s , 
p a rte  In fe r io r  b la n ca , m a n ch a d a  con  fin a s  
m a n c h a s  tra n s v e rs a le s  a z u la d a s . P atas 
de snuda s , a m a rilla s , re la tiva m e n te  co rta s , 
fu e rte s , co n  uñas n e g ru zca s . La cabeza, 
g ra n d e , co n  b ig o te ra  y c o g o te  g r is -a z u la ­
dos, p ic o  g r is  p o d e ro s o , c u rvo  y c o r to , ce ra  
b la n ca , o jo s  g ra n d e s  y n e g ros . Los a d u lto s  
lucen  e sp a lda  m a rró n , c o m o  las m a nchas  
de l p e ch o  y fla n c o s . G ran e s p e c ia lis ta  en 
caza de p á ja ro s  en vue lo , pasa p o r s e r la 
esp ec ie  m ás rá p id a  del m u n d o , co n  v e lo c i­
dades de has ta  300 km . ho ra . V a rio s  g r ito s , 
to d o s  e s tr id e n te s  y a g u d o s : es ru id o s o , y 
m ás ce rca  de l n id o . P are jas  p e rm a n e n te s  
d o m in a n  un te r r i to r io  de l que  e x p u lsa n  a 
los co n g é n e re s . Las p o b la c io n e s  b o rea le s  
p ra c tic a n  m ig ra c io n e s  p e rió d ic a s ; las del 
S u r, co m o  la de N avarra , son  se d e n ta ria s . 
Los h a lco n e s  m a yo res  y m ás c la ro s  que  
po d e m o s  o b se rva r en in v ie rn o  son de p a í­
ses s e p te n tr io n a le s . No hacen  n id o s . D e p o ­
s itan  3 -4  hu evos  a b r ile ñ o s  en re p isa  o a g u ­
je ro  de pa red  ro co sa  o e d if ic io s  a is la d o s , e 
in c lu s o  c iu d a d e s . En N avarra  s ó lo  c ría n  en 
fa ra llo n e s  ro co so s . In c u b a c ió n  de 28 -30 
días. A los  35 -40  días e ch a n  a vo la r, pe ro  la 
a l im e n ta c ió n  d e p e n d e  de  lo s  p a d re s . 
E m a n c ip a d o s  al co m e n z a r o to ñ o . V u e lo  de 
a le te o s  rá p id o s , s e g u id o s  de p la n e o s  c o r ­
tos . M uy d is tr ib u id o s  en to d o  el m u n d o , 
a cu sa ro n  m u c h o  la in to x ic a c ió n  p o r in s e c ­
tic id a s , cuya  p ro h ib ic ió n  pa rece  fa v o re c e r 
su re s ta b le c im ie n to . En N avarra  unas c in ­
c u e n ta  pa re ja s  c ría n  en los  c o r ta d o s  deLa e rm ita  de A rburúa, en la cresta.

d ra n o , en la m a rgen  d e re ch a  de l S a lazar, 
m u g a n te  con  Ib iIc ie ta  y S arriés , hoy g ra n ja  
a g ríco la .

[§ ]  C A RR A S C AL

La pa rte  m ás a lta  y e sca rp a d a  de la s o ­
lana  se v is te  de e n c in a s  ca rrascas , que  a n ­
tes d e b ie ro n  de o c u p a rla  e n te ra . Hay b u e ­
nos e je m p la re s , e n tre ve ra d o s  de q u e jig o s  y 
p in o s  royos, c u a n d o  la c re s ta  p ie rd e  a ltu ra  
ca ra  a G a llués. E n tre  los a rb u s to s  d o m in a n  
los bo jes . Hay e n e b ro s : el c o m ú n  es m ás 
a b u n d a n te  que  el de la m ie ra , ín d ice  de 
in f lu e n c ia  m e d ite rrá n e a , así c o m o  los  es­
p lie g o s  (L a v a n d u la  la tifo lia ) .  Es n o rm a l la 
o b s e rv a c ió n  de e x c re m e n to s  de fu in a  y de 
h u e lla s  de ta ju d o  y g a to  m o n tés . C u rru ca  
ca rra sq u e ñ a , m o s q u ite ro s  c o m ú n  y m us- 
c ia l, p e t ir ro jo  y p in zó n  son  q u izá  los p á ja ro s  
m ás c o rr ie n te s .

\C\ RO Q UED O S

Los c o r ta d o s  de p a ra n  re fu g io  a aves ru ­
pe stres , c o m o  los  av ion es  ro q u e ro  y c o ­
m ún, g o lo n d r in a s  am bas, la p r im e ra  p a rd a  y 
e x c lu s iv a  de a c a n tila d o s  ro co so s  y la se­
gu n d a , b la n q u in e g ra , a d a p ta d a  a e d if ic io s  y

Gallués, en p rim e r té rm ino . Uscarrés, al fo n d o , en

0  A R B U R U A  Y R IPALD A

S o b re  el m o n te  se a lza  la e rm ita  de 
N ues tra  S eño ra  de A rb u rú a , en té rm in o  de 
Izal. A n tes  la llam a ban  b a s ílica , con  una 
que  A lta d ill lla m ó  « r iq u ís im a  fu e n te  en su 
in te r io r» . La a d v o c a c ió n  tie n e  m u c h o s  d e ­
v o to s  en el q u iñ ó n  y en los  a le d a ñ o s . La ­
de ra  ab a jo , en té rm in o  de G üesa, es tá  R i- 
pa lda , se ñ o río  que  fue  de los  V e laz  de M e-

44. Arburúa

el A tabea sa lacenco.

Epoca recomendada: Primavera 
y Otoño.

p o b la c io n e s  ru p e s tre s . Es m uy p ro b a b le  la 
o b s e rv a c ió n  de una  ra ra  y g ra n  e sp ec ie , el 
q u e b ra n ta h u e s o s , ad em ás de b u itre s , c u e r­
vos y a lim o c h e s  que  crían  en los co r ta d o s  
de A rb u rú a . T a m b ié n , el h a lcó n  p e re g r in o . 
El d ib u jo  m u e s tra  tre s  s ilu e ta s  de ha lco nes  
que  cría n  en N avarra : e l p e re g r in o , en los 
c o r ta d o s ; e l ce rn íc a lo , en c o r ta d o s , co rra le s  
y á rb o le s ; e l a lc o tá n , só lo  en á rb o le s . Los 
tre s  p u eden  o b se rva rse  en este  paseo.

A rb u rú a  es una  m o n ta ñ a  m o des ta , e n tre  
G üesa y G a llué s  que  a g ru p a  a Izal, Ic iz  y 
U scarrés , en e l q u iñ ó n  s a la ce n co  de A ta ­
bea. T o d a  la zo n a  está  c o n s titu id a  g e o ló g i­
cam en te  p o r fly s c h  (ca pas  a lte rn a n te s  de 
ca lizas  y m argas) de l E ocen o  - T e r c ia r io -  
con  zon as  de ca lizas , ta m b ié n  de fo rm a c ió n  
eo cena , v is ib le s  en la c re s ta  de A rb u rú a  y 
en la c a rre te ra  p o r la que  e m p re n d e m o s  el 
paseo. Los ríos han tra b a ja d o  vegas a lu ­
v ia le s  c u a te rn a ria s  en los fo n d o s  de los 
va lles . La p lu v io m e tr ía -1 .0 0 0  l.m .2 a ñ o - y  el 
c lim a  de in v ie rn o s  c ru d o s  y v e ra n o s  ca l­
de ados  o r ig in a n  una ve g e ta c ió n  bo sco sa  
d o m in a d a  p o r q u e jig o s , d e f in id a  co m o  
q u e jig a l na va rro , sa lte a d a  co n  p in o s  ro yos  y 
ro da les  de ca rrascas . Esa ve g e ta c ió n , m uy 
a lte ra d a  ho y  p o r los  c u lt iv o s  y la  e x p lo ta ­
c ió n  m a de re ra  a b us iva , m u e s tra  re liq u ia s  
de l pasado . El pa sean te  no  e n c o n tra rá  
fu e n te s , sa lvo  en G a llués , pe ro  p o d rá  ver 
Izal, n ú c le o  d e s a p e rc ib id o  desde  la ca rre - 
té ra .

R ibe ras  y M o n tañ a ; es m ás escaso  en la 
N avarra  h ú m eda . El h a lcó n  p e re g r in o  es el 
p ro ta g o n is ta  de la ce te ría , d e p o rte  m e d ie ­
va l, y el A rc h iv o  Real de N avarra  g u a rd a  
n u m e ro so s  d o c u m e n to s  que  te s t im o n ia n  la 
e s tim a  y v a lo r  de e s ta  e sp e c ie  s ig lo s  atrás. 
H oy es e sp e c ie  p ro te g id a  p o r la  ley.

SILUETAS DE HALCONES

Halcón común (Peregrino)

S A X IFR AG A  (S a x ífra g a  lo n g lfo lia ) .  C o ro n a  
de rey.

De la fa m ilia  S a x ifra g á ce a s , su n o m b re  
c ie n tíf ic o  a lud e  a su c a p a c id a d  de q u e b ra r 
las rocas, pues e n tre  las g r ie ta s  de éstas 
hu n d e n  sus ra íces m u chas  de sus esp ec ies . 
P la n ta  he rbáce a , de h o ja s  c o lo r  ve rde  a z u ­
lado  p á lid o  en ro se ta  de 6-18  cm . de  d iá ­
m e tro , ca rnosas , la rgas, co n  in c ru s ta c io n e s  
ca liza s  de 3 -8  cm . de a n ch o . Las ro se tas  
d e s a rro lla n  len tas  y v iven  m u c h o s  años, 
pe ro  f lo re c e n  una  so la  vez y m u e re  la 
p la n ta . F lo res  sob re  ta llo  la rg o  de 25 -50 
cm ., ra m ific a d o  desde  la base, en in f lo re s ­
c e n c ia  p ira m id a l; p é ta lo s  b la n c o s  de  5-6  
m m . E spec ie  h a b itu a l de a lta  m o n ta ñ a , l i ­
ga da  a ro cas  ca lizas , a b u n d a n te  en p a s tos  
de l P ir in e o , su ú n ic a  zo n a  de d is tr ib u c ió n , 
e n tre  900-2 .400 m. de a lt itu d . En el ro q u e d o  
que  c ru za  la ca rre te ra  de G a llué s  a Izal, a
1.200 km . a p ro x im a d a m e n te  de G a llués , al 
o tro  la d o  de l rega to , hay va r io s  e je m p la re s  
de es ta  e sp e c ie  v is ib le s  de sde  la ca rre te ra . 
No están  a m ás de 700 m. de a lt itu d .



Corella. Carretera a A lfa ro

(T ) A l te rm in a r el núcleo urbano, dejamos la carretera y  tom am os a la derecha un 
cam ino ancho, bordeado de o lm os, que pasa ju n to  a. pabellones Industria les, 
huertas y  olivares.

(2) Tras corta  subida, un cruce: a la derecha, sobre el dique del embalse, por el que 
seguimos hasta

( 3 )  acceso al cam ino que bordea el d ique. Desde a q u í puede salirse al pinar. 
C ontinuam os po r la o r illa  de la laguna.

(7 )  En el ex trem o NE. de la balsa, acude un cam ino po r la izquierda: seguimos por 
el cam ino sobre el d ique , hasta

©  en que dejamos la o r illa  de La Estanca, para con tinua r recto.

( D  Seguimos de fre n te  y  dejamos cam ino a la derecha.

( 7 )  El cam ino enlaza con una pista am plia , que llega po r la izquierda.

©  El firm e  es, ju n to  a la entrada del cem enterio , asfa ltado. La carretera nos lleva
entre huertas hasta Corella.

0 Kms. 3 ,9  Kms.



45. La Estanca
Epoca recomendada: Todo el año.

La E s tanca  y La E s ta n q u illa  son  do s  e m ­
ba lses ce rca n o s  a C o re lla . Los te r re n o s  de 
la zo n a  son , en su m a yo r pa rte , de fo rm a ­
c ió n  g e o ló g ic a  re c ie n te , de l C u a te rn a r io  y 
las s u p e rfic ie s  p lan as  son  típ ic a s  de zon as  
a luv ia les . El c lim a , seco , co n  llu v ia s  en p r i­
m avera  y o to ñ o , no va m ás a llá  de los  400 
litro s  p o r m .2 y año, sin g ra n d e s  fr ío s  y con  
ve ra n o s  fu e rte s . La v e g e ta c ió n  o r ig in a l e s ­
ta ría  d o m in a d a  p o r el c o s c o ja r  e s te p lza d o , 
co n  ve g e ta c ió n  a rb ó re a  m uy ra la , sa lvo  los 
b o sq u e s  de g a le r ía -o lm o s ,  sauces, fre sn o s , 
á la m o s -  ju n to  a los  ríos. De ta l ve g e ta c ió n  
no q u e d a n  ve s tig io s . El pa isa je  es tá  m uy 
hu m a n iza d o . A g r ic u ltu ra  y g a n a d e ría  han 
tra b a ja d o  desde  a n tig u o  y con  in te n s id a d  la 
zona : ca m p o s  de c u lt iv o , ce rea les , v iña , o l i ­
var, a lm e n d ro  en los se ca n o s  y h u e rta s  va ­
riad as  en los re gad íos , El o liv o  es tá  en 
fra n c a  re g re s ió n  y a u m e n ta n  las e s p a rra ­
gueras.

C o re lla  ap a rece  c ita d o  en el fu e ro  de 
A ra c ie l, en 1128, al re g u la r  e l r ie g o  de l A l- 
ham a, a cuya  o r il la  se levan ta . Es lu g a r que 
pa rece  re la c io n a d a  co n  F ra n c ia  a llá  p o r 
1304, tra b a d o  en te n a ce s  a lte rc a d o s  con 
A lfa ro : n a va rro s  y c a s te lla n o s  se a rrasab an  
re gad íos , sa b o te a b a n  presas y se daban 
m u erte , a causa  de las ag uas  de rie g o . El 
c a s tillo  de C o re lla  fu e  im p o rta n te  p o r f ro n ­
te r iz o . C o re lla  tu v o  ad em ás a lja m a  m o ra  y 
ju d e ría  y c a m b ió  m u c h o  al te rm in a r  la Edad 
M ed ia . R ec ibe  el t í tu lo  de c iu d a d  el 6 de 
fe b re ro  de 1630 y se e n r iq u e c e . La é p o ca  
b a rro c a  d e ja  en la c iu d a d  una h u e lla  de 
e sp le n d o r. C o re lla  la B e lla  ha s id o  pa ra  
un o s  la « A nd a luc ía  de N avarra» ; pa ra  o tro s , 
co m o  una  « p in tu ra  de F landes» .

¡A ] LA  ESTANC A

No es una s im p le  c u b e ta  en d e p re s ió n : 
está  en p o s ic ió n  e leva da  y a n c h o s  d iq u e s  la 
c ie rra n  p o r N. y E. En o r ig e n  p u d o  ser una 
p e q u e ñ a  la g u n a  n a tu ra l, p e ro  hoy es a r t i f i ­
c ia l. En 1970 se h ic ie ro n  o b ra s  pa ra  a m p lia r 
la c a p a c id a d  de em ba lse . La n u tre  un cana l 
d e riva d o  de l río  A lh a m a  ag uas  a rr ib a , ce rca  
de C in tru é n ig o , que  a p ro ve ch a  p e río d o s  de 
a b u n d a n c ia  y de po ca  n e ce s id a d  de rieg o . 
V a rias  co m p u e rta s  fa c il ita n  la s a lid a  de l 
agua  que se d e d ic a  al re gad ío . La típ ic a  
o r la  c irc u n d a n te  de las la g u n a s  se p re se n ta  
aqu í a lte ra d a  p o r la c o n fig u ra c ió n  de l e n ­
clave, con  suave d e c liv e  en la m a rgen  W. y 
las m ayores p ro fu n d id a d e s  en la o r il la  
op u e s ta . En los d iq u e s  y en el ca m in o  que

A la izquierda, una de las compuertas.

La laguna, con la Dehesilla al fondo.

los c o n to rn e a  c re ce n  ta m a rice s , p in o s  ca ­
rra sco s , á lam os, a lisos , cañas, c ip re se s  y 
h asta  a lg ú n  e u c a lip to  de p ro c e d e n c ia  au s ­
tra lia n a . C a rr izo s  y ju n c o s  d o m in a n  las o r i­
llas  m e nos  p e n d ie n te s  y las aneas o e sp a ­
dañas (T ypha  a n g u s tifo lia )  fo rm a n  g ru p o s  
c o m p a c to s  en la e sq u in a  o r ie n ta l. Las 
a g uas  a lb e rg a n  p e rca  a m e rica n a  o b la ck  
bass, M ic ro p te ru s  sa lm o id e s , ca rp ín  d o ­
ra do , y ca rpa , de e v id e n te  e x o tis m o . E ntre  
los  a n fib io s  e s ta c io n a le s  o pe rm a n e n te s , el 
m ás a b u n d a n te  es la rana  verde , a c tiva  y 
ru id o s a  de m ayo a n o v ie m b re  y a le ta rg a d a  
en el lim o  d u ra n te  e l in v ie rn o . A la lagu na  
a cu d e n  pa ra  la re p ro d u c c ió n  el t r itó n  ja s ­
pe ado , la ra n ita  de S. A n to n io , el s a p illo  
p in to jo , los sap os  p a rte ro , de esp ue las , c o ­
m ún  y c o r re d o r. A b u n d a n  las c u le b ra s  de 
ag ua  o g r ip ia s  (N a tr ix  m a u ra  y N a tr ix  na- 
tr ix ) . O to ñ o  e in v ie rn o  c o n c e n tra n , a veces 
en c a n tid a d e s  im p o rta n te s , pa tos  a zu lo nes , 
cu ch a ra s , ce rce ta s , p o rró n  co m ú n , p o rró n  
m o ñ u d o , m ás an sa ron es , ga rzas im p e ria le s  
y rea les. En p r im a v e ra  y v e ra n o  a n im a n  las 
ag uas  fo ch a s , p o lla s  de agua, s o m o rm u jo s , 
t íp ic o s  n id if ic a n te s ; los  a n d a rr ío s  (T ringa  
h y p o le u c o s )  re c o rre n  las o r illa s  d o n d e  
o c u lta n  los huevos, s in  n id o , m ie n tra s  s o ­
b re vu e la n  las ag uas  g o lo n d r in a s  y av ion es  
in s ta la d o s  en las o r illa s . P uede ob se rva rse  
a b u b illa s , ru is e ñ o r b a s ta rd o , c a r r ic e ro  to r -  
da l, za rc e ro  c o m ú n , ru is e ñ o r, c u r ru c a  ca ­
p iro ta d a , b u it ró n , ve rd e ró n , ca rd e lin a , v e r­
d e c illo , la va n d e ra  ca sca d e ñ a  y e l in te re ­
san te  p á ja ro  m o scó n , cu yo  n id o  c o lg a n te  
en fo rm a  de b o te lla  co n  c u e llo  to rc id o  
p u ede  a d m ira rse  en las ram as de a lgú n  
á lam o .

|B ] RIO A LH A M A

N ace en S o ria , s u rca  t ie rra s  de R io ja , y de 
N avarra  y va a da r en el E bro  ce rca  de 
A lfa ro . Río m o d e s to , que  ab re  a m p lio s  
m e a n d ro s  en la vega, a su paso p o r C o re lla  
es un h ilo  de a g u a  e s c o lta d o  p o r v e g e ta ­
c ió n . La fra n ja  de v ie jo  re gad ío  que  se ñ a la

P O LLA  DE AG UA, G A LL IN E T A  (G a llín u la  
c h lo ro p u s ).  U ro ilo a .

De la fa m ilia  R a llid a e  -c o m o  fo c h a s  y 
p o llu e la s - , es ave a c u á tic a  de un o s  32 cm . 
de la rg o , 250-300 g r. de peso, p lu m a je  de 
to n o s  n e g ru zco s , cabeza, pe ch o  y a b d o m e n  
n e g ro s  y g r isá ce o s  los f la n c o s , e sp a ld a  
p a rd a  con  re fle jo s  ve rd o so s , a la  y c o la  n e ­
g ru zca s . La co la , c o r ta  y fre c u e n te m e n te  
e rg u id a , d e ja  ve r las in fra c o b e rto ra s  c a u ­
da les  b lan cas . Lu ce  lla m a tiv o  e s c u d o  f r o n ­
ta l y p ic o  de ro jo  v ivo , re m a ta d o  en a m a r i­
llo . P atas g ra n d e s , v e rd ia m a rille n ta s , con  
d e d o s  la rg o s  y s in  m e m bra nas . N ada con 
fre c u e n c ia  - e l  p lu m a je  lo  tie n e  m uy im p e r­
m e a b iliz a d o -  y bu cea . V ue la  lo m e nos  p o ­
s ib le : c h a p o te a  al d e sp e g a r y en vue lo , 
le n to , lleva  las pa tas  c o lg a n te s . A g il en t ie ­
rra ; cap az  de tre p a r a p la n ta s  a c u á tica s . Se 
m ueve  en g ru p o  o p o r pa re jas , co n  c o n t i­
nu o  re c la m o  ro n c o . Se a lim e n ta  de h ie rb a s  
y p la n ta s  a c u á tica s , se m illa s , in se c to s , g u ­
sanos, peces, a n fib io s , e tc . V ive en áreas 
a cu á tic a s  m uy va ria d a s  s ie m p re  que  te n g a n  
ve g e ta c ió n  p a lu s tre . In q u il in a  de e s ta n q u e s  
p ú b lic o s  en E u ro pa ; n o s o tro s  no le m e re ­
cem os ta l c o n fia n z a . H ace el n id o  en la 
ve g e ta c ió n  so b re  el agua, en t ie r ra  e in ­
c lu so  en ram as de á rb o l, co n  ta llo s  de 
ju n c o , aneas y o tra s  pa lu s tre s . P one  4 -10  
huevos, en g e n e ra l do s  veces al año , que  
in c u b a n  19-22 días a m b o s  pa dres . P o llo s  
n id ífu g o s . D is tr ib u c ió n  en la m a yo r p a rte  de 
E u ro p a  y o tro s  c o n tin e n te s . Las m ás se p ­
te n tr io n a le s  son  m ig ra to r ia s . En N ava rra  es 
se d e n ta ria  y c o m ú n  en to d a s  las la g u n a s  y 
en a lg u n o s  ríos, si b ien  escasa.

su paso de s taca  en e l seca no . R egad ío  
acaso  m e nos  ra c io n a l, pe ro  m ás a m e n o  y 
va r ia d o  que  los de nueva p la n ta . T a m a rice s , 
á lam os, o lm o s , sauces, ju n c o s  y o tra s  h e r­
báceas  fo rm a n  la v e g e ta c ió n  de las o r illa s , 
en q u e  se g u a re ce n  ra tas  de ag ua  y con  
fre c u e n c ia  ta ju d o s  y g in e ta s . A lh a m a  y 
Q u e ile s  de p a ra n  una e sp e c ie  au se n te  en el 
re s to  de N avarra : la b e rm e ju e la  (R u t ilu s  a r-  
casi), p a re c id a  a la m a d rilla , pe ro  co n  a le tas  
ro jiza s ; se m ueve  en c a rd ú m e n e s  o b s e rv a ­
b les  desde  el p u e n te  de acce so  a C o re lla , 
así c o m o  b a rbos , m ás e s c o n d e d izo s .

[C ] R E P O B LA C IO N E S

La D e h e s illa  es m o n te  re p o b la d o  de p in o  
ca rra sco , p la n ta d o . La fa u n a  a g ra d e ce  es ­
tas re p o b la c io n e s . Los c o n e jo s  exca va n  sus 
hu ras, m ás se g u ro s  que  en c a m p o  a b ie rto . 
T a m b ié n  zo rro s , ta ju d o s  y pa n iq u e sa s , m ás 
p á ja ro s  c o m o  c a rb o n e ro s , a g a te a d o re s , 
a b u b illa s  y o tro s  m ayores: c e rn íca lo s , a l­
c o ta n e s  y pa lom as.

En el c e m e n te r io  de C o re lla  no se y e r­
gu en  seve ros  c ip re ses , s in o  una b u e n a  a r­
b o le d a  de p in o s  p iñ o n e ro s  (P in u s  p in e a ), 
c a ra c te r iz a d o s  p o r la  co p a  re d o n d e a d a  y 
a n ch a  y sus p iñ o n e s  u tiliz a d o s  en c o n f ite ­
ría. Es p ro p io  de zon as  m e d ite rrá n e a s , pe ro  
no n a tu ra l en N avarra , d o n d e  se p la n ta  m uy 
p o co .

C AÑA (A ru n d o  d o n a x )

De las G ra m íne as  - c o m o  los ce rea les  
c u lt iv a d o s  y m u ch a s  he rb á ce a s  de p a s tiz a ­
les y cé s p e d e s -, c a ra c te r iza d a s  p o r  ta llo s  
hu e co s  y n u d o s  só lid o s . Es p la n ta  g ra n d e , 
de 1,5 -5 m. de a lto , que  sue le  c re c e r en 
g ru p o s  d e n so s  a p a r t ir  de ta llo s  s u b te rrá ­
ne os  h o riz o n ta le s . H ojas p lan as , a n ch a s  de
2-5  cm ., 40 o m ás cm . de la rg o , te rm in a d a s  
en p u n ta  a g uda . F lo res  en e sp ig a s  o in f lo ­
re sce n c ia s  p lu m o sa s  b la n co ve rd o sa s , de 
40 -70  cm . de la rg o . C re c im ie n to  a n ua l de  la 
p a rte  aérea, a u n q u e  la p la n ta  es p e re n n e  y 
da  b ro te s  to d o s  los  años. V ive  en lu g a re s  
h ú m e d o s , m a rism a s  y r ib e ra s  de la E u ro p a  
m e d ite rrá n e a . En N avarra , en la R ibera , 
s ie m p re  en áreas húm eda s . Se c u lt iv a  c o m o  
se to  c o r ta v ie n to s , so b re  to d o  en re gad íos . 
Los ta llo s , c o rta d o s , se usan pa ra  tra m a r 
e m p a liza d a s , ca ñ izo s , pa ra  c o n s tru c c ió n , 
te c h u m b re s , cañ as  de pescar. Los rizo m a s  
o ta llo s  s u b te rrá n e o s  e n c ie rra n  p ro p ie d a ­
des m e d ic in a le s .



Pinar de Sta. Agueda

Para llegar a Q  , tomamos en el km. 13,900 de la carretera de Caparroso a Car- 
castillo, entre Mélida y La Oliva, una pista amplia que va hacia el S., junto a un 
pequeño barranco. Se avanzan unos 2 km. por la pista, que lame la ladera dere­
cha del barranco. En un cruce, junto a un cercado, hay que tomar a la derecha 
y cruzar el barranco por un puente, hasta llegar a un nuevo cruce. Este es

Cruzamos la acequia de Navarra con pista contigua.

Corral del Rincón: queda a la izquierda.

Cruce en el Saso: seguir a la derecha.

Cruce: a la derecha, hasta la inmediata

( 5)  bifurcación, en que vamos a la izquierda. Ya en el monte, el camino, ancho al 
principio y luego estrecho pero fácil, es agradable.

(?) Cruce en el collado: a la izquierda. Descenso entre arbolado disperso.

(7) El camino salva la acequia de Navarra por puente. Tomamos la pista que bordea 
la acequia, aguas arriba, por la margen derecha. Contorneamos el monte. Tras 
una revuelta,

(8) dejamos la pista de la acequia y tomamos a la izquierda el camino que bordea el 
pequeño barranco, hacia abajo, hasta

®  encontrar el camino, que se sigue a la derecha, y nos devuelve a Q

<a>

0 Kms 5,6 Kms.



46. Pinar de Santa Agueda
Epoca no reecomendada: Verano.

g rá c il s ilu e ta  en vu e lo , co n  a las la rg a s  y 
p u n tia g u d a s  y co la  co rta . El p lu m a je  del 
d o rs o  es g r is  a zu la d o  o s c u ro ; p e c h o  y 
v ie n tre , c la ro  co n  m a n ch a s  p a rdas  en es­
tría s  lo n g itu d in a le s ; cabeza, g r is  azu l o s ­
cu ra , co n  b ig o te ra  de l m ism o  co lo r , ce ra  
g r is -a m a r il la  y p ic o  g r is  azu l c u rvo  y c o r to . 
C a lzon es  ro jiz o s  y pa tas  d e sn u d a s  a m a ri­
llas . A las, p o r  d e b a jo , co n  ba ndas  o scu ra s . 
Los jó ve n e s  lu ce n  to n o s  p a rd o s  en lu g a r de 
g r is -a z u la d o s . V u e lo  á g il y ve loz ; es capaz 
de c a p tu ra r  p á ja ro s  m u y  rá p id o s . A c tiv id a d  
d iu rn a , m ás in te n sa  al a ta rd e ce r. Se po sa  
en á rb o le s . G us ta  de fo rm a r  p e q u e ñ o s  g ru ­
pos, q u e  vu e la n  en z ig za g . D ie ta  de p á ja ro s  
p e q u e ñ o s  e in se c to s , casi s ie m p re  caza dos  
en v u e lo . B io to p o  p re fe r id o :  e s p a c io s  
a b ie rto s  co n  so to s  a rb o la d o s , b o sq u e te s  o 
á rb o le s  s u e lto s  en que  c ria r. No a rm a  n id o , 
s in o  que  a p ro ve ch a  los de c ó rv id o s  u o tra s  
ra paces  in s ta la d o s  en á rb o l. P onen  2-3 
h u evos  al f in a l de p r im a ve ra . Los in c u b a n  
28 días. P o llo s  n id íc o la s , que  a lim e n ta n  los 
p a d re s  u n o s  25 d ías en e l n id o  y de sp u é s  
ta m b ié n . V ue la n  a los  28 días. A u tó n o m o s  a 
fin a l de a g o s to . D is tr ib u c ió n  p a le à rtica : 
to d a  E u ro pa , sa lvo  Irla nda , pa rte  de G ran 
B re ta ñ a  y e l N. de E sca n d in a v ia . C ub re  to d o  
el te r r i to r io  na va rro , pe ro  es escaso ; re su lta  
a lg o  m ás a b u n d a n te  en la zo n a  m e d ia . Es­
p e c ie  p ro te g id a  p o r la  ley.

R O M E R O  (R o sm a rin u s  o ff ic in a lis )

De la fa m ilia  La b iada s , es a rb u s to  espeso, 
co n  ram as e rec tas , de has ta  3 m. de a lto , 
a u n q u e  en g e n e ra l m e n o r. H o jas  pe renn es , 
n u m e ro sa s , es trecha s , de 2 -3  cm . linea res , 
co n  m a rgen  e n ro lla d o , en vés  b la n c o  to ­
m e n to so  y ve rde  o s c u ro  e l haz. F lo res  de 
c o lo r  lila , co n  c o ro la  b lla b ia d a , co n  dos 
e s ta m b re s  y e s tilo s  c u rva d o s  al e x te r io r  de 
la c o ro la , sen tada s  en g ru p o s  a x ila res . 
C rece  en lu g a re s  seco s  y co n  m a to rra le s . 
P re fie re  su e lo s  ca lcá re o s . E sp o n tá n e o  en la 
E u ro p a  m e d ite rrá n e a , se da en la R ibe ra  y 
en las so la n a s  de la N avarra  m e d ia , s in  
lle g a r  a la  C u e n ca  de P a m p lo n a . F lo re ce  
d u ra n te  to d o  el año , en e sp e c ia l al f in  del 
in v ie rn o . F o rm a  pa rte  de una  e ta p a  re g re ­
s iva  de l e n c in a r. F u e rte m e n te  o lo ro sa , cu a ­
lid a d  a p re c ia b le  si se p re n sa n  y re s tr ie g a n  
las t io ja s  con  las m anos. «De las v ir tu d e s  
de l ro m e ro  se pu ede  e s c r ib ir  un lib ro  e n ­
te ro»  a firm a  una  con se ja , y las a p lic a c io n e s  
m e d ic in a le s  de es ta  p la n ta  las re co g e  el 
« o ff ic in a lis »  de l n o m b re  c ie n tíf ic o . De él se 
o b tie n e  ace ite  de ro m e ro , usa do  en p e r fu ­
m ería , pa ra  lo c io n e s  cap ila re s , y co m o  
co m p o n e n te  de l agua de c o lo n ia . En in fu ­
s io n e s  es e s tim u la n te , a n tie s p a s m ó d ic o  y 
d iu ré t ic o . Las v ir tu d e s  m e d ic in a le s  y su va ­
lo r  c o m o  c o n d im e n to  hacen  que  se c u ltive , 
p o r  lo  que  pu ede  e n c o n tra rs e  n a tu ra liz a d o  
fu e ra  de su área  n o rm a l de  d is tr ib u c ió n . Es 
ta m b ié n  m e lífe ra , m uy a p re c ia d a  p o r abe jas  
y a p ic u lto re s , p o r  la te m p ra n a  f lo ra c ió n  que 
a p ro ve ch a n  pa ra  tra s la d a r las co lm e n a s  a 
los ro m e ra le s  en m eses s in  f lo re s  en o tra s  
áreas.

El paseo sub e  al P la n o  de C a rca s tillo , 
ta m b ié n  lla m a d o  S aso de M é lid a , y re co rre  
p a rte  de una  cañ ada  que  a ce rca  a la B ar- 
dena, te rre n o  fa c e ro  de 22 p u e b lo s  o e n t i­
dades c o n g o za n te s . La B a rd e n a  avanza 
e n tre  los  té rm in o s  de M é lid a  y C a rc a s tillo  
p o r el b a rra n c o  Val de l Rey y p o r  és te  va la 
cañada , u tiliz a d a  aún p o r re b a ñ o s  tra s h u ­
m an tes. El c lim a , seco  - u n o s  400 l/m 2/a ñ o -, 
c a lu ro s o  en ve rano  y m o d e ra d a m e n te  frío  
en in v ie rn o , p ro d u jo  a q u í fo rm a c io n e s  ve­
ge ta le s  de l c o s c o ja r  e s te p a r io  en su tra n s i­
c ió n  al ca rra sca l. El P lano  sería, p o s ib le ­
m en te , m ás o m e nos  e s te p a r io  y e l va lle  del 
A ra g ó n , ca rra sca l. Esa v e g e ta c ió n  p rim e ra , 
p ro fu n d a m e n te  a lte ra d a  p o r c u lt iv o s , es 
irre c o n o c ib le . El P lano  es una  es te pa  ce ­
re a lis ta  con  p o co s  á rb o le s  y a rb u s to s , c u lt i ­
vos de re gad ío  en la veg a  de l A ra g ó n  y 
pa s tiza les  y a rb o la d o  en los  ta lu d e s  e n tre  
una  y o tra  lla n u ra . El paseo desve la  un 
a sp e c to  b a rd e n e ro , se a d e n tra  en un b o s ­
que  de in te ré s  y d e p a ra  e x ce le n te s  v is tas  
sob re  e l va lle  de l A ra g ó n . No hay fu e n te s  en 
el re c o rr id o .

[A ] FO RM AC IO N  G E O LO G IC A

El P lano  es una  a n tig u a  te rra za  f lu v ia l, 
hoy m e n o r qu e  en t ie m p o s  le jan os , p ro lo n ­
ga da  h a c ia  el N. p o r el S aso de C a rc a s tillo  y 
el lla n o  de La rra te . El A ra g ó n  ha exca va d o  
la te rraza , ta m b ié n  tra b a ja d a  p o r la  e ro s ió n  
de los a flu e n te s , y ha fo rm a d o  s u p e rfic ie s  
a lu v ia le s  lueg o  e ro s io n a d a s  has ta  lle g a r a la 
vega a c tu a l. La e ro s ió n  de la Val del Rey, 
p o r e l E., y de p e q u e ñ o s  b a rra n c o s  p o r el 
W. ha ta lla d o  la q u il la  in v e r tid a  so b re  la que 
se a s ien ta  el P in a r de S a n ta  A gueda .

U  ESTEPA D EL PLAN O

E sta es acaso  la m a yo r s u p e rf ic ie  lla n a  
c o n tin u a  de N avarra , pa rte  de la B a rd e n a , si 
b ien  no la m ás lla m a tiva  y ca ra c te r ís tic a . Se 
o b se rva n  re s tos  de la a n tig u a  v e g e ta c ió n : 
a lg u n a  e n c in a -c a rra s c a  que  no pasa de a r­
b u s to , co sco ja s , sab in as  n e g ras  y e sca m - 
b ro n e s  (R h a m m u s  ly c io id e s ).  E s tos  a rb u s ­
tos , así co m o  o tra s  e sp e c ie s  típ ic a s  de es­
te p a  m e d ite rrá n e a , se p re se n ta n  m e jo r re ­
p re se n ta d o s  en los  ta lu d e s  q u e  un en  el 
P lano  co n  el va lle . C o n e jo  y p e rd iz  a b u n d a n  
b a s ta n te  en los  b o rd e s  de l P lano , cuyas 
m a tas les dan re fu g io  y de las q u e  sa len  
pa ra  a lim e n ta rse  en los  ca m p o s . En el 
P lano  v iven  a lg u n a s  de las c o n ta d a s  a v u ­
ta rd a s  navarras, a b o ca d a s  a la e x t in c ió n , si 
las m e d idas  p ro te c c io n is ta s  no se c u m p le n

El Corral del Rincón, al princip io del paseo.

A LC O TA N  (F a lco  s u b b u te o ), Z u h a itz -b e - 
latza.

De la fa m ilia  F a lco n id a e , es h a lcó n  de 
to n o s  o scu ro s , de un o s  30 cm . de lo n g itu d , 
e n v e rg a d u ra  de 70 -80  cm ., peso  de 150-350 
gr. -m e n o re s  y m ás lig e ro s  los m a c h o s -  y

d id o s . Se ven m ila n o s  n e g ro  y rea l, c e rn í­
ca lo  y a lc o tá n ; p a lo m a  to rca z , tó r to la , p i­
caraza , p ito  real, to rc e c u e llo s  y a b u b illa . 
E n tre  la fa u n a  a lada  m e n o r, ta ra b illa  c o ­
m ú n , c a rd e lin a , p a rd illo , g o rr ió n  co m ú n , 
c a rb o n e ro  c o m ú n , c u r ru c a  ra b ila rg a  y v e r­
d e c illo . Se a d v ie rte n  señ a les  de fu in a , z o ­
rro , ta ju d o  y g in e ta . Hay p ú lp ito s  de caza 
o to ñ a l de pa lo m a .

[D] A C E Q U IA  DE N AVAR RA

Del p a n ta n o  de Y esa se d e riva  un cana l 
que  rieg a  el lla n o  e n tre  S a ng üesa  y Sos, 
a trav iesa  la s ie rra  de Peña p o r  tú n e l, s u m i­
n is tra  ag ua  a la B a rd e n a  de C á s e d a -d o n d e  
está  San Is id ro  de l P in a r- ,  y se b ifu rc a ; la 
ram a p r in c ip a l,  e l g ran  can a l de B a rd enas , 
lle g a  a la B a rd e n a  a ragon esa ; e l o tro , la 
a ce q u ia  de N avarra , b o rd e a  p o r el f la n c o  
o c c id e n ta l, a m e d ia  lade ra , el P lano  y 
m uere , con  m ás pe na  que  g lo r ia , en las 
ce rcan ía s  de V illa fra n c a . La a ce q u ia  rieg a  
u n a  te o ría  de ca m p o s  g e o m é tr ic o s , e x p la ­
nados, con  red de can a les  y d re n a je s , en el 
R in có n  de la Val de l Rey. A lg u n o s  ca m p o s  
están  in c u lto s . La a ce q u ia  debe  a lb e rg a r 
ba rb o s  y tru c h a s . S us o r il la s  se a n im a n  con 
el c h a p o te o  de a lg u n a  rana y el v u e lo  de l 
a n da rríos .

El pinar cubre el plano sobre el Aragón.

con  r ig o r. O tras  aves e s te p a ria s  que  p u eden  
verse  en e l P la n o  son s isó n  -v e rs ió n  re d u ­
c id a  de la a v u ta rd a -, o rte g a , a lca raván ; el 
a g u ilu c h o  cen izo , m u y  ve rsá til en sus e x i­
g e n c ia s  e c o ló g ic a s , c ría  ta m b ié n  en el 
su e lo , c a m u fla d o  e n tre  las m ieses. De los 
p á ja ro s  que  co rre te a n  p o r  el su e lo , en el 
q u e  n id if ic a n , pe ro  can tan  en e l a ire , pa ra  
d e f in ir  su te r r ito r io ,  los m ás c o r r ie n te s  son 
co g u ja d a , ca la n d ria , a lo n d ra , b is b ita  c a m ­
p e s tre  y c o lla lb a  g ris .

[C ] P INAR DE S AN TA  A G U ED A

A tr ib u y e n  el to p ó n im o  a una e rm ita . De 
e lla  no  hay ra s tro . El p in a r c u b re  e l sa lie n te  
de l P lano  so b re  e l va lle  de l A ra g ó n . Es una 
fo rm a c ió n  n a tu ra l, pe ro  se c u n d a r ia  p o rq u e  
ha o c u p a d o  el lu g a r de a n tig u o s  ca rra s c a ­
les y c o sco ja re s . Los á rb o le s  son  p in o s  ca ­
rra sco s  (P in u s  ha le p e n s is ), de ta m a ñ o  m e­
d io , no m uy espesos, con  n u tr id o  e s tra to  
a rb u s tiv o , que, s in  e m b a rg o , p e rm ite  de s ­
p laza rse  s in  d if ic u lta d  d e n tro  de l bo sq u e : 
sa b in a s  negras, e n e b ro  de la m ie ra , a lg ú n  
le n t is c o  y a b u n d a n te  ro m e ro ; e n tre  las m a ­
tas, o lla g a s  (G e n is ta  sp .), to m illo s  y e s p lie ­
go s . P ina re s  de este  t ip o  a b u n d a n  en los 
ta lu d e s  b a rd e n e ro s  so b re  Rada, C ap a rro so  
y C a rc a s tillo . La riq u e za  fa u n ís tic a  de éste 
es n o ta b le . El pa sean te  pu ede  ve r q u e  el 
tra y e c to  e s tá  p la g a d o  de o b s e rv a c io n e s  o 
ru id o s  asu s ta d o s  de p a lo m a  to rca z , tó r to la , 
m ila n o  o c o n e jo , q u e  huyen  al se r s o rp re n ­



Q  Km . 2 ,100 de la carretera de Pueyo a O lle ta  y  el a lto  de Lerga. A rranca una pista, 
a la izqu ie rda . Asciende.

®  En revuelta cerrada, sale un ramal a la derecha: tom am os a la izqu ie rda , tras o tra  
curva cerrada.

®  M u sque r-lr ibe rri. Caserío, iglesia, era y  hermosas encinas carrascas. Se tom a 
cam ino h o rizo n ta l.

®  Cruce. A  la derecha. El cam ino sigue casi llano en tre  campos de cereal.

©  B ifu rc a c ió n : a la derecha.

©  El v ie jo  cam ino lo  corta  el arreglo de uno nuevo que sale hacia la izquie rda .

©  Enlaza con o tro  cam ino , que tom am os a la derecha,

©  E n tronque  con el an tiguo  cam ino , que avanza hacia el E. 

©  Cruce con sendero: seguimos recto .

@  Bézquiz. Salim os po r la carretera que muere en el pueblo . 

©  Cruce: dejamos la carretera y  po r cam ino que pasa ju n to  a

balsa y  después ju n to  al cem ente rio , llegamos a

©  b ifu rca c ió n : a la derecha. Suave bajada.

®  Cruce: a la derecha. Hacia abajo, po r el barranco hasta una 

®  b ifu rca c ió n : a la izqu ie rda , para dar a la

©  carretera, que nos lleva a

0 Kms. 7 7,250 Kms.



47. Bézquiz
Epoca recomendada: 'Primavera y Otoño.

Paisaje primaveral en Valdorba. A la derecha Sansoain.

B é zq u iz  es p u e b lo  de  la V a ld o rb a , e n tre  
O riso a in , S anso a in , M a q u ir r ia in , A m a tr ia in , 
B e n e g o rr i y M u s q u e r- lr ib e rr i,  p e rte n e c ie n te  
a Le ozera na , un o  de los  c u a tro  c o r r ie d o s  
de l va lle . De lo s  do ce  c o n c e jo s  in te g ra d o s  
en e l a yu n ta m ie n to  de Leoz, s ie te  so n  tu te ­
lado s : al te n e r  m e nos  de tre s  v e c in o s  o 
fa m ilia s , la a d m in is tra c ió n  de su s  c o m u n a ­
les pasa a m a nos  de la D ip u ta c ió n . V a lg a  
este  da to  co m o  ín d ic e  de su d e s p o b la c ió n . 
La V a ld o rb a  es va lle  de la zo n a  m e d ia , con  
c lim a  b a s tan te  se co  - u n o s  600 l/m 2/a ñ o -  y 
c o n s titu c ió n  g e o ló g ic a  de a rc illa s  y a re n is ­
cas de l M io ce n o , f in a le s  de l T e rc ia r io , que  
han c o n fo rm a d o  un re lie ve  a c c id e n ta d o , 
a u n q u e  s in  g ra n d e s  d e sn ive le s . La v e g e ta ­
c ió n  o r ig in a l de ca rra sca s  y q u e jig o s  se 
co n se rva  en b u e n o s  re tazos , p e ro  la e x p lo ­
ta c ió n  a g ríc o la  a te rra zó  las la d e ra s  y q u e d a  
m e n o s  a rb o la d o  c u a n to  m ás re p a rt id a  es­
tu v o  la p ro p ie d a d  de l su e lo .

0  B O S Q U E  DE S AN SO AIN

El « M o n te  del C ond e»  es re se rva  p ro m o ­
v id a  p o r A N AN  y re g id a  p o r la C a rta  de 
E ure l (A s o c ia c ió n  e u ro p e a  de rese rvas na ­
tu ra le s  lib re s , que  a g ru p a  a p ro p ie ta r io s  
c o m p ro m e tid o s  a re sp e ta r la fa u n a  y f lo ra

de su s  fin ca s ). En té rm in o s  lega les  esp a ­
ño le s , estas rese rvas son  c o to s  p r iv a d o s  de 
caza . La de S a n so a in  fu e  la p r im e ra  c re ada  
en N avarra . T ie n e  265 Ha. B o sq u e  b ien 
co n se rva d o , p o b la d o  de e n c in a s  ca rrascas , 
e n tre ve ra d a s  co n  q u e jig o s , a lg ú n  a rce  u 
o tra s  esp ec ies  en m e n o r c a n tid a d . En la 
zo n a  W. d o m in a  el q u e jig o . El s o to b o sq u e , 
a b u n d a n te , m u e s tra  b o j, c o sco ja , sab ina , 
e n e b ro , e tc . Jab a líes , g in e ta s , g a to s  m o n te ­
ses, fu in a s , ta ju d o s  y z o r ro s  p u e b la n  el 
b o sq u e , cuya  m a yo r riq u e za  es, no o b s ­
ta n te , la  o rn ito ló g ic a . D esde la ca rre te ra  es 
fá c il o ír  el ca n to  de las e sp ec ies  pe q u e ñ a s  y 
o b s e rv a r v u e lo s  y p e n d e n c ia s  de las v a r ia ­
das rapaces. Este ca rra sca l se a n im a  co n  la 
g ran  m a yo ría  de  e sp e c ie s  típ ic a s  de l b o s ­
que  m e d ite rrá n e o . M o s q u ite ro s  c o m ú n  y 
p a p ia lb o , c u r ru c a s  ca rra sq u e ñ a , m ir lo n a  y 
c a p iro ta d a , m ir lo , zo rza l co m ú n , p in zó n , 
p e tir ro jo , c a rb o n e ro  c o m ú n , h e rre r illo , son 
a lg u n o s  de los a la d o s  m e no re s . P a lom as 
to rc a c e s , tó r to la s , a rre n d a jo s , p ito  real, 
p ic o  c a rp in te ro  v ive n  ta m b ié n  aquí. Y crían , 
p o r  lo  m enos , á g u ila  cu le b re ra , á g u ila  ca l­
zada, a lc o tá n , m ila n o  rea l, m ila n o  negro , 
ra to n e ro  c o m ú n , c e rn íc a lo , que  s u m a n  una 
de las d e n s id a d e s  de ra paces  m ás a lta s  de 
N avarra . A l ca e r el d ía les re leva  e l b ú h o  
c h ic o .

M ILAN O  R E AL (M ilv u s  m ilv u s ) .  M IRU G O - 
RRIA. A B A D E JE R O , C O LA -A B A D E JO

R apaz de la fa m ilia  A c c ip itr id a e , fá c i l­
m en te  re c o n o c ib le  en v u e lo  p o r  la c o la  
la rg a  y a h o rq u illa d a , ú til co m o  t im ó n , y a las  
la rg as  a n g u lo s a s  co n  m a n ch a s  b lan cas , 
q u e  in d u c e n  a a c h a c a rle  fa lta  de  p lum as . 
Ave de un o s  60 cm . de lo n g itu d , 150 cm  de 
e n ve rg a d u ra , peso  de 1 kg, p lu m a je  p a rd o - 
ro jiz o  co n  m a n ch a s  o scu ra s  lo n g itu d in a le s , 
co la  ro jiz a  y cab eza  y c u e llo  g r isá ce o s , e s ­
tr ia d o s . O jo s  co n  ir is  a m a rillo , ce ra  a m a rilla , 
p ic o  c o r to , cu rvo , g r is ; pa tas  co r ta s  y p o co  
fu e rte s , d e sn u d a s  y a m a rilla s . G rito  a g u d o , 
p e n e tra n te , fre c u e n te  en p r im a ve ra . V u e lo  
b o yan te , co n  a le ta zo s  a m p lio s  y p la n e o s  
fre cu e n te s . V ive  en te r re n o s  a b ie rto s  co n  
á rb o le s  d isp e rso s , en ca m p o s  de c u lt iv o , 
m a rism as, o r illa s  de río . D ie ta  p ro té ic a : 
c a p tu ra  en el su e lo  a n fib io s , re p tile s , ra to ­
nes, p e q u e ñ o s  m a m ífe ro s  y pá ja ro s . M al 
ca za do r. A fic io n a d o  a ca rro ñ a s  y basuras. 
Se a g ru p a  en in v ie rn o  y d u e rm e  en á rb o l en 
s it io s  f ijo s : lle g a n  a re u n irs e  m ás de c ien  
m ila n o s  en un d o rm id e ro . C ría  en á rb o l. 
A rm a  el n id o  co n  ram as, pe ro  casi s ie m p re  
re c u rre  a n id o s  de c ó rv id o s  u o tra s  rapaces. 
P one 2-3  huevos, una  vez p o r año ; 28 -30  
días de in c u b a c ió n ; los p o llo s  p e rm a n e ce n  
en el n id o  c in c o  sem anas  y de sp u é s  de 
v o la r s ig u e n  a los  p a d res . D is tr ib u c ió n  p o r 
g ra n  pa rte  de E u ro pa , e x c e p to  el N. En 
N avarra  c ria  en to d o  e l te r r ito r io ,  en h á b ita t 
ad e cu a d o , pe ro  es m ás escaso  en zo n a s  
a ltas  y m o n ta ñ o sa s . Los n ó rd ic o s  in m ig ra n  
y a q u í in ve rn a n  co n  los  re s id e n te s . C erca  
de  P a m p lo n a  hay un  n u tr id o  d o rm id e ro , p o r 
lo  que  la o b s e rv a c ió n  es n o rm a l s o b re  la 
m ism a  c iu d a d . O tro  d o rm id e ro  c o n c u rr id o  
lo  tie n e n  en la V a ld o rb a . E spec ie  p ro te g id a .

P O M E R A  O S E R B A L C O M U N  (S o rb u s  d o ­
m e s tica )

De la fa m ilia  R osaceae, es á rb o l p e q u e ñ o , 
de 8 -10  m. de a lto , tro n c o  re c to  y cop a  
o va la da . H o jas  cad ucas , c o m p u e s ta s , co n  
fo lío lo s  de b o rd e s  ase rra d o s , m uy p a re c i­
das a las de l se rba l de los p a ja re ro s  y c ie rta  
se m e janza  a las de l fre s n o  c o m ú n . F lo res  
b la n c a s  de c in c o  p é ta lo s  y c in c o  e s tilo s , 
p r im a ve ra le s . F ru to s , c o m e s tib le s  c u a n d o  
e s tá n  pasados, m a d u ro s  en  s e p tie m b re - 
o c tu b re , de un o s  3 cm . de d iá m e tro . D is tr i­
b u c ió n  n a tu ra l en E u ro p a  de l S u r y N. de 
A fr ic a . P re fie re  su e lo s  ca lizo s . C u ltiv a d o , se 
le e n c u e n tra  en lin d e ro s  de ca m p o s , pe ro  
no es fre c u e n te  ju n to  a casas o en h u e rto s . 
L leg a  a v iv ir  500 a ñ o s  y es e l se rb a l m ás 
lo n g e vo . M a de ra  de b u e n a  ca lid a d , u tiliz a d a  
en e b a n is te ría . En N avarra  c re ce , so b re  
to d o , en la zo n a  m e d ia . En este  paseo 
p u e d e  ve rse  un  e je m p la r , ju n to  a la c a r re ­
te ra , al b a ja r de  B ézqu iz .

\B¡ M O N TES D E S A R B O LA D O S

E n tre  M u s q u e r - lr ib e rr i y B é zq u iz  e l c a ­
m in o  a lte rn a  b o rd e s  de ca m p o s  y á reas de 
m a to rra l. La la d e ra  del b o sq u e  p ro te g id o  
p o r la re se rva  hasta  S anso a in  ta m b ié n  es, 
en bu ena  pa rte , un d e c o ra d o  de ca m p o s  
lle c o s  y á reas ra pada s  de á rb o le s . S u b s is ­
ten  e n c in a s , re c o rd a to r io  de l b o sq u e  que  
fue . En esas zo n a s  m e d ran  a lg u n a s  p la n ta s  
a ro m á tica s , c o m o  e sp lie g o , to m illo , ro m e ro  
-q u e re n c ia  de las abe jas , cuya s  co lm e n a s  
son  en la V a ld o rb a  cad a  d ía  m ás n u m e ro ­
s a s - , y en la p rim a ve ra , v is to sa s  o rq u íd e a s  
e n tre  o lla g a s  y ra ras  co sco ja s . S on lu g a re s  
fre c u e n ta d o s  p o r ra tone s , pa n iq u e sa s , re p ­
tile s  y re su lta n  caza de ro s  de las ra paces  
que  cría n  en e l bo sque . El pa sean te  p o d rá  
o b se rva r tr ig u e ro s , de c a n to  m o n ó to n o , e n ­
ca ra m a d o s  en los  se to s  de las lin d e s , así 
c o m o  e s c r ib a n o s  so te ñ o s  y pa lu s tre s , c o ­

lla lb a  g r is  y la m ás in fre c u e n te  c o lla lb a  ru ­
b ia . T ó rto la s  y a b u b illa s , típ ic a s  de p r im a ­
ve ra  y ve ra n o , son  c o rr ie n te s .

[C ] A R R O Y O

El h u m ild e  re g a to  que  c o r re  p o r e l fo n d o  
de l va lle  d e sa g u a  en e l C id a co s  c e rca  de 
P ueyo . A c o m p a ñ a n  su c u rs o  c h o p o s  y s a u ­
ces. En los  esca rp e s  te r ro s o s  que  ha  d e s ­
b a s ta d o , e xca van  sus n id o s  a b e ja ru c o s  
-v is to s o s  de c o lo r  y lla m a tiv o s  de  v u e lo -  y 
g o rr io n e s  c h illo n e s , m ás m o des to s . F o rm a n  
p e q u e ñ a s  c o lo n ia s , m uy a je tre a d a s  c u a n d o  
h o ra d a n  las hu ras  y cu a n d o  tie n e n  en el 
in te r io r  p o llo s  que  n u tr ir . El a rro y o  no se 
seca  en v e ra n o  n o rm a l, m a n tie n e  p o b la c io ­
nes de m a d rilla s , ch ip a s  y a lg ú n  b a rb o  y 
re c ib e  v is ita s  de ranas ve rdes  y cu le b ra s  de 
agua.



□  A  la entrada del núcleo de Cabanillas, en la carretera desde Tudela . ©

(T ) Cruzamos el canal de Tauste y  en el cruce siguiente, escogemos el cam ino centra l ®
ancho, el Cam ino del Raso.

@  B ifu rca c ió n : a la derecha. ( í i )

( 3)  B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda . ®

(¿ ) B ifu rca c ió n : no seguir el de la izqu ie rda , s ino rec to . ®

(? )  B ifu rca c ió n : ju n to  a la casa del guarda. ©

(¿ ) C ruce: seguimos recto. ©

©  Llegamos al cam ino del d ique , que tom am os a la izqu ie rda . ®

( D  Jun to  a la presa, b ifu rca c ió n : seguimos a la derecha, sin bajar. ©

( D  Presa PignatelIi o presa nueva. Tras una ligera bajada, ( 2)

seguimos rec to  y  dejamos el cam ino a la izqu ie rda .

Em barcadero. Pasamos ju n to  a la vieja presa de Carlos V . Lugar am eno, u tiliza d o  
com o m erendero, ju n to  a la balsa que queda a la izquie rda .

E n tronque  con cam ino am p liado , que se tom a a la izquie rda .

Inm ediatam en te, ramal a la derecha.

Cruce de cam inos: tom am os recto  el cam ino que sigue ju n to  al "S o to  v ie jo " , que

se estrecha hasta hacerse senda, que lleva a

cruce de cam inos: Cam ino del Bajo, a la izqu ie rda , hasta

Casa de B elver, con cam ino a la izqu ie rda . Seguimos recto.

Cruce: recto. Llegamos al h ito .

en tronque  con el cam ino del p r in c ip io , que se desanda hasta [ 3  .



48. Presa de Pignatelli
Epoca no recomendada: Verano.

El té rm in o  m u n ic ip a l de C a b a n illa s  tie n e  
al N. las la d e ra s  de las B a rd enas , resecas 
sob re  te rre n o s  de a rc illa s  co n  cap as  de 
ca lizas , de l M io c e n o  T e rc ia r io , y al S. su e lo s  
p ro fu n d o s  de fo rm a c ió n  c u a te rn a r ia , a p o r­
ta d o s  p o r el E bro . El c lim a , so le a d o  y seco  
-u n o s  400 l it ro s /m 2 a n u a le s -  d e s a rro lló  el 
c o s c o ja r  e s te p iza d o . Las m á rg e n e s  de l río 
las c u b r ir ía  a rb o la d o  de r ib e ra . De ese p a i­
sa je  q u e d a n  re tazos  en las o r illa s  de l E bro . 
El pa sean te  p o d rá  ver, aca so  en a c c ió n , la 
ba rca  que  tra s la d a  p e rso n a s  y v e h íc u lo s  de 
una  a o tra  m a rg e n ,.g u ia d a  p o r las m a rom a s 
te n d id a s  e n tre  los  d o s  m u e lle s . No hay 
fu e n te s , pe ro  sí a m e n o s  p a ra je s  en e l e m ­
b a rca d e ro  y los a le d a ñ o s  de la p resa  v ie ja .

¡A ] PRESA DE P IG N A TE LLI

El B oca l Real de be  su n o m b re  a la p resa  
le va n ta d a  en el E b ro  de F o n te lla s  a p a r t ir  de 
1529, so b re  p ro y e c to  de G il de M o rla n e s . La 
casa de co m p u e rta s , co n  e l e s c u d o  real, 
su b s is te , re fo rm a d a  de sp u é s . El C ana l Im ­
p e ria l no d io  el re s u lta d o  s o ñ a d o  y en t ie m ­
pos de C a rlo s  III se re p la n te ó  la o b ra . Un 
c a n ó n ig o  e in g e n ie ro  za ra g o za n o , R am ón 
de P ig n a te lli,  d ir ig ió  la c o n s tru c c ió n  de la 
nueva presa , cuya  ú lt im a  p ie d ra  se pu so  el 
19 de a g o s to  de 1790, tra s  d ie z  añ os  de 
tra b a jo s . La nueva  casa de co m p u e rta s , en 
la d e re ch a  de l río , ta m b ié n  su b s is te  y es el 
lla m a d o  p a la c io  de P ig n a te lli.  La nueva 
p resa  es la m a yo r de l E b ro  en N avarra . En 
p r in c ip io , pe nsó  en le va n ta rse  c e rca  de T u - 
de la , pe ro  la c iu d a d  lo  im p id ió . En el d iq u e  
de P ig n a te lli tra b a ja ro n  1.500 p e o n e s  fijo s , 
m ás 400 p re s id ia r io s  y c in c o  re g im ie n to s  de 
In fan te ría .

[B ] PRESA DE C A R LO S  V

T a m b ié n , «p resa v ie ja» . El P a la c io  del 
g o b e rn a d o r de l can a l o de C a rlo s  V g e n e ró  
un c o n ju n to  en e l que  d e s ta ca b a n , adem ás 
de l e d if ic io  de c u e rp o  re c ta n g u la r  co n  dos 
to r re s  y ga le ría  s u p e r io r  de nueve a rco s  - ta l  
c o m o  lo re co g e n  g ra b a d o s  de 1 8 33 -, la 
ig le s ia  de San C a rlo s  B o rro m e o  y los  ja rd i­
nes en to rn o . La p resa , hoy fu e ra  de uso , es 
u na  c o n s tru c c ió n  a d m ira b le  en p ied ra , con  
b lo q u e s  e n o rm e s  y base m uy a m p lia : p o r 
e n c im a  llega n  a pa sa r v e h íc u lo s . A l p ie  del 
d iq u e , las ag uas  han fo rm a d o  g rave ra s , is ­
las, b reves lagos, cana les , c a m b ia n te s  con  
los  añ os  y el ca u d a l. Los p e sca d o re s  a c u ­
den, a tra íd o s  p o r la p e rca  a m e ric a n a  o 
b la ck  bass, esp ec ie  n o rte a m e ric a n a  in t r o ­
d u c id a . P ero se dan lu c io s , g o b io s , c o lm i-

La presa nueva, con la casa de compuertas.

Neja, m a d rilla , b a rb o  y acaso  ca rpas  y te n ­
cas en ag uas  m e n o s  v ivas. Y se ven  ga rzas 
rea les, a n d a rr ío s  c h ic o  y m a rtín  p e scado r.

[C ] SOTOS

To d a v ía  en los  a ñ o s  60 e n tre  el d iq u e  y el 
río  hab ía  a rb o le d a  g ra n d e ; hoy son  ca m p o s  
de c u lt iv o . P ero  restan  ta m a rice s , ch o p o s , 
á la m o s , sauces, fre s n o s  de h o ja  e s trecha , 
m ás a ila n to , fa lsa  aca c ia , o lm o s  y p lá ta n o s , 
co n  re tam a s y to m illo s , que  a traen  co n e jo s  
y a b u n d a n te s  p á ja ro s  y va r ia d o s  pá ja ro s .

[D] B A LS A

P ro ce d e  de un a n tig u o  b razo  de l E b ro  y 
es tá  c u b ie rta  p o r  ve g e ta c ió n  p a lu s tre : c a r r i­
zos, aneas o e sp adañ as , m ás c h o p o s  y ta ­
m a rices . Es p o s ib le  s o rp re n d e r a fo ch a s , 
p o lla s  de ag ua  y a lg ú n  azu ló n . Los peces 
- lu c io ,  ca rp a s  y te n c a s -  no son  e sp ec ies  
a u tó c to n a s , s in o  in tro d u c id a s .

\E \ CAUC E A N TIG U O

En los tra m o s  m e d io  y ba jo , los  ríos cam  
b ian  de c u rso  co n  fre c u e n c ia  y a veces con 
b ru sq u e d a d , c o m o  c o n s e c u e n c ia  de una 
r ia d a  q u e  c ie g a  su ca u ce  e ir ru m p e  p o r 
o tro . La fo rm a  de los  ca m p o s  de c u lt iv o , el 
tra z a d o  de c a m in o s  y la v e g e ta c ió n  rib e re ñ a  
d e la ta n  los a n tig u o s  lecho s . S egún  los  m a ­

pas o fic ia le s , in c lu s o  de 1970, ag uas  a b a jo  
de la p resa  de C a rlo s  V hay una  g ran  isla. 
H oy no  e x is te . A  fin a le s  de los 60, una  g ra n  
m asa de á rb o le s  c re c ía  en su lu g a r. H oy 
é s to s  han d e s a p a re c id o  y lo q u e  fu e  is la  
son  ca m p o s . E n tre  los  h ito s  14 y 15 q u e d a  a 
la d e re ch a  el a n tig u o  cau ce  qu e  a b razab a  a 
la is la  p o r la  iz q u ie rd a . C a rr izo s  y za rzas 
c u b re n  el fo n d o , b o rd e a d o  de sauces, c h o ­
pos y á lam os,

[F ] CU LTIVO S

El can a l de Ta us te  -d e r iv a d o  de la p resa  
e n tre  T u d e la  y C a b a n illa s -  rie g a  los  ca m p o s  
de c u lt iv o  a tra vé s  de una de n sa  red de 
a ce qu ias . C e rca  de l p u e b lo  hay ce re a le s  de 
in v ie rn o , pe ro  la m a yo r pa rte  de las p iezas  
es tán  d e d ica d a s  a m aíz, a lfa lfa , p im ie n to , 
to m a te , a lc a c h o fa  y o tro s  c u lt iv o s  t íp ic o s  de 
re gad ío . T a m b ié n  hay fru ta le s , que  m a rca n  
las lin d e s  de los  ca m p o s , y e m p a liza d a s  de 
c a ñ izo  y se to s  v ivo s  de cañ a  pa ra  d e fe n d e r 
de l v ie n to  las p lan tas .

M ARTIN  PESC AD O R  (A lce d o  a tth ls ). M A R ­
TIN A R R A N TZ A LE A

Es la ú n ic a  e sp e c ie  en E u ro p a  de la fa m i­
lia  A lc e d in id a e , t íp ic a m e n te  a fr ica n a . Ave 
de 15 cm . de la rg o , co n  p ic o  la rg o , re c to  y 
fu e rte . C u e rp o  re c o g id o , co n  p lu m a s  y a las 
co rtas . P lu m a je  en la e sp a ld a  a zu l-ve rd e  
b r illa n te , a las  ve rdosas , p a rte  in fe r io r  ro jiza , 
cabeza  azu l co n  fra n ja s  b la n ca s , g a rg a n ta  
b la n ca . P atas p e q u e ñ a s  y ro ja s , co n  d e d o s  
so ld a d o s . V u e lo  rá p id o  y re c to , co n  p re fe ­
re n c ia  ra san te  s o b re  el c u rso  de l agua ; casi

s ie m p re  g r ita n d o . S o lita r io  o en pa re ja s ; en 
v e ra n o  sue le  fo rm a r g ru p o s  fa m ilia re s . V ive 
ju n to  a c o rr ie n te s  o la g u n a s  de ag ua  lim p ia . 
O bse rva , a p o s ta d o  en a lg u n a  ram a o p ie ­
dra , y se lanza  en p ic a d o  - y  e n tra  en el 
a g u a -  pa ra  c a p tu ra r  los  peces, base de su 
d ie ta . Se d ice  que  s ó lo  c o n s u m e  p e q u e ñ a s  
tru c h a s . No es c ie rto : caza  to d a s  las e sp e ­
c ies  p o s ib le s , co n  un ta m a ñ o  m á x im o  de 
8-10  cm . C ría en c o r ta d o s  y ta lu d e s  te r ro ­
sos, en que  h o ra d a  un tú n e l de has ta  un 
m e tro . N id o  co n  esp in a s , re s to s  de pe ces  y 
a lg u n a  ra m illa . P one 6-7 huevos, qu e  puede  
re p e tir  en e l año . In c u b a c ió n , 20 días; p o ­
llo s  n id íc o la s  c u a tro  sem anas. D is tr ib u id o  
p o r casi to d a  E u ro pa , e x c e p to  N., p a rte s  de 
A sia  y N. de A fr ica . S e d e n ta r io  en cas i to d a  
esa área. R egu la r, pe ro  no a b u n d a n te , en 
to d o s  los  ríos  de N avarra . M uy te m id o  en 
p is c ifa c to r ía s  y o d ia d o  p o r los  pe scado res , 
no s ie m p re  co n  fu n d a m e n to . E spec ie  p ro ­
te g id a  p o r la  ley.

A LA M O  (P o p u lu s  a lba). Z U M A R Z U R IA . A R ­
B O L B LA N C O  (EN LA R IBER A)

A rb o l de la fa m ilia  S a lica ce a e , de buen  
p o rte , a lto  hasta  30 m., co n  tro n c o  g ru e so  
que  a lca n za  1 m. de d iá m e tro  en la base, 
co p a  a m p lia  y so m b ra  p o c o  espesa. C o rteza  
de l tro n c o , b la n q u e c in a  en e je m p la re s  jó ­
venes, g r isá ce a  y re sq u e b ra ja d a  en los  v ie ­
jos , m e nos  en la pa rte  a lta  de l tro n c o  y en 
las ram as, q u e  s ig u e n  s ie n d o  b la n q u e c in a s . 
F o lla je  de a sp e c to  ve rde  m u y c la ro , casi 
b la n co . H o jas  ve llu d a s  en un p r in c ip io ,  
q u e d a n  de ve rde  in te n so  en el haz y b la n c o  
a te rc io p e la d o  en el envés; a lte rn a s , con  
la rg o  p e c ío lo  y p a lm ead as ; b ro ta n  te m p ra ­
nas en p r im a ve ra  y caen en n o v ie m b re . 
F lo re ce n  en fe b re ro -m a rz o : f lo re s  m a s c u li­
nas en a m e n to s  c o lg a n te s , la n o so s , de 
3 -6  cm . de la rg o ; las fe m e n in a s  ta m b ié n  en 
a m e n to s  m ás la rg o s  y d e lg a d o s . A rb o l t í ­
p ic o  de r ibe ra , a m an te  de su e lo s  a renoso s , 
p ro fu n d o s  y h ú m e d o s , p ro p io s  de so to s , en 
e sp e c ia l en lla n u ra s ; se a d e n tra  p o c o  en 
zo n a s  de m o n ta ñ a . S o p o rta  te m p e ra tu ra s  
de -1 5 °  a 40°. D is tr ib u id o  e sp o n tá n e o  p o r S. 
y C e n tro  de E u ro p a , m ás p a rte s  de A s ia  y N. 
de A fr ic a . En N avarra  fo rm a  p a rte  de l a rb o ­
lado  de s o to s  flu v ia le s  de las R ibe ras  y 
a p enas  lle g a  a la zo n a  m e d ia . P la n ta d o , es 
co m ú n  en p a rq u e s  -e n  la V u e lta  del C a s tillo  
p a m p lo n e s a - y m á rgen es  de ca rre te ra . U ti­
liza d o  c o m o  o rn a m e n ta l, su m adera , m uy 
b la n c a  y lige ra , se usa  pa ra  m u e b le s  y e m ­
ba la jes , p e ro  en c a n tid a d e s  co rta s , p u e s  no 
fo rm a  g ra n d e s  m asas. C rece  rá p id o  y no 
so b re p a sa  los  60 -70  añ os  de v ida .La barca del Ebro.



El Yugo 49
5,5 Km.

Q  Ju n to  a la e rm ita  de la V irgen del Y ugo , desde Arguedas. Tom am os el cam ino
que en d irecc ión  SE. va po r la carretera de la sierra del Yugo (Cam ino de la 
s ierra), ju n to  a viñas, alm endros y  rom era l.

©  Cruce: seguimos recto.

@  Por la derecha a flu ye  un sendero: seguimos recto.

@  Sale po r la izquie rda un sendero: seguimos recto . A  la derecha crecen
repoblaciones de pinos.

( í )  Cruce del P o rtilla r . Dejamos los cam inos y  po r el m onte sub im os sin d ific u lta d
y  m anten iendo la d irecc ión  a la lom a. Después bordeam os el cam po po r la ladera 
W., y , si están recogidas las cosechas, llegamos a

□

( 5)  la cum bre más alta de la sierra, donde se levanta un vértice  geodésico. De aq u í
el cam ino baja hacia el S., en arco am p lio , al

(? )  Corra l del C uerno, que tiene una llam ativa  cúpula . Tam bién co n flu ye  el Cam ino
del com ún , en d irecc ión  NW.

( 7)  Cruce con el cam ino del P o rtilla r . A travesamos un breve barranco y  en filam os
po r el fo n d o  de la pequeña vaguada hacia el NW. Luego dejamos a la izquierda 
un corra l-co lm enar, en tre  o livos y  viñas.

( D  Cruce: seguimos recto.

( i )  Cruce: seguimos recto.

(jo) El cam ino  va a dar a la carretera que nos devuelve al aparcam iento ju n to  a la
e rm ita , Q  .

0 Kms. 5 ,55  Kms.



49. El Yugo
Epoca recomendada: Primavera y Otoño

El Y u g o  es el c o lla d o  - iu g u m  m o n t is -  de 
la s ie rra  a p ro v e c h a d o  p o r  el c a m in o  ca b a ­
ñe ro  qu e  va  de A rg u e d a s  a La n d a zu ría , el 
V e d a d o  de E gua ras  y e l P lano . A l la d o  de l 
co lla d o  se levan ta  la ig le s ia  de  N ues tra  S e­
ñ o ra  de l Y u g o , g ó tic o - re n a c e n tis ta  de c o ­
m ie n zo s  de l s ig lo  XVII co n  c ru c e ro  y c ú p u la  
c o n s tru id o s  a p a r t ir  de  1677 p o r e l co re llé s  
P ed ro  de A g u irre . La im a g e n , de g ra n  d e vo ­
c ió n  pa ra  los  b a rd e n e ro s , es g ó tic a  de  la 
se g u n d a  m ita d  de l s. XV. La s ie rra  d e lim ita  
la B a rd e n a  y de sde  su c o rd a l se c o n te m p la  
una  p a n o rá m ic a  c o m p le ta  de La B lanca , 
p a rte  c e n tra l de a q u é lla . R e g ió n  m u y seca 
-3 0 0  lit ro s /m 2/a ñ o -  y so lea da , fre c u e n te ­
m e n te  b a rr id a  p o r lo s  v ie n to s . No hay 
fu e n te s  en el tra y e c to , p e ro  e l/« v irg e n e ro »  
de la e rm ita  d e sp a ch a  b e b id a s . El pa seante , 
si no  a cu d e  en fin  de sem ana , p u e d e  ve r el 
e s p e c tá c u lo , p o c o  n a tu ra lís tic o , de los e je r­
c ic io s  de a v ia c ió n  en e l p o líg o n o  de tiro .

¡A ] C A BE ZO S  DE LA B LA N C A

D esde la s ie rra  de l Y u g o  cab e  a p re c ia r 
a lg u n a s  p a r t ic u la r id a d e s  g e o ló g ic a s  y g e o - 
m o rfo ló g ic a s  de las B a rd enas . El c o n ju n to  
de és tas  es de fo rm a c ió n  b a s ta n te  re c ie n te : 
m a te ria le s  d e p o s ita d o s  de sde  el f in a l del 
E o ce n o  (38 m illo n e s  de añ os) hasta  e l c o ­
m ie n zo  de la Era C u a te rn a ria  (1 ,5 m illó n  de 
años), en c o n d ic io n e s  no  m a rin a s  y de o r i­
gen  c o n tin e n ta l, la c u s tre  o f lu v ia l. A la d e ­
p re s ió n  de la c u e n ca  de l E b ro  lle g a n  los 
a p o rte s  te rr íg e n o s  p ro c e d e n te s  de la e ro ­
s ió n  de las e le va c io n e s  de l P ir in e o , rec ién  
fo rm a d o . Se a c u m u la n  a re n isca s  y lim o s  y 
en la pa rte  c e n tra l -d o n d e  se fo rm a n  lagos 
y zo n a s  p e r ió d ic a m e n te  in u n d a d a s -  a rc i­
llas, ca lizas  y - s i  la s a lin id a d  de las aguas 
e s - la  a d e c u a d a - yesos e in c lu s o  sa l. En el 
C u a te rn a r io  los ríos in u n d a n  p a rte  de  esos 
zon as  y los  a lu v ia le s  las c u b re n : se fo rm a n  
te rraza s . T e n e m o s  un  e je m p lo  en e l P lano. 
A lg u n a s  te rra za s  se a b o m b a n  y fo rm a n  a n ­
tic lin a le s , c o m o  la m ism a  S ie rra  de l Y ugo . 
Los e s tra to s  m io c e n o s  de a rc illa s , ca liza s  y 
a re n isca s  en la B a rd e n a  b la n c a  son  p rá c t i­
ca m e n te  h o r iz o n ta le s . S o b re  e llo s  a c tú a  la 
fu e rza  e ro s iva  de las ag uas  (1). C u a n d o  
e n c u e n tra  capas ca liza s  de  c ie r to  esp esor, 
se p ro d u c e n  re lie ves  en fo rm a  de m esa, p o r 
p re se rva r las ca lizas  a las a rc illa s  so b re  las 
que  se a s ie n ta n  (2). La m a yo ría  de las m e­
se tas va d e sa p a re c ie n d o  a l c o n t in u a r  la 
e ro s ió n  y q u e d a n  a lg u n o s  c e rro s  te s tig o s , 
qu e  d e s tacan  so b re  una  nueva  p la n ic ie  en

El corral del Cuerno.

qu e  ya se in s in ú a  un s e g u n d o  c ic lo  de e ro ­
s ió n  (3). E s tos  ce rro s  son  los  «cabezos» . 
U no  de e llo s , C as til de T ie rra , tem a  de c a r­
te le s  tu r ís tic o s , se ve desde  el Y ugo .

[BJ V E G E TA C IO N  Y FAUNA ESTEPAR IA

En lade ras  y zo n a s  lla n a s  res tan  m u es tra s  
de la v e g e ta c ió n  p r im ig e n ia , el c o s c o ja r  
es te p iza d o , b o rra d o  p o r  los  c u lt iv o s . Se ven 
co sco ja s , a lg u n a  ca rrasca , e n e b ro  de la 
m ie ra , sa b in a  negra , e s ca m b ró n , a lg ú n  ra ro  
le n tis c o , ro m e ro s  a b u n d a n te s , ja r illa s , to ­
m illo s , o n tin a , o lla g a s  y o tra s  e sp e c ie s  m e­
no res. En e lla s  ha lla n  c o m id a  y re fu g io  c o ­
ne jos , z o rro s  y te ju d o s . Hay a lca ra va n e s  y 
s isone s , g a n g a s  y o r te g a s  - e n  v u e lo  rá p id o  
y a g ru p a d o - , c o g u ja d a s , c a la n d ria s , to to ­
vías, a lo n d ra s , b is b ita  ca m p e s tre . Las c o l­
m enas d e m u e s tra n  la a b u n d a n c ia  de p la n ­
tas a ro m á tica s .

E S C A M B R O N  (T h a m m u s  ly c io id e s ) .  ES­
PINO NEGRO

A rb u s to  de la fa m ilia  R ham m ace ae , a lto  
de 1-1,5 m., co n  tro n c o  que  se ra m ific a  
e n se g u id a , e n m a ra ñ a d o , co n  ram as rec tas , 
g r isá ce o  de c o r te za  y fu e rte s  esp in a s . F o ­
lla je  ve rde  c la ro . H o jas  pe renn es , s im p le s , 
a lte rn a s  o en g ru p o s  de fo rm a  lin e a l de 
u n o s  2 cm . F lo re s  so lita r ia s , co n  p é ta lo s  
m u y  p e q u e ñ o s  o a u sen te s ; b ro ta n  en p r i­
m avera  o ve ra n o . F ru to s  q u e  m a d u ra n  en 
a g o s to -s e p tie m b re , n e g ro s  y g lo b o s o s . 
C rece  en lu g a re s  á r id o s  y secos , en te r re ­
nos d e g ra d a d o s , co n  fre c u e n c ia  ca lizo s , 
a so c ia d o  a le n tis c o s  y a ce b u ch e s . M u y  re ­
s is te n te  a la sequ ía , se da  en las m ism a s 
áreas que  ja ra s  y ro m e ro s . D is tr ib u id o  e s ­
p o n tá n e o  en la P e n ín su la  Ibé rica , B a leares, 
N. de A fr ic a ; no  fo rm a  g ra n d e s  m asas, s in o  
a lo  s u m o  ro d a le s  p e q u e ñ o s . En N avarra , 
d e n tro  de la R ibe ra , hay q u e  lle g a r a las 
zo n a s  m ás secas de la R ibe ra  pa ra  e n c o n ­
tra r  e je m p la re s  s u e lto s  o g ru p o s  re d u c id o s .

Vista de la Bardena blanca.

¡C] R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S

Los q u e  e n c o n tra m o s  son  p in o s  c a rra s ­
cos, e s p o n tá n e o s  en o tra s  zo n a s  b a rd e n e - 
ras y a q u í de re p o b la c ió n . En el T r illo , lo m a  
p a ra le la  a l Y ugo , al N., hay b a n ca le s  re c ié n  
tra za d o s , c o m o  en los  b a rra n c o s  y m o g o te s  
c e rc a n o s  a A rgu edas , en que  se han p la n ­
ta d o  p in o  ca rra sco , fa lsa  a ca c ia  y a ila n to , 
en ré g im e n  m ix to , en un in te n to  de e v ita r  la 
e ro s ió n , re te n e r e l su e lo  y aca so  s a c a r un 
p ro v e c h o  e c o n ó m ic o . Si p ro s p e ra n , a lte ra ­
rán el pa isa je  a c tu a l.

[D ] C U LTIVO S

D esde el Y ugo , el pa sean te  c o n te m p la  
dos pa isa je s  d is tin to s , seg ún  m ire  al N. o  al
S. A l N. s ó lo  se ven  c u lt iv o s  c e re a lis ta s , q u e  
a lte rn a n  co n  los  sa lad a re s  b la n q u e a d o s  
-o r ig e n  de l to p ó n im o  La B la n c a - , b r il la n te s  
al so l, e n tre  cab ezos  y b a rra n co s . A l S., 
c o n tig u o s , se d e sp lie g a n  los  tre s  c u lt iv o s  
m e d ite rrá n e o s  p o r a n to n o m a s ia : o liv o , v iñ a  
y t r ig o , m ás el re gad ío  al fo n d o  de l va lle  del 
E b ro . Los o liv o s  re c ib e n  p ro te c c ió n  de e s ­
p a n ta p á ja ro s  al a ce rca rse  la m a d u ra c ió n  
de l f ru to , pa ra  e v ita r a los  e s to rn in o s  n e ­
g ro s  -« to rd o s » - ,  in s ta la d o s  en n ú m e ro  c re ­
c ie n te  en g ra n d e s  zon as  de N avarra . A q u í 
c ría n  in c lu s o  en el te ja d o  de la e rm ita . A 
e llo s  se un en  en o to ñ o  e in v ie rn o  los  e s to r­
n in o s  p in to s , in m ig ra n te s  de sde  el N. e in ­
ve rn a n te s  aquí.

A L C A R A V A N  ( B u r h in u s  o e d ic n e m u s ) .  
FR A N K O LIN A

U n ic o  re p re se n ta n te  e u ro p e o  de la fa m ilia  
B u rh in id a e , es ave de u n o s  40 cm . de 
la rg o , a lta  de pa tas  y f ig u ra  de a p a rie n c ia  
de sg a rb a d a . P lu m a je  de to n o s  p a rd o -c la -  
ros, rayado  lo n g itu d in a lm e n te , m ás o s c u ro  
en la e sp a lda . A las  pa rdas , co n  do s  b a rra s  
b la n ca s  y c o la  b a rre a d a  de b la n c o  y n e g ro . 
C abeza  re d o n d a  y p ic o  c o r to  y ro b u s to . 
O jo s  a m a rillo s  y lla m a tivo s . P atas a m a rilla s . 
De h á b ito s  te rre s tre s , es re a c io  a v o la r  - l o  
hace en  v u e lo  ba jo , con  a le tazos  p a u s a d o s - 
y c o rre  ve lo z  co n  el c u e llo  e n c o g id o . S o li­
ta r io  a g ru p a d o  con  p o c o s  co n g é n e re s . El 
re c la m o  es un s ilb id o  la s tim e ro . A c tiv o , s o ­
bre  to d o  al c re p ú s c u lo  y  de n o ch e . C o n ­
sum e ca ra co le s , g u sa n o s , in s e c to s  y, en 
o ca s io n e s , a n fib io s  y p o llo s  de pá ja ros . V ive 
en á reas a b ie rta s , en b o rd e s  de m a rism a s  o 
ra s tro je ra s  y es te pas  de p o ca  v e g e ta c ió n . 
N id o  so m e ro  en e l sue lo , en el que  p o n e  2 
huevos, que  p u ede  re p e tir  en e l a ñ o . In c u ­
b a c ió n  de 25 -27 días. P o llo s  que  co rre n  
e n s e g u id a  y se c a m u fla n  m uy b ie n  g ra c ia s  a 
la lib re a . D is tr ib u id o  p o r E u ro p a  c e n tra l y 
de l S.N. de A fr ic a  y S. de A sia . E scaso en 
N avarra , p e ro  re g u la r en los  rasos de  la 
R ibe ra ; m ás fre c u e n te  en sa la d a re s  y p a s ti­
za les  in c u lto s . Las p o b la c io n e s  de l N. son  
m ig ra d o ra s  y en n o ch e s  to rm e n to s a s  de 
o to ñ o  p u e d e  o írse le s  pa sa r d e s p is ta d o s  s o ­
bre  c iu d a d e s  y p u e b lo s .



U  E tayo. Partim os po r v ie jo  cam ino a Los A rcos, hoy am pliado , que sube po r encima 
de la fue n te  y lavadero p ú b lico , en desuso.

(T ) El cam ino  abre un a m p lio  arco. Tom am os el cam ino  v ie jo , a la izquie rda .

®  V uelven a fund irse  el cam ino v ie jo  y  el m oderno. A  la derecha dejamos una
balsa.

( D  En la b ifu rca c ió n  de ambas vías, seguimos la nueva, hacia la derecha.

En curva, abandonam os el cam ino y  de los que nacen aquí', escogemos el segundo 
a la derecha, que co n tinúa  ascendiendo.

B ifu rca c ió n : a la izquie rda ,

( D  C ollado que dom ina al N. la Berrueza y al S. los campos y m ontes de Los Arcos. 
El cam ino  sigue po r la ladera S. hasta

©

( 7 ) p u n to  cu lm in an te  de la pequeña sierra. Desde aquí, muga de E tayo  y Learza,
el cam ino se hace trocha  sem iocu lta  po r la vegetación: avanza p rim e ro  po r la
cresta de la lom a y  luego ligeram ente po r la ladera S.,

®  para pasar, tras leve sub ida, a la IM. e in ic ia r la bajada. El cam ino  se exp laya y
desciende francam ente , a ratos con senderos entrelazados. Nos lleva a

@  Learza. Y  de aqu í, po r la carrete ra, hasta que, a unos 3 0 0  m .,

®  en curva, abandonam os el asfa lto  y  po r cam ino , a la derecha, llegamos a

®  b ifu rca c ió n : a la derecha, po r en tre  campos de cu lt iv o . A l_ p rin c ip io  el cam ino
está algo estropeado; luego en buen uso. Y  llegada d irecta  a Q  .

0 Kms.

(n)

5 5,200 Kms.



50. LEARZA

[C ] C A M IN O  V IE JO  DE LE A R ZA -E TA Y O

Ya no e x is te , a u n q u e  su tra z a d o  q u e d a  en 
el pa isa je . En su a rra n q u e , que  p u e d e  verse, 
es tá  e s c o lta d o  p o r m a g n ífic o s  q u e jig o s , s u ­
ceso res  de los  que  s ig lo s  a trá s  d e b ie ro n  
v e s tir  el lla n o , d ig n o s  de es ta  m e n c ió n .

[D ] V IE JO S  C A M P O S  EN EL C A R A S O L

Desde la c re s ta  se a d v ie rte  q u e  la so la n a  
se c a ra c te r iz a  p o r e l d o m in io  de los  m a to ­
rra les  co n  a lg u n o s  g ru p o s  de ca rra sca s  y 
los  c u lt iv o s . El c u lt iv o  a p ro v e c h ó  estas  la ­
de ras  en e l ca ra so l casi hasta  la  cu m b re , 
co m o  se d e d u ce  de los  se to s  v ivo s  p e rs is ­
te n te s  e n tre  ca m p o s  y la s u p e rv iv e n c ia  de 
a lg u n a s  p la n ta s . E poca s  de h a m b ru n a  h i­
c ie ro n  que  la ro tu ra c ió n  v io la ra  e l d e s tin o  
fo re s ta l de estas p e n d ie n te s , hoy tie r ra s  lle ­
cas. O llaga s  y e n e b ro s  c re ce n  y d e ja n  paso 
a c o s c o ja s  y ca rra sca s , que , si no  se de s ­
tru ye n , ha rán  re s u c ita r el b o sq u e  p e rd id o . 
A h í p ro life ra n  c u r ru c a s  ra b ila rg a s , e s c r ib a ­
nos h o rte la n o s , y re p tile s  - n o  m ás a b u n ­
d a n tes , p e ro  sí v is ib le s -  a tra c tiv o  de á g u ila s  
c u le b re ra s .

LA B IE R N A G O  (P h illy re a  m e d ia ). S IÑ U RR I. 
A G R A C E JO

De la fa m ilia  O leaceae -c o m o  o liv o s  y 
f re s n o s - , es á ro o l p e q u e ñ o , a veces no 
pasa de a rb u s to , co n  tro n c o  m u y ra m if i­
ca d o  y c o r te za  g r is . A la d is ta n c ia  no  se 
d is tin g u e  de las e n c in a s  p o r c o lo r id o  y 
p o rte . H o jas  b r illa n te s , co r iá c e a s  e líp t ic o -  
la n ce o la d a s , s im p le s  y co n  b o rd e  lig e ra ­
m e n te  a se rra d o . F lo re s  h e rm a fro d ita s , p e ­
queñas, en re d u c id o s  ra c im o s  ax ila re s , 
p rim a ve ra le s . F ru to s  m a d u ro s  en ve rano , 
re d o n d e a d o s , de  5-8 m m . de d iá m e tro . In ­
d ife re n te  al su e lo , no  s o p o rta  te m p e ra tu ra sEl monte de Learza, con buenos ejemplares de encina carrasca.

Epoca recomendada: Primavera y Otoño.

Learza  e ra  al m o r ir  e l s ig lo  XVIII e l ú n ic o  
e n c la ve  no  re a le n g o  de l v a lle  de l Ega y el 
ú n ic o  no  p e rte n e c ie n te  a la H e rm a n d a d  de 
San B a rto lo m é  de O co. Lea rza  e ra  se ñ o río  
del m a rq u e sa d o  de V e so lla , h a b ita d o  en 
1847 p o r 37 a lm a s . S ig lo s  an tes , Lea rza  fue  
e s ta b le c im ie n to  im p o rta n te  de  la E dad de l 
H ie rro . H oy Learza  y E tayo p e rte n e c e n  a la 
B errueza , c o m a rc a  n a tu ra l p o c o  c o n o c id a . 
Se tra ta  de  una  a m p lia  lla n u ra  en s e n tid o  
W -E , e n m a rc a d a  e n tre  la  s ie rra  de  C odés, al 
W., co n  la P eña C os ta le ra , y la  s ie rra  de D os 
H e rm ana s  p o r el N. En los  lla n o s , d e d ic a d o s  
a c u lt iv o s , apenas  hay á rb o le s . El ca m b io  
c ro m á tic o  es to ta l, se g ú n  la e s ta c ió n : ve rde  
p r im a ve ra l, d o ra d o  y o c re  en o to ñ o . Las 
t ie r ra s  son  de in te n s o  to n o  ro jiz o  y p ro c e ­
den de a rc illa s , a re n isca s  y lim o s  de l O lig o - 
cen o  y M io ce n o  te rc ia r io s . U na fa lla  o 
fra c tu ra  qu e  c o rre  al p ie  de la s ie rra  m e r i­
d io n a l ha le va n ta d o  te r re n o s  de fo rm a c ió n  
a lg o  m ás a n tig u a , de a re n is c a s  ro ja s  y a rc i­
llas  de l O lig o c e n o . La s o la n a  de  es ta  s ie rra  
se fo rm a  co n  cap as  de a re n isca s  y ca lizas , 
a lg o  m ás re c ie n te s , pe ro  ta m b ié n  o llg o c é - 
n icas . La p lu v io m e tr ía  ro n d a  los  650 l/m 2/ 
año. Es zo n a  so le a d a , s in  a p enas  n ieb las . 
Así se d e s a rro lló  la  v e g e ta c ió n  p r im ig e n ia  
de ca rra sca s  en las a ltu ra s  y q u e jig o s  en el 
va lle ; é s to s  casi han d e s a p a re c id o ; de l ca ­
rra sca l q u e d a n  b u enas  m u es tra s , c o m o  
p u ede  a p re c ia rse  en e l re c o rr id o . J u n to  a 
Learza, d o n d e  res tan  casa  e ig le s ia  de 
c ie r to  in te ré s , hay una  ba lsa , seca .

0  M O NTE D E SP E JAD O

E n tre  E tayo  y e l a lto  de la s ie rra , e l paseo 
va p o r el v ie jo  c a m in o  a Los A rco s , a rre ­
g la d o  en pa rte , y q u e  a tra v ie sa  zo n a s  de lo 
qu e  fue  bo sq u e . H oy se d e s p lie g a  a n te  el 
pa sean te  un m o sa ico  de c u lt iv o s , de c a m ­
pos lle co s , de ro d a le s  de l b o s q u e  en que  
p re d o m in a n  los pa s tiza le s , c o n v e rt id o s  en 
los ú lt im o s  tie m p o s  en p la n ta c io n e s  de  p i­
nos la r ic io s . De la e rm ita  de San C ris tó b a l 
q u e d a n  las ru in a s  d e sm o ro n a d a s . En los 
pa s tiza le s  c re cen  co sco ja s , e n e b ro s  de la 
m ie ra  y ca rra ca s ; e n tre  las m a tas, a lia g a s  u 
o lla g a s , ja ra s  b la n ca s  y to m illo s . A n im a n  el 
pa ra je  e sp ec ies  o rn ít ic a s  p ro p ia s  de  a rb o ­
lado  m ás o tra s  q u e  g u s ta n  de  e sp a c io s  
a b ie rto s . En p r im a ve ra  se e scu ch a n  a lo n ­
d ras y to to v ía s , su s p e n d id a s  en e l a ire , y 
ta ra b il la s , e s c r ib a n o s  so te ñ o s , p a rd il lo ,

Learza, al pie de la sierra, entre cereales.

a c e n to r  c o m ú n  y c u r ru c a  m lr lo n a  en lo  a lto  
de a lg ú n  a rb u s to . P uede ve rse  tó r to la , o ro ­
p é n d o la , a b u b illa  y c u co , que  ca n ta  o c u lto  
en el ra m a je  pe ro  vue la  en el c la ro  del 
b o sq u e . A l ta ju d o  le tra ic io n a n  su s  hu e lla s  
en e l b a rro  de  lo s  ca m in o s , que  p re fie re  
pa ra  sus d e s p la za m ie n to s .

\B ¡ EL C A R R A S C A L

La m a rch a  p o r la  c re s ta  no s  hace pa sar 
de un  pa isa je  a b ie r to  a o tro  fo re s ta l a p a rtir  
de l v é r tic e  g e o d é s id o . El b o sq u e  se adensa: 
e n c in a s -c a rra s c a s  que  ro d e a n  a q u e jig o s  
a is la d o s , así c o m o  a la b ié rn a g o s , a rces  de 
M o n tp e ll ie r  y se rb a le s  m o s ta jo s . El bo sque , 
m u y  b ien  co n s e rv a d o  en la lade ra  sob re  
Learza , t ie n e  e je m p la re s  n o ta b le s  de e n c i­
nas y a b u n d a n te  s o to b o s q u e  de  bo j. Si el 
pa sean te  es s ile n c io s o , p o d rá  ver, adem ás 
de o ír, la e s ta m p id a  de las p a lo m a s  to rc a ­
ces y el vu e lo  fu lg u ra n te  de l g a v ilá n , que  
c ría  aquí. S o b re vu e la  e l á g u ila  ca lzada . El 
a r re n d a jo  g ra zn a  c h illó n , m ie n tra s  p u lu la n  
el p in zó n , p e tir ro jo , m o s q u ite ro  co m ú n , 
m o s q u ite ro  p a p ia lb o , c u r ru c a s  ca rra sq u e ñ a  
y c a p iro ta d a , c a rb o n e ro  c o m ú n , h e rre r il lo  y 
m ir lo , e n tre  o tro s . La m a raña  o c u lta  al ga to  
m o n té s  y a la  g in e ta , m ás al z o r ro  y al 
ta ju d o , m ás c o m u n e s . Los ja b a líe s  p re fie re n  
los  re d u c to s  m ás in a c ce s ib le s , pe ro  sus ho - 
za d u ra s  a p a re ce n  en los  c la ro s  e in c lu s o  en 
los c u lt iv o s . En lo a lto  de la s ie rra  hay 
p u e s to s  o to ñ a le s  de caza  de  p a lo m a s  to r ­
caces.

m u y ba jas. Se a so c ia  a  e n c in a s , a ce b u ch e s  
y a lc o rn o q u e s . D is tr ib u c ió n  e sp o n tá n e a  p o r 
los  pa íses r ib e re ñ o s  de l M e d ite rrá n e o , en 
N ava rra  ap a re ce  casi s ie m p re  en e l d o m in io  
de l e n c in a r  y ca rra sca l, p o r  lo  q u e  a b u n d a  
m ás en la zo n a  m ed ia , p e ro  e x is te  en los  
e n c in a re s  c a n tá b r ic o s . En el e n c in a r, s ie m ­
p re  en e je m p la re s  a is la d o s . M a de ra  c o m ­
p a c ta  y du ra , b la n ca  o a m a rille n ta , q u e b ra ­
d iza ; p o r  eso  es p o c o  u tiliz a d a . Leña d e s ti­
na da  pa ra  c o m b u s tib le  o ca rb o n e o , an tes  
- n o  se rá  n e ce sa rio  e x p lic a r lo -  m ás que  
ah o ra .

ESTO R N IN O  NEG RO  (S tu rn u s  u n ic o lo r) .  
A R A B A  ZO ZO  B ELTZ . TO RD O

P á ja ro  de la fa m ilia  S tu rn id a e , re c h o n ­
ch o , de c o r ta  co la , de un o s  20 cm . de lo n ­
g itu d  y 75 -80 g r. de peso. Inve rna  en  g ra n ­
des áreas de N avarra . A  la d is ta n c ia  re su lta  
ig u a l q u e  el e s to rn in o  p in to  ( to rd a n c h a  o 
to rd o ) . P lu m a je  n e g ro , b r il la n te  co n  re fle ­
jos . C abeza la rg a , a rm a d a  de p ic o  fu e rte , 
p u n tia g u d o , a m a rillo  en p r im a ve ra . O jos  
n e g ro s  y v ivo s . P atas fu e rte s , de  c o lo r  
ca rne . Los jóven es , p a rd o -g r is á c e o s . In ­
q u ie to  y v ivo , m uy s o c ia b le , c ría  en g ru p o s  
no  c o m p a c to s . C om e s ie m p re  en g ru p o . 
F o rm a  g ra n d e s  b a n d o s  inve rn a le s , que  se 
d e sp lazan  y e v o lu c io n a n  co n  a d m ira b le  
s in c ro n iz a c ió n . V u e lo  rá p id o  y c o r to , con  
a le te o s  m uy rá p id o s . G rito s  va r ia d o s , a u n ­
q u e  el m ás n o to r io  es un s ilb id o  p e n e tra n te . 
Im ita  e l c a n to  de o tro s  pá ja ro s . V ive  en 
ca m p o s  c u ltiv a d o s , ja rd in e s  y pa s tiza les , 
cas i s ie m p re  ce rca  de l ho m b re . Se po sa  
co n  fre c u e n c ia  en lo a lto  de e d if ic io s  - y  
ca b le s  y an tena s  de T V -  y se a lim e n ta  de 
in s e c to s , m o lu sco s , g u sa n o s , s e m illa s  y 
fru to s . Es de a c tiv id a d  d iu rn a  y a la ta r ­
de ada  se re úne  en d o rm id e ro s  -c a r r iz a le s ,  
e n c in a re s  y e d if ic io s -  que  c o n g re g a n  a los 
e s to rn in o s  de una  a m p lia  zona . C om e  casi 
s ie m p re  en tie r ra  y, si a b u n d a , p u e d e  in f l in ­
g ir  d a ñ o s  se r io s  a los á rb o le s  fru ta le s  (les 
p r iva n  las cerezas) y h o r t ic u ltu ra . Los a g r i­
c u lto re s  no les tie n e n  m u c h o  a m o r qu e  d i­
ga m os. C ría  en e d if ic io s , a g u je ro s  o te ja d o s  
y aun  en  h u e co s  de á rb o l o  c o r ta d o s  te r ro ­
sos, d o n d e  a p ro ve ch a n  los  tú n e le s  de los 
a b e ja ru c o s . P one  dos veces al año  4 -6  h u e ­
vo s  de azu l c la ro , que  in c u b a  10-11 días. 
P o llo s  n id íco la s , qu e  a b a n d o n a n  el n id o  a 
los 15 d ías y se in te g ra n  en g ru p o s  que 
sum an  va ria s  fa m ilia s . D is tr ib u c ió n  m e d ite ­
rránea , en E u ro pa , P o rtu g a l, C ó rce ga , C er- 
d e ñ a  y S ic ilia , d o n d e  es s e d e n ta rio . D e sco ­
n o c id o  en N avarra  hasta  ha ce  15 años , ha 
in v a d id o  y o c u p a d o , a p a r t ir  de la R ibera , 
hasta  g ra n  p a rte  de la zo n a  m e d ia  y se ha 
p re s e n ta d o  en la co m a rc a  de P a m p lo n a . En 
E tayo y Learza  c ría n . Esta in va s ió n  es na ­
tu ra l, pese a que  e n tre  la  g e n te  del ca m p o  
c o rre  la v e rs ió n  de q u e  lo han s o lta d o  los 
se rv ic io s  de  D ip u ta c ió n  F o ra l.



Ibargoyora 51l
8 ,2  K m .

□
©
©
©
©
©
©
©

©

©
®

®
®

Santestaban, Camino de Santa Leocadia.
Bifurcación: a la izquierda.
Bifurcación: a la izquierda y entramos en zona arbolada de robles y castaños. 
Bifurcación: seguimos recto, no por el sendero que deriva a la derecha.
Mojón Santesteban-Legasa. Buen lugar para contemplar el valle.
Bifurcación: a la izquierda.
Pasamos junto a la ermita-vivienda de Santa Leocadia en Bertizarana. En el
collado, amplia pista que baja suave hasta
Gaztelu. Junto a la Iglesia, seguimos la carretera hacia la derecha.
Cruce, junto al caserío Mitxeonea: tomamos la carretera a la izquierda, que 
pasa junto a varios caseríos.
En el abrevadero, dejamos la carretera y avanzamos por camino a la derecha.
Por la izquierda se acerca un sendero: seguimos el camino mejor,
que junto a un caserío sale otra vez a la carretera. La seguimos a la izquierda. 
Sube, hasta el barrio de
Igurin. Por camino, en dirección W., bajamos hasta
Donamaría. Junto al frontón, por carretera que se toma a la izquierda, y
después de pasar junto al convento de monjas, abandonamos la carretera y por
camino a la derecha alcorzamos hasta

(15)

®
®
®
®
@

(2Í

Arce, barrio de Donamaría. De ahí, por camino a la derecha del barrio, 
llegamos a una pista ancha, que seguimos a la derecha, hasta 
bifurcación: a la derecha; continuamos la bajada
y vamos a dar en la carretera a Donamaría, que seguimos a la derecha. Cruzamos 
ante un viejo molino y luego, ante la famosa torre con cadalso de madera.
Cruce: recto por la carretera a Gaztelu.
En el barrio de Askarraga dejamos la carretera y seguimos el camino a la izquierda. 
Sube entre árboles.

®  Bifurcación: a la izquierda.
(22) En la loma, junto a borda semiderruida a la izquierda, en la bifurcación tomamos 

a la derecha.

(23) A l term inar el grupo de árboles, que rodea el campo a nuestra derecha, b ifurcación: 
a la izquierda, pegados a la alambrada.

@  Cruce: a la izquierda. A la derecha quedan los árboles que circundan una pradera 
y, cuando terminan,

(25) el camino se divide en tres: elegimos el de la izquierda, que al principio va entre 
helechos y luego entre el pinar. Bajamos hasta el 

cruce: a la izquierda. En seguida,

(27) cruce: dejamos la pista y  vamos por un camino a la derecha, bien marcado, que 
nos lleva a Santesteban.
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51. Ibargoyora
Epoca recomendada: Todo el año.

Donamaría, visto desde Igurin.

Ib a rg o y o ra  es to p ó n im o  d o c u m e n ta d o  el 
pasado  s ig lo  pa ra  d e s ig n a r e l c o n ju n to  de 
D ona m aría  y G az te lu . El va lle  d re n a  p o r el 
G u a lb a ya la rre , q u e  o tro s  lla m a n  E rre c a s ti-  
llo , en cuya  m a rgen  iz q u ie rd a  es tá  D o n a ­
m aría , el E rre c a g o rr i y e l E zp e lu rra ; e s to s  
do s  ú lt im o s  se un en  al U rro z , ag u a s  a b a jo  
de O iz, y se in te g ra n  en el s is te m a  de l 
B idasoa . E stam os en p le n a  N avarra  h ú ­
m eda: 1.700 l./m 2/año, s in  g ra n d e s  ca lo re s  
ni fr ío s . La e s tru c tu ra  g e o ló g ic a  re s u lta  ár- 
d u a  pa ra  e l no in ic ia d o , p o rq u e  la e ro s ió n  
ha b u r ila d o  un re lie ve  m u y d ive rso  de l o r i­
g in a l: fo rm a c io n e s  de l S e c u n d a rio , con  
fly sch , a rc illa s , a re n isca s , m a rg a s  y ca lizas  
de edades  va r ia b le s  desde  el T r iá s ic o  al 
C re tá c ico . P arte  de l paseo  se m ueve  so b re  
su e lo s  fo rm a d o s  en las o f ita s  (ro ca s  v o lc á ­
n icas). En e l A rre g u i aso m a n  ca liza s  a rre - 
c ifa les .

0  R O B LE D A LE S  Y C A STAÑ A R E S

El v e s tid o  ve g e ta l p r im ig e n io  de esta  
zo n a  d e b ie ro n  de se r b o sq u e s  cu ya  e sp ec ie  
d o m in a n te  e ra  el ro b le  p e d u n c u la d o . En 
áreas m ás o m e nos  so le a d a s  y de s u e lo  m ás 
de lg a d o , el d o m in io  es ta ría  c o m p a rt id o  con  
el m a ro jo  o ro b le  to zo . A p a r t ir  de lo 500/ 
600 m. de a lt itu d , el haya re le va b a  a los 
ro b les . R estan m u e s tra s  de a q ue l pa isa je  en 
b o sq u e te s  y á rb o le s  su e lto s . T a m b ié n , re s ­
to s  de cas ta ñares , q u e , se g ú n  pa rece , en

Gaztelu, en la paz silenciosa del valle.

es to s  b o sq u e s  son  de o r ig e n  a r t if ic ia l m uy 
a n tig u o . M u ch o s  de los  ro b le s  y ca s ta ñ o s  
tie n e n  fo rm a  no  n a tu ra l: tro n c o  g ru e so  de
3-5  m. de a lto , ra m if ic a d o  de p ro n to  en 
co p a  a n ch a  s in  fu s te  p r in c ip a l.  Es la fo rm a  
de tra ta r  el a rb o la d o  c u a n d o  se in te n ta b a  
o b te n e r no m adera , s in o  leñas c o m b u s ti­
b les, fru to s , h o ja ra sca  y pastos : bo sq u e s  
g a n a d e ro s , no m a d e re ro s . T a m b ié n  e n c o n ­
tra m o s  se rba les , e sp in o s , a ve lla nos , a ce ­
bos, e sco b a s  o re tam a s y b rezos. Los fre s ­
n o s  se m e zc la n  co n  los  ro b le s  en las zon as  
m ás h ú m eda s . Los á rb o le s , m u c h o s  v ie jo s  y 
p ró d ig o s  en h u e co s , o fre c e n  lu g a r id ó n e o  
de n id if ic a c ió n  a c a rb o n e ro s , p a p a m o sca s  y 
ch o c h in e s  y fa c il ita n  la la b o r de l p ito  real y 
el p ic o  p ic a p in o s . F re cu e n ta n  estas m asas 
zo rza l c o m ú n , m ir lo , ca m a ch u e lo , a r re n ­
d a jo , p in zó n  y a ce n to r, e n tre  o tro s . A rea  
m uy q u e re n c io s a  pa ra  co rzo s . T a m b ié n  se 
re g is tra n  ja b a lí, g in e ta , fu in a , z o r ro  y ta - 
ju d o .

[B ] R E P O B LA C IO N E S  DE P INOS

F á c ilm e n te  re c o n o c ib le s . De p in o  in s ig n e  
o de  M o n te rre y  (P in u s  ra d ia ta ), p ro c e d e n te  
de C a lifo rn ia  y a d a p ta d o  co n  b u e n o s  re n ­
d im ie n to s  en la v e r tie n te  c a n tá b r ic a , con  
b u e n o s  re n d im ie n to s . La ve g e ta c ió n  de los 
p in a re s  va ría  m u c h o  se g ú n  edad y c u id a ­
dos: p u e d e n  se r im p e n e tra b le s  o e x p e d ito s .

[C ] C U LTIVO S

P rad e ras  y c u lt iv o s  o c u p a n  s in  e x c e p c ió n  
to d a  las zo n a s  llana s  y m e nos  p e n d ie n te s , 
s a lp ica d a s  de case ríos . Hace añ o s  la a u ta r ­
q u ía  de l case río  se tra d u c ía  en una  va r ie d a d  
de c u lt iv o s  -d e s d e  tr ig o  al l in o -  hoy in e ­
x is te n te , p o rq u e  se b u sca  un  a p o yo  a la 
ga nade ría , base de la e co n o m ía . Las a n t i­
gu a s  «vacas de l país», p ire n a ica s , han  d e ­
ja d o  el lu g a r a las p a rd o -a lp in a s  (su izas) y 
fr is o n a s  (h o la n d e sa s ) que  pas tan  en las 
p rade ras , pe ro  p e rm a n e ce n  e s ta b u la d a s  la 
m a yo r p a rte  de l año . Las ove jas  s ig u e n  
s ie n d o  lacha s  y p e rm a n e ce n  en e l va lle  só lo  
en in v ie rn o . Los c u lt iv o s  son  p ra d e ra s  de 
s iega , re m o la ch a , na bo , m aíz y a lu b ia . Las 
re d u c id a s  h u e rta s  fa m ilia re s  su e le n  e s ta r 
ju n to  a la v iv ie n d a . P as tiza les  m ás b a s to s  
c u b re n  las lade ras, en las que  c re ce  en 
he le ch o , c o r ta d o  y re c o g id o  en o to ñ o . En 
los á rb o le s  y se to s  de a rb u s to s  de los  l in ­
d e ro s  no fa lta n  el e s c r ib a n o  c e r illo , el a l­
c a u d ó n  d o rs ir ro jo , e l m ir lo  y e l b is b ita  a r ­
b ó re o . Las ra paces  m ás fre c u e n te s  son  ra ­
to n e ro  c o m ú n  y ce rn íc a lo . Los e s to rn in o s  
p in to s  re su lta n  ca d a  d ía  m ás c o m u n e s  y se 
les ve en las p rade ras , a una  co n  las vacas u 
ove jas .

ZO R Z A L C O M U N , M A LV IZ  (T u rd u s  p h ilo -  
m elos). B IR IG A R R O  A R R U N TA

P á ja ro  de la fa m ilia  M u sc ica p id a e , la rg o  
de 22 cm ., p a rd o  p o r a rrib a , p e c h o  c re m a  
con  m a n ch a s  pa rdas , v ie n tre  b la n co , c a ­
beza pa rd a  co n  g a rg a n ta  b la n ca , p ic o  n e ­
g ru z c o , c o la  la rg a  y pa rda , pa tas  d e lg a d a s  
de c o lo r  ca rne ; v ive  la m a yo r p a rte  de l año  
s o lita r io  o en pa re ja s  y en in v ie rn o  las p o ­
b la c io n e s  m ig ra d o ra s  se a g ru p a n  en b a n ­
dos. C an to  fu e rte  y v a r ia d o : co r ta s  m e lo d ía s  
re p e tid a s , de f in e s  de l in v ie rn o  a p r in c ip io  
de ve ra n o . Fo res ta l en o r ig e n , se ha a d a p ­
ta d o  a los e s p a c io s  s e m ia b ie r to s : so to s , 
ca m p iñ a s , ja rd in e s . S ig u e  s ie n d o  s ó lo  fo ­
res ta l en los  lím ite s  de su área  de d is tr ib u ­
c ió n , c o m o  en la N avarra  m e d ia . Se a l i­
m en ta , s o b re  to d o , en el su e lo , p o r  e l que  
co rre  rá p id o : in se c to s , lo m b ric e s , c a ra c o ­
les, fru to s  s ilve s tre s , cerezas, uvas, a c e itu ­
nas. V u e lo  ve lo z  y o n d u la d o , co n  a le ta zo s  
rá p id o s . C ría  en a rb u s to s  o á rb o le s : n id o  
ta p iz a d o  co n  una ca p a  de b a rro  o  de m a­
de ra  p o d rid a , en el que  po n e  3-5  hu evos  
a z u l-c la ro , do s  vece s  al año . In c u b a c ió n  de 
12-14 d ías y c r ia n za  de los p o llo s  en el n id o  
12-13 días, co n  p re d o m in io  de  lo m b ric e s . 
D is tr ib u c ió n  n a tu ra l p o r  la  m a yo r p a rte  de 
E u ro pa , e x c e p to  e l área  m e d ite rrá n e a . En 
N avarra  o c u p a  to d a  la M o n ta ñ a  -e s p e c ie  
c a ra c te r ís tic a  de la N avarra  h ú m e d a -  y los 
bo sq u e s  fre s c o s  de la zo n a  m e d ia . D e sp re ­
c ia d o  p o r los ca za d o re s  has ta  no hace m u ­
cho , hoy es o b je to  de  caza in sa c ia b le , c o m o  
si fu e se  una  c u a lif ic a d a  p ieza  c in e g é tic a .

[D ] TO R R E  DE D O N A M A R IA

La to r re  o Ja u re g u ía  d e b e  de  s e r la  que  
a p a re ce  en d o c u m e n to s  de 1488 co n  o tra s  
de S a n te s te b a n  y B é rtiz . Es de p la n ta  re c ­
ta n g u la r  y en t ie m p o s  a n tig u o s  los  m u ro s  
s ó lo  se a b rían  en la pa rte  ba ja , p o r sae te ra s  
e s tre c h a s  y p o r  a lg u n a  p e q u e ñ a  ve n ta n a , en 
la de a rr ib a . H oy, en la p a rte  ba ja  hay una 
p u e rta , que  da a la cu a d ra , y al p iso  p r in c i­
pa l se lle g a  p o r e sca le ra  e x te r io r , aca so  de l 
XVII. S ob re  la e s tru c tu ra  de p ie d ra  hay un 
ca d a lso  o e s tru c tu ra  de m adera , c o m ú n  en 
o tro  t ie m p o , pe ro  ra ra  vez co n se rva d a . 
D esde e l e x te r io r  se ven los  p ies  de m adera , 
de re ch o s , que  so s tie n e n  to d o  el a rm azón . 
La ra zón  de se r de estas c o n s tru c c io n e s  era  
g u e rre ra . La to r re  o p a la c io , ta m b ié n  c o n o ­
c id o  c o m o  J a u re g u iz a r ,  J a u re g u iz a r ra ,  
J a u re g u iza rre a , es d e c ir  p a la c io  v ie jo , te n ía  
d e re c h o s  so b re  e l m o lin o  y p re rro g a tiv a s  en 
la ig le s ia , co n  la que , se g ú n  tra d ic ió n , le 
u n ía  una  g a le ría  secre ta .

C e rca  de la to r re  y d e n tro  del té rm in o  de 
D o n a m a ría  q u e d a n  c o m p u e rta s  y e d if ic io s  
de m o lin o  y te rre ría . El e s ta d o  de és ta  e ra  el 
p a sa d o  s ig lo , al d e c ir  de M adoz , b r illa n te . 
H oy s ó lo  p o d e m o s  c o lu m b ra r  su c a p a c id a d  
p o r los  e d if ic io s  en que  se e x p lo tó .

C A S T A Ñ O  (C a s ta n e a  s a t iv a ) .  G A Z T A I- 
N O ND O

A rb o l de la fa m ilia  Fagaceae, c o rp u le n to  
-h a s ta  35 m. de a lto , de tro n c o  re c to  y 
co p a  re g u la r. En aras de la e x p lo ta c ió n  de 
los  f ru to s  su fre  po d a s  que  le hacen  e n g ro ­
s a r e l tro n c o  y ra m ific a rs e  p ro n to  y no a l­
c a n za r g ra n d e s  a ltu ra s . C o rteza  lisa  y v e r­
d o sa  en e je m p la re s  jó ve n e s ; g ris , g o rd a  y 
a g rie ta d a  en los  v ie jo s . F o lla je  v e rd e  v ivo . 
H o jas  s im p le s , a lte rn a s , la rg a s  de hasta  
25 cm ., de b o rd e  a se rra d o , que  caen en 
o to ñ o . F lo re ce  de m ayo a ju n io : a m e n to s  
m a s c u lin o s  e re c to s ; f lo re s  fe m e n in a s  en 
p e q u e ñ o s  g ru p o s . Los fru to s , las cas ta ñas , 
c u b ie r to s  p o r c ú p u la  e sp in o sa , m a d u ra n  en 
o c tu b re . V e g e ta  en c u a lq u ie r  su e lo  - c o n  
450 a 1.400 l/m 2/añ o , c lim a  te m p la d o  o 
te m p la d o  - f r í o - ,  pe ro  p re fie re  los  s ilíce o s , 
desde  la o r il la  de l m a r a los  1.500 m . La 
d is tr ib u c ió n  e s p o n tá n e a  es d if íc il e s ta b le ­
ce rla , p o rq u e  ha s id o  c u lt iv a d o  de sde  a n t i­
g u o . P arece  o r ig in a r io  de l área  m e d ite rrá ­
nea, en la que  m e d ra ría  en el p iso  m o n ta n o . 
Hoy, en g ra n  p a rte  de E u ro p a  c e n tra l y 
m e rid io n a l. En N avarra  se p re se n ta  en  el 
NW. y lle g a  has ta  R o n ce sva lles  y la B u- 
ru n d a , p e ro  ta l d is tr ib u c ió n  debe de se r 
a r t if ic ia l.  Se s u p o n e  que  lo in tro d u je ro n  los 
ro m a n o s . A p ro v e c h a m ie n to  m ú lt ip le : las 
cas ta ñas  han s id o  base de la d ie ta  h u m a n a  
en zo n a  c a n tá b r ic a  y en e l e n g o rd e  de p o r­
c in o s . La m a d e ra  se u tiliz a  en  c a rp in te r ía  y 
e b a n is te ría ; ram as y tro n c o s  d e lg a d o s , en 
ce s te ría  y e x tra c c ió n  de ta n in o s . P adece 
desde  c o m ie n z o s  de s ig lo  un a  g rave  e n fe r­
m e dad  m ic o lò g ic a , la  t in ta , q u e  lo  ha a p u n ­
t i l la d o  en  cas i to d o s  los  casos. Hay h íb r id o s  
re s is te n te s , e x p lo ta d o s  co n  é x ito . P e ro  su 
im p o rta n c ia , en c o m p a ra c ió n  co n  la de l pa ­
sado , es m ín im a .



Q  Tomamos la pista que va al N. Sube. En seguida,

(T) bifurcación: a la derecha, por camino arreglado. Pasamos por collado de amplia
vista.

(2) Por la izquierda se une el viejo camino.

(3)  Sale un camino por la izquierda. Seguimos recto, por el trazado de la cañada.

©  En zona de pastos con esparto llega por la izquierda el viejo camino de
Andosilla. Seguimos recto y subimos una pequeña loma.

@  Se une un camino por la derecha. Mantenemos la dirección y subimos por la
vaguada, entre manchas de pinares.

(?) Cruce: a la derecha. Sigue la cañada.

®  Bifurcación: a la izquierda. Ascendemos por camino descansado a

(?) portillo flanqueado por mojones de cañada. Abandonamos ésta y vamos a la
derecha, sin camino, por la cresta de la sierra entre matorrales hasta

(9) punto culminante, con mojón de términos Lerín-Falces. Bajamos por la ladera.

©  Portillo. Vamos por camino que baja junto al barranco, primero en zona de
matorral; luego, entre campos.

(lí) Dejamos el camino, arreglado y amplio, en una depresión, y tomamos un sendero
junto al barranco, aguas arriba.

@  Un camino cruza el sendero: seguimos recto. Tras varias curvas del barranco,
salimos al

®  camino, que se sigue a la derecha.

©  Cruce: a la izquierda. Dejamos el camino y subimos por la derecha.

©  Corral de las Animas. Por camino hacia la derecha,

©  pasamos junto a una balsa y vencemos la corta loma, por cuya solana volvemos a

Para acceder a Q  , tomamos una pista hacia el NE. junto al km. 15 de la carretera 
de Falces a Lerín. La pista va por la cañada real. A 800 m., hay una bifurcación 
a la izquierda. Seguimos recto por la pista mejor señalada que sube faldeando la 
colina Unsón, a la derecha, y luego baja a una vaguada, girando a la izquierda. 
Al iniciar nueva subida, en cruce de campos, estamos en Q  , a 1,800 km. de 
la carretera.

0 Kms. 7,500 Kms.



52. Montiuso
Epoca recomendada: Primavera y Otoño.

M o n tiu s o  o M o n d iu s o  es e l n o m b re  de un 
té rm in o  de Le rín , p o r  e l q u e  d is c u r re  p a rte  
de es te  paseo, que  ta m b ié n  p isa  te r re n o s  de 
Fa lces. Es un pa isa je  a u s te ro  de seca no . 
S on tie rra s  de fo rm a c ió n  g e o ló g ic a  re ­
c ie n te : yesos, a rc illa s  co n  a lg u n a s  capas de 
c a lizas  y a re n isca s  de l O lig o c e n o  y M io c e n o  
te rc ia r io s . Un a n tic lin a l ha o r ig in a d o  la g ra n  
d e p re s ió n  qu e  m e d ia  e n tre  la e le va c ió n  que 
va de NW. a SE, en q u e  se po só  Le rín , y la 
s ie rra  de P e ra lta  y su c o n tin u a c ió n , en re ­
lieve  in v e r tid o . Ta l co m o  se ve en e l es ­
q u e m a  a d ju n to , las a c tu a le s  s ie rra s  son  los 
fla n c o s  de l a n tic lin a l.  S on tie r ra s  so le a d a s  y 
re sg u a rd a d a s , co n  400 /500  l/m 2año , en que 
hu b o  de d e s a rro lla rs e  un a  c u b ie r ta  ve g e ta l 
p r im ig e n ia  d o m in a d a  p o r e l c a rra s c a l de 
e n c in a s  y en las p a rte s  ba jas , s in  d u da , el 
c o s c o ja r  e s te p iza d o .

[A ] E SP A R TA LE S

En las zon as  m ás lla n a s  y aun  e n tre  c a m ­
pos de c u lt iv o  hay, p d r  to d o  el paseo, p ra ­
de ras  c u b ie rta s  p o r  e s p a rto  o a lb a rd ín . P ro ­
ced en  de la d e g ra d a c ió n  de to m illa re s  y 
ro m e ra le s  -d e m a s ia d o  p a s to re a d a s  o v íc t i­
m as de la e ro s ió n - ,  fo rm a n  una  e s te p a  de 
g ra m ín e a s  y c o in c id e n  co n  zo n a s  q u e  b la n ­
qu ean  los yesos y sa les, e v ita d a s  p o r los 
c u lt iv o s . Se ve a lg u n a  m a ta , to m illo  o ja r il la  
y m u ch a s  he rb á ce a s  e fím e ra s , que  m e d ran  
y se re p ro d u c e n  ve lo ce s  al fa v o r  de la llu v ia . 
H asta 60 e sp e c ie s  d is tin ta s  se han co n ta d o  
de p la n ta s  a d a p ta d a s  a c o lo n iz a r  a m b ie n te s  
de seq u ías  p ro lo n g a d a s  y c a lo re s  e x tre m o s . 
En ta le s  te r re n o s  se re fu g ia n  c o n e jo s , y los 
fre c u e n ta n  aves c o m o  c o lla lb a  g r is , to to v ía , 
b is b ita  ca m p e s tre  y c o g u ja d a . En este  b io - 
to p o  se ha v e r if ic a d o  la p e q u e ñ a  la g a rtija  
c e n ic ie n ta  (P s a m o d ro m u s  h is p a n ic u s ) ,  c o ­
m ún  en o tra s  p a rte s  de E spaña. En N avarra  
só lo  ex is te n  do s  c itas .

¡B] P INARES

Son los p in a re s  de p in o  c a rra s c o  e s p o n ­
tá n e o s  m ás o c c id e n ta le s  de N avarra . Hay 
que  pa sar a A lava, pa ra  ve r en el de D ueñas, 
en Labraza , el bo sq u e  de e s ta  e sp e c ie  m ás 
al W. en la Iz q u ie rd a  de l E b ro . E stán en la 
so la n a  y en la c re s ta  de la p e q u e ñ a  s ie rra , 
e n tre ve ra d o s  co n  e je m p la re s  de  re p o b la ­
c ió n , que  s ig u e n  has ta  Le rín  p o r  la  c res ta . 
S on  m asas a b ie rta s , ta l co m o  av isa  el to p ó ­
n im o  «D ehesa ba ja» . A ca so  la zo n a  e s tu vo  
p o b la d a  p o r  e n c in a s -c a rra s c a s , s u s titu id a s  
de fo rm a  n a tu ra l p o r p in o s  ca rra sco s .

ESQUEMA DE EVOLUCION GEOMORFOLOGICA

[C ] C A N A D A  R EAL

Las cañ adas  o ca b a ñ e ra s  son  los  c a m i­
nos se cu la re s  de l g a n a d o  tra sh u m a n te . 
T ie n e n  una  a n c h u ra  a p re c ia b le , a m e d id a  
de su im p o rta n c ia , y p e rm itía n  p a s ta r a las 
ove ja s  m ie n tra s  a va nzaba n  ru m b o  a las

h ie rb a s  de v e ra n o  o de in v ie rn o . Estas s e r­
v id u m b re s  p ú b lic a s , e s ta b le c id a s  y d e lim i­
ta d a s  co n  m o jo n e s  hace m ás de c in c u e n ta  
añ os  p o r los  s e rv ic io s  de D ip u ta c ió n  Fo ra l, 
su fre n  co n  fre c u e n c ia  co r te s  y re co rte s . 
E sta que  va p o r  la d iv is o r ia  de Le rín  y F a l­
ces d iva g a  en una  fra n ja  an cha , c u b ie r ta  de 
h ie rb a : p a rece  re spe ta da , s in  q u e  e l t ra c to r  
haya e s tre c h a d o  los f la n c o s , c o m o  es fre ­
cu e n te . S ub ía  de l E b ro  de M ila g ro , p o r  F u ­
nes y P era lta , lu e g o  e n tre  Le rín  y Fa lces, se 
a ce rca b a  a M e n d ig o rría , P uen te  la R eina , 
O b a n o s  y M u ru zá b a l y m o ría  en la S ie rra  
de l P e rd ón . En té rm in o  de L a rra g a  se c ru ­
zaba co n  o tra  cañ ada , la te n d id a  e n tre  S ie ­
rra  A n d ía  y T u de la .

[D ] C U LTIVO S

Al a c e rc a rn o s  a P, pa sa m o s  ju n to  a v iñas  
y e sp a rra g u e ra s , pe ro  en el tra y e c to  del 
paseo los  c u lt iv o s  son  de ce rea l, t r ig o  y 
cebada , co n  añ o  a lte rn o  de b a rb e ch o , pa ra  
q ue  la t ie r ra  de scanse . Las ove jas , rasas, 
m o rd is q u e a n  ra s tro jo s  y lin d e ro s . Ta l vez el 
pasean te  p u e d a  d iv is a r a lg u n a  a vu ta rd a , 
p re se n te  en la zona . Se han ce n sa d o  en 
N avarra  d iez  e je m p la re s . Si e l aza r le d e ­
p a ra  la o b s e rv a c ió n  d ire c ta  de e sp e c ie  tan  
d e s c o lla n te , p u e d e  da rse  p o r a fo rtu n a d o .

Pinos carrascos entre campos.

ESPARTO  O A LB A R D IN  (L y g n e u m  s p a rtu m )

G ra m íne a  de la fa m ilia  P oaceae, h e rb á ­
cea, p e renn e , de fo rm a  p a re c id a  a los  ju n ­
cos, co n  ta llo  s u b te rrá n e o  (r izo m a ) ra s tre ro  
y ta llo  aé reo  co n  m u ch a s  h o ja s  en la base y 
una  va ina  de  4 -5  cm . de lo n g itu d , en que  
van las f lo re s  en 2-3  e s p ig u illa s  co n  p e lo s  
sed o so s  en e l a rra n q u e . H o jas  ríg id a s , de 
se c c ió n  c il in d r ic a  de 1-2,5 cm . de  d iá m e ­
tro . C rece  en g ru p o s  y fo rm a  césp ed , en

lu g a re s  seco s  y á r id o s . S o p o rta  la s a lin id a d  
de l su e lo . P ro p ia  de áreas á c id a s  de pa íses 
m e d ite rrá n e o s . En N avarra  c re ce  en zon as  
de yeso s  y sa les  de la R ibe ra . U tiliz a d o  en la 
fa b r ic a c ió n  de es te ras, sue las , sog as , se ro ­
nes, a lb a rd a s , pas ta  de pape l y c a p a c h o s  de 
m o lin o s  o liv a re ro s . H ubo  en S esm a a r te s a ­
nías de e sp a rto , que  al p r in c ip io  ech a b a n  
m a no  de l p ro d u c id o  en  sus t ie rra s  y lu e g o  
lo im p o rta b a n .

C E R N IC A LO  V U LG A R  (F a lco  t in n u n c u lu s )  
B E LA T Z  G O R R IA

P equ eña  ra paz  de la fa m ilia  F a lco n id a e  
- e n  N avarra  ta m b ié n  se le lla m a  ra p iñ o , 
a g u ili lla , a g u ilo c h e - ,  la rg o  de 32 -36  cm ., 
e n v e rg a d u ra  de 70 -82 cm ., peso de 150- 
270 g r. - la s  he m bra s , m a yo res  y m ás pe sa­
das. El m a ch o  lu ce  cabeza  de to n o  g r is  
a zu la d o , co n  b ig o te ra  o s c u ra  y d e lg a d a , 
o jo s  n e g ro s , ca ra  a m a rilla , p ic o  c o r to  y 
c u rv o  g r is , e sp a ld a  p a rd o -ro jiz a  co n  m o ta s  
o scu ra s , a las  ne g ru zca s , c o la  la rg a  g r is  
a zu la d a  co n  b a n d a  te rm in a l negra , p e c h o  y 
v ie n tre  c re m o s o s  con  m a n ch a s  a lin e a d a s  y 
pa tas  d e sn u d a s  co n  uñas ne gras . La h e m ­
bra , cab eza  y e sp a ld a  y c o la  p a rd o -ro jiz a s  
co n  m a n ch a s  o scu ra s  tra n sve rsa le s . B as­
ta n te  g r itó n  en ce lo , s ile n c io s o  el re s to  de l 
año . S ilu e ta  típ ic a  de h a lc ó n , a las es tre ch a s  
y p u n tia g u d a s  y c o la  la rga , en vu e lo . P ra c ­
t ic a  a le te o s  rá p id o s  a lte rn a d o s  con  p la n e o s , 
p e ro  se d is t in g u e  p o r su v u e lo  ce rn id o , 
s u s p e n d id o  e in m ó v il en el a ire , que  lo g ra  
co n  m o v im ie n to  rá p id o , c o m o  v ib ra c io n e s  
ve lo ce s , de las alas. A sí o b se rva  a sus p re ­
sas, so b re  las que  se lanza  en p ica d o . M uy 
a d a p ta d o  a d ive rso s  b io to p o s , caza en es­
p a c io s  a b ie rto s , cam pos , p rade ras , e tc . Se 
po sa  en postes , cab les , á rb o le s  y e d if ic io s . 
C o n su m e  in se c to s , re p tile s , ra to n e s , p á ja ­
ros g e n e ra lm e n te  c a p tu ra d o s  en el sue lo . 
V ive  a is la d o  p o r pa re jas ; pe ro  se une  en 
g ru p o s  e s ta c io n a le s , si a b u n d a n  s a lta m o n ­
tes  o ra tone s . No hace n id o : d e p o s ita  en los 
de c ó rv id o s  u o tra s  ra paces  o en re p isa  de 
c o rra l, to r re  o e sca rp e  ro c o s o  4-5  hu evos  
qu e  in c u b a  27 -29  días. Los p o llo s  v iven  en 
el n id o  - e n  g e n e ra l, en á r b o l-  u n o s  30 días. 
D is tr ib u id o  p o r  to d a  E u ro p a  y en to d a  Na­
va rra . Es la rapaz m ás a b u n d a n te . E spec ie  
p ro te g id a  p o r la  ley.

El camino va por medio de la franja verde de la cañada.
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Abínzano. Partimos hacia Izco. La pista de la concentración va, casi siempre, 
sobre el camino viejo.

Izco. Salimos por el camino viejo de la sierra. Cruzamos un arroyo e iniciamos 
la subida.

Bifurcación: a la izquierda. El camino, con grandes piedras, sube entre bojes y 
pinos, entrelazados con senderos.

Junto a pequeña meseta, con campos de cereal a la izquierda, bifurcación: a la 
izquierda. El camino va encajonado al principio, con campos a la izquierda; 
luego, con repoblaciones de pino. Ligera bajada.

Cruzamos el arroyo. Cruce de caminos: elegimos el que va junto a la orilla derecha. 
Sube. Avanza luego entre pinos repoblados y algunas hayas, con amplias curvas.

El camino cruza un campo, hoy pastizal, y al salir,

dobla en ángulo. Seguimos el sendero que va sobre la cresta de la sierra. Sube 
entre bojes y pronto sale a un alto despejado.

Salvamos una vieja alambrada y seguimos en la cresta, por amplia cañada, con 
alambrada a ambos lados.

Por la derecha se presenta el viejo camino de Izco, impracticable a causa de 
las repoblaciones. La cañada va por amplio cortafuegos

y pasa junto a cabaña de cazadores, cerca de una borda arruinada, en el portillo 
de Lachero. Después sube y

(ío) desemboca en la carretera del repetidor de Anchurda. Después de la cima, se 
toma hacia abajo y

( íl)  en una revuelta cerrada, junto a campos, entramos en un sendero, cerca de cabaña 
metálica de cazadores. El sendero va por el arbolado, en el I imite del campo y

©  se adentra en aquél e inicia la bajada. A la izquierda va la alambrada que cierra
una repoblación de pinar. Cruzamos breves rasos y tras otra mancha de árboles,

(Í3) sale a un claro, con robles y pinos aislados. El camino nos acerca al límite de 
la repoblación.

®  El sendero, estrecho, se mete entre el bosque y una alambrada.

(15) Sale a otro raso, que cruza hacia la derecha, y

©  entra de nuevo en el arbolado. Es un hayedo. Dentro de él

(17) bifurcación: a la izquierda.

(18) El camino sale a la carretera de Anchurda, pasa junto al depósito de aguas de 
Abínzano y nos lleva hasta Q  .

0 Kms. 9 9,250 Kms.



53. Sierra de Izco
Epoca recom endada: P rim avera  y o toño

La s ie rra  de Izco  fo rm a  p a rte  de una  b a ­
rre ra  c lim á tic a  de g ra n  in f lu e n c ia . Las n u ­
bes c a n tá b r ic a s  que  lo g ra n  s u p e ra r la d iv i­
so r ia  de aguas, c ru za n  la C u e n ca  y se p e ­
gan a es tas  s ie rra s  de a lt itu d e s  m o d e ra d a s , 
que  ra ra  Vez ven cen . Hay g ra n  d ife re n c ia  de 
llu v ia  y so l e n tre  la v e r tie n te  N. y V a ld o rb a  y 
Val de A ib a r, en la so la n a . La p a rte  a lta  de 
la s ie rra  so b re p a sa  los  1.000 l/m .2/añ o , ín ­
d ice  que  ba ja  b a s ta n te  en Ib a rg o it i y m u ch o  
m ás en los do s  va lle s  m e rid io n a le s  c ita d o s .

Izco, al pie de la Sierra. Ai fo n d o , Izaga.

0  B O S Q U ES  M IXTO S

La v e g e ta c ió n  p r im ig e n ia  fu e  m u y  va ­
riada . La zo n a  b a ja  de Ib a rg o it i la d e b ía  de 
c u b r ir  el bo sq u e  d o m in a d o  p o r  q u e jig o s , 
qu e  al a sc e n d e r p o r  la  u m b ría  ced ían  an te  
las hayas y ro b le s  p e lu d o s ; los  q u e jig o s  se 
e n s e ñ o re a b a n  de la so la n a , m ás a llá  de la 
c re s ta  s u p e rio r . En los  b a rra n c o s  m ás s o m ­
b río s  de la ca ra  S. c re c ía n  re tazos  de ha ­
yedo , c o m o  d e m u e s tra  el to p ó n im o  El Fa- 
ya l, en S aba iza . Los q u e jig o s  de Ib a rg o it i 
deb ían  de a lca n za r b u e n a s  a ltu ra s : los  a n ­
c ia n o s  re cu e rd a n  un e je m p la r  m ít ic o , cuya  
s o m b ra  c o b ija b a  un re b a ñ o  de  m il ove jas . 
Hoy en la u m b ría  q u e d a n  b u enas  m a n ch a s  
de bo sq u e  m ix to  -h a y a s , p in o  ro yo , ro b le  
p e lu d o  y q u e jig o , m ás o tra s  esp e c ie s : te jo s , 
o lm o  de m o n ta ñ a , se rba l de los  pa ja re ro s ,

El paseo v is ita  d o s  p u e b lo s  de Ib a rg o it i y 
pa rte  de la c re s ta  se rra n a , p o r  la m u ga  de la 
V izcaya , d is tr ito  de E zp ro g u i. Los c a m in o s  
v ie jo s  e n tre  la V izcaya  e Ib a rg o it i -M o n re a l 
e ra  el c e n tro  c o m e rc ia l-  hoy es tán  en m u ­
ch o s  caso s  im p ra c tic a b le s . A re n isca s , a rc i­
lla s  y m a rgas  de l O llg o c e n o  te rc ia r io , su s ­
tra to  g e o ló g ic o  de la s ie rra , m o d e la n  fo r ­
m as suaves s in  g ra n d e s  p e n d ie n te s  n i c o r ­
tad os .

c io n e s , tie n e n  56 esp ec ies , de las q u e  19 
p e rm a n e ce n  to d o  el año , 22 son  es tiva le s  o 
e rrá tic a s  y 15 s ó lo  ap a re ce n  en o to ñ o  e 
in v ie rn o . La m a yo r d e n s id a d  de e sp ec ies , 
44, se da  en p r im a v e ra  y en o to ñ o , si b ien  
ha d is m in u id o  el n ú m e ro  de e sp ec ies . A zor, 
g a v ilá n , ra to n e ro  c o m ú n , m ila n o  real, á g u ila  
cu le b re ra , á g u ila  ca lzad a  y a g u ilu c h o  ce ­
n izo  son  las ra paces  del bo sq u e , en e l que  
pu e d e n  o b se rva rse  ta m b ié n  p a lo m a  to rc a z , 
p ic a tro n c o s , p ito  real, p ic o  p ic a p in o s , p ic o  
m e n o r, c h o c h ín  -d o m in a n te  en n ú m e ro - , 
re yezue lo  lis ta d o , p in zó n , m o s q u ite ro s  pa - 
p ia lb o  y co m ú n , p iq u itu e r to , h e rre r il lo  c o ­
m ú n , m ir lo  c o m ú n , zo rza l c o m ú n , zo rza l 
ch a r lo , y o tro s  sum an  una  de, las d e n s id a ­
des de aves fo re s ta le s  m ás a ltas  e s tu d ia d a s  
en  E uropa .

\b \  c u l t i v o s

En el ca ra so l los  ce rea les  - e n  e sp e c ia l, 
c e b a d a -  su b e n  has ta  las cu m b re s , c o m o  en 
Leache . En el p a co , los ca m p o s  están  
a b a n d o n a d o s  -s a lv o  el e sca ló n  de la s ie rra  
v ie ja  de Iz c o - , c u b ie rto s  de h ie r b a - q u e re n ­
c ia  de lie b re s  y a lo n d ra s -  y lu e g o  c o lo n iz a ­
do s  p o r el p in o  royo .

se rb a l c o m ú n , ace bos , ave lla nos , qu e  le 
dan v a r ie d a d -, re fle jo  de in flu e n c ia s  c lim á ­
t ic a s  co n tra s ta d a s . Las hayas d o m in a n  las 
p a rte s  a ltas , se g ú n  la o r ie n ta c ió n , y los ro ­
b les  a u m e n ta n  su im p o rta n c ia  con  la in s o ­
la c ió n . Ta l v a r ie d a d  se re fle ja  en la fau na , 
so b re  to d o  en las aves. L a g a rto  ve rde , c u le ­
b ra  de  E sc u la p io  y rana b e rm e ja  tie n e n  a q u í 
su lím ite  de d is tr ib u c ió n  na va rra  y c o e x is ­
te n , en n ic h o s  d ife re n te s , co n  la g a rto  o ce - 
lado  (g a rd a ch o ), c u le b ra  b a s ta rd a  y de e s ­
ca le ra , m ás m e d ite rrá n e a s . La m arta , p ro p ia  
de l NE. na va rro , t ie n e  - a l  m enos, lo  te n ía -  
a q u í su lím ite  m e rid io n a l. Las a rd illa s  son  
re la tiv a m e n te  a b u n d a n te s . Los la b ra d o re s  
de V a l de A ib a r  se q u e ja n  de la a b u n d a n c ia  
de l ja b a lí. En c u a n to  a las aves, e s tu d ia d a s  
p o r  F.J. P u rro y  a lo la rg o  de to d a s  las es ta ­

C arretera al A nchurda , por el lom o  de la s ierra .

O LM O  DE M O N TA Ñ A  (U lm u s  g la b ra ). Z u - 
m arra .

A rb o l de la fa m ilia  U lm aceae , de buen 
p o rte , que  en C e n tro e u ro p a  a lca n za  los  40 
m. de a lto  -a q u í  no pasa de 2 5 -3 0 -, re c to  
de tro n c o  que  c re ce  hasta  los  80 cm . de 
d iá m e tro , co n  c o r te za  a g r ie ta d a  g r is á c e a  o 
pa rd o  o scu ra . C opa  ancha , co n  ram as la r­
gas. H o jas  s im p le s , a lte rn a s , la rg a s  de 
12-15 cm ., o va le s  y te rm in a d a s  en p u n ta  - y  
a m e n u d o  co n  o tra s  do s  in c ip ie n te s - ,  b o r ­
des d o b le m e n te  ase rra d o s , a s im é trica s , con  
p e c io lo  m u y  c o r to  y c o lo r  ve rde  o s c u ro  en 
el haz y m ás c la ro  en el envés, c u b ie rta s  de 
p e lo s  ásp eros . F lo res  h e rm a d ro d ita s , de 
m arzo  a a b r il.  F ru to s  en sám ara  -d is c o  
tra s lú c id o  co n  la s e m illa  en e l c e n tro - ,  m a ­
d u ra s  a f in  de a b r il.  V ive  en lade ras  y va lles  
de a m b ie n te  y s u e lo  h ú m e d o s  y tie r ra s  l i ­
ge ras, aun  ca lizas , g e n e ra lm e n te  en re g io ­
nes de 800 l/m .2/año. S ube  has ta  los 2.300 
m. de a lt itu d . S ue le  aso c ia rse  a ro b les , h a ­
yas, t i lo s  y fre s n o s . No fo rm a  bo sques : 
c re ce  a is la d o  en m asas de o tra s  esp ec ies . 
N a tu ra l en g ra n  p a rte  de E u ro pa , m ás 
a b u n d a n te  en e l N. q u e  en el S. En N avarra  
se p re se n ta  en zo n a s  m o n ta ñ o sa s  de l N. y 
b a rra n c o s  fre s c o s  de la zo n a  m e d ia . En los 
va lle s  p ire n a ic o s  hay b u e n o s  e je m p la re s , 
s ie m p re  s o lita r io s . El o lm o  c o m ú n , b a s ta n te  
p a re c id o , se u ti l iz a  en p a rq u e s  y m á rgen es  
de ca rre te ra , a b u n d a  en los  s o to s  f lu v ia le s  
de las R ibe ras. L leg a  a v iv ir  m ás de 200 
años. C re c im ie n to  b a s ta n te  rá p id o . M a de ra  
du ra , pesada  y e lá s tica , q u e  se usaba  en la 
fa b r ic a c ió n  de ca rro s  y en c o n s tru c c ió n  n a ­
va l. H o jas  a p re c ia d a s  c o m o  a lim e n to  del 
ga nado .

P INZO N  C O M U N  (F r in g llla  coe le bs). T x o n ta

De la fa m ilia  F r in g ilid a e , c o m o  ca rd e lin a s , 
p a rd illo s , v e rd e c illo s  y c a m a ch u e lo , - d e  los 
que  re su lta  el m ás c o m ú n -  es p á ja ro  es­
b e lto , de 15 cm . de lo n g itu d . El n o m b re  
c ie n tíf ic o , co e le b s  =  cé lib e , se lo  p u so  L in - 
neo  p o rq u e  en el in v ie rn o  sue co  los  m a­
c h o s  se q u e d a n  so los , s in  las he m bra s , que  
e m ig ra n  al S. El m a cho  lu ce  en é p o c a  n u p ­
c ia l p ic o  g r is  a zu la d o , cabeza  g r is  y g a r­
g a n ta  y ca ra  ro jiza s ; e sp a ld a  cas ta ña  y a las 
co n  d o b le  fra n ja  b la n ca ; p e ch o  y v ie n tre  
ro jizo s , o b is p il lo  ve rd o so  y la rg a  c o la  de 
p lu m a s  negras, sa lvo  las e x tre m a s , b la n ca s . 
La h e m b ra  v is te  cabeza, e sp a ld a  y pe ch o  
g r is  p a rd o s . C a n to  n u p c ia l, fu e rte , t im b ra d o  
y m u y  re p e tid o . El n o m b re  v u lg a r  p ro v ie n e  
de la n o ta  de re c la m o , un «p ln k»  a g u d o  y 
b r illa n te . V u e lo  p o te n te  y o n d u la d o ; se posa 
en lo a lto  de los á rb o le s  y an da  co n  fre ­
c u e n c ia  p o r el su e lo . G re g a rio  en o to ñ o  e 
in v ie rn o , se une  a o tra s  e sp e c ie s  en la b ú s ­
q u e d a  de c o m id a ; s o lita r io  o en g ru p o  fa ­
m ilia r , en p r im a ve ra . C om e  g ra n o s , s e m i­
llas, fru to s  -h a b itu a lm e n te  s ilv e s tre s - , y en 
p r im a ve ra  in s e c to s  y g u sa n o s . E spec ie  fo ­
res ta l en o r ig e n , se ha a d a p ta d o  a v iv ir  en 
p a rq u e s , ja rd in e s , ca m p o s  y hu e rta s , s ie m ­
p re  q u e  te n g a n  á rb o le s . H ace e l n id o  m e ti­
c u lo s o  en la h o rq u il la  de ram as, c a m u fla d o ; 
lo  a rm a  c o n  m u sg o  y c rin e s  y lo fo r ra  con  
liq ú e n e s  p o r fu e ra  y de p lu m a s  p o r d e n tro . 
P one  4 -5  huevos, cas i s ie m p re  en p u es ta  
an ua l. Los in c u b a  12-13 días. P o llo s  n id í- 
co la s  14 días. Se e x tie n d e  p o r to d a  E u ro p a  
y es un a  de las e sp ec ies  m ás n u m e ro sa s  en 
e l c o n tin e n te . P resen te  en to d a  N avarra . 
E spec ie  d o m in a n te  de casi to d a s  las c o m u ­
n id a d e s  fo re s ta le s . M uy a b u n d a n te  en m i­
g ra c ió n , que  los  m a ch o s  re a liza n  a n tes  que 
las he m bra s .

[C ] R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S

O tro s  ca m p o s  de la u m b ría  so n  hoy re p o ­
b la c io n e s . Los p in o s  tie n e n  ya  en a lg u n a s  
-c u y o s  ho yos  se h ic ie ro n  a m a n o -  un p o rte  
re sp e ta b le . O tras, a b a n ca la d a s  m e c á n ic a ­
m e n te , son  m ás re c ie n te s . En la ca ra  S. 
c re ce n  las re p o b la c io n e s  de la V izcaya , 
p a rce la d a s  con  p is ta s  c o r ta fu e g o s . En su 
m a yo r pa rte , son  de p in o  la r ic io , de  tro n c o  
g r is á c e o  y fo lla je  ve rde  in te n s o  (el royo , 
a u tó c to n o , es ro jiz o  y de fo lla je  co n  to n o s  
p la te a d o s ).

[D ] C AÑAD A

La cañ ada  que  re c o rre m o s  en p a rte  t ie ­
nen su o r ig e n  en L u m b ie r, d o n d e  re co g e  la 
de S a laza r a la B a rd ena , c ru za  la s ie rra  de 
Izco , b a ja  e n tre  S aba iza  y Leoz, p o r  e l a lto  
de O lle ta , y e n tro n c a  e n tre  T a fa lla  y L a rrag a  
co n  la de T u d e la  a S ie rra  A nd ía . H oy apenas 
t ie n e  uso  g a n a d e ro  - s í  de ca za do re s , cuyo s  
re fu g io s  a veces d e se n to n a n  en el p a is a je -  
p e ro , p o r  fo r tu n a , las ce rca s  de los  te r re n o s  
c o lin d a n te s  han te n id o  en c u e n ta  la se cu la r 
se rv id u m b re  de paso.
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Q  Burgui. Pasamos el puente.

(T ) Camino aguas abajo, por la margen izquierda.

( 2)  Pasamos junto a una borda y , antes de otras, tomamos sendero a la izquierda. 
Sube, abandonado a veces, entre pinos y luego entre bojes y pinos naturales.

( 3)  Revuelta —señalada como Fuente del Chabalco—. El camino sigue un barranco.

(4 )  Alto despejado. El camino se adentra en el pinar a media ladera. Luego sale a un 
raso, Barrera de Calvo, divisoria de Burgui y Salvatierra, a donde llega desde 
Salvatierra

®  una pista reciente. La seguimos hacia la derecha y hacia arriba.

(&) En pequeño collado, señalado con letrero, dejamos la pista y vamos por sendero
viejo, a la derecha. Sube algo, ladeando, y

reencontramos la pista: no la seguimos; nos mantenemos en el sendero por la 
derecha. En zigzags entre bojes llegamos a la

Virgen de la Peña. Avanzamos hasta el

espolón sobre la foz. Deshacemos el camino por los hitos 8, 7, 6 y 5. Desde este 
punto vamos por la pista hasta

un collado, donde la dejamos y seguimos a la izquierda un sendero, que nos lleva 
por los dorsos de las colinas que definen la divisoria de vertientes y de provincias.

©

©
©

©

(íl) En el collado, el sendero entronca con la pista procedente de Salvatierra. La 
tomamos a la izquierda, entramos en el bosque y a media ladera pasamos junto 
a majada y bordas arruinadas y llegamos a la Plana de Sasi.

Dejamos la pista y a la izquierda vamos por el camino llano que va a

Borda de Baines.

@  Pasa junto a bordas de Milejo y de Juanillo.

©  Balsas, con la fuente. Cambio de dirección: camino a la izquierda.

(¡6) Borda de Arrós. El camino, abarrancado a veces, sube, entre campos y pastizales.

En collado, cerca de la borda de Juana Siresa, en bifurcación: a la izquierda.

El camino entronca con pista, que viene por la izquierda. Seguimos la pista unos 
metros y

la dejamos cuando inicia una bajada fuerte. A la izquierda va el viejo camino, 
que se zambulle en el bosque.

Reencuentro con la pista, que viene por la derecha. La seguimos, muy pendiente. 
En un collado se trabajan repoblaciones forestales.

Llega la pista por la izquierda. La pista baja a media ladera, y

cruza un pequeño barranco, que procede de Basari, y bordeando el Esca por 
la izquierda, nos lleva al puente, Q  .

©
®

©
©

0 Kms 10 11 12 13 14 15 16 16,5 Kms.



54. Foz de Burgui
Epoca recomendada: Verano

0  E STR U C TU R A  G E O LO G IC A

La foz  de  B u rg u i es un  d e s fila d e ro  ta ja d o  
p o r el Esca, qu e  se ab re  paso e n tre  las 
s ie rra s  de llló n  y de la Peña. D esde e l sa­
lie n te  que  avanza ce rca  de la e rm ita  de 
Peña se p u e d e  e s tu d ia r  la  e s tru c tu ra  g e o ló ­
g ic a  de la s ie rra , se c c io n a d a  p o r  e l río . Los 
e s tra to s  de llló n , o r ie n ta d a  de W. a E., q u e ­
dan al a ire . Se a p re c ia n  tre s  a n tic lin a le s , 
v o lc a d o s  h a c ia  el S., de lo s  qu e  e l c e n tra l y 
m ás e le va d o  ca b a lg a  so b re  el m ás m e r id io ­
na l, al re sb a la r so b re  los  la b io s  de una  fa lla . 
O tras  fa lla s  d e fo rm a n  en p a rte  los  a n t ic li ­
na les la te ra les . La e s tru c tu ra  de és to s  se ve 
en los e s tra to s  de ca lizas  de l P a le o ce n o  
(T e rc ia r io ), re p le g a d a s  s o b re  las a re n isca s  y 
m a rgas  de l C a m p a n ie n se  M a e s tr ich t ie n se , 
b a jo  las que  a flo ra n  ca liza s  y d o lo m ía s  o s ­
cu ras  del S a n to n ie n se  (C re tá c ico , S e c u n ­
d a rio ). Las ca lizas  y d o lo m ía s  fo rm a n  los 
a ca n tila d o s  v e rtica le s . Las a re n isca s  y m a r­
gas e ro s io n a d a s  fo rm a n  lade ras , en p a rte  
o c u lta s  p o r los d e rru b io s  de las ca liza s  s u ­
p e rio re s .

[B ] FAU N A DE LA FOZ

La c o m u n id a d  de aves ru p íc o la s  de la fo z  
es de las m ás va ria d a s  y a b u n d a n te s . La foz  
a lb e rg a  una  de las m a yo res  c o lo n ia s  de 
b u itre  c o m ú n  -c e rc a  de 50 n id o s - ,  p o r  lo  
que  es fá c il a d m ira r  su m a je s tu o s o  vu e lo . 
U na p a re ja  de q u e b ra n ta h u e s o s  y o tra  de 
á g u ila  real fre c u e n ta n  el d e s fila d e ro . C u a tro

o c in c o  de a lim o c h e  se re p a rte h  e l te r r i to ­
rio , H a lcó n  c o m ú n  y b u h o  real c o m p le ta n  la 
n ó m in a  de ra paces  n id if ic a n te s . C uervo , 
ch o va  p iq u ir ro ja  y g ra jilla s  re p re se n ta n  a 
los c ó rv id o s . P a lom a s z u r ita s  - q u e  su e le n  
n id if ic a r  en h u e co s  de á rb o le s -  c ría n  aqu í 
en los a c a n tila d o s . U na c o lo n ia  de ve n ce jo  
real es v is ib le  en p r im a ve ra  y ve rano . Y hay 
ta m b ié n  ro q u e ro  ro jo , ro q u e ro  ne g ro , g o ­
lo n d r in a s  -a v io n e s  c o m ú n  y ro q u e ro - .  A l­
g u n o s  fa ra llo n e s  son ro jizo s : p u e d e  d e ­
be rse  a ó x id o s  de h ie rro s  que  a co m p a ñ a n  a 
la ca liza , pe ro  ta m b ié n  a liq ú e n e s  que  c re ­
cen  p e g a d o s  a la ro ca  en áreas m uy re g a ­
das p o r las d e y e cc io n e s  de b u itre s , en n i­
do s  o p o sa d e ro s . Esas pa rede s  ayu dan  a la 
fo rm a c ió n  de c o r r ie n te s  a sce n d e n te s  y té r ­
m icas , a p ro ve ch a d a s  p o r  las aves p la n e a ­
d o ra s  pa ra  e leva rse  y v o la r  có m o d a s .

[C ] B AR R A N C O  DE BASAR I

La v e g e ta c ió n  p r im ig e n ia  de la zo n a  está  
d e fin id a  c o m o  q u e jig a l na va rro , con  hayedo  
en el pa co  de la V irg e n  de la Peña ha c ia  
S asi. Hoy el fo n d o  de l va lle  es tá  m uy a lte ­
ra do  p o r los  c u lt iv o s . Las lade ras, c u lt iv a ­
das t ie m p o s  a trás , ven c ó m o  el p in o  royo  
invad e  y c o lo n iz a  te r re n o s  del q u e jig a l, 
a c la ra d o  y ta la d o . A lg u n o s  c u lt iv o s  son  hoy 
re p o b la c io n e s  de p in o  la r ic io , co m o  los  que 
van de l A b e ta r al río . Este to p ó n im o , A be ta r, 
d e s c r ib e  f ie lm e n te  la zona . E n tre  B a rd ip e ñ a  
y la p la n a  de Sasi el c a m in o  sa lva  un  b o s ­
q u e  n a tu ra l, e x tre m o  de l q u e  v is te  el b a ­
rra n c o  de B asari, d o n d e  c re ce n  los  ab e tos  
m ás m e rid io n a le s  de N avarra . El ab e to , que  
p o r el W. lle g a  a Ira b ia  y a b u n d a  en té rm in o  
de Isaba, se hace m ás ra ro  ha c ia  el S. y 
ap a re ce  s ó lo  en a lg u n o s  bo sq u e s  de  las 
u m bría s . En B asari los  a b e to s  se m ezc lan  
co n  q u e jig o s , p in o s  ro yos  -d o m in a n te s -  y 
hayas, m ás a ve lla n o s , bo j, a rces, se rba les  
de tre s  e sp ec ies , e n e b ro  c o m ú n  y t ilo s . A l­
b e rg a  jaba líes , co rzo s , m a rtas  y fu in a s .

[D ] P LA N A  DE SASI

M eseta  in e s p e ra d a m e n te  llana , p o r  e n ­
c im a  de los  m il m. de a lt itu d , en té rm in o s  
de B u rg u i y S a lva tie rra . H a s id o  zo n a  de 
p a s tiza les , de c u lt iv o s , de ca m p o s  lle co s  
desde  hace un o s  d o ce  añ os  y de tie rra s  
ro tu ra d a s  de nu evo . P arte  de los a n tig u o s  
ca m p o s  los  ha in v a d id o  el p in o  ro yo . Las 
b o rd a s  -h a y  1 2 -  se d e sm o ro n a n , sa lvo  dos. 
La sa lid a  de Sasi h a c ia  el S. se hace p o r  la 
pe q u e ñ a  fo z  lla m a d a  de F o rn ie llo s , cuyas 
pa re d e s  se ven a la d is ta n c ia .

[ | ]  BALSA S

En Sasi hay tres , n a tu ra le s  en p r in c ip io , 
lu e g o  a g ra n d a d a s  c o m o  a b re va d e ro s . En 
añ os  de e s tia je  fu e rte , se secan . No tie n e n , 
pues, peces. P ero ha cen  un im p o rta n te  p a ­
pel en la re p o b la c ió n  de los a n fib io s . La 
v e g e ta c ió n  es p o c o  va ria da . T o d o  el in te r io r  
es tá  c u b ie r to  p o r  la e sp ig a  de ag u a  (P o ta -  
m o g e to n  na tans), s u m e rg id a , que  d e s a rro ­
lla  en la s u p e rf ic ie  sus breves flo re s  b la n ­
cas. En la fra n ja  de la o r il la  d e s ta ca n  J u n -

T ILO  (T ilia  p la ty p h ilo s )  E skia

A rb o l de la fa m ilia  T ilia ce a e , a lto  -p u e d e  
c re c e r m ás de 30 m - ,  co p a  an cha , tro n c o  
re c to , b a s ta n te  c o r to , co rte za  g r isá ce a  y 
ram as g ruesas . H o jas  g ra n d e s , caed izas, 
s im p le s , a lte rn a s , de fo rm a  a c o ra zo n a d a  
con  b o rd e s  ase rra d o s , ve rde  p o r am bas 
ca ras  (O tra  e sp ec ie , Tilia  co rd a ta , tie n e  
verde  el haz y b la n q u e c id o  el envés). F lo res  
b la n q u e c in a s , en g ru p o s  de 2-3  co n  p e d ú n ­
c u lo  a lad o  en su m ita d , b ro ta n  en p le n o  
v e ra n o  y se u tiliz a n  en in fu s ió n . R e qu ie re  
m ás de 600 l/m .2/añ o  en c lim a  te m p la d o  a 
frío . E x ige  su e lo s  p ro fu n d o s  y fé r tile s . S ube 
hasta  los  1.600 m. de a lt itu d . D is tr ib u c ió n  
e sp o n tá n e a  p o r  E u ro p a  c e n tra l y p a rte  del 
M e d ite rrá n e o ; en la P en ín su la , s ó lo  en P ir i­
neo, á reas del S is te m a  Ib é r ic o  y C o rd ille ra  
C a n tá b rica . No fo rm a  b o sq u e s  -s a lv o  en 
R u s ia -  y ap a re ce  a is la d o  o en g ru p o  e n tre  
hayas, en vag uada s , b o rd e s  de ríos y va lles  
fre sco s . N a tu ra l, en n u e s tro s  va lle s  p ire n a - 
c is, e x is te  en to d a  la N avarra  h ú m eda . C re ­
c im ie n to  a lg o  le n to , hasta  los  120-130 años. 
V ive  m ás de s ig lo  y m e d io . M a de ra  lig e ra  y 
b lan da , ú til en  ju g u e te r ía  y e b a n is te ría , no 
en c o n s tru c c ió n ; leñas y c a rb o n e s  m e d io ­
cres. H ib r id a d o  co n  o tro s  t i lo s , es m u y  u t i l i ­
zad o  en ja rd in e r ía .

Balsas en Sasi.

cu s  a c u t ifo liu s  y J u n c u s  g la u c u s . A q u í p o ­
nen huevas o d e p o s ita n  las la rvas re c ié n  
n a c id a s  sa la m a n d ra , t r itó n  p ire n a ic o  y t r i ­
tó n  p a lm e a d o . La rana ve rde , a c tiva  de ab ril 
a n o v ie m b re , es la m ás n o to r ia , pe ro  aqu í 
v iven  su e ta pa  la rva ria  ra n ita  de S. A n to n io , 
rana  b e rm e ja  y los sap os  c o m ú n , p a rte ro  y 
c o r re d o r. E n tre  do s  ba lsas, una  case ta  p re ­
serva  un po zo  de ag ua  p o ta b le , fre s c a  y 
a g ra d e c id a  en d ías c a lu ro so s .

R ANITA  DE SAN A N TO N IO  (H y la  a rb ó re a )

A n u ro  de la fa m ilia  H y lidae . M uy c o n o ­
c id a  p o r  fo to s  y d ib u jo s  y p o c o  o b se rva d a  al 
na tu ra l, es p e q u e ñ a  -m e n o s  de 5 c m - ,  con  
p a tas  la rg a s  y p ie l lisa ; en la p u n ta  de los 
de dos , d is c o s  a d h e s ivo s  qu e  le p e rm ite n  
tre p a r p o r  s u p e rfic ie s  lisas. C o lo r en el 
d o rs o  ve rde  v ivo , a d a p ta b le  al a m b ie n te ; 
p a rte  in fe r io r  c re m a  co n  una  líne a  pa rda , 
ve ta  de s e p a ra c ió n  en los  f la n c o s , de sde  los 
o jo s  a la in g le . T e rre s tre  y n o c tu rn a , v ive  en 
á rea  de  a rb u s to s , á rb o le s  y ca rr izo s . V oz 
p o te n te : en é p o ca  de ce lo  c ro a n  in c a n s a ­
b les . Los m a ch o s  can tan  so b re  el a g u a  y 
re c la m a n  a las h e m b ra s  a co ro , h in c h a n d o  
c o m o  g lo b o s  los saco s  vo ca le s . En in v ie rn o  
se e n tie rra n  en lu g a re s  h ú m e d o s , a le ta rg a ­
dos. De m a rzo  a m ayo p e re g r in a n  a ch a rca s  
y la gu nas , p r im e ro  los  m a chos . Las h e m ­
b ras  p o n e n  un o s  800 huevos. T ras 12-15 
días de in c u b a c ió n  en el ag ua , s in  c u id a d o s  
p a te rn o s , na cen  los  re n a cu a jo s , q u e  c o m ­
p le ta n  sus m e ta m o rfo s is  en el agua. Las 
p e q u e ñ a s  ranas in ic ia n  su v id a  te r r íc o la  en 
d ías  h ú m e d o s  de ve rano . C o n su m e  los  in ­
s e c to s  c a p tu ra d o s  co n  la le n g u a  qu e  lanza , 
co m o  los  ca m a le o n e s . D is tr ib u id a  p o r NO. 
de A fr ic a , S. y C e n tro e u ro p a . P rese n te  en 
to d o  N avarra , es m uy escasa en la zon a  
ca n tá b r ic a . E spec ie  p ro te g id a  p o r la  ley.Roquedos de la foz.



Q  Baños de F ite ro . Salimos po r la carretera hacia el balneario v ie jo  (Hostal V irre y  
Palafox)

©  cam ino a la izqu ie rda : seguimos po r la carretera. Enseguida la dejamos para ir  
por

©  cam ino a la izquierda, que p ro n to  llega a

©  b ifu rcac ión : elegir el cam ino de la izquierda,

©  Ju n to  a una casa, elegimos el cam ino de la izqu ie rda , que sube a media ladera.

©  Por la izquierda se une o tro  cam ino. Seguimos subiendo.

©  Cruce en la a ltip la n ic ie , ju n to  a un co rra l: escogemos el cam ino de la izquierda,
que mantiene la d irecc ión.

©  B ifu rca c ió n : recto.

©  Dejamos el cam ino princ ipa l y  a la derecha entram os en sendero que bordea una
esparraguera y  avanza por una vaguada en tre dos alturas.

©  P o rtillo . El cam ino va po r la linde derecha de un cam po abandonado,

(íg) hasta que se desdibuja al asomarse a campos nuevos. Bordeamos en tre un campo 
de alm endros y el "m o n te "  y  luego en tre  unos pinos y  una pieza de cereal.

(11)  C ollado. Los cam inos vuelven a estar marcados. Cruce: escogemos el central. 
Enseguida,

@  nuevo cruce: a la derecha. In iciam os bajada.

®  B ifu rcac ión : a la izquie rda , el que parece menos im po rtan te . El cam ino va a la 
derecha del barranco princ ipa l en zona m uy descarnada, y

@  entra en el fon do  del barranco, seco, en tre árboles.

©  Ruinas de construcciones, en el arbo lado. El cam ino se une a o tro  que llega por 
la derecha.

©  El cam ino va a dar a o tro , arreglado, que viene po r la Izqu ierda,

@  y  que sale a la carretera. La seguimos a la derecha, hasta los Baños.

0 Kms 6,900 Kms.



55. Fitero
Epoca no recomendada: Verano

F ite ro  d e riva  de f i to  o h ito . Se c re yó  que 
este  F ite ro  es el m e n c io n a d o  en  e l P oem a 
de F e rnán  G o n zá lez  y en un re frá n  c lá s ico : 
«H a rto  e ra  C a s tilla  p e q u e ñ o  r in c ó n , cu a n d o  
A m aya  era  la cabeza  y F ite ro  el m o jó n » , 
seg ún  C orreas. El de eso s  te x to s  es H ite ro  
ce rca  de C a s tro g e r iz ,.e n  B u rg o s . El F ite ro  
na va rro , lím ite  m uy a n tig u o , es en la h is to ­
ria  p r im e ro  un m o n a s te r io  c is te rc ie n se , 
fu n d a d o  en e l m o n te  Y erg a . El ab ad  in te r ­
v in o  en e l tra ta d o  de paz q u e  firm a ro n  G a r­
cía  R am írez y el e m p e ra d o r A lo n s o  de C as­
t illa . Este d o n ó  al m o n a s te r io  una  v illa  en la 
lla n a d a  y el p o b la d o  de N ience bas . D espués 
se re g is tra  e l te rc e r  tra s la d o  a C a s te lló n  de 
F ite ro , en cu yo  té rm in o  e x is tía  un  m a n a n tia l 
s a lu d a b le  q u e  lla m a b a n  A g u a s  de T u d e jé n . 
El rey ca s te lla n o  v o lv ió  a llí en 1146, cu a n d o  
era  abad R a im u n d o , y pa ró  en N iencebas. 
C u a n d o  en 1153 le d o n a n  el re a le n g o  A na- 
g o ra , F ite ro  ya  t ie n e  e n tid a d  p ro p ia . L lu e ­
ven d o n a c io n e s  so b re  R a im u n d o , que  se 
llevó  a C a la trava  los  m o n je s  m ás ro b u s to s . 
La c r is is  la e n d e re zó  un nu evo  abad, G u i­
lle rm o , que  re s ta u ró  y re p o b ló  F ite ro . S an ­
ch o  el S a b io  d is t in g u ió  co n  n o ta b le s  fra n ­
q u ic ia s  lo  que  c o n s id e ra b a  casa p ro p ia . De 
e n to n c e s  d a tan  los m e jo re s  m o n u m e n to s  
de F ite ro , que  co n tó  con  el fa v o r de  R o­
d r ig o  J im é n e z  de Rada. F ite ro  es h ito  c o n ­
tro v e r t id o  e in se g u ro , hasta  e l a rb itra je  de 
1336 y la se n te n c ia  p a pa l de 1373. A fin e s  
de l s. XV, en p le n a  d e p re s ió n  navarra , el 
abad M ig u e l de P e ra lta  a m p lió  el case río  y 
ase n tó  tre in ta  fa m ilia s  p ro c e d e n te s  de A ra ­
gó n  y de C a s tilla . Las p u g n a s  e n tre  m o n je s  
y v e c in o s  no  las za n ja n  las o rd e n a n za s  de 
1520. D espués de la e x c la u s tra c ió n  de l XIX 
crece . El paseo va p o r  t ie r ra s  de F ite ro , 
C erve ra  y A lfa ro . S on te r re n o s  de fo rm a c ió n  
s e cu n d a ria , co n  a rc illa s  a b ig a rra d a s , yesos 
y sa les de l T r iá s ic o , co n  los  c o n g lo m e ra ­
dos, y a re n isca s  de l M io c e n o  te rc ia r io . H a­
c ia  el E b ro  los  te rre n o s  son  de fo rm a c ió n  
te rc ia r ia  y c u a te rn a r ia ; é s to s  ú lt im o s  d o m i­
nan las te rra za s  f lu v ia le s . Los yesos m u e s ­
tra n  c ris ta le s  s u e lto s  y m a n ch a s  b la n q u e c i­
nas. C lim a  so le a d o , co n  un o s  400 l/m .2/año, 
c a lu ro s o  en ve rano  y s in  g ra n d e s  frío s . A lo 
la rg o  de l c a m in o  e n c o n tra m o s  m in e ra le s  de 
o r ig e n  v o lc á n ic o , b a sa lto s  y o fita s  co n  in ­
c lu s io n e s  de ge o d a s  y ágatas, va ria d a s  de 
c o lo r.

[A ] AG U AS TE R M A LE S

Al lado  de la ca rre te ra  q u e  su b e  al b a l­
n e a rio  v ie jo  o a la iz q u ie rd a , an tes  del h ito  
1, hay un m a n a n tia l de ag ua  h u m e a n te , con  
una  pe q u e ñ a  p ila . Las g e n te s  de las casas 
a led aña s  fr ie g a n  a llí su v a jilla , lavan la ro pa  
y se asean. No son  s ó lo  ag uas  ca lie n te s . 
S on m e d ic in a le s . T ie n e n  su o r ig e n  en zon as  
m uy p ro fu n d a s , acaso  m ás de m il m e tros , 
en la zon a  de c o n ta c to  e n tre  te rre n o s  del 
S e c u n d a rio  (K eu pe r) de l M a c izo  Ib é rico , y 
de l T e rc ia r io . S a len a u n o s  47° y en su 
c o m p o s ic ió n  d o m in a n  e l c lo ru ro  s ó d ic o  y el 
yeso (s u lfa to  c á lc ic o ) . Fu en te s  te rm a le s  de 
o r ig e n  s im ila r  b ro ta n  a lo la rg o  de un a  g ran  
fa lla  que  b o rd e a  el S is te m a  Ib é rico . El caso 
m ás ce rc a n o  es el de A rn e d illo .

Barranco de Valdecaldera.

[B ] M O N TE D E S A R B O LA D O

La ve g e ta c ió n  o r ig in a r ia  d e b ió  de se r el 
c o s c o ja r  e s te p iza d o . La ro tu ra c ió n  c o n v ir t ió  
en c u lt iv o s  las zo n a s  m ás llana s  en c u ltiv o s . 
El «m on te »  d e s a rb o la d o  de hoy e s tá  en 
g e n e ra l c u b ie r to  de v e g e ta c ió n  d is c o n tin u a , 
co n  a rb u s to s  y m a tas p ro fu s o s , m u c h o s  de 
e llo s  a lm o h a d illa d o s . Las e sp e c ie s  m ás lla ­
m a tivas  son  la a b u n d a n te  c o sco ja , e sca m - 
b ró n , o n tin a , to m illo  y ro m e ro , m ás o lla g a s , 
q u e  e x p a n d e n  el o lo r  m e d ite r rá n e o  a 
m o n te . C o rro s  de d e y e cc io n e s  y a lg u n a

e s ta m p id a  d e la ta n  a los a b u n d a n te s  c o n e ­
jos . Hay ta m b ié n  z o r ro s  y ta ju d o s . Los o f i ­
d io s  m ás c o r r ie n te s  son  la c u le b ra  b a s ta rd a  
(M a lp o lo n  m o n s p e s s u la n u s ) y la de e sca ­
le ra  (E la p h e  sca la r is ). E n tre  las aves, a d e ­
m ás de p e rd ice s , las m ás a d a p ta d a s  al b io - 
to p o  son la c u r ru c a  ra b ila rg a , e l p a rd illo , 
co ju g a d a , to d a v ía  y c o lla lb a  ru b ia . La c o ­
lla lb a  n e g ra  - to d a  negra , e x c e p to  la c o la -  
h a b ita  c e rca  de las rocas, p e rm a n e n te .

\C j R E P O B LA C IO N E S  FO RE S TA LE S

El pa isa je  p o s ib le m e n te  n u n c a  fue , co m o  
va d ic h o , a rb o la d o , p e ro  hoy se va v is tie n d o  
de p ina res . La re p o b la c ió n  es de p in o s  c a ­
rra sco s . A lg u n o s  son  de buen tam año , 
c o m o  en la zo n a  ba ja  de l b a rra n c o  de V a l­
d e ca ld e ra . A n ch a s  p is ta s  c o r ta fu e g o s  p a r­
c e lan  los p in a re s , a n im a d o s  p o r e sp ec ies  
típ ica s , c o m o  c a rb o n e ro s  y re yezue lo s , que  
se van in s ta la n d o . Los jaba líes , an tes  de s ­
c o n o c id o s  en es tas  la titu d e s , se de jan  ve r y 
a lg u n o s  son h a b ita n te s  f ijo s . En o to ñ o  e 
in v ie rn o , los  zo rza le s  o m a lv ice s  -e n  la R i­
be ra , to r d a s -  se re ú n e n  a q u í a d o rm ir: s u ­
fre n  caza e n c a rn iza d a , que  lle g a  a u t i l iz a r  
c o m o  re c la m o  el m a g n e tó fo n o , s is tem a  
p ro h ib id o , pe ro  p o p u la r . El a ila n to , e sp ec ie  
a rb ó re a  p ro c e d e n te  de C h in a  e in tro d u c id o  
en ja rd in e s  y p a rque s , que  esca pa  al c o n tro l 
y p ro life ra  p o r d o q u ie r , c o lo n iz a  b a rra n c o s  
y b o rd e s  de ca rre te ra . Un g ru p o  p u ede  
verse  ju n to  a la qu e  su b e  al v ie jo  b a ln e a rio .

Campo abandonado y roquedo.

\d \  r i o  a lh a m a

A lham a , fu e n te  te rm a l, es to p ó n im o  á rabe  
v ivo  en a lg u n a s  p ro v in c ia s  de l E b ro  y de l 
M e d ite rrá n e o . En este  caso , los n o m b re s  de 
los p u e b lo s  q u e  ba ña  no son árabes. Es río  
de ca u da l d e lg a d o  en ve rano , pe ro  de 
g ra n d e s  riadas, c o m o  p ru e b a n  las g rave ra s ; 
se rp e n te a  p o r  la veg a  que  han fo rm a d o  sus 
a lu v io n e s . M a n tie n e  una  o r la  de h u e rta s  y 
a rb o le d a s . C h o p o s  a lin e a d o s  y s im é tric o s , 
ta m a rice s , á lam os , sau ces  y o lm o s  re c u e r­
dan la r ip is ilv a  p r im it iv a . En los  a lto s  c h o ­
pos cría n  p ica ra za s  y co rn e ja s , cuyo s  v ie jo s  
n id o s  re a lq u ila n  ce rn íc a lo s . R u is e ñ o r ba r- 
ta rd o , c u r ru c a  c a p iro ta d a , ru is e ñ o r c o m ú n  
y za rce ro  y m ir lo  o c u p a n  za rza les  y a rb u s ­
tos.

O N TIN A  (A rte m isa  h e rba  a lta )

De la fa m ilia  C o m p o s ita e , es m a ta  m uy 
a ro m á tic a  de 30 -40  cm ., m uy ra m ifica d a , 
c u b ie r ta  de b o rra  a lg o d o n o s a  b la n ca . T ie ne  
ho ja s  nu m e ro sa s , pe queñ as , d iv id id a s  en 
se g m e n to s  e s tre ch o s ; en las a x ila s  c re cen  
g ru p o s  de h o ja s  m e no re s . F lo re s  o to ñ a le s , 
en c a p ítu lo s  de 2,5 m m . de la rg o  co n  3-4 
flo re c ita s  a m a rille n ta s  o  ro jiza s , en ra m ille ­
tes te rm in a le s . C rece  en te rre n o s  lle c o s  fé r ­
tile s , c o m o  p iezas  a b a n d o n a d a s  y an tes  
ab on a d a s . Se e x tie n d e  p o r t ie r ra s  á r id a s  del 
va lle  de l E bro , m ás V a le n c ia , M u rc ia  y A n ­
d a lu c ía . En N avarra  es p ro p ia  de la R ibera , 
a b u n d a  en la B a rd e n a  y en e r ia le s  al S. del 
E bro . La co m e  el g a n a d o  o v in o . Su a ro m a  
a lc a n fo ra d o  p u e d e  a p re c ia rse  al re s tre g a r 
las p la n ta s  o p o r  e fe c to  de l p e d r is c o . C o m o  
p la n ta  m e d ic in a l, se usa c o n tra  las lo m b r i­
ces in te s tin a le s .

C O L L A L B A  R U BIA  (O e n a n th e  h is p a n ic a )

P á ja ro  de la fa m ilia  M u sc ica p id a e , de ta ­
lle c o m o  un g o rr ió n , la rg o  de 14-15 cm ., de 
c o lo re s  c la ro s  y a las ne gras . El m a ch o  v is te  
la p a rte  s u p e r io r  en c o lo r  c re m a  ro jizo , 
o b is p il lo  b la n co , c o la  - c o m o  to d a s  las c o ­
l la lb a s -  b la n ca  con  ba nda  te rm in a l y p lu ­
m as c e n tra le s  ne gras ; p e ch o  c re m a  y v ie n ­
tre  b la n q u e c in o ; a n tifa z  n e g ro , qu e  a veces 
fo rm a  m a n ch a  c o n tin u a  qu e  c u b re  la g a r­
g a n ta ; p ic o  y pa tas  negras. La h e m b ra  tie n e  
cabeza  y c u e llo  e n sáceos . Se po sa  en p ie ­
dras, va lla s  y m a tas. V u e lo  ra san te  de un 
p o sa d e ro  a o tro . El ca n to , g e n e ra lm e n te  en 
vu e lo , es un tr in o  a g u d o  y m e lo d io s o . R e­
c la m o  c o n tin u o , una  n o ta  ra span te , V ive  en 
e s p a c io s  a b ie rto s  y á r id o s , con  s u e lo  de s ­
n u d o  o co n  escasa  ve g e ta c ió n ; ta m b ié n  en 
v iñ e d o s  y e ria le s . C ría  en el su e lo : a rm a 
n id o  de ra m ita s  y h ie rbas , ju n to  a m a ta  o 
p ie d ra ; po n e  4-6  huevos, in c u b a d o s  13-14 
días ; p o llo s  n id íc o la s  12 -13 d ía s ; d o s  
pu es tas  an ua les . D is tr ib u id a  p o r Ibe ria , S. 
de F ra n c ia , Ita lia  y B a lcane s , lle g a  has ta  
Irán . En N avarra , en la R ibe ra  y en lu g a re s  
d e te rm in a d o s  de la zo n a  m ed ia . E spec ie  
e s tiva l, q u e  a fin a le s  de l v e ra n o  e m ig ra  a 
A fr ic a  y a trav iesa  e l S ahara , pa ra  in ve rn a r. 
E spec ie  p ro te g id a  p o r la  ley.



Q  Eunate. Cam ino que bordea la basílica y  la casa y se d irige al S.

©  Por la derecha se une un cam ino al que llevamos.

©  B ifu rcac ión : a la izquierda queda una pequeña casa nueva. Subimos

©  hasta llegar a cam ino ancho y  arreglado, que seguimos.

©  B ifu rca c ió n : seguimos po r la derecha, en llano . El cam ino se encajona ju n to  al
a rroyo  Lezcal. Luego

©  se separa del a rroyo  y  gira a la Izquierda y  sube po r una vaguada.

©  El v ie jo  cam ino —desusado desde que la concentrac ión parcelaria ab rió  el que
seguimos— aparece y  sigue paralelo a la izquierda.

©  A  la derecha se deriva un cam ino : seguimos recto , po r el dorso de la loma.

®  Un cam ino se distrae po r la derecha: seguimos recto.

@  Ruinas del Corral de A n tll ló n .

®  Por la Izquierda sale el cam ino que va al Corral de M ina. Seguimos recto . Subimos.

®  Por la derecha se nos une un cam ino.

@  Erm ita  de Santo D om ingo. Bajada fue rte .

®  Llega un cam ino po r la derecha.

©  Enériz. Tom am os cam ino arreglado que sigue po r el fo n d o  del valle el v ie jo  
cam ino jacobeo,

( j | )  que se rom pe a la vista de Eunate. Si las cosechas están recogidas, no hay
d ific u lta d  para encon tra r el p u n to  de pa rtida . Si no, hay que seguir la pista 
hasta ©  y  desde a h í deshacer el cam ino seguido y  re to rn a r a Eunate.

0 Kms. 1 10 11 11,5 Kms.



56. Nequeas
Epoca recomendada: Todo.e l año

N equeas son una  zon a , b a s ta n te  am p lia , 
de O ba nos , E né riz  y A ñ o rb e , d e s c o n o c id a  
pa ra  la m a yo ría  de na va rro s . T o d o  el paseo 
se m ueve  en V a ld lz a rb e  -E n é r iz  y M u ru zá - 
b a l-  y m u e s tra  do s  p a n o rá m ic a s . Al N., a m ­
p lio s  ca m p o s  c u lt iv a d o s , co n  p u e b lo s  c o m o  
O ba nos  y M u ru zá b a l, p o sa d o s  en v ie ja s  te ­
rrazas, o E nériz , en e l fo n d o  de l va lle . El

Los cultivos son lenguas de tierra entre manchas de

[A ] EL PAISAJE DE NEQ UEAS

A se n ta d o  so b re  te r re n o s  fo rm a d o s  en la 
s e g u n d a  m ita d  del T e rc ia r io , p ro c e d e n te s  
de l e n to n c e s  re c ié n  e m e rg id o  P ir in e o : los 
c a n to s  m ás gu esos , c e rca  de las m o n ta ñ a s , 
fo rm a n  c o n g lo m e ra d o s , co m o  se a p re c ia  en 
la s ie rra  de l P e rd ón  y en la zo n a  m ás a lta  
e n tre  San M a rtín  y el P ico  de l M o n te ; los 
yesos, a rc illa s  y sa les co n  cap as  de a re n is ­
cas, del O lig o c e n o  y de l M io c e n o , son  la 
base de es to s  re lieves. Las sa les  se d is u e l­
ven  rá p idas , pe ro  to d a v ía  q u e d a n  y las e x ­
p lo ta n  unas sa lina s  en las N equeas de O ba ­
nos. S on su e lo s  p o b re s , q u e  s ó lo  a d m ite n  
c u lt iv o s  en las vag uada s . Los yeso s  a flo ra n  
en c ris ta le s  b r illa n te s  al so l. Los a rro y o s  
es tán  c u b ie rto s  de ca rr iza l, c o m o  en  e l b a ­
rra n c o  Lesca l (en e u ske ra , lezka  =  c a rr izo ). 
O vejas rasas a p ro ve ch a n  los  ra s tro jo s , los  
ra c im o s  de las v iñ a s  y los p a s to s  de l m o n te . 
Hay va r io s  co rra le s  en ru in a . La to p o n im ia , 
c o m o  C o rra l de R eca in , in d ic a  q u e  era 
p ra d o  lo que  hoy es ca m p o  de c u lt iv o . P ue ­
den verse  c o n e jo s  y p e rd ic e s , éstas en n ú ­
m e ro  m uy in fe r io r  al q u e  c im e n tó  la fa m a  
del pa ra je . En las p o ca s  e n c in a s  ca rra sca s  
s u b s is te n te s  hacen  e l n id o  las p ica razas .

H ]  M O N TE D E S P O B LA D O

La c u b ie rta  ve g e ta l p r im e ra  se rían  q u e ji­
go s  y e n c in a s  ca rrascas , cu ya  d is tr ib u c ió n  y 
d e n s id a d  re g u la b a n  la o r ie n ta c ió n  y p ro ­
fu n d id a d  de l sue lo . H oy no  q u e d a n  v e s ti­
g io s  de l q u e jig a l y de las ca rra sca s  res tan  
a rb u s to s  de m o n te  b a jo  co n  unas po cas  
e n c in a s  te s tig o s . Los in c e n d io s  fre c u e n te s  
se a d v ie rte n  en ram as y tro n q u illo s .  A h o ra  
d o m in a n  e l m o n te  co sco ja s , o lla g a s , ro ­
m eros, to m illo s , ja ra s  b la n ca s  y e s p lie g o s , 
q ue  no sub en  m ás de un m e tro  de a ltu ra . 
Las é p o ca s  de f lo ra c ió n  n o  son  s im u ltá ­
neas: los  ro m e ro s  lo  ha cen  a f in e s  de in ­
v ie rn o ; las ja ra s  b la n ca s  se v is te n  de flo re s

te ló n  de fo n d o  es la S ie rra  d e l-P e rd ó n . Al 
S., las N equeas, un pa isa je  m ás b ra v io  de 
m o n te  y ca m p o s , co n  los  a lto s  de Iba rbe ro . 
Es t ie r ra  m ás so le a d a  que  la C uen ca  de 
P a m p lo n a  y m e nos  llu v io s a  (600-700 l/m .2/ 
año). P re d o m in a n  los  c u lt iv o s  ce re a lis ta s  y 
la v iñ a  e s tá  en d e ca d e n c ia .

monte bajo.

b la n ca s  to d a  la p r im a ve ra  y desde  fin a le s  
de in v ie rn o  has ta  o to ñ o  p u e d e n  ve rse  f lo ­
res. En la fa u n a , no hay e sp e c ie s  fo re s ta le s . 
Se o c u lta n  en m a to rra le s  c u r ru c a  ra b ila rg a , 
a c e n to r  c o m ú n , ta ra b il la  c o m ú n , a lc a u d ó n  
rea l, c o lla lb a  g r is , to to v ía  y c o g u ja d a . La 
rapaz m ás v is ib le  es e l ce rn íc a lo , pe ro  s o ­
b re vu e la n  e s to s  c o n to rn o s  a g u ilu c h o  c e ­
n izo , á g u ila  c u le b re ra  y m ila n o  real.

[ c ]  C A M IN O  DE S AN TIAG O

D esde E né riz  el paseo  va sob re  el v ie jo  
ca m in o  de los p e re g r in o s  ja c o b ita s . Le d i­
cen  « ca m in o  de P uen te» , te n d id o  ju n to  al 
río  R obo , e n tre  p iezas de c u lt iv o . Los té c n i­
co s  a g ro n ó m ic o s  de la c o n c e n tra c ió n  han 
b o rra d o  un tra m o  de l C a m in o  se cu la r, que  
ven ía  de S o m p o rt p o r Jaca  y S ang üesa  y 
c e rca  de a q u í se fu n d ía  co n  e l de R once s- 
va lle s  y P a m p lo n a .

[D] EUNATE

La e tim o lo g ía  in e v ita b le  de E una te  es 
c ien  pu e rta s , a lu s iv a  a las de la a rq u e ría  
e x te r io r . P ero  de  los  o c h o  la d o s  s ó lo  son 
a u té n tic o s  tre s  y la d o c u m e n ta c ió n  m e d ie ­
val h a b la  de O na t, O na te , U na te ; m ás ta rd e  
O ña te  y aun  O ñe ta . La leyen da  a tr ib u y e  su 
fu n d a c ió n  a los te m p la r io s . Hoy, d e se ch a d o  
ta l o r ig e n , p a re ce  m ás b ien  c a p illa  fu n e ra ­
ria , co m o  o tra s  na va rra s  e x is te n te s  en la 
s e g u n d a  m ita d  de l s ig lo  XIII. El C a b ild o  ¡rú ­
ñe nse  p ro te s tó  p o r  a lg u n a s . S an ta  M aría  de 
E una te , c o n s tru id o  ya a p r in c ip io  de l s. XIII, 
d e p e n d ía  de una  co fra d ía , q u e  lle g ó  hasta  
el p a sado  s ig lo . En el añ o  1500 se a c o rd ó  
no te n e r m ás de 72 co fra d e s  y c e le b ra r una 
m isa  sem ana l. A dem ás, en e l XVI, ju ra d o s  y 
m a yo ra le s  de l c o n c e jo  de V a ld iza rb e  c e le ­
b ra b a n  b a tza rre  en este  lu g a r de M u ru z á ­
ba l, «en la c a lo s tra  de  N ues tra  S eño ra , 
c o n fo rm e  a la a n tig u a  co s tu m b re » .

E una te  es una  p e q u e ñ a  m a ra v illa  q u e  el 
pasean te  de be  v is ita r  co n  ca lm a , al co ­
m ie n zo  o al f in a l de l tra ye c to . Es de p la n ta  
o c to g o n a l. S o s tie n e n  la b ó ve d a  o c h o  n e r-

PERD IZ C O M U N  (A le c to r is  ru fa ). E pe rra

Ave de la fa m ilia  P h as ian ldae , de u n o s  35 
cm . de la rg o , 500 g r. de peso, p lu m a je  de 
pa rtes  s u p e rio re s  p a rd o  ro jizo , cab eza  con  
p ic o  fu e r te  ro jo , ce ja  b la n ca  al igua l q u e  la 
g a rg a n ta , b a n d a  n e g ra  desde  el p ic o , que  
cu b re  los  o jo s  y ro d e a  la g a rg a n ta  y se 
e x tie n d e  h a c ia  e l c u e llo  y p e ch o  co n  m a n ­
cha s  de l m ism o  c o lo r  en fo rm a  e s tr ia d a ; 
pe ch o  g r is  ce n iza  y v ie n tre  ro jiz o  co n  f la n ­
cos b a rra d o s  ca s ta ñ o  ro jizo s ; c o la  ro jiza , 
m uy v is ib le  en vu e lo ; pa tas  en ro jo  v ivo  (de 
ahí e l « p a tirro ja »  de los  caza do re s). M uy 
te rre s tre , a p e o n a  co n  el c u e llo  tie so . V ue lo  
p o te n te  y re c to , que  a lte rn a  los b a tid o s  con  
p la n e o s  breves; se po sa  en c u a n to  la ve g e ­
ta c ió n  le d e p a ra  e s c o n d ite . Los m a ch o s  
ca n ta n , in s is te n te s , m ás en p rim a ve ra , a ve ­
ces e n c a ra m a d o s  en ta p ia s  o  te ja d o s  de 
b o rdas . D iu rn a  m uy esq u iva , s o b re  to d o  si 
padece  aco so  de caza do re s , d e sp e g a  con  
un  ru id o  b ru s c o  y c a ra c te r ís tic o  al b a tir  las 
a las. G us ta  de b a ñ o s  de p o lvo . C o n su m e  
g ra n o s  y ve g e ta les , m ás Inse c tos . B io to p o  
p re fe r id o  son  los  ca m p o s  de c u lt iv o , a lte r ­
na d o s  co n  lle c o s  de m a to rra l, pe ro  es m uy 
a d a p ta b le  y a p a re ce  has ta  en m o n ta ñ a . Es­
pe c ie  m e d ite rrá n e a  típ ic a , p re fie re  te rre n o s  
secos. D is tr ib u id a  p o r  la P en ín su la  Ibé rica , 
B a leares, N. de Ita lia , m ita d  SW. de F ranc ia , 
In g la te rra  y C ó rce g a . S e d e n ta r ia . O cu p a  
to d o  el te r r ito r io  na va rro , pe ro  es m u y  e s ­
casa en la zo n a  c a n tá b r ic a  y en la M o n ta ñ a ; 
a b u n d a  re la tiv a m e n te  en la R ibe ra  y zon a

Eunate, entre los campos de Valdizarbe.

v io s  c u a d ra n g u la re s  s in  c lave  c o m ú n , al 
m o d o  m o zárab e . La e sp a d a ñ a  a c tu a l debe 
de o c u p a r e l lu g a r de una  lin te rn a . La im a ­
gen  no es la ro m á n ica , d e sa p a re c id a .

m e d ia  m ás so lea da . A n tes  e ra  m u c h o  m ás 
a b u n d a n te : la p re s ió n  c in e g é tic a  y acaso 
los  h e rb ic id a s  la han d ie zm a d o . C u a n d o  la 
g e s tió n  de los  c o to s  de caza  es c o rre c ta , 
su b s is te  en  n ú m e ro  a p re c ia b le . A rm a  el 
n id o , m u y  s o m e ro , al a m p a ro  de una  m a ta  o 
h ie rb a , en el su e lo . P one 10-16 huevos, que  
la h e m b ra  in c u b a  23 -26  días. P o llo s  n id í fu -  
gos, q u e  s ig u e n  a la m a d re  de in m e d ia to . 
Los g ru p o s  fa m ilia re s  se un en  a o tro s  en 
o to ñ o  y se de shacen  al te rm in a r  el in v ie rn o , 
en q u e  d e lim ita n  los  te r r i to r io s  e in ic ia n  la 
re p ro d u c c ió n .

E S P LIE G O  (L a va n d u la  la tifo lia ) .  T a m b ién , 
a lh u ce m a .

P equ eña  m ata, de las Lab ia tae , leñosa , 
ra m ific a d a  en la base, co n  h o ja s  la rg as  
b la n q u e c in a s , o p u e s ta s  y se n c illa s , m ás a n ­
cha s  en su f in a l. Los ta llo s  en q u e  b ro ta n  
las f lo re s  c re ce n  y se seca n  en el año. 
F lo re ce  a p a rt ir  de ju lio :  f lo re s  v io le ta s  en 
e sp ig a . C rece  en g ru p o s . S uave a ro m a  a l­
c a n fo ra d o . P re fie re  su e lo s  c a lcá re o s  y m e­
d ra  en re g io n e s  de c lim a  á r id o , so b re  la d e ­
ras y ce rro s  de m a to rra le s  o b o sq u e s  m uy 
a c la ra d o s  de e n c in a s  y p in o s . E sp o n tá n e o  
en el á rea  m e d ite rrá n e a , desde  E spañ a  a 
Y u g o s la v ia . En E spaña es m uy ra ro  en la 
m ita d  W. A b u n d a  en la R ibe ra  y en c a ra s o ­
les de la zo n a  m e d ia ; m uy escaso  en la 
M o n ta ñ a  h ú m eda . U tiliz a d o  c o m o  d ig e s tiv o  
e s tim u la n te  y en p e rfu m e ría . Las ab e jas  
a p re c ia n  sus flo re s , qu e  b ro ta n  c u a n d o  ya 
escasean  o tras .



Irulegui 57
5,1 km.

Q  llundáin. Salimos por la carretera hacia

©  Laquidáin, donde tomamos un camino junto a la iglesia, en la parte alta del
pueblo.

( 2)  Bifurcación: a la izquierda; al principio, casi en llano.

El camino se adelgaza y va por el borde del bosque; luego 

(T ) sale de nuevo al raso y sigue subiendo; el bosque queda a la derecha.

( 5) Portillo de Laquidáin. Borde del pinar. Dejamos el camino y vamos por la derecha, 
en el lindero del arbolado y el campo.

(6 ) El sendero se adentra en arbolado. Luego sale a un

( 7)  collado, muga de los valles de Aranguren e Izagaondoa. Giramos en ángulo recto 
y seguimos sendero, al principio entre campos y luego al borde del pinar. 
Comenzamos a subir.

Zona arbolada. A  la derecha, hayedo; a la izquierda, pinar. Cuesta breve pero 
pendiente, que entre bojes sube hasta

(? ) las ruinas del Castillo de Irulegui. Un sendero enfila al NW. y peina la cresta de 
la colina. Luego baja entre campos llecos y

(10) al llegar al límite de los antiguos cultivos, dobla a la izquierda por sendero que 
desciende entre bojes y pinares de repoblación.

El sendero llega al límite entre arbolado, a la derecha, y cultivos, a la izquierda, 
y rueda hasta el

@  Portillo de Lizarraga. Cruce. Tomamos camino a la derecha, amplio, que sigue 
bajando entre pinares repoblados y algunos robles.

®  Afluye un camino por la izquierda. Seguimos de frente.

@) El camino muere en la carretera de Laquidáin, que seguimos a la izquierda 
hasta Q  .

0 Kms 5 5,100



57. Irulegui
Epoca recomendada: Todo el año

[d ]  c a s t i l l o  d e  ir u l e g u i

En la N avarra  c o n tin e n ta l h u b o  do s  Iru le - 
g u i, o Iru r le g u i, a m b o s  d e sa p a re c id o s . U no, 
es hoy d e s p o b la d o  en el va lle  de A ra iz , 
in te g ra d o  en B e te lu . Q ue da  en p ie  la e rm ita  
de San D o n a to . El c a s tillo  de Iru le g u i, a 
veces c o n fu n d id o  con  el lu g a r de A ra iz  -a s í,  
A lta d il l u n if ic a  n o tic ia s  de a m b o s -, fu e  u n o  
de los  p u n to s  c lave . El pasean te , si sub e  
hasta  las ru in as , c o m p ro b a rá  que  Iru le g u i 
p o d ía  e je rc e r de e n la ce  e n tre  la cabeza  de l 
R e ino  y un  c a s tillo  tan  im p o rta n te  co m o  el 
de L e g u in , en Iza g aon doa . En 1494, pa ra  
c a s tig a r a las g e n te s  del de Le rín , se m a nda  
d e rr ib a r  Iru le g u i, cuya  m o ta  se d o n a  a 
Joh an  de B earin .

\E j C A R C A V AS  DE ERO SIO N

Las c u e n ca s  de P a m p lo n a  y de L u m b ie r 
se a s ie n ta n  sob re  m a rgas  g rise s  c a ra c te r ís ­
t ica s . T a les  m a rgas  su fre n  un t ip o  de e ro ­
s ió n  p e c u lia r, co m o  p u e d e  verse  en la la ­
de ra  q u e  cae so b re  la ca rre te ra  a L a q u id á in  
y en los  m o n tíc u lo s  p o b la d o s  de p in o , en el 
m ism o  p u e b lo . Si los su e lo s  no es tán  b ien  
p ro te g id o s  p o r  v e g e ta c ió n , el ag ua  de llu v ia  
c o r re  p o r la  s u p e rf ic ie  im p e rm e a b le  y p ro ­
d u ce  a b a rra n c a m ie n to s  rá p id o s , p e la d o s  y 
lu n a re s . E stos a b a rra n c a m ie n to s  de las z o ­
nas p e n d ie n te s  y en las m á rgen es  de  los 
a rro yo s  son  de d if íc il re s ta u ra c ió n  veg e ta l: 
las m a rg a s  o tu fa s  son  ro ca s  en las qu e  las 
p la n ta s  no a rra ig a n .

Vísta desde el límite E. de la cuenca.

[A] B O S Q U ES  N A TU R A LE S

La zo n a  p e rte n e ce  al d o m in io  de l q u e ji­
ga l, y éste  sería  el b o s q u e  a n te r io r  a la 
a c c ió n  h u m ana , co n  m a n ch a s  de h a yedo  en 
la u m b ría  a lta  de la s ie rra . Los ha ye d o s  se 
co n se rva n . El q u e jig a l es hoy tie r ra  de c u l­
t iv o  o p a s tiza l o p in a r, sa lvo  en los  re tazos  
qu e  so b re v ive n . En é s to s  hay ro b le  p e lu d o  e 
h íb r id o s  de ro b le  p e lu d o  co n  q u e jig o , m ás 
bo j a b u n d a n te . En las zo n a s  a b ie rta s  m e d ra  
el e sp in o  a lba r, e sp in o  n e g ro  o p a ch a rá n , 
a rce  c o m ú n , y de M o n tp e llie r, c o rn e jo , e n e ­
b ro  c o m ú n . Son b o sq u e s  de g ran  riq u e za  
o rn ito ló g ic a : á g u ila  ca lzad a , ra to n e ro  c o ­
m ún, m ila n o s  real y n e g ro  y g a v ilá n ; cu co , 
zo rza l, m ir lo  ca n ta n  la p r im a ve ra , co n  el 
a r ru llo  de la p a lo m a  to rc a z  y la  tó r to la ; 
c a rb o n e ro  p a lu s tre  y c a m a c h u e lo  te s t if ic a n  
la in flu e n c ia  a tlá n tic a ; o tro s  p á ja ro s  se a d e ­
cúa n  a c u a lq u ie r  a m b ie n te  fo re s ta l: c a rb o ­
ne ro  c o m ú n , re ye zu e lo  lis ta d o , m o s q u ite ­
ros, e tc .

\B \ P INAR DE P INO ROJO

El p in o  ro yo  a lb a r (P in u s  s y lv e s tr is )  es 
e sp e c ie  en e x p a n s ió n  n a tu ra l, en N avarra , 
ha c ia  el W. y h a c ia  el S. Va c o lo n iz a n d o  los 
a n tig u o s  q u e jig a le s  y su e lo s  ba ld íos . El 
v ie jo  c a m in o  qu e  de l p o r t i l lo  de L a q u id á in  
va a L e rru z  su fre  esa in va s ió n , m uy p a te n te  
ta m b ié n  en la u m b ría  de l m o n te  de Idoa te  
e n tre  L izo a in  e Iza g a o n d o a . En la m ism a  
s ie rra  de A ra n g u re n  p ro life ra n  y c u b re n  
a m p lia s  á reas de q u e jig a l p e rd id o  y acaso 
de hayedo.

\C¡ R E P O B LA C IO N E S  A R TIF IC IA LE S

A lo  la rg o  de l paseo, ju n to  al p o r t i l lo  de 
L a q u id á in  y h a c ia  l lu n d á in , y d e n tro  de la 
f in c a  de D ip u ta c ió n , en los  m o n tíc u lo s  no 
c u lt iv a b le s , hay b o sq u e s  de p in o  la r ic io  re­
p o b la d o s .

HOJAS Y FR U TO S  DE ARCES

Arce sicomoro 
(Acer pseudoplatanus)

Arce común Arce de Montpellier A cirón  
(Acer campestris) (Acer monspessulanus) (Acer opalus)

ESC R IB A N O  S O TE N O  (E m b e riza  c irlu s ).  
H e s i-b e rd a n tza

P á jaro  de la fa m ilia  E m b e ric id a e , p a re ­
c id o  al g o rr ió n , la rg o  de u n o s  16 cm ., El 
m a ch o  v is te  e sp a ld a  p a rd o -ro jiz a  con  es­
tría s  ne gras , o b is p il lo  p a rd o  ve rd o so , co la  
la rg a  p a rd o  o s c u ra  sa lvo  p lu m a s  e x tre m a s  
b lan cas , p e ch o  y v ie n tre  de to n o s  a m a ri­
lle n to s , cab eza  g r is  o scu ra , ca ra  a m a rilla  
co n  lis ta  n e g ra  qu e  c ru za  los  o jo s , g a rg a n ta  
n e g ra  co n  c o lla r  a m a r illo  y ba nda  g r is  d e ­
ba jo , p ic o  c ó n ic o  g r is  a zu la d o  y pa tas  de 
c o lo r  ca rne . La h e m b ra  luce  to n o s  p a rd o s  
con  p e ch o  c re m a  y m a n ch a s  p a rdas  a 
m o d o  de estrías . V u e lo  o n d u la d o  y rá p id o . 
C an ta  po sa d o  en lo a lto  de un a rb u s to  o 
á rb o l, m o n ó to n o  y re p e tit iv o . V ive  en s o to s  
de ríos co n  a rb u s to s  y á rb o le s , en c la ro s  de 
bo sq u e , en zon as  de c u lt iv o  co n  á rb o le s  y 
se to s  v ivos . C o n su m e  sem illa s , g ra n o s  e 
in s e c to s , p r in c ip a lm e n te  en p r im a v e ra . 
A rm a  un n id o  to s c o , en a rb u s to s , za rzas  y 
aun  en ta lu d e s . P one do s  vece s  al año  3-4  
huevos, qu e  in c u b a  12-13 días. Los p o llo s  
v iven  en e l n id o  do s  sem anas. En p r im a ve ra  
v ive  en pa re ja s  o g ru p o  fa m ilia r ; en o to ñ o  e 
in v ie rn o  se fu n d e  en g ru p o s  m ayores . D is ­

tr ib u c ió n  p e rm a n e n te  p o r e l M e d ite rrá n e o  
e u ro p e o , to d a  F ra n c ia  y e l S. de G ran B re ­
ta ñ a . En N avarra  o c u p a  to d o  e l te r r ito r io ,  si 
b ien  es m ás d e n so  en la zo n a  m ed ia , d o n d e  
re su lta  se r u n a  de las e sp e c ie s  m ás a b u n ­
da n tes . E spec ie  p ro te g id a .

Crecen buenos bosques naturales de quejigo.

ARCE DE M O N T E P E LLIE R  (A ce r m o n s p e s ­
su la n u s )

A rb o l de la fa m ilia  A ce ra ceae , h a b itu a l­
m e n te  de 5-6  m . de a lto  -p u e d e  lle g a r a los 
12-15 m - ,  C opa  c o m p a c ta  y co n  m u ch a s

ram as. T ro n c o  co n  co r te z a  g r is  lisa  en 
e je m p la re s  jó ve n e s  y a g r ie ta d a  en v ie jo s ; se 
ra m ific a  desde  la base. H o jas  pe queñ as , 
s im p le s  y o p u e s ta s , con  tre s  ló b u lo s  casi 
ig u a le s , co r iá ce a s , ve rde  o sc u ra s  en e l haz 
y p la te a d o  el envés, co n  la rg o  p e c ío lo . Caen 
en o to ñ o . F lo re s  pe qu e ñ a s , v e rd e -a m a r i­
lle n ta s , ro jiza s . La d o b le  sám ara , cas i en 
p a ra le lo , se sep a ra  al m a d u ra r, en o to ñ o . 
V e g e ta  en su e lo s  ca lizo s , p e d re g o s o s  y 
a re n o so s  y a p a re ce  m e zc la d o  con  o tra s  e s ­
p e c ie s  a rb ó re a s  o co n  m a to rra le s . No fo rm a  
ro d a le s  n i bo sques . S o p o rta  g ra n d e s  frío s . 
N o re q u ie re  m u ch a  agua. D is tr ib u id o  es­
p o n tá n e o  p o r la zo n a  m e d ite rrá n e a  y pa rte  
de As’ia . En N avarra  c re ce  en la zo n a  m e d ia  
y en a rb o le d a s  de la R ibe ra ; en la m o n ta ñ a  
h ú m e d a  es m u y  escaso  y s ó lo  m e d ra  en 
la d e ra s  so lea das . M a de ra  ro jiza , d u ra  y 
co m p a c ta , a p re c ia d a  pa ra  to rn e r ía  y o b je to s  
p e q u e ñ o s ; p e ro  no tie n e  im p o rta n c ia  fo ­
res ta l. La leña  es bu en  c o m b u s tib le . La p e r­
s is te n c ia  o to ñ a l de las h o ja s  e x p lic a  su u t i­
liz a c ió n  en o rn a m e n ta c ió n  y ja rd in e r ía . 
L leg a  a v iv ir  un  s ig lo .

La C uen ca  de P a m p lo n a  va, seg ún  la 
«C ró n ica»  de l P rín c ip e  de V iana , de l p o r t i l lo  
de L a q u id á in  al p u e n te  de B e la sco á in . 
Q u ie n  se a ce rca  a l p o r t i l lo  c o m p re n d e  con  
un s o lo  g o lp e  de v is ta  la v e rd a d  fís ic a  de la 
C uenca , ad em ás de aso m arse  a los  va lles  
de L izo a in  e Iza g a o n d o a , te n d id o s  al o tro  
lado  de la s ie rra  de A ra n g u re n . S o b re  el 
p o r t i l lo  se le va n ta b a  el c a s t il lo  de Iru le g u i. 
H oy las g e n te s  de m o n te  lla m a n  a la c u m ­
bre «p ico  de L a q u id á in » . Los de A ra n g u re n

ha b lan  s im p le m e n te  de l « ca s tillo » , s in  da r 
el n o m b re  h is tó r ic o . Las a re n isca s  de la 
p a rte  a lta  de l m o n te  e x p lic a n  los  p e rfile s  de 
la s ie rra , m ás a b ru p to s  que  las m a rgas  c ir ­
c u n d a n te s : son  c o r ta d o s  ro c o s o s  h a c ia  Iza- 
g a o n d o a  y un b reve  p a re d ó n  so b re  L a q u i­
dá in . La p lu v io m e tr ía  es de un o s  900 l/m .2/ 
año . El c lim a , s im ila r  al de P am p lo na , m a ti­
za d o  p o r la d ife re n c ia  de a ltu ra . Los c u lt i ­
vos, ce re a lis ta s .



Q  Nazar. Salimos po r la parte alta del pueblo , ju n to  a la e rm ita  de N tra . Sra. de
Lo re to , en sen tido NE, Cam ino que asciende en tre carrascas, boj y  ollagas.

©  En la revuelta, dejamos el cam ino que nace hacia la derecha y en filam os hacia
la izquierda o W.

©  Cruce: seguimos recto.

@  B ifu rcac ión : a la derecha, en zona de m onte aclarado. Seguimos recto.

®  Cruce. M antenemos la d irecc ión , por el cam ino m ejor marcado.

®  B ifu rcac ión : a la derecha.

©  B ifu rcac ión : seguimos recto , por el cam ino m ejor marcado.

©  B ifu rcac ión  en el borde de un cam po: a la derecha.

®  C o llado : panorám ica sobre Santa Cruz de Campezo y  tie rra  de Alava.

@  Salvadas las rocas, sin cam ino, seguimos hacia la derecha. La zona está quemada.

(¡O) Un sendero va po r la hom brera. Vamos hacia abajo y

®  encontram os el cam ino, que seguimos hacia la derecha.

®  Tras una curva cerrada, el cam ino se pliega al barranco.

®  B ifu rcac ión : a la derecha, en tre repoblaciones forestales.

@  B ifu rcac ión : a la derecha, en tre repoblaciones.

®  A flu y e  po r la izquierda un cam ino. Seguimos recto.

©  Cruce de cam inos: escogemos el de la izquierda.

@  Se nos une por la derecha, o b licu o , un cam ino. El que ¡levamos se hace pista 
ancha y  arreglada.

®  O tiñano. Fuente. Salimos por la carretera a M ira fuentes, hasta

®  en que un ramal nuevo nos devuelve d irectam ente a Nazar.

® 0
0  ©

0 Kms. 9,700 Kms.



58. Peña Costalera \D ] c u l t i v o s

Epoca recomendada: Primavera y otoño

P eña C o s ta le ra  es la  c u m b re  m ás a lta  de 
un c irc o  ro co so  que  c ie rra  la B e rru e za  p o r 
e l O c c id e n te . El paseo  ha ce  en b u e n a  pa rte  
el c a m in o  v ie jo  de N azar a S a n ta  C ruz  del 
C am pezo  hasta  la m u g a  co n  A lava  y lueg o , 
e n tre  los  h ito s  9 y 11, un s e n d e ro  d ifu m i-  
na do  p o r fa lta  de uso , en zo n a  d e sa rb o la d a . 
D esde el p u e rto  de N azar a Peña C o s ta le ra  
no  hay m ás de 60 m . de d e sn ive l; las rocas  
f in a le s  se ven cen  p o r a lg u n o s  pa sos  aé reos. 
C o s ta le ra  t ie n e  m a yo r re la c ió n  g e o ló g ic a  
co n  L ó q u iz  que  co n  C odés. S us fa ra llo n e s , 
c a lizas  de fo rm a c ió n  de l C re tá c ic o  s u p e rio r , 
e rg u id o s  so b re  N azar y  O tiñ a n o , son  e s c a r­
pes de una  fa lla  en q u e  te rm in a  el m a c izo  
c a lcá re o  de L ó q u iz . Las lade ras  y e l fo n d o  
de l va lle  p o r  d o n d e  pa seam o s  se a s ien tan  
so b re  c o n g lo m e ra d o s , a re n isca s  y a rc illa s  
m u c h o  m ás re c ie n te s , de l O lig o c e n o -M io -  
ce n o  te rc ia r io s .

[A ] C A R R A S C AL

La c u b ie rta  ve g e ta l p r im ig e n ia  fu e  e l ca ­
rrasca l e s te llé s . La ro tu ra c ió n  se lle vó  el 
b o sq u e  de las zon as  llana s  y el de l área 
fo re s ta l s u m in is tró  leñas y ca rb o n e s , a d e ­
m ás de e je rc e r de  m o n te  g a n a d e ro . Los 
m e jo re s  e je m p la re s  su p e rv iv ie n te s  q u edan  
ce rca  de los p u e b lo s , en fo rm a  adehesa da , 
c o m o  en el C h a p a rra l de O tiñ a n o  y en N a­
zar, ju n to  al to s c o  c a m p o  de fú tb o l.  El p a ­
sean te  c ru za rá , no  o b s ta n te , p o r  buenas  
m a n ch a s  de c a rra sca l, qu e  ha s u fr id o  q u e ­
m as pa ra  fa v o re c e r el p a s tiza l: así, la ve g e ­
ta c ió n  a rb u s tiv a  ha s u s titu id o  al bo sque . 
E n tre  las e n c in a s  ca rra sca s  c re ce n  a rce  de 
M o n tp e llie r , se rb a l m o s ta jo , m a d ro ñ o , y en 
las zo n a s  m ás a c la rada s , co m o  te s t ig o s  de 
la d e g ra d a c ió n , co sco ja s , e n e b ro  co m ú n , 
to m illo , o lla g a s , b rezos , e s p lie g o  y ja ra  
b la n ca , é s ta  ú lt im a  b e n e fic ia r ía  de los  c o n ­
t in u o s  in c e n d io s . La g a yu b a  c u b re  a m p lia s  
á reas en la p a rte  a lta  de l paseo , en q u e  se 
e x tie n d e  c o m o  césp ed . A n im a n  el ca rra sca l 
e l zo rza l c o m ú n  -m á s  p ro p io  de  los b o s ­
qu es  de in f lu e n c ia  c a n tá b r ic a , m uy n o to r io  
en p r im a ve ra , c u a n d o  c a n ta - , a rre n d a jo , 
ch o c h ín , re ye zu e lo  lis ta d o , m o s q u ite ro s  
c o m ú n  y m u s ica l, m ir lo , p in z ó n  y p e tir ro jo .

[B ] D IFE R E N C IA  DE V E R TIE N TE S

La línea  de P eña C o s ta le ra  y las c re s tas  
h a c ia  Y o a r tra za n  una  d iv is o r ia  c lim á tic a  
re fle ja d a  en la v e g e ta c ió n , ta l c o m o  p u ede

El carrascal estellés cubría toda la zona.

Pena Costalera, sobre la Berrueza.

o b se rva rse  de sde  el p u e rto  de Nazar. La 
la d e ra  N. re c ib e  los v ie n to s  c a rg a d o s  de 
llu v ia s  y n ie b la s , qu e  no  rie g a n  la ca ra  S. En 
e l va lle  de C am p ezo , co n  los  c u lt iv o s , c re ­
cen  b o sq u e s  de e n c in a s  y ro b le s  tozo s ; 
d e sa p a re ce n  las e n c in a s , a m e d id a  que  
sube , y se p re se n ta n  ro b le s  y q u e jig o s , que  
en la p a rte  a lta  ce d e n  el lu g a r a las hayas, 
que  tre p a n  has ta  la  c re s ta  e in c lu s o  se in s ­
ta la n  en la v e r tie n te  m e rid io n a l. E sta la v is te  
la e n c in a . En C am p ezo  las ove jas  qu e  s u ­
ben a los  p a s to s  son  lacha s ; en N azar y 
O tiñ a n o , rasas. En los ro q u e d o s  cría n  c h o ­
vas p iq u ir ro ja s , a lim o c h e , h a lcó n  c o m ú n  y 
av ión  ro q u e ro  y es fre c u e n te  el á g u ila  real. 
En la lade ra  N., m uy a c c id e n ta d a , hay una 
z o n a  bo scosa , La D o rm id a , d o n d e  g ra n d e s  
b a n d o s  de to rc a c e s  se c o n c e n tra n  a d o rm ir  
en o to ñ o .

[C ] R E P O B LA C IO N E S

El ca m in o , en el d e sce n so  ha c ia  O tiñ a n o , 
a tra v ie sa  M a tave rde , d o n d e  se han h e ch o  
re p o b la c io n e s  a b a n ca la d a s  de p in o s  la r i­
c io s , con  a m p lia s  p is tas .

E n tre  O tiñ a n o  y N azar, la ca rre te ra , re ­
c ie n te , va e n tre  ca m p o s  de c u lt iv o , ce re a ­
lis ta  - t r ig o  y c e b a d a -  en su m a yo ría , m ás 
a lg u n a  v iñ a  en N azar. H ile ra s  de sau ce s  y 
a lg ú n  c h o p o  señ a lan  los te n u e s  a rro yo s . 
R aras p e rd ic e s  y lie b re s , c o d o rn ic e s , t r i ­
g u e ro  y e s c r ib a n o  s o te n o  h a b ita n  este  te ­
rre n o , s o b re v o la d o  p o r c e rn íc a lo s  y m ila ­
nos, q u e  c ría n  en a rb o la d o . La c o n ju n c ió n  
de cam pos , b o sq u e , p a s tiza l y h u e rta s  en 
to rn o  a los  p u e b lo s  p ro p o rc io n a  m e d io s

G A Y U B A  (A rc to s ta p h y lo s  v iv á -u rs i)  O tso  
m atsa , A zeri m a tsa

M a ta  de las E ricacea e  (b rezos , m a d ro ñ o , 
ro d o d e n d ro s ), ra s tre ra , que  lle g a  a c u b r ir  
a m p lia s  s u p e rfic ie s  c o m o  césped , a veces 
c o lg a n te  en ta lu d e s , de h o ja  p e re n n e . 
T ro n c o  le ñ o so , co n  ram as to rc id a s  y r o j i ­
zas, de las q u e , sa len  pe q u e ñ a s  ra m illa s  
e rg u id a s . P ued en  te n e r hasta  2 m. de la rg o , 
p e ro  no sub e  m ás de 50 -60  cm . de l sue lo . 
H o jas  co r iá ce a s , en fo rm a  de e sp á tu la , la r ­
gas de 1-2 cm ., m ás an ch a s  h a c ia  e l e x ­
tre m o , de haz v e rd e  o s c u ro  y envés m ás 
p á lid o , co n  n e rv io s  re tic u la d o s  v is ib le s  en 
e l envés. F lo res , de m a rzo  a ju n io , en g ru ­
pos de 5 -10  en ra m ille te s  q u e  b ro ta n  n u e ­
vos en la a x ila  de la ho ja , so n ro sa d a s , g lo ­
bosas y casi c e rra d a s  de bo ca . F ru to s  m a ­
d u ro s  en ve ra n o , ro jo -b r illa n te s , re d o n d e a ­
do s  y a lg o  d e p rim id o s , de 7 -9  m m . de d iá ­
m e tro , p o co  ca rn o so s , in s íp id o s  y h a r in o ­
sos, co n  va ria s  sem illa s . M e d ra  en lade ras  
pe d re g o sa s , c la ro s  de bo sq u e , ta n to  en te ­
rre n o s  s ilíce o s  c o m o  ca lizo s . S ube  hasta  
los 2 .400 m. en e l P ir in e o  O r ie n ta l. E s p o n ­
tá n e o  en g ran  p a rte  de E u ro pa . C o m ú n  en 
e l P ir in e o  y E. p e n in s u la r. C u b re  to d a  la 
zo n a  m o n ta ñ o s a  de N avarra  y o c u p a  g ra n -

A B U B IL L A  (U p u p a  ep ops). G a llic o  de San 
M a rtín . A rg io lla ra .

U n ica  e sp e c ie  e u ro p e a  de la fa m ilia  U p u - 
p ida e , es ave de 25 -27  cm . de la rg o , 44 -47  
cm . de e n v e rg a d u ra , peso  50 -80 g r. (e x tre ­
m a d a m e n te  lig e ra  pa ra  su ta m a ñ o ) y su 
c a ra c te r ís tic a  m ás lla m a tiva  es u n a  c re s ta  
de p lu m a s  en la cabeza, en c o lo r  c re m a  
ro sado  co n  los  e x tre m o s  n e g ros , qu e  de s ­
p lie g a  o re p lie g a  a v o lu n ta d . C u e rp o  en 
to n o s  cre m as, co n  a las  ne g ra s  co n  fra n ja s  
b lan cas , c o m o  la co la , p ic o  la rg o  y c u rvo  
h a c ia  a b a jo  y pa tas  g r isá ce a s  y co rta s . El 
ca n to  p r im a ve ra l, un  p u -p u -p u  s o n o ro  y 
m o n ó to n o , ha ce  que  en a lg u n o s  p u e b lo s  
r ib e ro s  la c o n fu n d a n  co n  el c u co . A n d a  a 
m e n u d o  en e l su e lo  a pasos en bu sca  de 
co m id a . C o n su m e  in se c to s , g u sa n o s , m o ­
lu sco s , la g a rtija s , e tc ., q u e  caza co n  e l p ico , 
co n  e l qu e  h u rg a  en a g u je ro  y g rie ta s . 
V u e lo  o n d u la d o , a b r ie n d o  y c e rra n d o  las

va r ia d o s  en qu e  a b u n d a n  las aves, un as  p o r 
g u s ta r  de la v e c in d a d  h u m a n a  -e s to rn in o s  
n e g ro s  y g o r r io n e s -  y o tra s  p o r  no  c o n ta r  
co n  m a yo res  p o s ib ilid a d e s  de s u s te n to . No 
fa lta n  lechu zas , ve n ce jo s , p ica razas , v e r­
d e ro n e s , ca rd e lin a s , v e rd e c illo s  y a b u b illa s . 
A n tes  los c u lt iv o s  e ran  m ás v a r ia d o s  y m ás 
a b u n d a n te  la ga n a d e ría : s ó lo  en O tiñ a n o  
p a saban  de 120 cabezas de b o v in o , m uy 
m o n ta ra ce s , q u e  apenas  p isa b a n  e l e s ta b lo .

des á reas de C odés, P e rd ón , A la iz  y Le ire . 
Los n o m b re s  p o p u la re s  tra d u c e n  la c re e n ­
c ia  de q u e  s irve  de a lim e n to  a osos, lo b o s  y 
z o rro s , pe ro  h a b ría  qu e  v e r if ic a r lo . Las 
a b e jas  lib a n  las flo re s . La c o c c ió n  de  las 
h o ja s  sana r iñ o n e s  y v e jig a  y los  e x tra c to s  
se usan en c u r t id o s  y tin to re r ía .

a las. V ive  en pa re jas ; al f in a l de p r im a ve ra , 
en g ru p o s  fa m ilia re s . Se in s ta la  en zo n a s  
co n  p o c o s  á rb o le s , pe ro  a m e n u d o  c e rca  de 
p o b la m ie n to  h u m a n o . C ría  en a g u je ro s  de 
á rb o ie s , to c o n e s , te ja d o s , ru in a s  y m o n to ­
nes de p ie d ra s . P one  5-8 huevos, s in  n id o , a 
veces do s  pu es tas  an ua les , y tra s  la  in c u b a ­
c ió n  de 15 -19 d ías, los  p o llo s , n id íc o la s , 
p e rm a n e ce n  en la ca v id a d  unas tre s  sem a­
nas. S us h u e co s  son  fa m o s o s  p o r  e l m al 
o lo r , c o n s e c u e n c ia  de la fa lta  de lim p ie za . 
C ría  en A fr ic a  y en la m a yo r p a rte  de  E u­
ro pa , sa lvo  Is las B ritá n ic a s  y  E sca n d in a v ia . 
P rese n te  en to d o  el te r r i to r io  na va rro , es 
m u y  escasa  en la m o n ta ñ a  h ú m eda . A  fin e s  
de l v e ra n o  e m ig ra  y re to rn a  te m p ra n e ra  al 
m o r ir  el in v ie rn o . En el S. de E spaña y 
B a lea res  es se d e n ta ria . E spec ie  p ro te g id a  
p o r la  ley.
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Zugarramurdi. Salimos por el camino viejo a Echalar, que pasa ante el cementerio. A  la vista de éste, 

bifurcación: a la derecha.

La pista gira a la dercha: seguimos a la izquierda. Enseguida,

nueva bifurcación: seguimos por el ramal de la izquierda, que salva la regata y sube por la izquierda.

Bifurcación, junto a vieja borda, dentro del bosque; a la derecha quedan también dos barracones 
arruinados: a la derecha. Nos apartamos de la regata.

Dentro del bosque, nueva bifurcación: a la derecha.

Salimos del bosque en un breve collado. El camino sube suave, semiencajonado en el terreno; a la 
a la derecha, arbolado, y praderas cercadas con piedra, a la izquierda.

Cruce, junto a un grupo de hayas: por el camino central. A  media ladera pasa junto a bosquete y  sube 
hundido en el terreno. Varias curvas.

Atravesamos un pequeño arroyo.

Revuelta cerrada, de la que por la derecha deriva un sendero: vamos por la izquierda.

Bifurcación junto a las ruinas de una borda, cuyo redil cierran lajas de piedra: camino a la izquierda. 
Se adentra en bosque de alerces. Después, pastizal con helechos.

@  Collado de Ibañeta. Giramos casi en redondo a la derecha. Por senderos

© © 9

(Í2) junto a una gran roca reencontramos el bosque de alerces y pasamos junto a borda derruida. Luego 
dejamos los alerces a la derecha.

(Í3) Altozano. Ruinas de borda. El camino baja entre argomas casi por el hombro de la loma.

(14) Borda en extremo de pradera cercada, que el camino bordea por la izquierda; luego, entre helechos.

(ís) Cruce. Seguimos recto. Enseguida,

©  bifurcación: recto por el ramal de la izquierda. Bajada entre argomas y giro a la izquierda. Entramos
en zona arbolada.

El camino confluye a un cruce. Elegimos la pista de medio. A la derecha queda el caserío 
Markonekoborda.

(18) Dejamos la pista: camino a la derecha. Luego a la izquierda queda Katalanekoborda.

(Í9) Cruce, junto a Oianekoborda: camino que mantiene la dirección anterior. A  la derecha, el caserío.

(20) Cruce: seguimos recto.

(21) Salimos a pista, que seguimos hacia la derecha. Luego, giro a la izquierda. Bajamos y

(2 ) atravesamos regata, dentro del bosquecillo. Subimos. A  la derecha queda un caserío.

@ ) Cruce: seguimos recto.

(§ )  Cruce: recto. A  la derecha dejamos vertedero de basuras.

(£5) Nuevo cruce: a la derecha, con puerta metálica. Bajamos y  llegamos a

(26) la cueva de las brujas. Cruzamos la Infernukoerreka y subimos al prado, Akelarre, del que accedemos 
a la cueva superior, con el Trono del Diablo. Desandamos hasta (25) y de aquí, por camino ancho y 
expedito, a Zugarramurdi, que queda a la vista.

0 Kms 6,800 Kms.



59. Zugarramurdi
Epoca recom endada: Todo el año

Z u g a rra m u rd i y U rd a x  son , al o tro  la d o  de 
la d iv is o r ia  de O tso n d o , lo s  d o s  p u e b lo s  n a ­
va rro s  a so m a d o s  a L a b u rd i. Las a g u a s  de 
este  lado , las re co g e  e l B a z tá n -B id a so a ; las 
de l o tro , van , a tra vé s  de  la N ive lle , a la bahía  
de San Jua n  de Luz, P a isa je  am ab le , ve rde  
pe re n n e  g ra c ia s  a lo s  1.800 l/m 2/añ o  y el 
c lim a  suave. La e s tru c tu ra  g e o ló g ic a  no es 
fá c il de p e rc ib ir ,  pe ro  e l pasean te , qu e  a p e ­
nas sa le  de l té rm in o  de Z u g a rra m u rd i pa ra  
to c a r  e l de B aztán , ve rá  q u e  la zo n a  al N. del 
p u e b lo  se a s ie n ta  so b re  e l f ly s c h  de a rc illa s  y 
ca liza s  de l C re tá c ic o  s u p e rio r ; los  f la n c o s  de 
la m o n ta ñ a  son  de ca liza s  de l C re tá c ic o  in fe -

Zugarramurdi, pueblo famoso por su akelarre y brujas

[A ] C U EV A  D EL A K E LA R R E

Z u g a rra m u rd i es p u e b lo  c o n o c id o  en el 
m u n d o  p o r sus b ru jas , a ju s t ic ia d a s  p o r  la  In ­
q u is ic ió n  en L o g ro ñ o  en 1610. No fu e  e l caso  
m ás n u m e ro s o  ni e l p ro c e s o  m ás te r r ib le . Las 
v e c in a s  in c u lp a d a s  se re u n ía n , se g ú n  es n o ­
to r io , en las cue vas  ju n to  a las que  se tie n d e  
el p ra d o  en e l que  b a ila b a n  p re s id id a s  y a n i­
m a das  p o r e l D ia b lo  en fo rm a  de m a ch o  ca ­
brío . De ah í e l p ra d o  re c ib ió  e l n o m b re  de 
a ke la rre  (=  p ra d o  de l m a ch o  ca b río ), y de 
este  to p ó n im o  lo ca l n a c ió  e l v o c a b lo  a q u e ­
la rre . Son cuevas su p e rp u e s ta s , a b ie rta s  en 
ro ca  ca liza  a rre c ifa l. La re ga ta  c ru za  la de 
ab a jo . En to rn o  c re ce n  p lá ta n o s , ca s ta ños ,

r io r  (la  cue va  de las b ru ja s  es tá  en ca lizas); 
una  g ran  fa lla  p o n e  en c o n ta c to  con  te r re n o s  
m ás a n tig u o s , a rc illa s  y a re n isca s  ro jiz a s  del 
T r iá s ic o ; e l área  de las cu m b re s  de A itz tx u r i o 
P eña P la ta , M a lk o r  y  A iz p a ra  con  e s q u is to s  y 
a re n isca s  aún  m ás a n tig u a s , de l D e vó n ico  
P rim a rio . Las a re n is c a s  ro jiza s  (T rias) se ven, 
tra b a ja d a s  en los  ca se río s  d isp e rso s . Las ca ­
lizas  las e x p lo ta  una  ca n te ra , en té rm in o  de 
S are , ce rca n a  a n u e s tro  paseo. Los m á rm o ­
les, fo rm a d o s  en  zo n a  de fa lla  en las ca lizas , 
los  a p ro v e c h a  o tra  c a n te ra  e n tre  Z u g a rra ­
m u rd i y U rdax.

ca s ta ñ o s  de Ind ias , n o ga les , ro b le s  y a ve lla ­
nos.

[B ] R O B LE D A LE S

La v e g e ta c ió n  p r im e ra  e ra  e l ro b le d o , m ás 
ro d a le s  de haya en las u m b ría s  a ltas. H oy los 
c u lt iv o s  o c u p a n  las zon as  ba jas  y los p a s ti­
za les  las e levadas, pe ro  su b s is te n  b o sq u e te s  
en b a rra n c o s  de la d e ra s  y en fo n d o s  de re ­
ga ta s  y lin d e s  de  ca m p o s . El a rb o la d o  tre n za  
en e l pa isa je  una  m a lla . D o m in a  los  b o sq u e - 
c il io s  e l ro b le  p e d u n c u la d o , la m a yo r pa rte  
tra s m o c h o s , co n  ro b le s  a m e rica n o s , in tro ­
d u c id o s , a ve lla n o s  y a ce b o s  ya m u y  ra ros. 
Las ca v id a d e s  de ram as y tro n c o s  de los  ro ­
b les  fa v o re c e n  a las e sp e c ie s  que  c ría n  en

ag u je ro s , co m o  cá ra b o , p ito  real, p ic o  c a r­
p in te ro , zo rza l co m ú n , c a rb o n e ro  co m ú n , 
h e rre r illo s  c o m ú n  y c a p u c h in o , c o lir ro jo  real 
p a p a m o s c a s g r is , p e tir ro jo , ch o c h ín , c u r ru c a  
c a p iro ta d a , m o s q u ite ro  c o m ú n , c a m a c h u e lo  
- q u e  c ría  en á rb o le s  co n  h ied ra . T a m b ié n  
dan re fu g io  los  á rb o le s  a tu ró n  y g in e ta .

[C ] P A S T IZA LE S  Y H E LE C H A LE S

Hay a q u í una  c la ra  d e lim ita c ió n  e n tre  los  
c u lt iv o s  y p ra d e ra s  de s iega  en las zon as  b a ­
jas  y los p a s tiza le s  y h e le ch a le s  en la d e ra s  y 
cu m b re s . La s u s titu c ió n  de l b o sq u e  p o r pas­
tiz a l se h izo  pa ra  m a n te n e r la g a n a d e ría  e x ­
ten s iva , hoy en p a rte  a rru m b a d a  p o r la  e s ta ­
b u la da .

E sta zo n a  e ra  la de los  p o tto k a s , va r ie d a d  
lo ca l, se m isa lva je  en los  m o n te s , m ás p e q u e ­
ño s  que  la ja c a  n a va rra  o po n e y  vasco . Hay 
b u e n o s  re b a ñ o s  de e s to s  ca b a llito s , a tra c tiv o  
tu r ís t ic o , así co m o  de ove jas  lachas. El he le - 
ch o  se ha a d u e ñ a d o  de los  p a s tiza les , cu ya  
d e g ra d a c ió n  c o n d u c e  a los a rg o m a le s  (o tea, 
o ta ri) , a veces de g ra n  d e s a rro llo , c o m o  los 
q u e  se e x tie n d e n  e n tre  los  h ito s  15 y 17.

[D ] R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S

Las hay de a le rce s  de Ja p ó n  c e rca  de l c o ­
lla d o  de Ibañe ta . El a le rce  es en e l g ru p o  de 
las c o n ife ra s  un a  exce p c ió n ^  pues p ie rd e  las 
h o ja s  a c ic u la re s  en in v ie rn o , tra s  el d o ra d o  
o to ñ a l; las re cu p e ra , v e rd ic la ra s  y suaves al 
ta c to , en p r im a ve ra . El su e lo  se v is te  de un 
ta p iz  de h ie rba , s in  apenas  so to b o s q u e .

C rece  ta m b ié n  a lg ú n  c u a d ro  de p in o  de 
M o n te rre y . O tra  e sp e c ie  e x ó tic a  es la fa lsa  
a ca c ia  o ro b in ia , d isp e rsa  o en g ru p o s .

¡E \ C U LTIVO S

La e c o n o m ía  de l case río  y los  m o d o s  g a ­
n a d e ro s  a c tu a le s  han re o r ie n ta d o  los  c u lt i ­
vos a la a lim e n ta c ió n  de l g a nado . A sí d o m i­
nan los  p ra d o s  de s iega , m ás c u lt iv o s  de re ­
m o la ch a , na bo  y m aíz, co n  o tro s  de m e n o r 
e n tid a d . A rb o le s  y a rb u s to s  señ a lan  las m u ­
gas e n tre  ca m p o s : ro b les , fre sn o s , sau ce s  de 
h o ja  ancha , ro b in ia s , c o rn e jo s , a lig u s tre s . 
E n tre  la  fa u n a  es p o s ib le  o b s e rv a r re p tile s  
in o fe n s iv o s  y tím id o s : la g a rto  ve rde , lu c ió n , 
c u le b ra  de E s cu la p io ; aves c o m o  el b is b ita  
a rb ó re o  - q u e  c ría  en e l sue lo , pe ro  a te rr iza  
en a rb u s to s  y á rb o le s , tra s  v o la r  en p ic a d o  
de sp u é s  de l c a n to  n u p c ia l en v u e lo - ,  f r in g í l i ­
do s  d ive rso s  c o m o  v e rd e c illo , c a rd e lin a , v e r­
d e ró n , p in z ó n  y a lc a u d ó n  d o rs ir ro jo ; e s to r­
n in o s  p in to s  -d e s c o n o c id o s  hace c u a tro  
lu s tro s  en la z o n a -  in s p e c c io n a n  las p ra d e ­
ras, a vece s  e n tre  vaca s  y ove ja s ; c u r ru c a s  
c a p iro ta d a  y za rce ra , m ir lo  c o m ú n , la va n d e ra  
b la n ca  son e sp e c ie s  ta m b ié n  fá c ile s  de o b ­
servar.

A LC A U D O N  D O R S IR R O JO  (L an ius  c o llu r io ) .  
A N TZA N D O B I A R R U N TA

P á ja ro  de la fa m ilia  L a n iid a e , la rg o  de 
17-18 cm s., co n  c o la  la rga . El m a ch o  luce  
cabeza  g r is  co n  b ig o te ra  q u e  a tra v ie sa  e l o jo ,

p ic o  fu e rte  de p u n ta  cu rva d a , e sp a ld a  p a rd o - 
ro jiz a  co n  a las  pa rdas , o b is p il lo  g r is  y c o la  
n e g ra  co n  b la n c o  en las p lu m a s  e x te r io re s , 
p e c h o  g r is  b la n q u e c in o  y pa tas  fu e r te s  y n e ­
gras . La h e m b ra  v is te  to n o s  m ás ap ag a d o s , 
p a rd o  en la pa rte  s u p e r io r  y b la n c o  s u c io  
b a rre a d o  en pe ch o  y v ie n tre . R e c la m o  c a ­
rra sp e a n te ; c a n to  a g ra d a b le , ad em ás de se r 
un e x c e le n te  im ita d o r  de o tro s  p á ja ro s . V ive 
en p ra d e ra s  y p a s tiza le s  co n  m atas, b o s q u e ­
te s  y se to s  v ivos , en pa ra je s  s e m ia b ie r to s , p o r 
pa re ja s  o  g ru p o s  fa m ilia re s . G us ta  de p o ­
sarse  en h ilo s  de te n d id o s , se to s  y p u n to s  
d o m in a n te s . V ue lo  o n d u la d o  y rasan te . 
C om e  in se c to s , gu sanos , p e q u e ñ o s  re p tile s y  
aun p a ja r illo s  y ra tone s , co m o  una  pe q u e ñ a  
rapaz. S us presas q u e d a n , co n  fre c u e n c ia , 
c la va d a s  en e sp in a s  de a rb u s to s . D is tr ib u ­
c ió n  e u ro p e a  en N. de E spaña, S. de In g la te ­
rra  y to d o  e l re s to  de l c o n tin e n te , sa lvo  N. de 
E sca n d in a v ia . En N avarra , en  to d a  la zo n a  
ca n tá b r ic a  -d o n d e  es m uy c o m ú n -  y la h ú ­
m eda , hasta  P a m p lo n a . E s tiva l, en a g o s to  se 
va a A fr ic a  p o r  e l Este de E u ro p a : los  de 
n u e s tra  t ie r ra  e n fila n  al N. y p o r  los  B a lca n e s  
y T u rq u ía  v ia ja n  a A fr ica . N id o  en  fo rm a  de 
cop a , b ien  h e cho , en ram as de a rb u s to s ; 4 -5  
hu e vo s  a f in e s  de m ayo o p r im e ro s  de ju n io ; 
16 d ías de in c u b a c ió n , p o llo s  n id íc o la s  y ru i­
d o so s  a l s a lir  de l n id o  en p e tic ió n  de c o m id a . 
O tro s  do s  a lca u d o n e s , c o m ú n  -m á s  escaso  
en to d o  el te r r i t o r io -  y e l rea l - c o n  p re fe re n ­
c ia , en zo n a  s e c a -  c ría n  en N avarra . E spec ie  
p ro te g id a .

FA LS A  A C A C IA  (R o b in ia  p s e u d a ca c ia )

A rb o l de la fa m ilia  L e g u m in o sa e , pu ede  
s u b ir  hasta  25 m. C opa  re d o n d e a d a , am p lia . 
T ro n c o  de has ta  1 m de d iá m e tro ,re c to , con  
c o r te z a  p a rd o -ro jiz a  a g rie ta d a  a lo la rg o . 
R a m illa s  co n  e sp in a s  fu e rte s . H o jas  cad ucas , 
a lte rn a s , c o m p u e s ta s , co n  8 -12  pa res  de fo ­
lío lo s  e líp tic o s , de c o lo r  v e rd it ie rn o . F lo re s  
b la n ca s , p r im a ve ra le s , m u y  o lo ro sa s , en ra ­
c im o s  c o lg a n te s  c il in d r ic o s , co n  p e d ú n c u lo s  
en la a x ila  de una  ho ja . F ru to  en le g u m b re , 
m a d u ra s  a fin e s  de ve rano , co n  10-12 s e m i­
llas  lu s tro sa s . V ive en c lim a  te m p la d o , pe ro  
s o p o rta  g ra n d e s  frío s . Le bas tan  300 l/m 2/ 
año, p e ro  m e d ra  co n  m u c h o s  m ás. P re fie re  
s u e lo s  s ilíce o s , m ás veg e ta  en o tro s , si b ien  
c re ce  m al en los c o m p a c to s  y yesosos. S ube 
hasta  los  1.500 m de  a lt itu d . D is tr ib u c ió n  
n a tu ra l en  e l área  a tlá n tic a  de EE.UU. In t ro ­
d u c id a  en E u ro pa , A fr ic a  y S u d a m é ric a  
desde  e l s ig lo  XVIII. En to d o  N avarra , e je m ­
p la re s  s u e lto s  n a tu ra liz a d o s , pu es  se re p ro ­
d u ce  fá c il p o r s e m illa , ra íz y b ro te s  de cepa. A 
f in e s  de l XIX se p ra c tic a ro n  re p o b la c io n e s , 
b a s ta n te  am p lia s , c o n  m ira s  in d u s tr ia le s  en 
la zo n a  c a n tá b r ic a . P resen te  en pa seos  y 
p a rq u e s . A h o ra , re p o b la c io n e s  en la B a r- 
de na . M a d e ra  a m a rille n ta , pesada, f ib ro s a  y 
d ú ra , a p re c ia d a  en ca rre te ría , ju g u e te s  y to r ­
ne ría , an tes  en p é rtig a s  de  « g u rd is» . Leñas 
c o m b u s tib le s . F o lla je , bu en  a lim e n to  de l g a ­
n a do . N o v ive  m ás de un s ig lo . T u rn o s  de 
e x p lo ta c ió n , 50 años.Larrún, a la Izquierda, se alza sobre Sare, a la derecha, con el fondo del Cantábrico.
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Usechi. In ic iam os el paseo ju n to  al abrevadero. Hacia la derecha.

(T ) C o llado . B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda . El cam ino , am p lio , en tra p ro n to  en arbolado 
y  casi llano avanza a media ladera.

Raso. C am bio de ve rtien te  y  g iro  a la izqu ie rda . Praderas cercadas a la derecha; 
luego, a rbo lado y  bajada en zigzags.

©  Barranco. El cam ino va p o r el fo n d o , hacia abajo.

(? )  Cruce: a la izqu ie rda . Bajo un dosel de avellanos, cruzam os el a rroyo .

( i )  El cam ino  sale a un raso y  se adentra en galería de avellanos. Subida.

©  Carretera. La seguimos a la izqu ie rda .

®  Iragui. Dejamos la carre te rra  y  en tram os en el pueb lo . Ju n to  a casa con escudo 
de 1756, g iro  a la izqu ie rda y  cam ino que va en zigzag.

©  La carretera, de nuevo, ju n to  al depós ito  de agua y una copuda haya. Cruzamos 
la carretera y  tom am os sendero que sube.

( 9)  B ifu rca c ió n : sendero a la izqu ie rda , a media ladera del Bardegui, sem iborrado 
po r fa lta  de uso, con enebros y  helechos, pero practicab le .

®  A lto  de la loma y  b ifu rca c ió n : a la izqu ie rda .

B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda . L igero descenso y luego casi llano en espeso bosque 
de hayas, hasta

©  cierre de alam brada, que se puede a b rir para pasar. El cam ino sale a zona despejada. 
A  la izqu ie rda , una fue n te . Volvem os al bosque. Tras o tra  zona semidespejada 
y  o tra  boscosa de pinos,

©  co llad o , despejado, con cruce de cam inos: escogemos el que va po r el a lto , hacia 
la izqu ie rda , y  pasa ju n to  a cabaña de cazadores.

@  Dejamos la pista arreglada y  vamos por cam ino a la derecha. Pasamos ju n to  a 
caseta de v ig ilanc ia  de incendios.

®  Entroncam os o tra  vez con la pista , que nos devuelve a Usechi.



60. Usec h i -1 rag u i

Usechi, con los pinares de Esteríbar.

\D \ m o n t e s  d e s a r b o l a d o s

En las so la n a s  y aun en los pa cos , te r re ­
no s  an tes  b o s co so s  son  hoy e s p a c io s  s in  
á rb o le s . Los pa s tiza le s  g a n a d e ro s  a b a n d o ­
n a d o s  se d e g ra d a n  y los  o c u p a n  b reza les  y 
a rg o m a le s . En A ldapa , so b re  U sech i, el 
p a s to re o  e x ce s ivo  a rra só  la v e g e ta c ió n  y las 
m a rg a s  es tán  d e sn u d a s . Q ue dan  o ve ja s  que 
ra m o n e a n  eso s  p a s tiza les . En Ira g u i hay 
ove ja s  lachas, c o m o  en E ugu i, E g ozcu e  y 
U lzam a , y en U sech i hay o ve ja s  rasas, c o m o  
en p u e b lo s  al S.

\E \ PU ES TO S  DE P ALO M A S

Epoca recomendada: Primavera y Otoño.

\A \ R O B LE D A LE S

El paseo re c o rre  e l lím ite  de los  d o m in io s  
de l hayedo  y de l ro b le d a l: las hayas c u b r i­
rían las u m b ría s  y ro ca s  a lta s ; los  ro b le s , las 
so la n a s  y á reas ba jas. La d e d ic a c ió n  g a n a ­
de ra  ha c a m b ia d o  el pa isa je  y la c o n s e rv a ­
c ió n  o re g e n e ra c ió n  han s id o  m e jo re s  en 
las um bría s , d o n d e  c re ce n  las m e jo re s  m a­
sas de ro b le d a l, q u e  no  es b o sq u e  de g ra n ­
des e je m p la re s , pese a los  qu e  pu eden  
verse, p o rq u e  las e sp e c ie s  no lo  p e rm ite n : 
h íb r id o s  de ro b le  p e lu d o , q u e jig o  y  acaso  
ro b le  a lba r. En el p iso  b a jo , a b u n d a n te  bo j, 
que  se m e zc la  con  a ve lla n o s , s e rb a le s  de 
tre s  e sp ec ies , a rces  c o m ú n  y de M o n tp e ­
llie r, éste  en c la ro s  so le a d o s . C o rzo s , z o ­
rros , ta ju d o s , g a to  m o n té s  y g in e ta  son  a l­
g u n o s  de los  h a b ita n te s  in v is ib le s  del ro ­
b le d a l. Las o b s e rv a c io n e s  m ás fá c ile s  son  
las de aves: ga v ilá n  y a zo r - la s  ra p a ce s  m ás 
re p re s e n ta t iv a s -  p ito  real, p ic o  p ic a p in o s , 
a rre n d a jo , p a lo m a  to rc a z , c u c o , c u rru c a s  
c a p iro ta d a  y m o s q u ite ra , m ir lo , p in z ó n  y 
m o s q u ite ro  p a p ia lb o , e n tre  o tra s ,

\B¡ H AYED O

Un de nso  hayedo  v is te  la la d e ra  de Ira gu i a 
B a ra txu e ta . Lo c ru za  e l ca m in o , en tre c h o s  
p o co  m a rca d o s  p o r de su so . V ie ja s  hayas 
hab lan  de la p e rm a n e n c ia  de l b o sq u e  y 
o tras , jó ve n e s  y co p io sa s , d e m u e s tra n  la 
fu e rza  de la re c u p e ra c ió n . A b u n d a n  e n e ­
b ros  y b rezos. Es p o s ib le  ve r en a lg ú n  c la ro  
c ie rvo s  p ro c e d e n te s  de Q u in to  Real.

[C ] A V E LLA N O S

En el c a m in o  a Ira g u i, en e l b a rra n co  
B e it ik o z o k o ta  y en e l fo n d o  de l va lle , hasta  
s a lir  a la c a rre te ra , el p a sean te  va p o r  una 
ga le ría  de a ve lla n o s . M u c h o s  se rán  p la n ta ­
dos, pe ro  los hay n a tu ra le s . El a ve lla n o  s il­
ve s tre  es m uy va r ia b le  en la ca n tid a d  de 
fru to s , pe ro  a veces de  fin e s  de s e p tie m b re  
a m e d ia d o s  de o c tu b re  las a ve lla n a s  m a­
d u ra s  y pe q u e ñ a s  c a rg a n  las ram as y caen 
al sue lo . P o co s  p á ja ro s  p u e d e n  q u e b ra r  la 
cá sca ra  de es te  fru to . El p ic o  p ic a p in o s  se 
las lleva  a la g r ie ta  de un á rb o l, d o n d e  las 
e n c a ja  y g o lp e a  co n  e l p ic o  hasta  ro m p e rla s  
pa ra  co m e rse  las ave lla nas . T a m b ié n  los 
a r re n d a jo s , que  d is e m in a n  ave llanas , b e ­
llo ta s  y o tro s  fru to s , pu es  los  a lm a ce n a n  y 
o lv id a n  co n  fre c u e n c ia . L iro n e s  y p e q u e ñ o s  
ra to n e s  roen  la cá sca ra  du ra .

Iragui. Al fondo, hayedos sin hojas.

C o lla d o s  y c re s ta s  en  Z a k o ta b u ru  y K o r- 
ta tzu , so b re  U sech i, e s tá  e r iz a d o s  de p u e s ­
to s  pa ra  caza  de pa lo m as, así c o m o  a lgú n  
p u n to  en B a rd e g u i, en la ca ra  N. de B a ra ­
tx u e ta . Es la s e g u n d a  línea  de cazadores, 
tra s  la de Q u in to  Real.

[F ] VIGILANCIA DE INCENDIOS FORESTALES

En G o itik o b iz k a rra , ju n to  al ca m in o , des­
ta c a  la case ta  de re c ie n te  c o n s tru c c ió n , 
p u e s to  de v ig ila n c ia  de in c e n d io s  fo re s ta ­
les. P e rte nece  a la red q u e  m a n tie n e  la 
D ire c c ió n  de M o n te s  de la D ip u ta c ió n  Foral. 
Los b o sq u e s  al N., h a yedos  en b u e n a  pa rte , 
no  s u fre n  g ra n  rie sg o  de fu e g o s ; los  p in a ­
res al S., sí, y re q u ie re n  v ig ila n c ia  in te n s iva  
y p e rm a n e n te  en é p o c a  de sequía . El 
p u e s to  se c o m u n ic a  p o r ra d io  con  la ce n tra l 
de c o n tro l en los  v ive ro s  p a m p lo n e se s  de 
M ilu ce .

PITO R EAL (P icu s  v ir id is )  O K IL  B ER D E A

P ico  c a rp in te ro , de la fa m ilia  P ic id ae , 
la rg o  de u n o s  31 cm . y 160-200 g r. de 
peso. El m a ch o  m u e s tra  cab eza  y b ig o te ra  
ro jas , co n  ca ra  y g a rg a n ta  en b la n c o  su c io ; 
p ico  c ó n ic o  y fu e rte ; le n g u a  c il in d r ic a  y 
m uy la rg a  co n  la que  c a p tu ra  h o rm ig a s ; 
e sp a ld a  de ve rde  o liva ; o b is p il lo  ve rde  
c la ro ; co la  de p lu m a s  fu e rte s  y p u n t ia g u ­
das; p e ch o  y a b d o m e n  g r is  ve rd o so ; pa tas  
fu e rte s  y co rta s , co n  d e d o s  o p o n ib le  do s  a 
dos. La h e m b ra  tie n e  el c o g o te  m e nos  ro jo  
y la b ig o te ra  n e g ra . Los jó ve n e s  lu ce n  c o ­
lo re s  m ás ap ag a d o s , co n  m a n ch a s  en p e ­
ch o  y esp a ld a , co m o  el e je m p la r  de la fo to ­
gra fía . El c a n to  es un k i-k i-k i a g u d o , e in ­
s is te n te , que  e x p lic a  e l n o m b re  v u lg a r  de 
p ito  re lin c h o . V ive  en b o sq u e s  c la ro s , so to s  
flu v ia le s , p a rq u e s  y pa isa je s  a b ie rto s  con  
á rb o le s ; es e l m e n o s  fo re s ta l de los  c a rp in ­
te ro s . T repa  p o r tro n c o s  y ram as de á rb o ­
les, s ie m p re  h a c ia  a rr ib a : ap o ya  en el 
tro n c o  pa tas  y co la . V u e lo  o n d u la d o . A m e ­
n u d o  se posa en el sue lo , a la  bu sca  de 
h o rm ig a s ; g o lp e a  y le va n ta  a p ic o ta z o s  la 
co rte za  y m a de ra  de los  á rb o le s , en las que  
bu sca  in s e c to s  y la rvas. P ara c o n s tru ir  el 
n id o  ta la d ra  un tro n c o : h o ra d a  e n tra d a  c ir ­
c u la r  h o r iz o n ta l y lu e g o  ab re  ca v id a d  v e r t i­
ca l. A veces a p ro v e c h a  á rb o le s  seco s  o se- 
m ip o d rid o s . P one  un a  vez al año  5 -7  h u e ­
vos, que  in c u b a  18-19 días. P o llo s  n id íc o - 
las. D is tr ib u id o  p o r  g ran  p a rte  de E u ro pa , 
sa lvo  Irla nda , E scoc ia , N. de E sca n d in a v ia , 
C ó rce g a  y C e rd eña . C o m ú n  en N avarra  en 
to d a  la zo n a  m o n ta ñ o s a  y ra ro  en la R ibera , 
en  a lg u n o s  de cu yo s  s o to s  f lu v ia le s  a p a ­
rece. S e d e n ta r io . Fu e ra  de é p o c a  de c ría  
v ive s o lita r io  o  en pa re jas . Su id e n tif ic a c ió n  
es fá c il, p o r su ta m a ñ o  y p o r  se r e l ú n ic o  
p ic a tro n c o s  n a va rro  en to n o s  ve rd o so s . 
P ro te g id o  p o r  la  ley.

HOJAS DE SERBALES

S E R B A L  M O S TAJO  (S o rb u s  a ria ). O STO  
ZURI

A rb o l de la fa m ilia  R osaceae, a lto  de  8 a 
20 m., que  en el P ir in e o  y en N avarra  no 
pasa de a rb o li l lo . T ro n c o  co n  co rte za  lisa  y 
g ris , a g r ie ta d a  en e je m p la re s  v ie jos . C opa  
p o c o  densa , o va la da , co n  m u ch a s  ram as. 
H o ja  ca d u ca , e líp tic a , a p u n ta d a , de p e c io lo  
c o r to , co n  b o rd e  d o b le m e n te  ase rrad o , haz 
ve rde  in te n s o  y envés -c o m o  en la fo to g ra ­
f ía -  b la n c o  a te rc io p e la d o . F lo res  en m ayo, 
a g ru p a d a s  en c o r im b o s  co n  la rg o s  p e d ú n ­
cu lo s , de c in c o  p é ta lo s  b la n co s . F ru to s  m a­
d u ro s  en s e p tie m b re -o c tu b re , ovo id e s , de 
10-15 m m . de d iá m e tro . In d ife re n te  a l t ip o  
de su e lo . No fo rm a  b o sq u e s  n i roda les ; 
c re ce  d isp e rso  en b o sq u e s  de  m o n ta ñ a , en 
p in a re s  de p in o  royo , hayedo , ro b le d a le s  y 
e n c in a re s , en c lim a  de te m p la d o  a frío ; 
sub e  hasta  los  2.000 m. de a lt itu d . Se e x ­
tie n d e  p o r to d a s  las m o n ta ñ a s  de E uropa , 
N. de A fr ic a  y en  p a rte  de A sia . En N avarra , 
en m o n ta ñ a s  de la zo n a  m e d ia  y N., co n  
fre c u e n c ia  so b re  su e lo s  p e d re g o so s . C re ­
c im ie n to  le n to . P uede lle g a r a los  200 años. 
M a de ra  b la n ca , pesada y d u ra , a p re c ia d a  en 
e b a n is te ría ; no  tie n e  im p o rta n c ia  e c o n ó ­
m ica , p o r  no fo rm a r  g ra n d e s  m asas. Las 
leñas son bu en  c o m b u s tib le  y dan buen 
c a rb ó n . E spec ie  in te re sa n te  p o r  te n e r ra í­
ces  p o d e ro sa s , que  f ija n  e l su e lo  en p e n ­
d ie n te s  p ro n u n c ia d a s . Los p á ja ro s  c o n s u ­
m en sus fru to s  y d ise m in a n  las se m illa s .
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□  En la carretera de Lecumberri a San Miguel de Excelsis, aproximadamente km. 12, al final del 
aparcamiento. Camino a la derecha, que bordea en curvas amplias una hondonada. Deja a la derecha 
una chabola y  antes de la segunda,

(7 ) abandonamos el camino y seguimos sendero hacia la derecha, entre dos alambradas, por terreno 
rocoso, entre árboles.

®  El sendero reencuentra el camino, que llega por la izquierda. Seguimos recto, por pendiente. Giro al NE.

( 3)  Bifurcación, al entrar en bosquete de abetos, que crece a la derecha: recto.

(4)  Al terminar los abetos, junto a ruinas de la chabola Bustintza, dejamos el camino mejor marcado, 
que va a la derecha, y vamos por sendero, en la dirección anterior. Salvamos breve desfiladero de rocas 
y-llegamos a rasos.

( 5)  Después de la chabola Mugardi y un pequeño barranco, el camino nos asoma a los grandes rasos. 
Subimos hasta

@  un collado de amplias vistas. El sendero va al NW. y deja a la izquierda una regata que desaparece en 
la tierra. Tras una loma,

(7)  Unagako putza, que bordeamos por la derecha. El sendero avanza por la vaguada hacia el NW y luego, W.

(8)  Salimos del fondo de la vaguada, subimos a la derecha, en sentido W.

( 9)  Bifurcación: dejamos el sendero e iniciamos la subida hacia el NW.

Collado de Trikuarri. Un sendero marcado en dirección N. nos lleva a

@  collado con mojones de mugas provinciales. El sendero va cerca de la cresta y sube entre rocas y pastizal.

(12) Cruzamos alambrada de separación entre Unión de Aralar y Araiz.

@  Irumugarrieta. Desandamos el itinerario hasta el hito ®  Trikuarri y seguimos por la ladera de 
hierba hasta

©  camino que va al refugio de Errenaga (más llamado, sin exactitud, Igaratza); lo seguimos hacia la 
izquierda, cerca de la cresta de Errenaga.

©  Collado con ancha vista al Aralar guipuzcoano. El camino rueda hacia abajo, hasta

©  bifurcación: seguimos recto, a tramos rasos y boscosos.

(n ) En una curva de la pista a la derecha, reencontramos el viejo camino, por la izquierda. Baja algo, hasta 

®  la pista, que seguimos de nuevo.

®  Aparcamiento-cargadero de Pagomari. Seguimos la pista, que asciende un poco y pasa junto a un 
latizal de hayas jóvenes y breve raso con dolmen entre dos hayas.

(2tí) Salimos de la pista para retomar el viejo camino que va casi paralelo a la izquierda.

(21) Reencuentro con la pista en un pequeño alto. La seguimos hasta

(22) Casa Forestal. Por la carretera hasta Albi Q

Nunca debe intentarse este paseo con nieblas. Ni siquiera quien presuma de conocer la sierra.

0 Kms.

-1000 
-  9 0 0

'  < ! 

— — — 5

$  ® ® ( §

_____

(§
>

—
1

®
—

i

?  9  ®
— — ..................

—  1

10 11 12 13 14 15 15,800 Kms.



Majada y chabola de Mugardi.

\B \ RASOS

Los p a s to s  de A ra la r, zo n a  g a n a d e ra  p o r 
e x c e le n c ia , son  es tiva le s , pe ro  e i a p ro v e ­
c h a m ie n to  cu b re  casi se is  m eses, desde 
S an M a rcos , fe c h a  tra d ic io n a l de s u b id a  a 
la s ie rra , has ta  las nevadas de n o v ie m bre . 
Las o ve ja s  son  lachas. Es aún n o rm a l la 
tra s h u m a n c ia  a la co s ta  y va lle s  b a jo s  g u i-  
p u zc o a n o s , c o n  e ta pas  in te rm e d ia s  en los 
va lle s  de o r ig e n . Las c h a b o la s  in m e n sa s  y 
los  re d ile s  ru in o s o s  d e m u e s tra n  que  e l n ú ­
m e ro  de p a s to re s  fu e  m a yo r en o tro s  t ie m ­
pos; ta m b ié n  e l de ove jas , pe ro  no en la 
m ism a  p ro p o rc ió n , p o rq u e  los  re b a ñ o s  son 
a h o ra  m ayores . T a m b ié n  hay g ru p o s  de c a ­
b a llo s , en lib e r ta d  - lo s  c o n tro la n  do s  o  tres  
v e c e s -  p a r ie n te s  m ás o m e nos  p ró x im o s  
de l po ney  vasco  o ja c a  navarra , qu e  lucen  
en la g ru p a  la in ic ia l de l p u e b lo  al que  
p e rte n e ce n . A caso  p o r  h a b e r a flo ja d o  la 
ca rg a  g a n a d e ra , los  a rg o m a le s  y b reza les  
van a m ás. C o m o  en to d a s  las zon as  g a n a ­
d e ra s , s o b re v u e la n  b u it re s ,  a lim o c h e s , 
cu e rvo s , que  se e n ca rg a n  de las reses 
m u e rta s  y n id if ic a n  en los ro q u e d o s  de las 
M a llo a s ; en d ía s  de bu en  tie m p o , ta m b ié n  
a c u d e n  b u it re s  de c o lo n ia s  m ás a le jadas. 
P e qu eña s  b a n d a s  de v e rd e ró n  se rra n o , que  
se in s ta la  en e l a rb o la d o , re c o rre n  los  p a s ti­
za les  en b u sca  de sem illa s , c o m o  los  z o r­
za les  c h a r lo s  a la caza de ca ra c o le s  e in ­
se c to s ; las a lo n d ra s  ca n ta n  en vu e lo  y c rían  
en el su e lo ; a c e n to r  c o m ú n  y ta ra b illa  c o ­
m ú n  v iven  en los  a rg o m a le s ; la c o lla lb a  
g r is , en  e l pa s tiza l co n  a lg u n a  roca ; e l c o l i­
r ro jo  tiz ó n , d o n d e  a b u n d a n  éstas. C hovas
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p iq u ir ro ja  y p iq u ig u a ld a  v is ita n  los  rasos. La 
ba lsa  de U nag ako  p u tzu , acaso  de o r ig e n  
n a tu ra l, es  a b re va d e ro  de g a n a d o s  y lu g a r 
en q u e  se d e s a rro lla n  las la rvas de rana  
b e rm e ja  y de sap o  co m ú n .

P ET IR R O JO  (E r ith a c u s  ru b e c u la ). TX A N - 
TA N G O R R IA . P APIR R O YO . PAP A R G O R R IA

P á ja ro  de la fa m ilia  M u s c ic a p id a e , la rg o  
de 14 cm , de ta m a ñ o  s im ila r  al g o rr ió n , 
pe ro  m ás a lto  de pa tas  y m ás lig e ro . R e­
c h o n c h o , co n  ca ra  y pe ch o  de  to n o  a n a ­
ra n ja d o  v ivo  - a  lo q u e  a lu d e n  los  n o m b re s  
p o p u la re s - , cab eza  y e sp a ld a  pa rdas , v ie n ­
tre  g r is  b la n q u e c in o . P ico  d e lg a d o  n e g ro . 
O jo s  n e g ro s  v ivo s . P atas la rg as , pa rdas . Los 
in d iv id u o s  jó v e n e s  no v is te n  to n o  a n a ra n ­
ja d o  y son  m a n c h a d o s  hasta  la p r im e ra  
m u da  al te rm in a r  e l ve rano . C an to  a g ra d a ­
b le , de s e p tie m b re  a p rim a ve ra . M uy c o n ­
f ia d o  -d o n d e  no se le p e rs ig u e -, se ace rca  
a las p e rso n a s  en p a rq u e s  y ja rd in e s . R e­
c la m o  c o n s ta n te . V ive en b o sques , so to s , 
pa isa jes  a b ie rto s  co n  á rb o le s , se to s  y m a­
leza; en in v ie rn o , c e rca  de casas y n ú c le o s  
ha b ita d o s . V ive en p a re jas  o g ru p o  fa m ilia r  
en p r im a ve ra  y ve rano , y a is la d o  el re s to  de l 
año . E xp u lsa  a los  c o n g é n e re s  de su te r r i­
to r io . C o n su m e  in se c to s , o ru g a s , m o lu s c o s  
y fru to s  s ilve s tre s . C ría  en s o to s  y bo sques , 
en su e lo  o  ta lu d ; o c u lta  e l n id o  en a g u je ro s  
o e n tre  ram as. D os pu es tas  a n u a le s  de 5-6 
huevos, in c u b a d o s  12-15 días. P o llo s  n id í-  
co la s . D is tr ib u id o  p o r casi to d a  E u ro pa , 
sa lvo  e l N. de E sca n d in a v ia . Las p o b la c io ­
nes s e p te n tr io n a le s  son  m ig ra d o ra s  y a ve ­
ces se q u e d a n  e n tre  n o s o tro s . M ig ra n te  
n o c tu rn o . M uy c o m ú n  en to d o s  lo s  bo sq u e s  
de N avarra : escasea  en la R ibe ra  y a b u n d a  
en e l N. E spec ie  p ro te g id a  p o r  la ley, a u n ­
que  la ley no le l ib ra  de las b a lle s ta s  y 
ce p o s  vo ra ce s  de los  ca za d o re s  qu e  los 
ven den  pa ra  e l c o n s u m o  de  « p a ja r ic o s  f r i ­
tos» .

Epoca recomendada: Verano

La s ie rra  de A ra la r, en la d iv is o r ia  de 
ve rtie n te s , es un m a c iz o  m o n ta ñ o s o  de 
fo rm a c ió n  en la o ro g e n ia  p ire n a ic a  de l T e r­
c ia r io  co n  m a te ria le s  s e d im e n ta d o s  en J u ­
rá s ico  y C re tá c ic o  In fe r io r . P re d o m in a n  las 
ca lizas , co n  fó s ile s  a b u n d a n te s . En la pa rte  
c e n tra l, que  a travesa m os , hay m a rgas  que 
m o d e la n  un re lie ve  m ás suave, co n  a lg ú n  
ag ua  s u p e rf ic ia l y a b a rra n c a m ie n to s . G ran 
zon a  ká rs tlca , co n  c a u d a lo sa s  s u rg e n c ia s  
en N avarra  y G u ip ú z c o a . La p lu v io m e tr ía  es 
de 1 .700/1 .900 l/m 2/año , con  n ieves in v e r­
na les  m uy va r ia b le s . El paseo  se m ueve  en 
el R ea le ngo , ju r íd ic a m e n te  p ro p ie d a d  del 
E stado , y en la p rá c tic a  fa c e ría  de p a s to s  y 
leñas de los  va lle s  y p u e b lo s  c irc u n d a n te s : 
A ra iz , B ez te lu , L a rrá u n , B a rra n c a -B u ru n d a . 
En la pa rte  g u ip u z c o a n a  el ré g im e n  es s i­
m ila r, la U n ió n  de E n ir io  y A ra la r, c o m p a r­
tid a  p o r q u in c e  p u e b lo s  de l G o h ie rr i, si b ien  
la t itu la r id a d  es de « U n io n e s  de V illa fra n c a  
y A m é zq ue ta » . El paseo es  m ás la rg o  de lo 
h a b itu a l en es ta  serie , y lleva  al p u n to  m ás 
a lto  de la s ie rra , el Iru m u g a rr ie ta  - I ru m u g a r ,  
en e l D ic c io n a r io  de 1 8 0 2 - o T o rre  de Inza, 
a ta laya  e s p lé n d id a  so b re  A ra iz , G u ip ú z c o a  y 
los  m o n te s  h a c ia  el S u r. En las ch a b o la s  
p u ede  co m p ra rs e  q u e so  a los  pasto res .

[A ] HAYED O

A ra la r p e rte n e ce  al d o m in io  de l hayedo, 
que  d e b ió  de c u b r ir  to d o  e l á rea  qu e  v is ita ­
m os. La d e fo re s ta c ió n , m u y  a n tig u a , a fe c tó  
a zon as  hoy re cu p e ra d a s  p o r  e l bosque , 
c o m o  las de A lb i y M u g a rd i, q u e  a lb e rg a n  
m a jadas . En e s to s  c la ro s  p ro life ra n  e sp in o s  
a lb a re s  y ace bos , qu e  fo rm a n  o r la  en el 
lím ite  de l a rb o la d o  y o p e ra n  c o m o  de fe n sa  
de l b o sq u e  c o n tra  los h e rb ívo ro s , d o m é s ti­
co s  en este  caso . El hayedo , q u e  m u e s tra  
ta m b ié n  o lm o  de m o n ta ñ a s  y se rb a le s  de 
dos esp ec ies , pe ro  no ro b le s , co n se rva  en 
p ie , s in  a p enas  v a r ia c ió n  en las ú lt im a s  d é ­
cadas, su vo lu m e n  m a d e ra b le , no  a fe c ta d o  
p o r la  e x p lo ta c ió n . En los rasos y aun  ba jo  
el a rb o la d o , pa s tan  ove jas ; las vaca s  p ire ­
n a ica s  de la B a rra n ca , sue ltas , p re fie re n  el 
bo sq u e , acaso  en re c u e rd o  de su o r ig e n  
fo re s ta l. A b u n d a n  los  m u x a rra s  o  liro n e s  
g r ise s , ru id o s o s  en sus c o rre ría s  n o c tu rn a s  
de es tío . P re fie re n  los  á rb o le s  v ie jo s , p ró d i­
go s  en hu ecos . A lg u n a s  de las ra paces  de 
e s to s  b o sq u e s  son  ra to n e ro  c o m ú n , gav ilán  
y azo r; v iven  aqu í ta m b ié n  zo rza l co m ú n , 
m ir lo , p e tir ro jo , p in zó n , c a rb o n e ro s , m o s­
q u ite ro s , c o lir ro jo  real y los  n o c tu rn o s  cá ­
rabo  y ch o ta ca b ra s .

Unagako putzu. A la derecha, Irumugarrieta.

\C¡ D O LM E N E S

A ra la r  o fre c e  la m á x im a  d e n s id a d  de 
d ó lm e n e s  de l país: m ás de  sesen ta . Su re ­
la c ió n  co n  una c u ltu ra  p a s to r il p ru e b a  la 
a n tig ü e d a d  de é s ta  en A ra la r. A lg u n o s  de 
los  de la s ie rra  fu e ro n  los  p r im e ro s  e s tu d ia ­
dos. El paseo d e p a ra  p o s ib il id a d  de c o n ­
te m p la r  tre s : T r ik u a rr i,  ju n to  a la m u g a  co n  
G u ip ú z c o a , h ito  10, en zo n a  de sp e ja d a ; O t- 
so te sa re , ju n to  al c a m in o , a la d e re ch a , 
ju n to  al 20, en el b o sq u e  (un haya c re ce  
e n tre  sus losas); A lb ia , ce rc a n o  al p u n to  de 
p a rtid a , a la iz q u ie rd a  de l c a m in o  de re ­
g re so , en e l p ina r, a so m a d o  al raso.

\D¡ R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S

El te jo  y e l e n e b ro  c o m ú n  son  las ú n ica s  
c o n ife ra s  a u tó c to n a s  de  la  zona . El te jo , 
ra ro , d e n tro  de l hayedo ; e l e n e b ro , en z o ­
nas d e sp e ja d a s  y e n tre  ro cas . En los  a le d a ­
ño s  de la C asa F o res ta l y A lb ia  c re ce n  m a n ­
chas de p in o  s ilve s tre  o ro yo . E n tre  los 
h ito s  3 y 4, fre n te  a la m a ja d a  B u s tin tza , se 
a lza  un b o sq u e te  de a b e to s  ro jo s , a p re ta ­
dos, o s c u ro s . T o d o s  d a tan  de re p o b la c io ­
nes re a liza d a s  en  1930, aca so  c o m o  en sayo  
pa ra  v e s tir  e s p a c io s  d e s a rb o la d o s . D esde 
e n to n c e s  no ha h a b id o  m ás te n ta tiva s , 
sa lvo  u n o s  p o c o s  a b e to s  y a le rce s  c e rca  de 
la m ism a  Casa Fo res ta l. En los  p in a re s  es 
fá c il o b s e rv a r a las a rd illa s , que  p re fie re n  
ese t ip o  de bo sque .

O V E JA  LAC HA

Las ove jas  que  pastan  en A ra la r son  de 
raza lacha , que  m o n ta  un te rc io  de l cen so  
o v in o  de N avarra . La línea  e n tre  las o ve ja s  
la ch a  y rasa se tie n d e  p o r A m ésco a , Iru r- 
zun , U lzam a, A nue , E rro  y O rb a ice ta . La 
raza la ch a  es la ú n ic a  a d a p ta d a  a la p lu v io ­
m e tría  y o ro g ra fía  de la zo n a  h ú m e d a  de 
N avarra , en la que  v ive  al a ire  lib re  g ran  
p a rte  de l año . Lu ce  p ig m e n ta c io n e s  n e g ras  
o  ro ja s  en ca ra  y e x tre m id a d e s , fo rm a s  a n ­
g u lo s a s  y e s tira d a s ; en e l d o rso , raya  c e n ­
tra l q u e  p e in a  la lana , b a s ta  y la rg a  co n  
m e ch ó n  m uy a b ie rto . Se ha v a lo ra d o  su 
p ro d u c c ió n  en un 59 %  de leche , 3 8 %  de 
c o rd e ro  y 3 %  de lana. Las o ve ja s  de A ra la r 
son  en su m a yo ría  de ca ra  ru b ia  y s in  c u e r­
nos las he m bra s . El L ib ro  G e n e a ló g ic o  se 
a b r ió  en 1967. Las c o m p ro b a c io n e s  v e r if i­
can  un re n d im ie n to  m e d io  de  195,5 kg de 
leche  en 181 días, a u n q u e  hay re baño s  que  
a lca n za n  u n a  m e d ia  s u p e r io r  a los  250 kg y 
en to d o s  hay o ve ja s  que  s u p e ra n  los  350 kg 
de leche  a n ua les . A es ta  raza o v in a  le a fe c ta  
la a d e n o m a to s is  p u lm o n a r, e n fe rm e d a d  in ­
c u ra b le  q u e  d ie zm a  los  re baño s . E sta ove ja  
p asta  y d u e rm e  a su a ire , s in  p a s to r: c o n o c e  
b ien  e l te rre n o , qu e  re c o rre  co n  h á b ito s  
f ijo s ; e l p a s to r s ó lo  de be  re u n iría s  y e n c e ­
rra r la s  en é p o c a  de o rd e ñ o  -h a s ta  ju l io - ,  y 
d e sp u é s  b a s ta  co n  c o n tro le s  p e r ió d ic o s .



Salinas de Oro 
6,2 km.

Q  Carretera. Cruce de las salinas. Tomamos la carretera que se dirige a la cantera y a las salinas.

®  Cruce: carretera a la cantera grande: recto. El piso deja de estar asfaltado.

( 2 )  Carretera pequeña. A la izquierda.

( 3)  Cruzamos el río de agua salada. Enseguida,

©  cruce: a la derecha. El camino va junto al río , sobre la margen izquierda, entre campos.

( 5)  Junto al puente, llega el camino del pueblo: a la izquierda.

(6) Bifurcación: a la izquierda. Subida.

( 7)  Bifurcación: izquierda. Subida fuerte. Camino ancho. Salimos del arbolado: antiguos campos y algún 
alfalfal.

(£ ) Entramos de nuevo en masas de árboles: alambrada, que pasamos; cerramos la puerta y dejamos el 
camino ancho y a la derecha vamos por viejo camino.

(? )  Bifurcación: seguimos recto, no por el de la izquierda. Camino encajado, en el bosque.

(ío) Bifurcación: a la derecha. Curva.

©  El camino se hunde. Vamos por los pastizales, en el borde del bosque.

®  Sendero, que se cruza: seguimos recto, por el camino mejor marcado.

®  Por la izquierda sale sendero al campo contiguo.

(Í4) Entronque de caminos: por la derecha. A  la izquierda quedan campos; a la derecha, arbolado.

(15) Cruce: escogemos a la izquierda.

(16) Salvamos la alambrada y seguimos por el borde de pastizales. A  la izquierda corre una banda de arbolado.

(17) Campos de cereales, que bordeamos por la derecha.

©  Al principio de arbolado, encontramos camino arreglado. Los campos quedan a la izquierda.

(19) Al dejar el arbolado, sale a la izquierda un camino con cierre de alambrada.

(20) Dejamos la pista y seguimos sendero en la linde de huertas. Ligera subida y bifurcación: a la derecha.

Nos adentramos en el raso del monte. Del bosque viene un camino, que se nos une. Se inicia la bajada.

(£2) Los senderos se reúnen. Descenso hasta el barranco.

@  El sendero salva el riachuelo, en desfiladero. Luego, despejado,

@  entronca con la carretera, que enfilamos hacia abajo.

< § f  < £ )  ( a .

0 Kms. 6 6,200 Kms.



62. Salinas de Oro
Epoca redomendada: Todo el año

La sal co m o  e le m e n to  c u lin a r io  ha s ido  
una s u s ta n c ia  de g ra n  im p o rta n c ia  y en 
n u e s tra  h is to r ia  el «e s tanco  de la sal» fue  
tem a  de d is c u s io n e s  azacanadas. En N ava­
rra te n e m o s  tre s  p u e b lo s  c o n o c id o s  p o r  su 
In d u s tr ia  sa lin e ra : S a linas  de O ro , S a linas  
de G a la r y S a linas  de Ib a rg o it i. E s tos  dos 
ú lt im o s  se lla m a b a n , to d a v ía  e l pasado  s i­
g lo , re sp e c tiva m e n te , S a lin a s  cabe P am ­
p lo n a  y S a linas  cabe M o n re a l. S a lin a s  de 
O ro re coge  un v ie jo  to p ó n im o , O ro , no

Las salinas de Guesálaz.

\A \ S AL IN AS

E stam o s en uno  de los  d ia p iro s  s a lin o s  
na varro s . O tro s  son  e l de E s te lla  y e l del 
va lle  de O lio . En e l paseo  n.° 19 q u e d ó  
e x p lic a d a  la fo rm a c ió n  de l d ia p iro . En éste 
las fo rm a s  son m e nos  e v id e n te s , a lte rada s , 
p o r la  e ro s ió n . La pa rte  c e n tra l la o cu p a n  
a rc illa s  a b ig a rra d a s , yeso s  y sa les  fo rm a d a s  
en e l K e u p e r tr iá s ic o  (S e c u n d a r io ) y o fita s . 
Los b o rd e s  N. y E. los  c o n s titu y e n  ca liza s  
de fo rm a c ió n  en  el E o ce n o  te rc ia r io  (c o n t i­
n u a c ió n  de A ndía ). A l W. y S., a rc illa s , a re ­
n isca s  y c o n g lo m e ra d o s  m ás re c ie n te s , del 
O lig o c e n o -M io c e n o  te rc ia r io s .

Las o fita s  son  ro cas  v o lc á n ic a s , ve rdosas  
y d u ras , cuya  g rava  se b u sca  pa ra  la c o n s ­
t ru c c ió n  de ca rre te ra s . D esde el ca m in o  
vem os una  ca n te ra  e x p lo ta d a  p o r los  se rv i­
c io s  fo ra le s .

La m a yo r pa rte  de las sa les han s ido  
d isu e lta s  y a rra s tra d a s  p o r las aguas, pe ro

O h o ro , c a s tillo  y lu g a r, lu e g o  té rm in o  re ­
d o n d o  s e ñ o ria l y m ás ta rd e  té rm in o  a n e x io ­
na d o  a S a linas . En el a ñ o  1223, los  m o n je s  
d e .N á je ra  c e d ie ro n  a S a n ch o  e l F u erte  la 
v illa  y c a s tillo  co n  su s  sa lina s , c e s ió n  que 
o c a s io n ó  e l p le ito  p o s te r io r  de l rey T eo- 
b a ld o  con  el o b is p o  ¡rúñense . C uen tan  que 
en ese c a s tillo  se h ic ie ro n  fu e rte s  los  reyes 
c r is t ia n o s  de León y de N avarra , d e rro ta d o s  
p o r A bd  a l R ahm án en V a ld e ju n q u e ra , e n tre  
M uez  y S a lin a s  de O ro . S a lin a s  de O ro, 
a b ra za d o  p o r las t ie rra s  de  G uesá laz, es 
a y u n ta m ie n to  de la m e rin d a d  de E ste lla . La 
p lu v io m e tr ía  ro n d a  los  m il l i t ro s /m 2 anua les , 
lo  cu a l hace  e x tra ñ o  e l ca rra sca l, que  p a ­
rece  in d ic a r  un c lim a  m ás seco.

aún  q u e d a n  y el río S a la d o  les debe su 
n o m b re , co m o  pu ede  c o m p ro b a rs e  al c ru ­
z a r lo . Las s a lin a s  e va p o ra n  el a g u a  en e s ­
ta n q u e s  so m e ro s . A l m e n o s  una pa rte  de 
las sa lin a s  son  c o m u n a le s , a d ju d ic a d a s  en 
lo te s  a los  v e c in o s , q u e  tra b a ja n  en las eras.

[B ] B O S Q U ES

El q u e jig a l p r im ig e n io  ced ía  a l ca rra sca l 
un a  zona, te n d id a  al m e nos  desde  el a lto  de 
E ch a u ri a A rg u iñ á r iz . Los q u e jig o s  o c u p a ­
ban las á reas m ás llana s  y de su e lo s  más 
p ro fu n d o s , m ie n tra s  que  las e n c in a s -c a - 
rra sca s  c o lo n iz a b a n  los  m ás p o b re s  y p e ­
d re g o so s . La ro tu ra c ió n  a g ríc o la  se llevó  
cas i to d o s  los  q u e jig a le s , pe ro , c o m o  es 
ló g ic o  d a d o  e l su e lo , d e sd e ñ ó  p a rte  del 
c a rra sca l. S u b s is te n  q u e jig o s  e n tre  las ca ­
rrascas, que  ta m b ié n  se e n tre ve ra n  de bo j, 
e n e b ro  c o m ú n , hasta  c e rra r el paso. No son 
á rb o le s  de g ra n  p o rte , pe ro  el c o n s u m o

d o m é s tic o  de los  gases c o m b u s tib le s  fa ­
v o re ce  la re g e n e ra c ió n  de l bo sque .

\C \ C U LTIVO S

La m a yo ría  son  ce re a lis ta s : t r ig o  y c e ­
bada. T a m b ié n  los hay de fo rra je . La s u p e r­
f ic ie  c u lt iv a d a  d ism in u ye , p o rq u e  se a b a n ­
d o n a n  los ca m p o s  m ás p e n d ie n te s , re d u c i­
do s  y a le ja dos . Desde la ca rre te ra , ce rca  de 
[~P],se ven  las la d e ra s  a te rra zadas , tie r ra s  de 
la b o r a n tes  y hoy lle cos , c o m o  ta m b ié n  s u ­
cede co n  las a n tig u a s  p iezas de U r ib ld ia  y 
M e n d a rtia , co n v e rtid a s  a h o ra  en pa s tiza les  
que  m o rd is q u e a n  o ve ja s  rasas y vacas p ire ­
na icas. De és tas  ú lt im a s  hay una  a ce p ta b le  
cab aña  en S a linas; la va r ie d a d  es m ás ro jiz a  
y pe queñ a ; v iven  lib re s  en e l m o n te  g ran  
pa rte  de l año . E stos  ca m p o s  In c u lto s  son  
lu g a re s  q u e re n c io s o s  pa ra  los co n e jo s , 
p resa  h a b itu a l de l á g u ila  real, que  caza co n  
fre c u e n c ia  en la zona. H ab ita n  e s to s  p a s ti­
za les  a lc a u d ó n  real, b is b ita  a rb ó re o , to to v ía  
y ta ra b il la  co m ú n .

[D ] SOTOS

A rb o le s  y a rb u s to s  r ip íc o la s  t íp ic o s  - c h o ­
pos, sauces, f re s n o s -  e s c o lta n  los  p e q u e ­
ños a rro yo s . Los s o to s  son lu g a re s  p re fe r i­
do s  p o r a lg u n o s  p á ja ro s  pa ra  in s ta la r sus 
n ido s : la p ica ra za  lo c o n s tru y e  g ra n d e  y 
o s te n to s o  c u a n d o  aún no ha b ro ta d o  la 
ho ja  nueva, en lo a lto  de los  ch o p o s ; el 
ru is e ñ o r lo o c u lta  en m a tas y a rb u s to s  b a ­
jo s . El pa sean te  p o d rá  o b s e rv a r a lo  la rg o  
de e s to s  s o to s  c a rd e lin a , v e rd e c illo , za rce ro  
co m ú n  y o ro p é n d o la .

TE JO N , TA JU D O  (M e tes  m etes). A ZK O N A - 
RRA

M a m ífe ro  de la fa m ilia  M u s te lid a e  -c o m o  
m arta , fu in a , n u tr ia , c o m a d re ja , tu ró n - ,  ro ­
bu s to , de u n o s  80 cm  de la rg o  y a ltu ra  de 
30 cm  en la c ru z  y peso de 8-15  kg . Los 
m a ch o s  so n  m ayores . P e la je  la rg o  y ásp ero , 
g r is  en e sp a ld a  y f la n c o s ; p a rte s  in fe r io re s  y 
pa tas  n e g ru zca s ; c o la  g r isá ce a  y la rg a . C a­
beza con  b a n d a s  b la n ca s  y ne gras ; h o c ic o  
ne g ro ; b a n d a  b la n ca  de h o c ic o  a nuca , así 
c o m o  o tra s  do s  en las m e jilla s  y g a rg a n ta ;

O R O P E N D O LA  (O r io lu s  o r io lu s )

U n ica  e sp e c ie  e u ro p e a  de las O rio lid a e , 
es p á ja ro  in c o n fu n d ib le , de 23 cm . de la rg o , 
y 70 g. de peso. El m a ch o  v is te  a m a rillo  
v ivo , con  a las  de n e g ro  lu s tro s o  y c o la  ta m ­
b ién  ne g ra  cuya s  p lu m a s  e x te rn a s  tie n e n  
m a nchas  a m a rilla s . M a n ch a  negra , c o m o  
an tifa z , de l p ic o  al o jo , que  es ro jo . P ico 
ro sado . P atas g r ise s . La h e m b ra  lu ce  to n o s  
ve rd o s o s  co n  las a las  pa rdas . Los jó ve n e s  
son, a n tes  de la m uda , p a re c id o s  a la h e m ­
bra. E squ ivo . Le d e la ta n  su c a n to  - m o n ó ­
to n o , a fla u ta d o  y a g ra d a b le , co n  c u a tro

do s  b a n d a s  b la n ca s  q u e  le c u b re n  los o jo s  
hasta  las o re jas . Patas co rta s , a rm a d a s  de 
uñ as  la rg as  y fu e rte s , con  c in c o  d e dos . S us 
hu e lla s  son  en los ca m in o s  las m ás lla m a ti­
vas y ca ra c te r ís tic a s  de n u e s tro s  m a m ífe ro s  
sa lva jes . N o c tu rn o , p r in c ip a lm e n te . V ive  en 
m a d rig u e ra  p ro fu n d a , q u e  exca va  co n  las 
pa tas. D epo ne  los e x c re m e n to s  en m o n to ­
nes a c ie rta  d is ta n c ia  de la m a d rig u e ra . 
O lfa to  y o íd o , bu e n o s ; v is ta , m e d io c re . M uy 
a d a p ta b le , se e n c u e n tra  en b o sq u e s  c la ro s , 
á reas d e sa rb o la d a s , b o rd e s  de c u lt iv o s , 
s o to s  f lu v ia le s ... C e lo  en ju lio ,  si b ien  va ría  
de fe b re ro  a o c tu b re . G e s ta c ió n  de 8 s e m a ­
nas, co n  im p la n ta c ió n  d ife r id a ; 2 -5  c a c h o ­
rro s  de fe b re ro  a m ayo; una  cam a d a  an ua l;
2 -5  c a c h o rro s  de fe b re ro  a m ayo; c ría s  que  
p e rm a n e ce n  en la m a d rig u e ra  un as  8 se­
m anas y d e p e n d e n  de la m a d re  h a s ta  el 
o to ñ o  o in v ie rn o . M a d u re z  se xu a l al a ñ o  o 
a lg o  m ás. S o b re p a sa n  los do ce  a ñ o s  de 
v ida . A lim e n ta c ió n  m uy va ria d a : gazapos , 
ra tone s , ra tas, crías  de pá ja ros , a n fib io s , 
lo m b ric e s , lim a co s , f ru to s  s ilves tre s , b e llo ­
tas, ce rea les , h ie rba ... D is tr ib u id o  p o r to d a  
E u ro p a  y pa rte  de Asia. P resen te  en to d a  
N avarra  a b u n d a  m ás en la zo n a  m ed ia . Los 
a g r ic u lto re s  no le d e m u e s tra n  a fe c to ; m ás 
b ien  le a ch a ca n  d e s tro z o s  en los  cerea les . 
Su p e lo  se e m p le a  en la fa b r ic a c ió n  de 
b ro ch a s .

n o ta s -  y el re c la m o . V u e lo  o n d u la d o  y rá ­
p id o . V ive s o lita r io  o en p a re ja s  en so to s  
f lu v ia le s , p a rq u e s  y dehesas, s ie m p re  en 
s it io  co n  á rb o le s . C om e in s e c to s  y a fin e s  
de l ve rano , fru to s . N id o  c u r io s o : lo  cu e lg a  
de las ram as de á rb o l, a rm a d o  co n  h ie rbas , 
lanas, co rtezas . Pone 3 -4  hu e vo s  - a  vece s  
hay s e g u n d a  pues ta  a n u a l- ,  q u e  in c u b a
14-15 días. P o llo s  n id íc o la s . C o lo n iz a  pa rtes  
de A s ia  y A fr ic a , cas i to d o  E u ro p a  -E s c a n -  
d in a v ia , Is las B ritá n ica s , G re c ia  y g ra n d e s  
is las  m e d ite rrá n e a s , n o -  En N avarra  no se 
p re se n ta  en las zon as  c a n tá b r ic a  y de a lta  
m o n ta ñ a . E stiva l. E spec ie  p ro te g id a .La Peña grande y el carrascal.
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¿ n t r u é n i g o  a T u r i ^  / j t

indicato
de Huerta

3)  Cam ino de

x. Balsa de 
Cárdete

imino de las Hoyazas

urchante«

©
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©
©
©
©
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K m . 2 ,7 00  de la carretera de Tudela a M urchan te . En la curva —un ensancham iento 
pe rm ite  aparcar— se tom a el cam ino de las Hoyaras, en d irecc ión  NW .; luego 
cam bia al W ., tras una curva ju n to  a caseta.

Cruce: a la derecha: es el cam ino  de Cárdete.

B ifu rca c ió n : sigue casi recto.

B ifu rcac ión  : dejamos el cam ino de Cárdete y  vamos a la izqu ie rda . Ligera bajada.

Una acequia, R ío de Tab la r, tras curvas. B ifu rca c ió n : a la izquie rda .

B ifu rca c ió n , ju n to  a huerta y casetas: a la izqu ie rda . El cam ino va ju n to  a cam po 
con fru ta les  y  desemboca en el

cam ino ancho que abraza la balsa de Cárdete, ju n to  a la casa de com puertas. 
Tom am os a la derecha, hasta el ex tre m o  N.

Cruce de cam inos, ju n to  a gran corra l y  casa. Escogemos el cam ino estrecho que 
rodea el corra l y  se d irige  al W.

(8 )  Se le une po r la derecha un cam ino . Pequeña subida po r el cam ino de A rquetas.

(? )  Cruce con cam ino ancho, parale lo al Canal de Lodosa, que sigue aguas abajo, 
bordeado de chopos.

®  Casi al fin a l de una larga recta, dejam os la pista del canal y  vamos por sendero, 
po r la izqu ie rda , que baja hasta

®  enlazar con cam ino, que seguimos hacia la derecha, hasta el h ito  ( 7 )  , cruce del 
co rra l, donde se sigue po r el borde E. de la balsa en cam ino  ancho; pasamos por 
la b ifu rcac ión  (? )  , en la que seguimos re c to , ju n to  a la balsa, hasta

©  encuentro  con el cam ino de las Hoyaras, que seguimos a la izqu ie rda , y  llegamos a 
©  , cruce con el cam ino de Cárdete, que nos devuelve a Q  .

© ©  o □
280

0 Kms. 6,5  Kms.



S O M O R M U JO  (P o d ic e p s  c r is ta tu s )  C A P U ­
ZO N, EN LA R IBER A. M U R G IL

Ave a c u á tica , de la fa m ilia  P o d ic ip it id a e , 
la rg a  de 46 -50  cm . y a lre d e d o r de un kg. de 
peso. El p lu m a je , s im ila r  en los  do s  sexo s  
en é p o c a  n u p c ia l.e s  d ife re n te  al de in ­
v ie rn o . En p r im a ve ra , e x h ib e n  cab eza  a d o r­
na da  co n  p lu m a s  ne gras , co m o  o re ja s , y en 
el c u e llo  una  a m o d o  de g o la  de p lu m a s  
cas ta ñas  y ne gras ; d o rso  n e g ru z c o ; cara, 
c o m o  c u e llo  y p e ch o ; f la n c o s  ca s ta ñ o s ; 
c o la  in a p re c ia b le ; p ic o  g r is  ro sáceo , re c to , 
fu e rte  y a fila d o ; pa tas  co r ta s  co n  de d o s  
lo b u la d o s , q u e  no  son  p a lm e a d o s . V ive  en 
lagos, em ba lses , re m a n so s  flu v ia le s , s ie m ­
pre co n  v e g e ta c ió n  a c u á tic a  a b u n d a n te , 
a u n q u e  en in v ie rn o  se p re se n ta  en la co s ta  
y en e m b a lse s  s in  v e g e ta c ió n . N ada co n  el 
c u e rp o  h u n d id o  en e l agua, bu ce a  co n  f re ­
c u e n c ia  y lle g a  a 7 m e tro s  de  p ro fu n d id a d . 
V u e lo  re c to  y rá p id o . D espe ga  de l ag ua  con

la rg o  ch a p o te o . R ara vez s a lta  a tie r ra , en la 
q u e  se m ueve  to rp e . A n te s  que  v o la r  p re ­
f ie re  su m e rg irs e  y o c u lta rs e  en la v e g e ta ­
c ió n . C o n su m e  peces, in se c to s , re n a c u a jo s  
y m o lu sco s . El p ro to c o lo  de  la c e re m o n ia  
n u p c ia l, m uy lla m a tivo , d e p a ra  to rn e o s  de 
la pa re ja , a g o la  y p lu m a s  c a p ita le s  d e s p le ­
gadas. N id o  f lo ta n te , c e rca  de la o r il la , a r ­
m a do  con  p la n ta s  a cu á tica s ; 3-4 huevos, 
in c u b a d o s  28 días; p o llo s  n id ífu g a s , n a d a ­
d o re s  a p o co  de na ce r; se o c u lta n  en el 
p lu m a je  de l d o rs o  de los  a d u lto s . D is tr i­
b u id o  en la m a yo r pa rte  de  E u ro pa , sa lvo  
P o rtu g a l, N. de E s ca n d in a v ia  y E sco c ia  
s e p te n tr io n a l. S e d e n ta r io  en la m a yo r p a rte  
de su área  de d is tr ib u c ió n , a u n q u e  pu ede  
re a liza r c o r to s  d e s p la z a m ie n to s  de in v ie rn o . 
P resen te  en ba lsas  y e m b a lse s  na va rro s , 
so b re  to d o  de la R ibera . Y esa a lb e rg a  30 -40  
e je m p la re s  in ve rn a n te s . E spec ie  p ro te g id a  
p o r la ley.

Los carrizos forman ancha orla alrededor.

C A RR IZO  (P h ra g m ite s  co m m u n is ) . LE ZK A

P lan ta  de las G ra m inea e , p a re c id a  a c a ­
ñas y b a m b ú . La pa rte  aérea, an ua l, b ro ta  
en p r im a ve ra  de r izo m a  pe re n n e  s u b te r rá ­
neo y se m a rc h ita  en o to ñ o . T a llo s  lisos, 
que  a lca n za n  1, 5 -3  m. de a lto . C rece  en 
g ru p o s  co m p a c to s . H o jas  a lte rn a s , la rgas, 
an ch a s  de 1-3 cm ., lin e a le s , p u n tia g u d a s , 
q ue  en su p a rte  In fe r io r  ab razan  al ta llo . 
In f lo re s c e n c ia  p lu m o sa .d e  c o lo r  p a rd o  a 
m o ra d o , q u e  c re ce  en e l e x tre m o  de l ta llo  y 
es e rec ta , c o lg a n te  al f in a l, de 15-40 cm . de 
la rg o . V ive  en ag u a s  so m e ra s  de m a rism as, 
ríos, p a n ta n o s  y b o rd e s  de e m ba lsee s . D is ­
tr ib u id a  en to d a  E u ro pa . En N ava rra  a b u n d a  
m ás en m a n ch a s  de ag u a  y á reas  e n c h a r­
cad as  de la R ibe ra . Ha co m e n z a d o  a u t i l i ­
zarse  en fa b r ic a c ió n  de c e lu lo sa . P ara no 
c o n fu n d ir lo  co n  p la n ta s  s im ila re s , re c u é r­
dese qu e  la ca ñ a  tie n e  los  ta llo s  h u e co s  y 
le ñ o so s  y la  anea o e sp a d a ñ a  d e s a rro lla  
h o ja s  m ás a n ch a s  y las in flo re s c e n c ia s  en 
fo rm a  de « p u ro» .

63. Cárdete
Epoca recomendada: Primavera y otoño

La balsa está en Tudela, a la vista de Murchante.

La ba lsa  de C á rd e te  ta m b ié n  re c ib e  el 
n o m b re  de ba lsa  de M u rc h a n te , pe ro , pese 
a su p ro x im id a d  a es te  p u e b lo , p e rte n e ce  al 
té rm in o  de  T u d e la . El paseo  d is c u rre  p o r 
te r re n o  tu d e la n o  co n  u n a  b reve  p a sada  p o r 
el v e c in o  M u rch a n te .

El c lim a , so le a d o  y c a lu ro s o  en ve rano , 
c u e n ta  un o s  400 l/m 2/añ o . De la v e g e ta c ió n  
o r ig in a l,  c o s c o ja r  e s te p iza d o , no  q u e d a  
p rá c tic a m e n te  nada.

[A ] B A LS A  DE C ARD ETE

A lo ja d a  en te r re n o s  a lu v ia le s  c u a te rn a ­
rios , debe su p o s ib le  y re m o to  o r ig e n  a una 
p e q u e ñ a  la g u n a  e n d o rre ic a , a g ra n d a d a  
has ta  las d im e n s io n e s  a c tu a le s  pa ra  s a tis ­
fa c e r las ne ce s id a d e s  de l re gad ío .

La ro dea  una  a n c h a  o r la  de  ve g e ta c ió n  
pa lu s tre , m o rd id a  a h o ra  en la p a rte  S. p o r 
las ro tu ra c io n e s . La v e g e ta c ió n  es, fu n d a ­
m e n ta lm e n te , de c a rr iz o s  en to d a  la p e r ife ­
ria  de l agua, e x c e p to  ju n to  a la  co m p u e rta , 
e n tre v e ra d o s  de p e q u e ñ o s  ro d a le s  de 
aneas; en los  b o rd e s  hay h ile ra s  de cañas. 
En la pa rte  N. c re ce n  g ru p o s  de  ju n c o s . 
P ueb la n  las ag uas  de C á rd e te  un as  cu a n ta s  
e sp ec ies , p o s ib le m e n te  in tro d u c id a s , pe ro  
b ien  a d ap ta das : m a d rilla , te n ca , ca rp a  y 
ca rp ín  d o ra d o  - d e  base f i tó fa g a - ,  y lo s  c a r­
n ívo ro s  a n g u ila  y lu c io . En C á rd e te  es fá c il 
o b s e rv a r tre s  e sp e c ie s  de  g o lo n d r in a s  en 
v u e lo  ra san te  y c o n tin u o : la c o m ú n , de la r­
gas p lu m a s  e x te rn a s  en  la co la , p a rte s  s u ­
p e rio re s  de to n o  n e g ro  a z u la d o  y m o ta s

ro jiz a s  en c u e llo  y cara , co n  v ie n tre  b la n ­
c u z c o ; e l a v ió n  co m ú n , m ás re c h o n c h o , 
co n  v ie n tre  y o b is p il lo  b la n c o s  y p a rte s  s u ­
p e r io re s  n e g ro a zu la d a s ; e l a v ión  za p ado r, 
s im ila r  de  fo rm a s  al c o m ú n , pe ro  de capa 
pa rda . Las do s  p r im e ra s  cría n  en e d if ic io s ; 
e l te rc e ro  en c o r ta d o s  te r ro s o s  a o r il la s  del 
E b ro . T a m b ié n  los  v e n c e jo s  p ra c tic a n  la 
caza  en vu e lo  so b re  e l ag ua . F o chas  y p o ­
llas  de ag ua , a las que  se ve n a d a n d o  en 
a g u a s  lib re s , c ría n  e n tre  la  v e g e ta c ió n . El 
s o m o rm u jo  p re fie re  las zo n a s  p ro fu n d a s  del 
ce n tro .

\B \ C A N A L DE LO D O S A

El C ana l d e riv a  del E bro , en una  p resa  en 
té rm in o  de Lo d o sa , ju n to  a la m u g a  de 
A lc a n a d re  y p ro ve e  de a g u a  a los re gad íos  
de p u e b lo s  na va rro s  (L o d o sa , S a rta gud a , 
C a s te jó n , T u d e la , M u rc h a n te , F o n te lla s , 
C o rte s ) y r io ja n o s  y c o n tin ú a  en Z a ragoza .

\C \ C U LTIVO S

En las zo n a s  no regada s  hay o liv o s  y v iña, 
m ás ce rea les ; en re gad ío , m aíz, ce rea les  de 
in v ie rn o , v iñ a s , a lfa lfa , p ra d e ra s  de  s iega . 
Es un m o sa ico  de co lo r . T a m b ié n  se ven 
c a m p o s  co n  fru ta le s , a lg u n a  p o m e ra  y se tos  
de á rb o le s  y a rb u s to s  a lo  la rg o  de a ce q u ia s  
y ca n a le s  de d re n a je . La v e g e ta c ió n , va­
riad a , da  c o b ijo  a p ica razas , tó r to la s , c a r­
de lin a s , tr ig u e ro , e s c r ib a ñ o  so te ñ o , ru is e ­
ñ o r, m o s q u ite ro  y e s to rn in o s  n e g ros . Cada 
un a  de es ta s  e sp e c ie s  se a d a p ta  a su n icho .



Q  Km. 36 ,400  de la carretera Pam plona-Este lla , a 400  m, de Lorca, ju n to  a corra l 
del que parten varios cam inos, en a rbo lado . Vam os po r la carretera hacia Estella.

(? )  Cruce de Lácar, a la derecha. Seguimos rec to , po r la carretera, hasta el

®  km . 3 7 ,500 , en un a ltozano : la cañada real de Tudela  cruza el asfa lto . La seguimos
hacia la izqu ie rda . La cañada es pista ancha y  arreglada, que

( D  dobla  a la derecha. Seguimos rec to , po r el v ie jo  cam ino , en suave subida, hasta

©  b ifu rcac ión  en zona de "m o n te " ,  con algunos árboles: a la izqu ie rda .

( D  A l pie de un fue rte  repecho, el cam ino  se desdibuja y  o frece un ramal a la
izqu ie rda : seguimos rec to , po r el borde derecho de la zona arbo lada, po r pasadizo 
erosionado. A  la derecha queda un p ina r quem ado. Luego, dom inada la cuesta, 
en pastizal, el cam ino avanza po r la co lina .

( i )  Dejamos el cam ino y  subim os a

®  la cum bre de M aurien . Desandamos la ladera hasta ©  y  con tinuam os po r la
cañada real, que ofrece un tira b u zó n  de senderos —típ ic o  de vías ganaderas-
en tre  carrascas, alguna coscoja y m atorrales.

(8 )  C ollado. El cam ino, encajado, va po r la ladera S. de M onte  Herm oso, en zona
de m atorra les. Sube.

@  Llega un cam ino po r la izqu ie rda . Lo seguimos. Pasamos por co llad o , en tre
campos de cereales e in ic iam os la bajada po r la ladera N.

®  B ifu rca c ió n : a la izquie rda . C am ino bien m arcado, que baja plegado al flan co  de
la colina .

Llega un cam ino por la izqu ie rda : seguimos el que tra íam os.

®  Ju n to  al barranco de M aurien , llega un cam ino po r la derecha, ju n to  a un gran
quejigo. Cruzamos el barranco y  llegamos a

®  en tronque  con el cam ino que llega po r el barranco. Lo seguimos hacia abajo.

®  B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda . (Por la derecha puede llegarse d irec tam ente  al núcleo
de Lorca.)

©  Enseguida, nueva b ifu rca c ió n : a la derecha. Suave bajada en tre  a rbo lado hasta Q  .

T  ®
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64. Maurien
Epoca recomendada: Primavera y otoño

Montejurra, Monjardín, Codés, Lóquiz, son el decorado de fondo. En primer térm ino Villatuerta.

M a u rie n  es u n a  a ltu ra  en  té rm in o  de V i­
lla tu e rta . A llá  q u e d a n  tr in c h e ra s  y re c io s  
m u ro s . El su s tra to  g e o ló g ic o  lo fo rm a n  a r­
c illa s  y a re n is ta s  de l o lig o c e n o -M io c e n o , 
co n  a rc illa s  a b ig a rra d a s  y yeso s  de l T r iá - 
s ico , en la pa rte  N. La p lu v io m e tr ía  es de 
600-700 l/m 2/año.

[A ] C AÑADA

P arte  de l paseo s igue , e n tre  los  h ito s  2 y 
9, e l tra z a d o  de la ca ñ a d a  real T u d e la -S ie rra  
A nd ía . P arte  de T u d e la , e n tra  en las B a rd e - 
nas, sa le  p o r C a p a rro so , pasa  p o r V e n ta  de 
S. M ig u e l y ce rca  de L a rra g a  se c ru z a  con  
o tra  cañada , la que  de M ila g ro  su b e  a la 
s ie rra  del P e rd ón ; lu e g o  va p o r O te iza , M u- 
r i l lo  de Y e rri, y pasa e n tre  M o n ta lb á n  y 
A llo z , A zcona , A r iz a le ta  y Lezáun y lle g a  a 
A n d ía  ce rca  de Z u m b e lz . La B a rd e n a  tie n e  
p a s to s  inve rn a le s ; S ie rra  A n d ía  e s tiva le s . La 
tra s h u m a n c ia  que  a p ro v e c h a  a m b o s  ha 
m e n g u a d o  m u ch o , p e ro  hay aún  o ve ja s  ra ­
sas que  su b e n  d u ra n te  una  c o r ta  te m p o ­
rada  - ju n io  y ju l io -  a las h ie rb a s  fre sca s  de 
A nd ía . Estas o ve ja s  en la s ie rra , en te rre n o s  
a m p lio s  y s in  c u lt iv o s , n e ce s ita n  p o c o s  
pa s to re s , p o r lo  q u e  su e le n  u n ir  va r io s  re­
ba ñ o s  al c u id a d o  de un s o lo  pa s to r. Los 
p ro p ie ta r io s  se a lte rn a n  en ese pa pe l. El 
d e s p la z a m ie n to  de u n o s  a o tro s  p a s to s  no 
lo hacen  de un tiró n , s in o  que  a lq u ila n  
c o rra liz a s  te m p o ra le s  en los  p u e b lo s  del

La vista de Yerri se cierra con Lóquiz y Peña Azanza.

tra y e c to  y ta rd a n  va ria s  sem anas en la tra s ­
h u m a n c ia . En la cañ ada , s e rv id u m b re  p ú ­
b lic a  en fa v o r de los g a n a d e ro s , e l ca m in o  
s e rp e n te a  e n m a rc a d o  en una  fra n ja  de t ie ­
rra  qu e  de be  p e rm a n e c e r in c u lta , d e n tro  de 
la cu a l las reses pastan  so b re  la m archa .

U  Q U E JIG A L

El q u e jig a l, co n  e n c in a s  ca rra sca s  en los 
s u e lo s  m ás de lg a d o s , c u b ría  la  zo n a  an tes 
de la ro tu ra c ió n . H oy in c lu s o  d o n d e  no hay 
c u lt iv o s  e l a rb o la d o  ha d e ja d o  el s it io  al 
m a to rra l y p a s tiza l en e l q u e  a lg u n o s  e je m ­
p la re s  son  re liq u ia  y te s t im o n io  de los  a n t i­
g u o s  b o sq u e s . En é p o ca s  pasadas, m u chas  
de las a c tu a le s  á reas de m o n te  d e sa rb o la d o  
fu e ro n  ca m p o s  de cu lt iv o , c o m o  pu ede  d e ­
d u c irs e  de l a te rra z a m ie n to  y la a lin e a c ió n  
de á rb o le s  y a rb u s to s  en las lin d e s  de a n t i­
g u a s  p iezas. El a m b ie n te  fo re s ta l lo  c o n s e r­
van a lg u n o s  b o sque tes .

Los q u e jig o s  de la zo n a  han s id o  d e f in i­
d o s  c o m o  los  m ás e n c in ie g o s  de N avarra . 
En e s to s  b o sq u e te s  la fa u n a  a lad a  es a b u n ­
d a n te : o ro p é n d o la s , tó r to la s , cu co , p in zó n  
c o m ú n , m o s q u ite ro s  c o m ú n  y p a p ia lb o , 
c u r ru c a s  m ir lo n a  y ca rra sq u e ñ a , ca rb o n e ro  
c o m ú n , h e rre r illo , m ir lo , e tc . En los  m a to ­
rra les , de c o sco ja , sa b in a  negra , e n e b ro  de 
la m ie ra , to m illo ,  o lla g a s  y ro m e ro s , se 
m u even  e s lizo n e s  y la g a rto s  o c e la d o s  (ga r-

d a ch o s ); ah í c o lo c a n  sus n id o s  c u r ru c a  ra ­
b ila rg a , ta ra b il la  c o m ú n , a c e n to r  c o m ú n  y 
e s c r ib a n o  h o rte la n o . Es fá c il d e s c u b r ir  ca- 
d o s  de c o n e jo . El ta ju d o  h o ra d a  el tú n e l de 
su m a d rig u e ra , ta l vez lu e g o  u tiliz a d a  p o r el 
z o rro . En p r im a ve ra  - d e  un ve rde  ju g o s o , 
q u e  lu e g o  v ira  a a m a rillo  m a d u ro  y o c re  
o to ñ a l-  a lo n d ra s , c o g u ja d a s  y to to v ía s  
c a n ta n  in ca n sa b le s , su s p e n d id a s  en e l a ire ; 
no es un c a n to  d e s p re o c u p a d o  y s u p e rflu o , 
p o rq u e  lo q u e  hacen  es d e f in ir  y m a rca r sus 
te r r i to r io s  re sp e c tivo s  en c u lt iv o s  y rasos.

T O R T O L A  C O M U N  (S tre p to p e lia  tu r tu r )  
U S APELA.

P a lom a  pe queñ a , de la fa m ilia  C o lu m b i-  
dae; 28 cm  de la rg o , 50 -52 cm  de e n v e r­
g a d u ra  y 120-160 g r  de peso. P artes  s u p e ­
rio re s  en to n o  p a rd o  c la ro  co n  m a n ch a s  
o scu ra s ; a las y c o la  pa rdas ; cab eza  y c u e ­
llo , g r is -c re m a , co n  una  m a n ch a  a cad a  
la d o  de l c u e llo  en fo rm a  de b a n d a s  b la n ca s  
y negras, au se n te  en los jó ve n e s ; pe ch o  
g r is  ro sa d o ; v ie n tre  m ás c la ro , cas i b la n co . 
P ico  d é b il, p a rd o -ro jiz o ; o jo  co n  ir is  an a ­
ra n ja d o . Patas c o r ta s  y ro jiza s . V ive en g ru ­
pos re d u c id o s  o pa re jas . Se po sa  co n  fre ­
c u e n c ia  en e l su e lo , en m a to rra le s , á rb o le s  
y cab le s . V u e lo  m uy rá p id o  y re c to , que  
puede  q u e b ra rs e  en b ru s c o s  ca m b io s  de 
d ire c c ió n . C om e  en el su e lo , s e m illa s  y g ra ­
nos, m ás a lg u n o s  in s e c to s  y ca ra co le s . En

Q U E JIG O  (Q u e rc u s  fag inea ). R ob le , c h a p a ­
rro , ro b le  e n c in ie g o

R epresen ta , e n tre  los  ro b le s , la  tra n s ic ió n  
h a c ia  las e n c in a s  de h o ja  p e renn e . La h o ja  
es m a rce sce n te : se seca  en o to ñ o , pe ro  
pe rm a n e ce  en e l á rb o l, de l que  cae p o c o  a 
p o c o  a lo  la rg o  de l in v ie rn o . A  veces hay 
ho ja s  ve rd e s  hasta  la p r im a ve ra . A rb o l m o ­
d e s to : pu ede  lle g a r a los  20 m. de a lto , y 
1 m. de d iá m e tro , pe ro  sue le  q u e d a r en 
m u c h o  m e nos  y aun  no  pasa de ta lla  a rb u s ­
tiva . P orte  re g u la r, co n  co p a  a lta  y e l ip s o i­
da l, si no  e s tá  tra s m o c h a d o . T ro n c o  d e re ­
cho , en e je m p la re s  bu e n o s , a to rm e n ta d o  en 
m u ch o s ; c o r te za  ru g o sa  g r is  p a rda , c u ­
b ie r ta  de liq ú e n e s  ro jizo s . H o jas  s im p le s , 
v e rd e -t ie rn a s  a l b ro ta r , ve rde  g r isá ce a s  al 
m a d u ra r, a lte rn a s , pe q u e ñ a s  y co r iá ce a s , 
con  p e c io lo  de 4 -20  m m , lim b o  o va la d o  
co n  b o rd e s  o n d u la d o s  y ló b u lo s  p e q u e ñ o s , 
cas i ase rra d o , m u y  va r ia b le  de fo rm a . F lo ­
res a b r ile ñ a s  m a s c u lin a s  en a m e n to s , a g ru ­
p a das  4-5 , sep a ra d a s  de  las fe m e n in a s . B e ­
llo ta s  en  s e p tie m b re  co n  p e d ú n c u lo  c o r to , 
en ra c im o , e n tre  las ho ja s ; c ú p u la  hasta  25 
x 12 m m .; f ru to  c il in d r ic o .  In s ta la d o  desde  
700 a 1.800 m de a lt itu d , en  c lim a  te m p la d o  
a fr ío  co n  400 a 1 .200 l/m 2/añ o , m u y  a d a p ­
ta b le  a la h u m e d a d  a m b ie n te  y al sue lo , 
a u n q u e  p re fie re  los  c a liz o s  o a rc illo s o s . 
D is tr ib u c ió n  n a tu ra l p o r  E spaña, S. de 
F ra n c ia  y N. de A fr ic a . C a ra c te rís tic o  en

¡C] R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S

En los  ú lt im o s  tie m p o s  se es tán  p ra c t i­
ca n d o  re p o b la c io n e s  de p in o s  en a n tig u o s  
c u lt iv o s  y lade ras, te rre n o  en  o r ig e n  v e s tid o  
de fro n d o s a s . Las re p o b la c io n e s  son  de 
p in o  la r ic io . Los cu a d ro s  m u e s tra n  un ve rde  
in te n so , in va r ia b le  e in d ife re n te  a la e s ta ­
c ió n  de l año . No to d a s  e s ta s  re in tro d u c c io ­
nes p ro s p e ra n : q u e d a n  en p ie  e n tre  e l h ito  
5 y la c im a  de M a u rie n  los  tro n c o s  n e g ro s  
de los  p in o s  aún jó ve n e s , v íc tim a s  de  un 
in c e n d io  en e l v e ra n o  de l 80.

á reas secas acu de  a b e b e d e ro s  f ijo s . Se 
in s ta la  en bo sques , bo sq u e te s , se to s  e n tre  
c a m p o s , s o to s  f lu v ia le s , p ra d e ra s , e tc ., 
s ie m p re  co n  a lg ú n  a rb o la d o . N id o  m u y  s o ­
m e ro : lo  c o n s tru y e  co n  ram as y lo f i ja  en 
a rb u s to s  y á rb o le s  ba jo s . Si el n ú m e ro  de 
p a re ja s  es a lto , los n id o s  p u e d e n  e s ta r p ró ­
x im o s . P one 2 huevos, q u e  in c u b a  14-15 
días. A veces, dos pu es tas  a n ua les . P o llo s  
n id íco la s , qu e  los pa d re s  a lim e n ta n  co n  una 
su e rte  de p a p illa  fo rm a d a  en su b u che . C ría 
en la m a yo r pa rte  de E u ro pa : no en H o ­
landa , N. de E sco c ia  y E sca n d in a v ia . M ás 
a b u n d a n te  en el área  m e d ite rrá n e a . P re­
sen te  en to d o  N avarra , en b io to p o s  a d e ­
cu a d o s , pe ro  es ra ra  en la zo n a  húm eda . 
E stiva l: lle g a  de  A fr ic a  a p a r t ir  de m ayo y 
e m ig ra  en a g o s to -s e p tie m b re  en ba ndos . 
A rru llo , m ás a g u d o  q u e  e l de  las pa lo m as.

N avarra  de la zo n a  m e d ia ; fue  ve g e ta c ió n  
d o m in a n te  en a m p lia s  zon as . Q ue dan  b u e ­
no s  e je m p la re s , pe ro  ha s u fr id o  m u ch o  
ca s tig o , p o r  no se r m uy p ro d u c t iv o . L leg a  a 
s u p e ra r los  200 años. H ib r id a  co n  o tro s  
ro b le s , en e sp e c ia l co n  e l p e lu d o  y e l a lba r. 
M a de ra  de p o ca  ca lid a d , u tiliz a d a  en tra v ie ­
sas y c a rp in te r ía  y leñas, d a d a  su b u e n a  
c o m b u s tib il id a d . Los b o sq u e s  a c la ra d o s  
han se rv id o  y s irven  pa ra  a lim e n ta r  e l g a ­
na do ; an tes, pa ra  c e rd o s  en  m o n ta n e ra .



Arquijas 65
8 , 2  km.

Q  Carretera de Acedo a Santa Cruz de Campezo, km. 24,600, junto a humilladero: pista amplia hacia el 
S. Enseguida, en la misma explanada,

(?) dejamos la pista y tomamos camino a la izquierda; dos revueltas cerradas y subida entre arbolado.

(2)  Ermita de Arquijas. Cruce de caminos: a la derecha, por pista ancha y pronto, antes de bajar,

( 3)  dejamos la pista y vamos a la izquierda por camino. El camino sube por el borde del bosque de encinas 
—a la derecha— y pinos de repoblación.

Bifurcación: las dos ramas nos llevan a

nueva bifurcación: a la derecha.

Bifurcación: a la izquierda, a media ladera.

Bifurcación: a la izquierda, por el camino menos señalado.

Por la derecha asoma ancho camino. Iniciamos la bajada.

©
©
©
©

©
®  Un ión con un camino que llega por la izquierda.

@  Afluye sendero por la derecha, en revuelta.

®  Salida a la carretera, que se sigue hacia abajo, hacia Santa Cruz, y

(12) la dejamos a unos 150 m., para entrar en camino a la derecha, acomodado al fondo de una vaguada.

(|3) Un sendero se distrae por la derecha. Seguimos recto.

(14) Bifurcación: por la izquierda.

©  Fusión con camino que aparece por la derecha. Seguimos recto.

©  Cruce: mantenemos el camino por el hondón de la vaguada.

®  Junto a la orilla del Ega, se va un camino a la derecha: seguimos por la izquierda.

®  Puente que salva el río : camino por la orilla  izquierda, aguas abajo, al borde del río.

®  Molino nuevo. Regreso hasta el puente ®  . Tomamos el sendero por la orilla izquierda, aguas arriba, 
por choperas taladas.

(20) A la vista del puente del ferrocarril, bifurcación: seguimos el sendero de la orilla.

(21) Pasamos bajo el pontarrón. El sendero se adelgaza entre la vegetación.

(2 ) Al ensancharse y antes de atacar la subida, lo dejamos y vamos por el sendero junto a la orilla.

(23) Cruzamos junto a pequeña presa de aforo del cercano nacedero. Desde aquí, amplio camino que sube.

(3) En revuelta a la derecha abandonamos el camino y entramos en otro a la izquierda, que nos devuelve 
a orillas del río.

(|5) Cruzamos un arroyo y

(26) llegamos a la carretera, que seguimos hacia la izquierda, hasta Q  .

(2)
(24) (25) (26

0 Kms. 8,200 Kms.



65. Arquijas
Epoca recomendada: Primavera y Otoño.

El paseo va p o r tie r ra s  de  Z ú ñ ig a , A cedo  
y V a lle  de Lana. El te r re n o , de sde  e l p u n to  
de v is ta  g e o ló g ic o , se a s ie n ta  so b re  ca liza s  
y ca lc a re n ita s  de l C re tá c ic o  S u p e rio r, c o n ­
t in u a c ió n  de  las gue  fo rm a n  la s ie rra  de 
Ló g u iz . S on  su e lo s  d e lg a d o s . Eso e x p lic a  
qu e  s ó lo  se ha ro tu ra d o  las vag uada s , 
d o n d e  hay m a yo r p ro fu n d id a d . Así, p o r 
fo r tu n a , se ha co n s e rv a d o  e l b o sq u e  de 
e n c in a s -c a r ra s c a s .  C lim a  s o le a d o , s in  
g ra n d e s  frío s , co n  p lu v io m e tr ía  de 700/800 
l/m 2/año. El fe r ro c a rr il V ito r ia -E s te lla  a tra ­
vesaba e s ta  zona. D e sa p a re c ió  en la d é ca d a  
de los  50. Q ue da  su h u e lla  en tú n e le s  y en 
e l g ran  p u e n te  de p ie d ra  q u e  sa lvab a  e l Ega 
y la ca rre te ra .

[A ] E R M ITA  DE A R Q U IJA S

En Z ú ñ ig a , a u n o s  tre s  k iló m e tro s  al E. 
de l p u e b lo , en a lto  so b re  e l p u e n te  qu e  fue  
de l fe r ro c a rr il E s te lla -V ito r ia , re c ib e  ju n to s  
a los  ro m e ro s  de  Z ú ñ ig a  y de  S a n ta  C ru z  de 
C am pezo . La im agen  no e s tá  en la e rm ita , 
s in o  en e l h u m illa d e ro  a lza d o  ju n to  a la 
ca rre te ra . Tuvo  e rm ita ñ o , que  en 1574 era 
Jua n  G rie g o , b o h e m io  de n a c ió n  y c u ra n ­
de ro  de e je rc ic io , que  al f in  fu e  e x p u ls a d o  
de E spaña. A rq u ija s  fu e  e s c e n a rio  de dos 
c ru d a s  b a ta lla s  e n tre  c a r lis ta s  y lib e ra le s , el 
12 de d ic ie m b re  de 1835 y e l 5 de  fe b re ro  de 
1836. Z u m a la c á rre g u i v e n c ió  a C ó rd o v a  y 
L o renzo , re sp e c tiva m e n te , pe ro  e l n ú m e ro  
de ba jas  fu e  ta l qu e  « las ce rc a n ía s  de l sa n ­
tu a r io  de A rq u ija s  q u e d a ro n  c o n v e rtid a s  en 
un osa rio » . H oy la e x p la n a d a  de  A rq u ija s  
tie n e  g ra n d e s  e n c in a s .

\B \ C A R R A S C AL

El paseo c ru za  pa rte  de la m a yo r m a n ch a  
c o n tin u a  de  e n c in a s -c a rra s c a s , que  es la 
q u e -v is te  la  lade ra  S. de la S ie rra  de  L ó q u iz  
so b re  la V a ldega . Es e l b o sq u e  e n c u a d ra d o  
e n tre  e l va lle  de Lana, los  c u lt iv o s  de  O llo - 
g o ye n  y M e tau te n , M u rie ta , A n c ín , A ce d o  y 
Z ú ñ ig a . S on, en g e n e ra l, e n c in a s  de p o rte  
m o d e s to , sa lvo  d o n d e  no  han s u fr id o  ta las, 
c o m o  a lre d e d o r de  la e rm ita . En e l bo sq u e  
c re ce n  las do s  e n c in a s , la  a u té n tic a  y la 
e n c in a -c a rra s c a . La p r im e ra  es  m ás ra ra: 
t ie n e  las h o ja s  m ás a la rg a d a s  y la  b e llo ta  
am arga , m ie n tra s  que  la c a rra sca  la p ro ­
d u ce  d u lce . S a lp ica n  e l b o sq u e  a la d ie rn o s ,

a rces  de M o n tp e ll ie r  y, en e l s o to b o sq u e , 
a b u n d a n te  b o j. D ond e  el a rb o la d o  c la rea , 
m e d ran  a rb u s to s  y m a tas, a lg u n a s  de  c a ­
rá c te r m e d ite rrá n e o , c o m o  la ja ra  b la n c a  y 
e l ja g u a rz o  m o ris c o  (C is tu s  s a lv ifo liu s ), m ás 
ro m e ro  y e sp lie g o , a p a rte  de las q u e  tra d u ­
cen  in flu e n c ia  a tlá n tic a , c o m o  los  b rezos  
c e n ic ie n to s  (E rica  c in e re a )  y b la n c o s  (E rica  
a rb ó re a ). El ja b a lí se b e n e fic ia  de las b e llo ­
tas  y de la m a raña . En e l b o sq u e  v iven  
ta m b ié n  g a to  m o n té s , g in e ta , fu in a  y ta ju d o .

¡O] R E P O B LA C IO N E S

E ntre  la  e rm ita  y e l h ito  5, e l paseo  va 
e n tre  el b o rd e  de l e n c in a r  y las re p o b la c io ­
nes a b a n ca la d a s  de p in o  la r ic io . En la d é ­
ca d a  de los 60 eso s  e s p a c io s  e ran  to d a v ía  
c a rra sca l, e x c e p to  re d u c id a s  p a rce la s  de 
c u lt iv o s  en to rn o  a la e rm ita .

¡D] RIO EGA

A lavés  de fu e n te , c o rre  e n c a jo n a d o  hasta  
ce rca  de A n c ín . En las o r illa s , e l ca rra sca l 
ced e  e l s it io  al b o sq u e  de  ga le ría : sau ce s  de 
d o s  e sp ec ies , a lisos , fre s n o s  de h o ja  e s tre ­
cha , c h o p o , e s p in o  a lba r. Hay e je m p la re s  
d e s ta c a d o s  de  a lisos . E spec ies  to d a s  de 
h o ja  c a d u ca  en fu e rte  c o n tra s te  co n  el c a ­
rra sca l p e re n n ifo lio . D esde la o r il la  pu eden  
o b se rva rse  las m a d rilla s , si se avanza con  
c u id a d o ; ta m b ié n  v iven  en e s ta s  ag uas  t r u ­
chas, b a rb o s  y ch ip a s . A n te s  eran  fa m o so s  
los  c a n g re jo s , c o p io s o s ; una  e n fe rm e d a d  se 
los llevó . En es te  tra m o  v iven  tu ró n  y n u tr ia ;

la  ú lt im a  tie n e  a q u í uno  de su s  re d u c to s  
p o s tre ro s  en N avarra , T a m b ié n  e l v isó n , 
a b u n d a n te  a ñ o s  a trá s  y hoy só lo  v e r if ic a d o  
en el Ega. En las p ie d ra s  de l río  se po sa  el 
m ir lo  a c u á tic o . El m a rtín  p e s c a d o r es  una  
sae ta  de c o lo re s  en vu e lo  ra san te  so b re  el 
agua.

\E¡ M O LIN O  NUEVO

El m o lin o  nuevo , ag uas  a b a jo  de  o tro  m ás 
v ie jo , es hoy una  ru in a . D e jó  de  fu n c io n a r  
hace q u in c e  años . E stá en t ie r ra  de Lana, 
pe ro  se rv ía  a Z ú ñ ig a . La p resa  se va c o i-  
m a ta n d o  y hoy c re ce n  ju n c o s  c e rca  de la 
o b ra  de p ied ra . E n tre  e l c a m in o  y e l río  hay 
una  h u e rta  cu id a d a .

[F | N AC ED ER O

J u n to  al ca u ce  de l Ega, en e l h ito  23, 
b ro ta  un m a n a n tia l cuya s  a g u a s  van a da r 
e n s e g u id a  al Ega. U na p e q u e ñ a  o b ra  p e r­
m ite  m e d ir  e l ca u d a l de la su rg e n c ia , c o n ­
tro la d a  p e rió d ic a m e n te  p o r  los s e rv ic io s  de 
D ip u ta c ió n . Es una  de las s a lid a s  que  a l i ­
v ian  las ag uas  ca íd as  so b re  L ó q u iz  y se 
in f i lt ra n  hasta  d a r co n  una  ca p a  im p e rm e a ­
ble. J u n to  a es te  m a n a n tia l p u e d e n  verse 
hu e lla s  de l so n d e o  p ra c t ic a d o  pa ra  e l e s tu ­
d io  h id ro g e o ló g ic o  de  N avarra . Es a g u a  que  
p u ede  beberse .

Presa y Molino nuevo. Río Ega.

Huellas de nutria.

N U TR IA  (L u tra  lu tra ). IG E R A BA

M a m ífe ro  de la  fa m ilia  M u s te lid a e , a la r­
ga do , de p a tas  c o rta s . In c lu id a  la c o la  m id e  
hasta  m e tro  y m e d io . Peso n o rm a l 9-12  kg.; 
m ás de 20 kg . en ra ro s  casos. El p e la je  lo  
fo rm a  una  b o rra  in te r io r  g r is  b la n q u e c in a  
te rm in a d a  en p u n ta s  de to n o  c la ro , con  
p e lo s  e n tre v e ra d o s  la rg o s , b r il la n te s  y m ás

esp esos . El c u e rp o , en c o n ju n to , pa re ce  
v e s tid o  de c o lo r  ca s ta ñ o  o s c u ro , co n  g a r­
g a n ta  y v ie n tre  g risá ce o s . C abeza  an cha ; 
h o c ic o  c o r to ; o jo s  n e g ro s ; o re ja s  re d o n ­
de adas  y co rtas , que  ap e n a s  d e s ta ca n  s o ­
bre  e l pe la je . P atas co r ta s  y fu e rte s ; c in c o  
de d o s  en ca d a  pa ta, co n  uñ a s  c o r ta s  y a g u ­
das u n id o s  p o r  m e m b ra n a . C o la  la rg a , c ó ­
n ica , p o d e ro sa , t im ó n  c u a n d o  nada. A c t iv i­
dad  de  p re fe re n c ia  n o c tu rn a ; de d ía  se 
o c u lta  en m a d rig u e ra s  o  e n tre  la  v e g e ta ­
c ió n , si b ien  g u s ta  to m a r  e l so l en ro ca s  o 
is lo te s  de l río . V ive  m uy lig a d o  al a g u a  - l a ­
gos, ríos, a rro yo s , m a rism a s  y aun en aguas 
sa la d a s  l i to ra le s -  y n a d a  m uy b ien  y bu ce a  
en p e rs e c u c ió n  de sus p resas. C o n su m e  
pe ces  de to d a s  las esp e c ie s , ranas, tr ito n e s , 
c a n g re jo s , qu e  caza en el agua; en  tie r ra  
c a p tu ra  gazapos, ra to n e s  de  ca m p o , lo m ­
b r ic e s  e in se c to s . No pa re ce n  v iv ir  é p o ca s  
de c e lo  f ija s . G e s ta c ió n  de  63 d ías  -p u e d e  
h a b e r im p la n ta c ió n  d ife r id a -  y n a cen , en 
c u a lq u ie r  t ie m p o  de l año , 2 -3  c a c h o rro s  
c ie g o s , que  ab re n  los  o jo s  a la luz  a los  35 
d ías y p e rm a n e ce n  en la m a d r ig u e ra  s u b te ­
rrá n e a  c e rca  de  tre s  m eses. C o lo n iz a  E u­
ro pa , p a rte  de A s ia  y N. de A fr ic a . En N ava­
rra  p u e d e  a p a re ce r en c u a lq u ie r  río  o  la ­
gu na , pe ro  escasea: ha d e s c e n d id o  de 
m o d o  a la rm a n te  y acaso  no  se cen sen  m ás 
de d ie z  pa re jas . D ifíc il de o b se rva r, le d e la ­
tan  los  e xc re m e n to s , re s to s  de c o m id a s  y 
hu e lla s  en e l b a rro  ju n to  al río , c o m o  
m u e s tra  la fo to g ra fía . E spec ie  p ro te g id a  p o r 
la ley.

B R EZO  B LA N C O  (E rica  a rbó re a ). T X IL L A - 
RRA, ILA R R A K A  (g e n é r ic o )

A rb u s to  de las E ricacea e , g ra n d e , con  
m u ch a s  ram as, p lu m o s o  de a sp e c to , hasta  
de 4 m . de a lto . H o jas  pe queñ as , linea res , 
la rg as  de 5 m m ., en g ru p o s  de 3-4  (v e r t ic i-  
ladas), co n  un s u rco  en e l envés, pe renn es , 
de c o lo r  ve rde  v ivo . R a m ita s  ve llu d a s  y 
b la n q u e c in a s . F lo res  pe queñ as , en g ru p o s  
n u m e ro so s , de sde  fe b re ro  a m ayo - l a  f lo r a ­
c ió n  te m p ra n a  es m u y  lla m a tiv a - , co n  c o ­
ro la  de 3 m m ,, a ca m pan ada , de la rg o  p e ­
d ú n c u lo . C rece  co n  p re fe re n c ia  en su e lo s  
s ilíce o s , pe ro  no d e sd e ñ a  o tro s  y o c u p a  
ta lu d e s , c la ro s  de  bo sque , la nd as  y á reas  de 
m a to rra l, de sde  el n ive l de l m a r a los 
800 m. D is tr ib u c ió n  e sp o n tá n e a  en e l S. de 
E u ro pa . En N avarra , en Z o n a  M e d ia  y M o n ­
tañ a . C on  ias ra íces se fa b r ic a n  ca zo le ta s  
de p ipa s  de fu m a r; los  ta llo s  m ás g ru e s o s  
se d e d ic a b a n  al ca rb o n e o . U til pa ra  h a c e r 
e sco bas , c o m o  o tro s  b re zo s  de  m e n o r ta lla .
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y  Carretera de Tudela a Ejea, km. 17,600. A  menos de 1 km. de la muga con Zaragoza, portillo  de 
Santa Margarita. Tomamos pista, ancha, a la derecha.

(7) Deriva a la izquierda el camino a la cabaña próxima de Polis. Seguimos recto.

(2)  A la derecha, camino a Casa de Mateo: seguimos recto. La pista se hace mejor y faldea la plana de San 
Antón.

®  Cruce de caminos en el collado entre plana de San Antón y la del Farillo: mantenemos la pista, que 
sigue subiendo hacia el Farillo.

(7) Meseta del Farillo. La pista cruza la muga y se adentra en término de Ejea

®  y encuentra otro camino, perpendicular: lo seguimos hacia el S. A  la derecha, campos cultivados; 
a la izquierda, pinares en laderas.

(6) Pasamos junto a corral.

( 7) Abandonamos la pista en curva a la izquierda y vamos a la derecha,

(?) hasta encontrar camino que corre paralelo, dentro de Navarra, a la pista hacia el SE. Es una cañada real.

( 9)  Se nos une por la izquierda camino procedente de Aragón: seguimos recto. Tras curva cerrada a la 
derecha, pasamos junto a

(10) Cabaña de Pablito, nueva, y luego, por

las viejas cabañas de Pablito. Dejamos el camino. La senda va desdibujada hacia arriba, la Plana Negra, 
hasta entroncar con

@ el sendero, que faldeando nos sube hasta

@  El Corral del Cabrero, que domina los pinares de la ladera S. de la Negra.

@  Cambiamos de dirección y  tomamos el camino a la derecha; pasamos

(t5) junto a los corrales del Estrecho, y

@  empalmamos con el camino que cruza de W. a E. La Negra. Vamos a la izquierda. El camino va entre
cultivos cerealistas y  almendral, cerca del labio N. de la Negra. Las panorámicas son abiertas y lejanas.

@  Cruce: el camino va a la derecha y baja por la Cuesta de la Negra.

@  Sale un camino a la derecha: seguimos el de la izquierda, hacia W., entre campos. Después de un
pequeño cabezo, que queda a la derecha, y cerca de la cabaña de Fidel,

@  dejamos el camino y tomamos el del Farillo , a la derecha, en sentido N E. Varias curvas. Una balsa
a la izquierda, y

{20) bifurcación: a la derecha, por el camino más ancho.

(21) Nueva bifurcación: a la izquierda, no por la vía más amplia.

(£2) Cruce: recto.

(23) Camino a la izquierda: seguimos recto.

(24) Bifurcación: por la derecha.

(25) Después de la balsa de Malzapata, bifurcación: a la izquierda.

(26) Bifurcación: a la derecha.

(27) Tras una cabaña a la izquierda, y dos barrancos, el camino pasa junto a

@  cabaña de Aguado.

(29) Cerca de la Casa de Mateo, dejamos el camino para

reencontrar la pista inicial, que deshacemos hasta Q  .

®  © < s

0 Kms. 1 21 22,05 Kms.



66. La Negra
Epoca no recomendada: Verano

[A ] G E O M O R F O LO G IA

Los m a te ria le s  que  e n c o n tra m o s  en la 
d e p re s ió n  de l E b ro  se fo rm a ro n  en la se­
g u n d a  m ita d  de  la E ra T e rc ia r ia , p ro c e d e n ­
tes  de la e ro s ió n  de la c o rd il le ra  p ire n a ica , 
que  a ca b a b a  de levan ta rse , y s e d im e n ta d o s  
en a m b ie n te  c o n tin e n ta l,  f lu v ia l o la cu s tre . 
Los c o n g lo m e ra d o s  y a re n isca s , d e p o s ita ­
do s  en zo n a s  ce rca n a s  a las m o n ta ñ a s , van 
c e d ie n d o  e l lu g a r a las a rc illa s , yesos, sa les 
y ca liza s  en la b a n d a  c e n tra l de  la c u e n ca  
ib é r ica . Las ca liza s  no  se d e p o s ita n  u n ifo r ­
m es en la d e p re s ió n  - h a y  ca p a s  g ru e sa s  y 
de lg a d a s , seg ún  z o n a s -, o fre c e n  m a yo r re ­
s is te n c ia  a la e ro s ió n  y p ro d u c e n  re lie ves  
en fo rm a  de m esa, p o rq u e  d e fie n d e n  a las 
cap as  de a rc illa s  d e p o s ita d a s  d e b a jo . En 
éstas, im p e rm e a b le s , e l ag u a  cava cá rcavas. 
La P lana de la  N eg ra  es e l e je m p lo  m ás 
c la ro  de re lieve . Su s u p e rf ic ie  es  una  buena  
cap a  de ca lizas , en e s tra to s  cas i h o r iz o n ta ­
les. D eba jo  q u e d a n  p ro te g id a s  las a rc illa s . 
D ond e  la ca p a  de a rc illa s  e ra  f in a  o la e ro ­
s ió n  m ás e fica z , és ta  ha a r ra s tra d o  a a q u é ­
llas, v is ib le s  en los ta lu d e s . En las p lan as  
de l Tan y de l F a rillo  o tra  ca p a  de  m a te ria le s  
m ás re s is te n te s  ha c o n s e rv a d o  la s u p e r f i­
c ie ; d o n d e  es ta  cap a  e ra  m ás te n u e , la e ro ­
s ió n  ha tra b a ja d o  y p u lid o  la s u p e rf ic ie  del 
n ive l in fe r io r.

1 ]  V EG ETAC IO N

El pa seante  p u e d e  o b s e rv a r d ife re n te s  t i ­
pos de  ve g e ta c ió n  de l c o s c o ja r  e s te p iza d o  
m e d ite rrá n e o . En las zo n a s  ba jas, e s p á rta ­
les y sa lad are s ; ro m e ra le s  y to m illa re s  en la 
ca ñ a d a  y en los  b a rra n c o s  q u e  fla n q u e a n  
las p lan as  de l Tan y de l F a r illo ; b u enas  
m u e s tra s  de l c o s c o ja r  a ra g o n é s  en las la­
de ras  de la N egra , y p in a re s  de p in o  ca ­
rra sco  en las lade ras  h a c ia  e l p o r t i l lo  de 
S a n ta  M a rg a rita , en lo s  b a rra n ca d a s  que 
v ie rte n  h a c ia  la B a rd e n a  a ra g o n e sa . En el 
c d s c o ja r  c re ce n  co sco ja , e n e b ro  de la 
m ie ra , sa b in a  negra , e sc a m b ró n , o liv il la  
(P h y lly re a  a n g u s tifo lia )  y b o j: é s ta  es  la ve­
r if ic a c ió n  na va rra  m ás m e rid io n a l de  la es ­
pe c ie . En las so la n a s  c re ce  le n tis c o . Hay 
a lg u n a s  ra ras e n c in a s -c a rra s c a s  de p o rte  
a rb u s tiv o . En la lade ra  de la  N egra  qu e  da  al 
N. hay p in o  ca rra sco  de re p o b la c ió n : los  de 
los  b a rra n c o s  de v e r tid o  a ra g o n é s  son  e s ­
p o n tá n e o s , c o m o  en las la d e ra s  que  m ira n  
al E b ro , cu a l p u ede  a p re c ia rs e  en e l b a ­
rra n c o  de l V iso.

[C ] C A Ñ A D A  REAL

La ca ñ a d a  de  los  ro n ca le se s  e ra  la vía 
p e c u a ria  m ás im p o rta n te  de l re in o . Une el 
lla n o  de B e la g u a  co n  la  B ardena , a través 
de Isaba, U rza in q u i, R onca l, B u rg u i, a lto  de 
las C o ro nas , s ie rra  de  llló n  p o r O lía te , Cas- 
t illo n u e v o , Leyre, Jav ie r, S angüesa , b a rd e n a  
de C áseda y El Paso de  C a rca s tillo . Lu ego  
se ra m ific a  en e x te n s io n e s  ha c ia  Ejea, 
T a us te  y e l E bro . A ún  hay g a n a d e ro  que 
hace esa  tra s h u m a n c ia  a p ie, pese a la 
re g re s ió n  de  la g a n a d e ría  e x te ns iva . Las 
o ve ja s  son  rasas. Su p re se n c ia  en la B a r­
d e n a  a trae  a b u itre s , q u e  no  cría n  a llí, y a 
a lim o ch e s , que  in s ta la n  sus n id o s  en c o r ta ­
d o s  te r ro s o s  y ro q u e ro s  y a lcan zan  u n a  de 
las d e n s id a d e s  m ás a lta s  de la e sp e c ie  en 
N avarra .

[D] FAU N A ESTE PA R IA

B uen a  p a rte  de la B a rd e n a  la  o c u p a n  los  
c u ltiv o s , de ce rea l, sa lvo  una  p ieza  de  a l­
m e n d ro s  en la P lana de  la  N egra. En el 
c o n ju n to  de c u lt iv o s , p a s tiza le s  y lade ras  
ve s tid a s  de  m a to rra l escasean los  re p tile s  
-g a rd a c h o  y c u le b ra  b a s ta rd a -  Es p o s ib le  
o b se rva r tre s  e sp e c ie s  de c o lla lb a : la g r is  
en p a s tiza le s  y ca m p o s ; la  ru b ia  en los  
to m illa re s ; la  n e g ra  en ta lu d e s  d e s c a rn a d o s  
y ro co so s . A b u n d a n  los a lá u d id o s : a lo n d ra , 
c a la n d ria , c o ju g a d a s  c o m ú n  y m o n te s in a  y 
to to v ía . A v u ta rd a  y s isó n  esca sean ; o r te g a s  
y ga n g a s  son  c o m u n e s . El c o n e jo , a b u n ­
da n te , es la  p resa  fa v o r ita  de l á g u ila  real. 
En los  p in a re s  c ría n  á g u ila  rea l, a lc o tá n  y 
ce rn íc a lo , p re d a d o re s  en e s p a c io s  a b ie rto s .

C O G U JA D A  C O M U N  (G a le r id a  c r is ta ta ) .  
H E G A T X A B A L T T O N TT O R D U N A

Este pá ja ro , a lg o  m a y o r q u e  el g o rr ió n , 
la rg o  de 16 -17 cm ., v is te  to n o s  d is c re to s : 
p a rte s  s u p e rio re s  o c re -g r is á c e a s , co n  m a n ­

ch a s  p a rdas ; p e ch o  y v ie n tre  en  c re m a  
c la ro , s in  m a nchas ; a las y c o la  pa rdas . 
A d o rn a  la cabeza  una  e sp e c ie  de m o ñ o  co n  
p lu m a s  o scu ra s , m o v ib le  a v o lu n ta d . P ico  
a lg o  la rg o  y cu rv a d o  h a c ia  ab a jo . Patas 
c re m a ; en e l d e d o  p o s te r io r , uña  la rg a  y 
re c ta . Es h a b ita n te  t íp ic o  de  tie r ra s  d e s p e ­
ja d a s , ca m p o s  de c u lt iv o  de ce rea les , p a s ti­
za les, du nas , e tc . F re cu e n ta  los  c a m in o s  
p o lv o r ie n to s  y b o rd e s  de c a rre te ra  - s e  
a ce rca  a los  p u e b lo s  a g r íc o la s -  y v ive  en 
s o lita r io  o en p a re ja  y aun  en g ru p o  re d u ­
c id o . En e l su e lo  se m u eve  a pasos rá p id o s . 
Se p o sa  en m atas, m o jo n e s  y m o n to n e s  de 
p ie d ra s . V u e lo  o n d u la d o . C a n ta  de sd e  el 
p o sa d e ro  o en vu e lo , pa ra  se ñ a la r su te r r i­
to r io . C om e  se m illa s , g u s a n o s  e in se c to s . 
H ace el n id o  en fo rm a  de  cop a , en el su e lo , 
co n  h ie rb a s  y pe lo s . P one  d o s  vece s  al año
3-5  huevos , q u e  in c u b a  12 -13  días. P o llo s  
n id íc o la s  d o s  sem anas. D is tr ib u id a  p o r  to d a  
E u ro p a , m e n o s  Is las b r itá n ic a s , B a lea res, 
C ó rce g a , C e rd e ñ a  y E sca n d in a v ia . S e d e n ­
ta ria . En N ava rra  ap a re ce  m u y  lig a d a  a los  
c u lt iv o s  c e re a lis ta s  y zo n a s  e s te p a r ia s : 
o c u p a  la R ibe ra  y Z o n a  M e d ia  y á reas  de 
c u lt iv o  en va lle s  m o n ta ñ e se s . Es un a  d e  las 
e sp e c ie s  e s te p a ria s  m ás a b u n d a n te  y t íp ic a ,  
y p re fie re  los  c u lt iv o s  ce re a lis ta s , a d ife re n ­
c ia  de la a lo n d ra , q u e re n c io s a  de zo n a s  
in c u lta s  y p a s tiza le s  de a lta  m o n ta ñ a . Hay 
o tra  e sp e c ie  de  c o g u ja d a , s im ila r , la  c o g u ­
ja d a  m o n te s in a , que  c o lo n iz a  to m illa re s  y 
pa s tiza le s  r ib e ro s .

O V E JA  RASA

La o ve ja  rasa su p o n ía  en 1978 e l 68 %  de l 
cen so  o v in o  na va rro , a lg o  in fe r io r  a l m e d io  
m illó n . La rasa v ive  en e l á m b ito  m e rid io n a l 
de la líne a  ya se ñ a la d a  al re fe r irn o s  a la 
o v e ja  la c h a : A m é s c o a - I r u rz u n -U lz a m a -  
A n u é -E rro -O rb a ic e ta . La o ve ja  rasa es  a r­
m ó n ic a  -p o c a  caña, e x tre m id a d e s  rec ias , 
v ie n tre  a n c h o  y m u ch a  o re ja - ,  fe c u n d a  
-p o c a s  q u e d a n  v a c ía s -, p ro lí f ic a  - e l  10%  
de los  p a rto s  so n  d o b le s  y, si la c o m id a  es 
a b u n d a n te , sum an  el 3 0 % -, m u y  e s tim a d a  
c o m o  p ro d u c to ra  de ca rn e  y de lana  e n tre ­
fin a . Es la o ve ja  de l pa isa je  b a rd e n e ro , la 
m adre  de l q u e so  ro n ca lé s  a rte sa n a l, cuya s  
m u id e ra s  la n g u id e c e n  de sde  hace años . Es 
a n im a l «con m u ch a  san g re» , n e rv io so  y de 
a d a p ta c ió n  fá c il. La a lim e n ta c ió n  q u e  e n ­
c u e n tra  en las B a rd enas , a vece s  to d o  el 
año , basada  en h ie rb a s  de ra s tro jo  y e ria le s , 
m ás p la n ta s  e s te p a ria s , le basta  p a ra  m a n ­
te n e r un bu en  e s ta d o  de c a rn e s  y la c ría  del 
co rd e ro .

Barranco del Visco. De la Plana de la Negra, hacia el sur.

Plana de la Negra

Plana del Tan

Plana del Farillo

Panorámica de la Bardena, desde la Plana de la Negra hacia el norte.



t í  Carretera de Leoz a Sabaiza, cruce de U zqu ita . Seguimos la carretera hacia arriba,
hasta el a lto  de Sabaiza: arranque de la carretera cerrada a Sabaiza.

©  En el a lto , tom am os cam ino, a d irecc ión  S., sobre la línea d iv isoria .

©  B ifu rca c ió n : a la derecha. (A  la Izqu ierda cam ino cerrado po r cadena.)

A  la Izqu ierda , cam ino a los campos y  borda de C iriza : seguir rec to , en tre  pinares 
repoblados y  campos.

B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda , cam ino (cerrado po r cadena) a G uetadar y  J u lio : 
seguimos recto.

©
©
© Enseguida, dejamos cam ino  a M onte J u lio  y  vamos por sendero a la derecha 

sem iperd ido , en tre  cam pos; en algún p u n to , co rtado : hay que bordear los cu ltivos .

©  C o llado : renace el cam ino, que baja y  se in te rna  en bosque.

©  Llega un cam ino po r la izquierda.

©  B ifu rca c ió n : cam ino m e jo r arreglado, po r la izqu ie rda : seguimos a la derecha po r
v ie jo  cam ino , en la vaguada. Uno y  o tro  se entre lazan.

©  Cerca de U zqu ita , el cam ino recibe po r la derecha o tro  bien señalado.
Atravesamos el barranco, con fue n te  y  abrevadero y  llegamos a

(ío) U zqu ita . Por la carretera.

®  Dejamos la carretera y  en tram os a la derecha en sendero, que

©  en tronca con la carretera, hasta el cruce I

0 Km.

y  © □

5,900 Kms.



67. Uzquita
Epoca recomendada: Primavera

Campos de Urrizábal. Pinos de repoblación en la cresta hacia Olleta.

U zq u ita  es  u n o  de  los  p u e b lo s  a g ru p a d o s  
en e l a yu n ta m ie n to  d e  Leoz, en la  V a ld o rb a . 
El paseo de  m u eve  en te r re n o  de  ese a y u n ­
ta m ie n to ; cu a n d o  va p o r  la  ca ñ a d a  - q u e  es 
la de L u m b ie r a T a fa lla , p o r la  s ie rra  de 
Iz c o - , se m ueve  ju n to  a la m u g a  co n  E zp ro - 
g u i. S on te r re n o s  a s e n ta d o s  so b re  a re n is ­
cas, a rc illa s  y lim o s  de l T e rc ia r io  fin a l, en 
q u e  se fo rm ó  Izco  y sus e s tr ib a c io n e s . 
C lim a  so le a d o  y llu v ia s  d e  u n o s  700 l/m 2/ 
año . Las n ie b la s  se a g a rra n  a la  s ie rra  y 
a p enas  la so b re p a sa n . A q u í e s tá  e l lím ite  S. 
de  la d is tr ib u c ió n  e s p o n tá n e a  de l p in o  royo  
o a lba r.

[A | C U LTIVO S  Y P AS TIZA LE S

T o d a s  las tie r ra s  v is ita d a s  en e s te  paseo, 
sa lvo  e l q u e jig a l, han  s id o  c u ltiva d a s . H oy 
g ra n  p a rte  de  las a n tig u a s  p ie za s  es tá n  lle ­
cas y  se c u b re n  de  h ie rb a , to m illo s , e s p lie ­
go s  y o lla g a s , a p ro v e c h a d a s  p o r  las ove jas . 
Y los  c u lt iv o s  se re d u ce n  a ce re a le s  de 
in v ie rn o : t r ig o  y ceb ada . A lg u n o s  a rb u s to s  y 
q u e jig o s  y ca rra sca s  señ a la n  lo s  lin d e ro s  de 
v ie jo s  c a m in o s  y ca m p o s  e h ile ra s  de c h o ­
pos se a lin e a n  en e l h o n d ó n  de  los  b a rra n ­
cos. En los  p a s tiza le s  se co s  p ro life ra n  o r ­
qu ídea s , f lo re c ie n te s  en m a y o -ju n io  y e fí­
m eras. En p r im a v e ra  fu n d e n  sus c a n to s  
p á ja ro s  e s te p a r io s  y o tro s  de  zo n a s  a rb o la ­
das. La a lo n d ra  c a n ta  in ca n sa b le , s u s p e n ­
d id a  en e l a ire , m ie n tra s  q u e  e l b is b ita  a r­
b ó re o  in ic ia  en v u e lo  e l ca n to  qu e  re m a ta  
s o b re  un á rb o l q u e  ga n a  en p ic a d o . E l t r i ­
g u e ro  c a n ta  so b re  e l tr ig a l,  de sd e  un ca b le  
e lé c tr ic o  o  un a rb u s to . El e s c r ib a n o  c e r illo , 
de cabeza  a m a rilla , t íp ic o  de zo n a s  h ú m e ­
das, su b e  has ta  aquí. O tro s  e s c r ib a n o s  
-s o te ñ o  y h o r te la n o -  le a c o m p a ñ a n . La 
a b u b illa  a m e n iza  la  p r im a v e ra  n a c ie n te  e 
in s ta la  e l n id o  en un tro n c o  h u e co  o en 
a g u je ro  de  pa red . Este es bu en  h á b ita t pa ra  
las lieb res . Las p e rd ic e s  ap e n a s  se ven.

[B j R E P O B LA C IO N E S  EN LA  V IZC A Y A

A l E. de la V a ld o rb a  es tá  la  V izcaya , p e r­
te n e c ie n te  al d is tr ito  de E z p ro g u l. La V iz - ■ 
caya  a g ru p a  a S aba iza , G a rd a lá in , U sum - 
be lz , G ue tada r, J u lio , A rte ta , Loya, M o rio -

Paisaje primaveral valdorbés. A la izquierda Uzquita.

nes, E z p ro g u i y A yesa. S ó lo  los  tre s  ú lt im o s  
es tán  p o b la d o s . E l re s to  fo rm a  un p a tr im o ­
n io  de  D ip u ta c ió n , ce rc a d o  en to d o  su pe ­
rím e tro . En él se han re a liza d o  g ra n d e s  re­
p o b la c io n e s  en  g ran  p a rte  de p in o  la ric io , 
qu e  re sp e ta ro n  las m asas de q u e jig o  en 
bu en  e s ta d o . Los p in o s , de  d ife re n te s  e d a ­
des, no han p ro s p e ra d o  de  ig u a l m a n e ra  en 
to d a  la V izcaya , pe ro  los  hay ya de buen  
p o rte . A m p lia s  p is ta s  y c o r ta fu e g o s  re c o ­
rren  las m asas fo re s ta le s . Lo s  p a s to s  de los 
c la ro s  y b a jo  lo s  p in o s  los  a p ro ve ch a n  m a­
nadas in v e rn a le s  de  yeg uas , lib re s  d e n tro  
de l ce rca d o . En lo s  p in a re s  h a lla n  re fu g io  
los  ja b a líe s , in s a tis fe c h o s  de l a lim e n to  que  
tie n e n , pu es  - a l  d e c ir  de  los  de  Val de O rb a  
y V a l de  A ib a r -  c a s tig a n  lo s  c u lt iv o s  y v iñas  
de los  p u e b lo s  c irc u n d a n te s .

[C ] Q U E JIG A L

D espués de l h ito  6, e l c a m in o  se a d e n tra  
en e l b o sq u e  y  se a d v ie rte  un  c a m b io  ro ­
tu n d o  en e l p a isa je  ve g e ta l y en e l a c o m p a ­
ñ a m ie n to  s o n o ro . A  la a lo n d ra  y a l tr ig u e ro  
les s u s titu y e n  m u c h o s  y v a r io s  p á ja ro s  fo ­
re s ta les : zo rza l co m ú n , p in zó n , c h o c h ín  y 
p e tir ro jo , a los  q u e  se sum an  zo rza l c h a rlo , 
m ir lo , cu co , p a lo m a  to rc a z , tó r to la , m o s ­
q u ite ro s  c o m ú n  y p a p ia lb o , re ye zu e lo  l is ­
ta d o , a g a te a d o r, c u r ru c a s  c a p iro ta d a  y 
m o s q u ite ra , c a rb o n e ro  c o m ú n , h e rre r illo , 
m ito  y a c e n to r  c o m ú n . En e l c a m in o , ju n to  
a p ie d ra s  qu e  a flo ra n , e n c o n tra m o s  m o n to ­
nes de  c o n c h a s  de ca ra co l. El zo rza l c o m ú n  
ro m p e  a llí lo s  ca ra c o le s  pa ra  c o m e r el 
b la n d o  c u e rp o . G ran c o n s u m id o r de e s to s  
m o lu s c o s  g a s te ró p o d o s , e l zo rza l c o m ú n  o 
m a lv iz  lo s  co g e  co n  e l p ic o  y lo s  lleva  a 
ro m p e d e ro s  fijo s , d o n d e  los  g o lp e a  c o n tra  
las p ied ras .

E ste b o sq u e  es co m u n a l de  U zq u ita , p ro ­
v e e d o r s e c u la r de leña  y p a s to s  pa ra  los 
v e c in o s . Hoy, m e n o s  e x p lo ta d o , se re c u ­
pera. La e sp e c ie  p r in c ip a l es el q u e jig o  
(Q u e rc u s  fa g in e a )  y se ven  p in o s  royos, 
a rce  de  M o n tp e llie r , a rce  c o m ú n  y se rba l 
s ilve s tre . El s o to b o s q u e , m uy tu p id o , tie n e  
a b u n d a n te  b o j. La g a yu b a  c u b re  zo n a s  del 
sue lo .

Ai fondo a la izquierda la Peña Unzué.

[D ] U ZQ U ITA

La d e p re s ió n  d e m o g rá fic a  v a ld o rb e s a  
tie n e  en U z q u ita  un ín d ic e  tre m e n d o : de  las 
se is  fa m ilia s  qu e  re c u e rd a n  s ó lo  un a  v ive  en 
el p u e b lo , a u n q u e  a n tig u o s  h a b ita n te s  de  
és te  s ig u e n  lo s  ca m p o s  de sde  su re s id e n c ia

O R Q U ID E A  (O p h ry s  s p .j

E n tre  las o rq u íd e a s  qu e  c re ce n  en N ava­
rra  te n e m o s  las de l g é n e ro  O rc h is  - c o n  
p a re c id o  a los  c u lt iv a d o s  ja c in to s -  y las del 
O ph rys . S on p la n ta s  h e rbáce as , co n  ra íces 
g ru e sa s  en fo rm a  de tu b é rc u lo s ; an ua les , 
b ro ta n  y f lo re c e n  en p rim a ve ra ; lu e g o  se 
m a rc h ita n . F lo re s  m u y  v is tosa s , en ra m i­
lle te , a lo la rg o  de l ta llo : los  sé p a lo s  a p a re ­
cen tra n s fo rm a d o s  en tre s  e x te r io re s  m a ­
yo re s  y do s  p e q u e ñ o s  in te r io re s , en g e n e ra l 
co lo re a d o s . P é ta lo s  so ld a d o s , en  fo rm a  
p a re c id a  a in se c to s . La se m e ja n za  a tra e  a 
é s to s  y fa c i l i ta  la  fe c u n d a c ió n . El n o m b re  
c ie n tíf ic o  se re fie re  a ta le s  in se c to s . No 
sue le  re basa r los  40 cm . de a lto . C rece  en 
p a s tiza le s  y la d e ra s  secas. El P ir in e o  o c c i­
de n ta l re g is tra  un a  r ica  v a r ie d a d  de o rq u í­
deas. A b u n d a n  en la zo n a  m e d ia  de N ava­
rra . La c la s if ic a c ió n  c o r re c ta  e n c u e n tra  una  
ce rra d a  d if ic u lta d  en la  fre c u e n te  h ib r id a ­
c ió n  de las e sp ec ies .

a c tu a l en  Le oz  o G a riso a in . No tie n e n  a g u a  
c o r r ie n te  y v iven  en c ie rta  a u ta rq u ía : ce rea l, 
vacas, o ve ja s  y g a llin a s . A  U zq u ita  han lle ­
g a d o  de sde  tie r ra s  m ás al S. los  e x p a n s iv o s  
e s to rn in o s  n e g ro s , in s ta la d o s  en los  te ja ­
dos, en  los  q u e  ha cen  c o m p a ñ ía  a los  g o ­
rr io n e s , c o m e n sa le s  m ile n a r io s  de l h o m b re .

A LO N D R A  (A la u d a  a rv e n s is ) H e g a tx a b a l 
a rru n ta

P á ja ro  de las A la u d id a e , m a yo r qu e  el 
g o rr ió n , la rg o  de 17 cm . P lu m a je  de to n o s  
d is c re to s : m a n to  p a rd o  g r is á c e o  co n  m a n ­
chas pa rdas ; p e ch o  y p a rte s  In fe r io re s  m ás 
c la ro s , lis ta d o s  de p a rd o ; lis ta  b la n q u e c in a , 
c o m o  ce ja . En la cabeza, p e q u e ñ a  c re s ta  de 
p lum as , v is ib le  c u a n d o  la levan ta . P ico  
p a rd o  c la ro , no g ru e so . P atas p a rdas , co n  
uña  la rg a  en d e d o  p o s te r io r . M uy te rre s tre , 
c o rre  rá p id a  a pasos. No se po sa  en á rb o le s  
o a rb u s to s . C o m p o rta m ie n to  in d iv id u a l en 
é p o c a  de c ría ; se a g ru p a  en o to ñ o  e in ­
v ie rn o . C o n su m e  se m illa s  s ilve s tre s , in s e c ­
to s  y g u sa n o s ; é s to s  en é p o c a  de re p ro d u c ­
c ió n . T r in o  a g ra d a b le  y p ro lo n g a d o  d u ra n te  
va r io s  m in u to s , en vu e lo , a u n q u e  ta m b ié n  
de sd e  e l s u e lo . In s ta la d a  en  e s p a c io s  
a b ie rto s : c u lt iv o s , p a s tiza les , m a rism a s , en 
c u a lq u ie r  te r re n o  que  re cu e rd e  la es tepa . 
P re fie re  á reas in c u lta s , a d ife re n c ia  de la 
c o g u ja d a  c o m ú n . En in v ie rn o  sue le  e le g ir  
lla n o s  ce re a lis ta s . N id o  te rre s tre , o c u lto  
e n tre  h ie rb a s : 3 -4  hu e vo s  (dos p u e s ta s  
an ua les ), in c u b a d o s  11-14 días; p o llo s  n id í-  
co la s , qu e  sa len  de l n id o  s in  sa b e r v o la r  y 
se o c u lta n  en la ve g e ta c ió n . D is tr ib u id o  p o r  
to d a  E u ro pa . Las p o b la c io n e s  de l N. m ig ra n  
y es  una  de las e sp e c ie s  m ás a b u n d a n te  y 
v is ib le s  en los  p u e rto s  n a va rro s  d u ra n te  la 
e m ig ra c ió n  p o s tn u p c ia l. O cu p a  to d o  e l te ­
r r ito r io  na va rro , pe ro  a b u n d a  m ás en  la 
zo n a  m e d ia  y en la R ibera .



Q  A  la salida de M endavia, in ic io  del cam ino del A renal.

©  Se une po r la izquierda o tro  cam ino.

©  B ifu rca c ió n : po r la derecha, el m e jo r marcado.

©  A  la derecha deriva un cam ino : seguimos recto .

©  B ifu rca c ió n : rec to , po r el m e jo r marcado.

©  Por la izquierda se nos une un cam ino.

©  B ifu rca c ió n : po r la izquie rda .

©  Cruce: escogemos a la izquierda.

©  Cruzamos el Canal (R ío nuevo) y seguimos recto  po r el cam ino 
de Fustero hacia el Ebro.

©  Cruce: recto.

(ÍO) Jun to  al Ebro , tom am os río  abajo por la margen izquierda.

Dejamos la pista ancha y entram os por cam ino en el so to , sobre la o r illa  izquie rda .

( t | )  O rilla  del Ebro.

©  Final del cam ino, d e n tro  del soto . Chabisque. A m p lias  vistas del río . Deshacemos el cam ino hasta 
©  y seguimos el te n d id o  sobre el m u ro  de con tenc ión  del Ebro aguas abajo, en tre arbo lado y 

huertas.

@  U n ión  con el cam ino del A re n a l; seguimos sobre el m u ro .

©  El cam ino avanza po r las choperas de la margen.

®  Cruzamos puente sobre la acequia Brazal de la Madre y  tom am os cam ino a la izquie rda .

®  Por la izquierda llega un cam ino : seguimos recto.

®  Legarda. Seguimos recto.

®  Pasamos ante la nueva plaza de to ros  y  llegamos al 

©  cruce, desde el que seguimos recto hasta el núcleo urbano.
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Legarda, en el regadío de Mendavia.

68. Magacha
Epoca recomendada: Todo el año.

M a g a ch a  es  un  s o to  de l E b ro  en M e n d a ­
v ia . Los s o to s  dan  fre s c o r, s o m b ra  y v a r ie ­
dad  e c o ló g ic a  en u n a  zo n a  seca, re gada  
p o r m e nos  de  400 l/m 2/añ o . El paseo va p o r 
te r re n o s  de  fo rm a c ió n  m u y re c ie n te , a lu ­
v ia les  c u a te rn a r io s  a p o rta d o s  p o r  e l río . En 
e l tra y e c to  se pasa p o r L e ga rd a , g ra n ja  y 
p o b la d o  q u e  fu e  de l m o n a s te r io  de  Ira che  y, 
en tie m p o s  m o d e rn o s , de l c o n d a d o  de  Le- 
rín . L e g a rd a  e s tá  a o r il la s  de l E b ro , m u ­
g a n te  co n  M e n d a v ia  e Im as.

[A ] S O TO  DE M A G A C H A

Un b razo  de l E b ro  fo rm a b a  u n a  is la  d e n ­
tro  de l so to , b razo  hoy se m ice g a d o , e x ­
c e p to  si lo  a n ega  la r iad a . Ese ca u ce  a n ti­
g u o  es la b a d in a  de M a gacha , c u b ie r ta  de 
a rb u s to s  y á rb o le s , am én de  las le n te ja s  de 
a g u a  que  ve rdean  flo ta n te s  e l ca u ce  e s ta n ­
cad o . El so to  de M a g a ch a  es  un  a u té n tic o  
b o sque , m e n o r q u e  lo q u e  fu e , pe ro  m u e s ­
tra  v á lid a  de las se lvas  de  r ib e ra  o r ig in a le s : 
á lam os, sauces, b la n co s , ch o p o s , o lm o s , 
fre s n o s  de  h o ja  e s tre c h a  levan tan  una 
de nsa  c ú p u la  a rb ó re a . Los a liso s  c re ce n  en 
la m ism a  o r illa , aca so  su lím ite  S. na va rro . 
E n tre  la  a v ifa una , p in zó n  c o m ú n , ca rd e lin a , 
v e rd e c illo  y v e rd e ró n  re p re se n ta n  a los f r in ­
g ílid o s ; c a rb o n e ro  c o m ú n , h e rre r il lo  c o m ú n  
y m ito  e n tre  los  p á rid o s ; a g a te a d o r co m ú n , 
m o s q u ite ro  co m ú n , ru is e ñ o r, m ir lo  co m ú n . 
La o ro p é n d o la  c u e lg a  su n id o  de  un ch o p o  
y c a n ta  en p rim a ve ra . El p ito  real, la tó r to la  
y la p a lo m a  ta m b ié n  están  p rese n te s . El 
m ila n o  n e g ro  c ría  en un  á la m o  y p a tru lla  el 
ca u ce  f lu v ia l; e l ra to n e ro  c o m ú n  se o c u lta  
en la a rb o le d a  y caza  en d e sp e ja d o . C u a n d o  
m u e re  e l v e ra n o  y se a p a g a n  lo s  c a n to s  
te r r ito r ia le s ,  lle g a n  p á ja ro s  m ig ra d o re s  
-p a p a m o s c a s  y c e r ro ji l lo s , p e tir ro jo s , c o li­
rro jo s , m o s q u ite ro s , la v a n d e ra s -  que  se 
u n e n  a los  a u tó c to n o s , si no  caen en los 
a n d e re te s  fu r t iv o s , a u n q u e  p ú b lic o s . En el 
so to  se e sco n d e n  te jó n , zo rro , g in e ta . Y  a la 
ta rd e a d a , e l c a n to  a fla u ta d o , in s is te n te  y 
u n ito n a l de l a u tillo  d e ja  en e l pa sean te  una 
d u d a : ¿es e s ta  pe q u e ñ a  rapaz n o c tu rn a  
q u ie n  c a n ta  o un sap o  p a rte ro ?

\B ] RIO EBR O

Las c o r r ie n te s  y re m anso s  de e s te  tra m o  
d e p a ra n  c o n d ic io n e s  pa ra  peces va rio s , 
a u n q u e  los  tra s m a llo s  - in s ta la d o s  p o r  p e ­
q u e ñ a s  b a rc a s -  p re fie re n  la  e sp e c ie  m ás 
c o d ic ia d a , los  b a rb o s . M u e s tre o s  c ie n t 'f ic o s  
han v e r if ic a d o  la  e x is te n c ia  a q u í de b a rbo  
c o m ú n  y de m o n ta ñ a , m a d rilla , ca rp ín  d o ­
ra do  -p ro c e d e n te  de  re p o b la c ió n - ,  locha , 
c o lm ille ja  y p is c a rd o  o  ch ip a ; in c lu s o  hay 
tru c h a s  d e s p is ta d a s  de  a flu e n te s  m ás fre s ­
cos. Hay g ru p o s  de  m a rtin e te s , d e s c e n ­
d ie n te s  de la c o lo n ia  v iane sa  de  Las C añas 
o aca so  de  a lg u n a  o tra  de los  ta m a ric e s  de 
la m a rg e n  r io ja n a . C ig ü e ñ a s  y ga rzas  rea les 
pescan  en ag uas  so m e ra s  co n  las pa tas  
s u m e rg id a s . Los azu lo n e s , en su d e scanso  
d iu rn o , nadan  en e l re m anso . A n te s  se 
ve ían  n u tr ia s ; a h o ra  son  e x c e p c io n a le s .

[C j R E P O B LA C IO N E S  DE C HO PO S

Las re p o b la c io n e s  de las veg as  son 
p la n ta c io n e s  de  ch o p o s , re g u la re s  y d is c i­
p lin a d a s . A n te s  e ran  de  c h o p o  lo m b a rd o ; 
a h o ra  se e m p le a n  c h o p o s  h íb rid o s , de 
tro n c o  d e sp e ja d o  y de  c re c im ie n to  ve loz. 
L le g a n  a p ro d u c ir  30 m 3/H a ./año , co n  tu r ­
nos de c o r ta  de  ve in te  a ñ o s  y aun m enos. 
Es la p ro d u c t iv id a d  m a d e re ra  m ás a lta  de 
N avarra . E stas p la n ta c io n e s  a b u n d a n  m ás 
en la o r il la  rio ja n a . Las c h o p e ra s  cu id a d a s , 
lim p ia s  de  s o to b o s q u e , a lb e rg a n  m e nos  
fa u n a  qu e  los  s o to s  n a tu ra le s .

[D ] PASO  DE LA  B AR C A

U na b a rca  d e  pea je  sa lva  e l E b ro  y lle va  a 
los v ia je ro s  a la  o r il la  d e re ch a , d o n d e  e s tá  
la e s ta c ió n  fe r ro v ia r ia  de la líne a  L o g ro ñ o - 
C a s te jó n . T a le s  b a rca s  e ran  fre c u e n te s  
c u a n d o  la  c irc u la c ió n  ro d a d a  e ra  m e n o r. 
Los p u e n te s  m ás c e rc a n o s  a M e n d a v ia  son  
los  de L o d o sa  y L o g ro ñ o .

\E ¡ C U LTIVO S

El de M e n d a v ia  es  un o  de  los  re g a d ío s  
m ás a n tig u o s  de N avarra . Los ca m p o s  son  
re g u la re s  y los  p ro d u c to s  h o rtíc o la s  go zan  
de a lto  p re s tig io . El a g u a  de l E b ro  c o rre  p o r 
la  red de ace q u ia s , cu ya  p resa  e s tá  a 6 km . 
ag uas  a r r ib a  de l p u e b lo , fre n te  a A g o n c il lo . 
D estacan  los c u lt iv o s  de  to m a te  y p im ie n to , 
e la b o ra d o s  p o r las fá b r ic a s  lo ca le s  de  c o n ­
servas.

SAUC E B LA N C O  (S a lix  a lba ). Z U M E A

A rb o l de la fa m ilia  S a licacea e , a lto  de
15-25 m ., si b ien  m u ch a s  vece s  no  pasa de 
a rb u s to . T ro n c o  re c to  y g ru e so  (h a s ta  1 m. 
de d iá m e tro ); c o r te z a  p a rd o -g r is á c e a  e s ­
tr ia d a  a lo  la rg o  en p ies  v ie jo s . C o p a  ir re ­
gu la r, co n  ra m as n u m e ro sa s , fle x ib le s , de 
co r te za  lisa . H o jas  ca d u ca s , b la n d a s , la n ­
ce o la d a s  de  b o rd e  a se rra d o ; se d o sa s  y

b la n q u e c in a s  a l nacer, lu e g o  v e rd ic la ra s  s in  
p e lo s  en e l haz y p la te a d a s  y v e llu d a s  en  e l 
envés. F lo re s  que  b ro ta n  a u n a  co n  las 
ho ja s , de m a rzo  a m ayo ; a m e n to s  c i l in d r i­
co s  de  u n o s  5 cm . de  la rg o , se p a ra d o s  u n o  
y o tro  sexo . V ive en te r re n o s  h ú m e d o s , 
p ro fu n d o s  y fé r tile s , en c lim a  te m p la d o  a 
frío . Se e x tie n d e  p o r to d o  E u ro p a  -d o n d e  
es e l sau ce  m ás c o m ú n - ,  sa lvo  e l á rea  e x ­
tre m a  de l N., m ás e l N. de  A fr ic a  y p a rte s  de 
A s ia . En A n d a lu c ía  su b e  has ta  los  1 .500 m. 
C u ltiv a d o  de sde  a n tig u o , es  d if íc il d e te rm i­
n a r d ó n d e  es a u tó c to n o . V ive  p o co , u n o s  60 
años . C rece  rá p id o . M a de ra  co n  d u ra m e n  
ro jiz o , u tiliz a d a  pa ra  c e r illa s  y m o n d a d ie n ­
tes; las ram as, en ces te ría . C on fre c u e n c ia  
lo s  á rb o le s  es tá n  tra s m o c h o s , c o m o  e l de la 
fo to . En N avarra  c re ce n  o tra s  e s p e c ie s  de 
sau ce ; és ta  es  la de ta lla  m ás d e s a rro lla d a , 
en los  s o to s  r ib e ro s  y  de zo n a  m e d ia , so b re  
to d o .

C IG Ü E Ñ A  C O M U N  (C lc o n ia  c ic o n ia )  A M IA - 
M O KO  ZU R IA

Ave de las C ico n id a e , la rg a  de  m ás de  un  
m e tro  y 2 de e n v e rg a d u ra , co n  pe so  de  
2 ,700-4 ,400 kg. (lo s  m a ch o s  son a lg o  m a ­
yo res). E sbe lta , de  p a tas  e s tira d a s  y ro jas . 
C u e llo  la rg o . V is te  c o lo r  b la n co , sa lvo  las 
a las, ne gras . P ico  c ó n ic o , re c to , la rg o , 
fu e rte  y  de ro jo  v ivo . Los jó v e n e s  lu ce n  p ic o  
y pa tas  ne gras . Los p o llo s  en  e l n id o  re c la ­
m an e l a lim e n to  co n  u n a  e sp e c ie  de m a u ­
llid o ; lo s  a d u lto s  son  s ile n c io s o s , a u n q u e  
c ro to ra n , es d e c ir , p ro d u c e n  ru id o  al c e r ra r  
r ítm ic o s  e l p ico . El c ro to re o  es m ás f re ­
c u e n te  en é p o c a  de ce lo . E v ita  m o n ta ñ a s  y 
c lim a s  m uy h ú m e d o s  y se in s ta la  en  te r re ­
no s  a b ie rto s . Se a lim e n ta  en  la g u n a s , m a ­
rism a s, tie r ra s  de  re g a d ío , p ra d o s . C ría  en 
á rb o le s , c h im e n e a s , to r re s  y e d if ic io s .  
M a nsa  en n ú c le o s  u rb a n o s ; e sq u iv a  en 
c a m p o  a b ie rto . D ond e  a b u n d a , c ría  en c o ­
lo n ia s  re d u c id a s , in c lu s o  a so c ia d a  a ga rzas. 
T a m b ié n  se re ú n e  pa ra  a lim e n ta rse , pe ro  
p u e d e  m o ve rse  s o lita r ia  o p o r pa re jas . 
V u e lo  co n  el c u e llo  e s tira d o , co n  le n to s  
b a tid o s  de a las; p la n e a  b ien . El p e rfil en 
vu e lo  se p a rece  al de l a lim o c h e , de l q u e  se 
d ife re n c ia  p o r  c u e llo  y pa tas. A c tiv id a d  
d iu rn a . C o n su m e  in se c to s , ra tone s , a n f i­
b io s , peces, re p tile s . N id o  g ra n d e , de  ra ­
m as, re o c u p a d o  ca d a  año , d e sp u é s  de  a ñ a ­
d ir le  m ás ram as. P one  3 -5  huevos, q u e  in ­
cu b a n  a m b o s  p a d re s  33 -34  días. P o llo s  n i-  
d íc o la s  do s  m eses. C ría  en c e n tro  y  E ste de 
E u ro p a : la  p o b la c ió n  m ás im p o rta n te  es  la  
de la P e n ín su la  Ibé rica , en la que  o c u p a n  
ce n tro , W. y S., s in  d e ja rse  v e r en la  zo n a  
c a n tá b r ic a  y Le van te . H a b ita n te  de lla n u ra s  
de la R ibera , si b ien  un a  p a re ja  ha  c r ia d o  
do s  a ñ o s  s e g u id o s  en P u e n te  la R eina . M i- 
g ra d o ra , sa lvo  e je m p la re s  ra ros . Se va  en 
a g o s to  y re to rn a  en fe b re ro . R espe tada , 
go za  de la e s tim a  g e n e ra l y e n c a rn a  m ito s  
de fe lic id a d . E spec ie  p ro te g id a . En N avarra  
se c a lc u la  u n a  p o b la c ió n  a lg o  s u p e r io r  a 30 
pa re jas .



Améscoa Alta

Q  En Aranarache, salimos por la carretera hacia Larraona.

©  Km. 8,500, en primera revuelta bajo Picote de Arnotegui, a la vista de Larraona, camino a la izquierda.

( 2)  Bifurcación: dejamos el camino mejor y vamos por la derecha. Pasamos langa y seguimos por sendero
entre arbolado y pastizal, cerca de la alambrada.

®  Salvamos arroyo, en zona arbolada, y otra langa —no se olvide de cerrarla—.

(4)  Encuentro con el camino que viene de Larraona: a la izquierda.

(s ) Puerta de hierro y bifurcación: a la derecha, por el camino sobre la orilla del barranco, que cruzamos

(?) por puente rústico de maderos. Seguimos por la orilla izquierda, El camino sube por el barranco y
luego baja hasta cerca de la confluencia con el Biarra. Luego, en el fondo de la vaguada,

( 7)  bifurcación: a la izquierda.

Encuentro con camino sobre la margen izquierda. Lo seguimos para abajo, en el sentido de la 
corriente.

(9)  Cruzamos puerta metálica. Ligera subida y

bifurcación: a la derecha.

(m) Ruinas del molino de Aranarache. Volvemos hacia el hito (10) y seguimos subiendo hasta

@  collado. A la derecha, ruinas de un corral. El camino sube por pequeña vaguada hasta

@  nuevo collado, con cruce: mantenemos la dirección e iniciamos descenso franco. El camino mejor 
marcado queda a la izquierda. El sendero se hace pronto camino arreglado y amplio tendido en zona 
forestal.

(j4) Encuentro con camino que llega por la derecha. Puerta metálica. Ciérrela.

®  Afl uye por la izquierda un camino. Mantenga el anterior.

®  LLega el camino por la izquierda. Siga por el que llevaba.

®  Por la derecha confluye un camino. Seguimos por el que llevamos y que nos devuelve a Aranarache.

0 Kms. 6 ,200  Kms.



69. Améscoa Alta
Epoca recomendada: Todo el año

A m é sco a  A lta  es un va lle , p ro lo n g a d o  p o r 
e l a lavés de A rana, e n tre  las s ie rra s  de U r- 
basa y L ó g u iz . A m b a s  son  m a c izo s  ca lizos , 
de d ife re n te  o r ig e n : L ó q u iz  se fo rm ó  en el 
C re tá c ic o  S u p e r io r  (S e c u n d a r io ) y U rbasa 
en e l E o c e n o -P a le o c e n o  (T e rc ia r io ). La 
p a rte  de L ó q u iz  qu e  p o d e m o s  o b s e rv a r en 
es te  paseo es de c o n s t itu c ió n  m a rg o sa  y 
sus e s tra to s  se h u n d e n  b a jo  lo s  de  U rbasa. 
E sta p re se n ta  so b re  e l va lle  un  e sca rp e  ro ­
coso , de l qu e  a lg u n o s  b lo q u e s  ru edan  va lle  
ab a jo . T a les  m asas, n u m e ro sa s , son  un 
e le m e n to  de l pa isa je  a lto a m e s c o a n o . La 
p lu v io m e tr ía  ro n d a  lo s  1.000 l/m 2/añ o ; el 
ve rano  es so le a d o  y e l in v ie rn o  frío .

0  R O B LE D A L

El hayedo  v is te  U rbasa  has ta  e l lím ite  de l 
esca rp e  ro co so . El ro b le d a l c u b re  la lade ra  
sob re  el va lle . Los c u lt iv o s  o c u p a n  la zon a  
m ás llana . El ro b le d a l tre p a  lu e g o  p o r la 
la d e ra  de L ó q u iz , cu ya  m e se ta  c o lo n iz a  el 
hayedo. El ca rra sca l, a b u n d a n te  en A m é s­
coa  B aja, só lo  m u e s tra  a q u í e je m p la re s  
c o n ta d o s  y c u r io s o s , q u e  b ro ta n  de  la ro ca  
m ism a , o  ju n to  a e lla , o en cas i to d o s  los 
pe ñ a sco s  d e s p re n d id o s  de l fa ra lló n  de  U r­
basa, a m e n u d o  c u b ie r to s  de  h ied ra . Los 
a c tu a le s  c u lt iv o s  d e b ie ro n  de  se r ro b le d a ­
les. La id e n tif ic a c ió n  ta x o n ó m ic a  de é s to s  
es d if íc il a cau sa  de la  fá c il h ib r id a c ió n  de 
la e sp ec ie . P uede a ve n tu ra rse  que  a q u í casi 
to d o s  son  h íb r id o s . En la fa ld a  de U rbasa, 
ju n to  a la  ca rre te ra , tie n e n  a s c e n d ie n te s  en 
q u e jig o  (Q u e rc u s  fa g in e a ) y ro b le  p e lu d o  
(Q u e rc u s  p u b e s c e n s ) ;  en e l re s to  de l paseo 
se a d v ie rte  in f lu e n c ia  de l ro b le  a lb a r (Q u e r­
cu s  p e tra e a )  y ro b le  p e lu d o . H ay e je m p la re s  
e x ce le n te s  ju n to  al h ito  3 y en las ce rca n ía s  
de l 13. En este  ro b le d o , b a s ta n te  a b ie rto , 
c re ce n  hayas, a rces  c o m u n e s  y de  M o n tp e ­
l l ie r  -é s to s  en áreas m ás s e c a s - y ab u n d a n  
e s p in o  a lb a r (C ra ta e g u s  m o n o g y n a ), e n e b ro  
c o m ú n , e n d r in o  o p a ch a rá n , c o rn e jo s , ro ­
sa les s ilves tre s , o lla g a s  y m a d rese lvas , en el 
s o to b o s q u e  y zo n a s  m ás ac la rada s . E n tre  
m a tas y a rb u s to s  se m u even  p e tirro jo s , 
m ir lo s , a c e n to r  c o m ú n , za rc e ro  c o m ú n ; ha ­
cen su n id o  los  m o s q u ite ro s  c o m ú n  y pa - 
p ia lb o ; se ven p in zó n , ca m a c h u e lo , c a rb o ­
n e ro  c o m ú n , h e r re r i l lo ,  z o rz a l c o m ú n , 
a rre n d a jo  y reyezue lo  lis ta d o . Los p ic a tro n -  
co s  n id if ic a n  en a g u je ro s  y h u e co s  de la 
co rteza , c o m o  el p ito  rea l y p ic o  p ic a p in o s , 
a g a te a d o r c o m ú n  y tre p a d o r  azu l. De d ía 
vu e la n  ra to n e ro  co m ú n , ga v ilá n  y azo r; de

Aranarache, bajo el escarpe de la Sierra Urbasa.

n o che , b ú h o  c h ic o  y cá ra b o . En los  c o r ta ­
do s  so b re  e l B ia rra  acaso  críe  e l a lim o c h e , 
cu ya  s ilu e ta  se d is tin g u e  a m e n u d o  p o r  el 
c ie lo  de e s ta  zona.

H ]  M O L IN O  DE A R AN A R AC H E

Los tre s  p u e b lo s  a lto a m e sco a n o s , L a ­
rra o n a , A ra n a ra ch e  y E u la te  ten ían  sen dos  
m o lin o s , hoy in ú t ile s  y a rru in a d o s  hace m ás 
de tre s  lu s tro s . El de  A ra n a ra ch e , o c u lto  p o r 
la  ve g e ta c ió n , p u e d e  p a re c e r in v e ro s ím il al 
p asean te  v e ra n ie g o , si e n c u e n tra  e l río 
seco . El B ia rra  va  e n c a jo n a d o  en un b a ­
rra n c o  se rp e a n te  a l p ie  de Ló q u iz . El ag ua  
qu e  cae so b re  L ó q u iz  f lu y e  en su m a yo r 
p a rte  p o r ríos s u b te rrá n e o s  y só lo  d is c u rre  
p o r la  s u p e rf ic ie  si llu e ve  m u ch o , en esp e ­
c ia l d u ra n te  e l in v ie rn o . E s tos  m o lin o s  tra ­
b a ja ban  en in v ie rn o , c u a n d o  el río lle n a b a  
la represa . A lg u n o s  c h o p o s  e s c o lta n  el 
cau ce , h u e ro  de  peces, re fu g io  de fu in a s , 
te jo n e s  y jaba líes .

[C ] C U LTIVO S

En A m é sco a  A lta  c u lt iv a n  ju n to  a los 
p u e b lo s  tr ig o , ceb ada , re m o la ch a , habas, 
p a ta ta s  y b reves  h u e rta s  pa ra  e l c o n s u m o  
fa m ilia r . P equ eña s  fra n ja s  de m o n te  y se to s  
v ivo s  lim ita n  los  ca m p o s . En los  ce rea les  
- d e  co se ch a  ta rd ía -  ca n ta n  s ín co p a s  p r i­
m a ve ra le s  la c o d o rn ic e s . T íp ic o s  de  e sp a ­
c io s  a b ie rto s  son  los  fr in g í l id o s  ca rd e lin a , 
v e rd e ró n  y v e rd e c illo , co n  fre c u e n c ia  en 
fru ta le s  c e rc a n o s  a casas; e s c r ib a n o s  c e r i­
llo  y so te ñ o , a lc a u d ó n  d o rs ir ro jo , a m e n u d o

p o sa d o s  so b re  á rb o le s  y a rb u s to s . En los 
b o rd e s  de los ca m p o s  es fre c u e n te  e l e r izo , 
n o c tu rn o , al ig u a l que  la lie b re , q u e  d e s ­
c ie n d e  de las s ie rra s  c u a n d o  en és ta s  hay 
c o p ia  de n ieve . En las casas cría n  ve n ce jo s , 
g o lo n d r in a s  y g o rr io n e s , que  re c o rre n  los 
cam pos .

(Ü] FAC ER IAS

L ó q u iz  es fa ce ría  de v e in t ic in c o  p u e b lo s  
n a va rro s  - la s  do s  A m ésco as , A llín , V a ld e g a  
y L a n a -  y se is  a laveses. El lím ite  es e l río : 
los  m o n te s  A m asu  y B e la z te g u i son  c o m u ­
na les  de los  p u e b lo s  a m e sco a n o s  y la  fa c e ­
ría co m ie n z a  a p a r t ir  de l río . En el co m u n a l 
n a va rro  de U rbasa  los  a m e sco a n o s  im p u ­
s ie ro n  su d e re c h o  a la  b a n d a  m u g a n te  co n  
sus va lles , c o n o c id a  c o m o  M o n te  de L im i­
ta c io n e s , cu yo  a p ro v e c h a m ie n to  m a d e re ro , 
su b a s ta d o , b e n e fic ia  a los  m u n ic ip io s ; las 
leñas y pastos , a los  v e c in o s . E s tos  p re f ie ­
ren U rbasa  pa ra  s o lta r e l g a n a d o  en ve rano . 
Las ove jas  - u n  re b a ñ o  en L a rra o n a  y d o s  en 
A ra n a ra c h e - son  lachas, qu e  an tes  in v e r­
naban en tie r ra s  de l B e te rr i g u ip u z c o a n o  y 
a h o ra  no  sa len  de l va lle . Las vacas, p ire n a i­
cas, vagan lib re s  d u ra n te  m eses, al igua l 
que  las yeguas, de las que  aq u í se c o n s e r­
van  e je m p la re s  co n  g ra n  p a rte  de c a ra c te ­
res z o o té c n ic o s  de  la ja c a  navarra .

C O R N EJO  (C o rn u s  s a n g u ín e a ). ZU A N D U - 
RRA

A rb u s to  de la fa m ilia  C o rn acea e , a lto  de
1-4 m., tro n d o  d e re c h o  de c o r te za  g r isá ce a  
y ram as v e llu d a s  de c o r te za  ro jiza ; ra m illa s  
ta m b ié n  ro jiz a s  q u e  b ro ta n  op u e s ta s . H o ja  
s im p le , o v a la d o -a p u n ta d a , de 4 -8  cm ., con  
b o rd e  e n te ro , c o n  p e c io lo ; los  n e rv io s  se ­
c u n d a rio s  a rq u e a d o s  c o n ve rg e n  h a c ia  el

áp ice ; envés v e rd e  p á lid o  y haz v e rd e  in ­
te n so , que  en o to ñ o , a n tes  de  m a rc h ita rs e  y 
ca e r se ha cen  ro jizo s . F lo re s  p r im a ve ra le s  
al f in a l de  las ra m illa s , p e q u e ñ a s  y b lan cas . 
F ru to s  m a d u ro s  en o to ñ o , re d o n d e a d o s  y 
n e g ro s , de l ta m a ñ o  de un  g u is a n te ; a m a r­
gos, no  c o m e s tib le s , a u n q u e  z o rza le s  y 
m ir lo s  los  in g ie re n . C rece  en se tos , m a to ­
rra les , ca m p o s  y p ra d e ra s  a b o n a d a s , c la ro s  
de b o sq u e , en lu g a re s  h ú m e d o s . In d ife re n te  
al t ip o  de su e lo . C on  fre c u e n c ia  a s o c ia d o  al 
ro b le  a lb a r; en b a rra n c o s  y o r il la s  f lu v ia le s , 
a sauces, a lisos , a ve lla n o s  y a lig u s tre s . D is ­
t r ib u c ió n  e sp o n tá n e a  p o r  cas i to d o  E u ro p a  
y zo n a s  de  A sia . En E spaña, so b re  to d o  en 
la m ita d  N. En to d a  N avarra , pe ro  esca so  en 
la R ibe ra : fre c u e n te  en se to s  y b o rd e s  de 
c a m in o , d o n d e  m ás a b u n d a  es  en la zo n a  
m e d ia . B u e n a  m adera , de u tilid a d  in a p re ­
c ia b le  da d a  la  ta lla  de l a rb u s to : m a n g o s  de 
h e rra m ie n ta s ; las ram as se usan en  c e s te ­
ría. U tiliz a d o  en ja rd in e r ía  pa ra  se to s . Los 
e x tra c to s  de la c o r te z a  so n  fe b rífu g o s .

B U HO  C HIC O  (A s ió  o tu s ). H O N TZA  ER - 
TA IN A

R apaz n o c tu rn a , de  la fa m ilia  S tr ig id a e . 
Peso u n o s  250 g. L o n g itu d , un o s  35  cm . 
V is te  to n o s  p a rd o s  d is c re to s . C a ra  co n  
d is c o  fa c ia l c o m p le to , b o rd e a d o  de  n e g ro ; 
o jo s  a n a ra n ja d o s , p ic o  c u rva d o , n e g ro  y 
apenas  d e s ta ca d o ; p lu m a s  en la ca b e za  a 
m o d o  de o re jas , o sc u ra s  co n  b o rd e s  ro j i ­
zos; p a rte s  s u p e rio re s  p a rd a s  co n  m a n c h a s  
a lo  la rg o , m ás o scu ra s ; p a rte s  in fe r io re s  de 
c o lo r  o c re  co n  e s trías  pa rdas ; c o la  ro jiz a  
c la ra  co n  ba ndas  p a rd a s  y  g r ise s . P atas 
c u b ie rta s  de  p lu m a s  has ta  las uñas, a rm a ­
das de a g u d a s  uñas; d e d o s  o p o n ib le s  do s  a 
dos, c o m o  en o tra s  ra p a ce s  n o c tu rn a s . Se 
o c u lta  de  d ía  en e l fo lla je  de  los  á rb o le s , 
ce rca  de l tro n c o , e s tira d o , c o m o  si fu e ra  
una  ram a. A c tiv id a d  n o c tu rn a  y a lg o  c re ­
p u s c u la r. V u e lo  s ile n c io s o , de  le n to s  a le ta ­
zos. S o lita r io  o en pa re ja , a u n q u e  en in ­
v ie rn o  p u e d e n  re u n irse  v a r io s  a d o rm ir  
c e rca  u n o s  de o tro s . C ría  en  p in a re s  y b o s ­
q u e s  de fro n d o s a s , en h u e co s  de tro n c o s  o 
n id o s  a b a n d o n a d o s  de  c ó rv id o s  y aun  en el 
su e lo , e n tre  m a to rra le s . U na p u e s ta  a n ua l 
de 4 -5  huevos , q u e  in c u b a n  25 -30  días: n a ­
c im ie n to  e s c a lo n a d o  de  los  p o llo s , n id íc o -  
las, que  p re se n ta n  g ra n d e s  d ife re n c ia s  de 
ta m a ñ o .

F o res ta l, caza  en c la ro s  y te r re n o s  a b ie r­
to s : in se c to s , p á ja ro s  y en e sp e c ia l m ic ro -  
m a m ífe ro s , cuya s  p a rte s  no  d ig e r id a s  - p e ­
los, uñas, h u e s o s -e c h a  p o r la  bo ca  en una  
su e rte  de b o la s  lla m a d a s  e g a g ró p ila s . D is ­
t r ib u id o  p o r casi to d a  E u ro p a  -N .  de  Es- 
ca n d in a v ia , C ó rce g a  y C erdeña , n o -  Las 
c o lo n ia s  m ás s e p te n tr io n a le s  m ig ra n . P ra c ­
t ic a n  m o v im ie n to s  de  d is p e rs ió n , c o n d ic io ­
n a d o s  p o r  los  a lim e n to s . P uede  vé rse le  en 
to d a  N avarra , pe ro  es  m ás fá c il en q u e jig a ­
les, ro b le d a le s  y ca rra sca le s  de  la  zo n a  m e­
d ia . E spec ie  le g a lm e n te  p ro te g id a .

El corral, en medio del bosque.
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Q  Garralda. En la plaza ante el A yu n ta m ie n to  tom am os cam ino-p ista  que sale al E. 
en tre  cam po de fú tb o l y  e d if ic io  escolar.

(T ) La pista se reduce a cam ino.

©  Salvamos alam brada. El cam ino se cierra, pero es p racticab le . Deja los campos y
se in te rna  en el bosque; sube a media ladera, bajo las rocas de E rondoa; tras
revuelta a la izqu ie rda , sale a campos de o tra  ladera y  a

®  p ista , que seguimos a la derecha. Bajamos.

©  En revuelta cerrada, dejamos la pista y  seguimos a la derecha, po r cam ino en tre
el arbo lado.

®  A  la izquie rda se deriva un cam ino , ju n to  al abrevadero: seguimos bajando.

©  Cruzamos regata y  g iram os a la derecha.

®  A ria . Cruzamos el núcleo y  salim os po r carrete ra, en la parte a lta . Tras una curva 
en redondo,

©  Dejamos la carretera y  nos adentram os en cam ino a la izqu ie rda , en el bosque,
cerca de los cam pos, que quedan a la izqu ie rda .

®  El cam ino desemboca de nuevo en la carretera, en un a lto . Cruce: escogemos
el cam ino por lo a lto  de la lom a.

(jo) B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda . El cam ino traza am plia  curva.

®  A travesamos p o r t i l lo  de a lam bre, dejamos el cam ino p rinc ipa l y vamos a la
izqu ie rda hacia lo a lto  de la loma.

®  B ifu rcac ión  en bosquete de hayas: a la izqu ie rda . El cam ino  gira brusco a la
izqu ie rda , ju n to  a cam po de cereales, y da a

©  la pista o tra  vez. La seguimos a la izqu ie rda hasta Garralda.



70. Aézcoa
Tiempo no recomendado: Invierno

A ézcoa , en la p a rte  a lta  de l Ira ti, lo  fo r ­
m an nueve p u e b lo s  -A b a u r re a  A lta , A b a u - 
rrea  B aja, A ria , A rive , G arayoa , G a rra ld a , 
O rb a ice ta , O rb a ra  y V illa n u e v a -  cu y o s  In ­
te re se s  c o m u n e s  a d m in is tra  la  J u n ta  de l 
V a lle . El paseo va, en e l tra m o  in ic ia l, sob re  
e l v ie jo  c a m in o  de G a rra ld a  a A ria , d e s u ­
sad o  pe ro  c ó m o d o , b ien  co n s e rv a d o  y e n r i­
q u e c id o  co n  un a  v is ta  in o lv id a b le  so b re  e l 
río  y A rive . Los te r re n o s  de l N. de l re c o ­
rr id o , a se n ta d o s  s o b re  e l fly s c h  p a le o ce n o , 
dan  re lie ves  suaves, así c o m o  la  zo n a  de l 
va lle  d o n d e  se s itú a  G a rra ld a , de  ca lizas  
ca lcá re a s  de l C re tá c ic o ; c a liza s  de l P a le o ­
cen o , m ás du ras , se m u e s tra n  en una  b a n d a  
de s tacad a , co n  p e q u e ñ o s  a c a n tila d o s  en 
E ro n d o a ; ce rca , en A r is to k ia , en e l c ru c e  de 
las c a rre te ra s  de  G a rra ld a  y A rive , ap a re ce n  
ro ca s  de fo rm a c ió n  a n te r io r , de l T ría s  y 
D e vó n ico , co n  c o lo re s  o s c u ro s . Es zo n a  de 
p lu v io m e tr ía  e levada , 1.400 l/m 2/añ o , con  
n ieves p ró d ig a s . Esa c o n d ic ió n  c lim á tic a  se 
a d v ie rte  en los  te ja d o s , m u y  a p u n ta d o s , de 
la a rq u ite c tu ra  lo ca l.

Arive y el Irati.

[A ] R O B LE D A L

-H ayedo y ro b le d a l, qu e  se re p a rte n  el 
d o m in io  de l área  v is ita d a  en es te  paseo, 
d e b ie ro n  de fo rm a r  un m o sa ico  p r im ig e n io , 
co n  los  ro b le s  en los  fo n d o s  de los  va lle s  y 
en los  ca ra so le s  y las hayas in s ta la d a s  en 
las p a rte s  a lta s  y u m bría s , m ás in f lu id a s  p o r 
las n ieb las . E sta d is im e tr ía  fo re s ta l es  hoy 
a p re c ia b le  en B u ltz a rre r ia . Las m asas b o s ­
co sa s  qu e  a tra ve sa m o s  - a l  p ie  de  E ro n d o a  
y en la s u b id a  de  A ria  a Z e la y a -, son , p r in ­
c ip a lm e n te , de  ro b le  a lba r, m ás o m e nos  
h ib r id a d o  co n  ro b le  p e lu d o , no de g ran  
p o rte . E n tre ve ra n  los  ro b le s  a rces  co m u n e s , 
se rba les , acebos, b o je s  y a ve lla nos , es to s  
ú lt im o s  a b u n d a n te s  en e l c a m in o  qu e  as ­
c ie n d e  de A ria . Fr. P u rro y  ha e s tu d ia d o  la 
p o b la c ió n  o rn ít ic a  de l ce rc a n o  ro b le d a l de 
G a rra lda , en la la d e ra  de l C o ro n a  h a c ia  
Ira ti, cu yo s  re s u lta d o s  son  v á lid o s  pa ra  e s ­
tas  m asas q u e  v is ita m o s . A h í se ha v e r if i­
ca d o  la ú n ic a  p re s e n c ia  na va rra  de l p ic o  
m e d ia n o , lig a d o  en E u ro p a  a b o sq u e s  de 
fre s n o s  y a q u í al ro b le  a lba r. En é p o c a  p r i­
m avera l a b u n d a n  h e rre r illo , p e tir ro jo , t re ­
p a d o r azu l, p in zó n , c h o c h ín , m ir lo , d o m i­
n a n te s  de la c o m u n id a d  a lada . Les s ig u e n

Vacas pirenaicas en los rasos aezcoanos.

en d e n s id a d  m o s q u ite ro  c o m ú n , re yezue lo  
lis ta d o , a g a te a d o r c o m ú n , m ito , c a rb o n e ro  
c o m ú n , zo rza l co m ú n , c u r ru c a  c a p iro ta d a , 
a r re n d a jo  y p ic o  p ic a p in o s . En la re la c ió n , 
que  d e ta lla  ve in t in u e v e  e sp ec ies , no  fa lta n  
p a lo m a  to rca z , ga v ilá n  y c u c o . En o to ñ o  e 
in v ie rn o  e l n ú m e ro  de p á ja ro s  d is m in u y e  y 
la e sp e c ie  m ás a b u n d a n te  es e l p e tir ro jo , 
s e g u id o  de  h e rre r il lo  c o m ú n , tre p a d o r  azu l 
y c h o c h ín . Las m a rtas  so n  re la tiva m e n te  
a b u n d a n te s , a u n q u e  m e n o s  que  las fu in a s ; 
ta m b ié n  hay en e s to s  b o sq u e s  g a to  m o n té s  
y co rzo .

[¥ ¡ ARIA

A  m e d ia d o s  de l p a sado  s ig lo , M a doz  d ijo  
q u e  el te rre n o  de A ria  «es m u y  e s ca b ro so  y 
e s té r il,  c u b ie r to  de  e leva das  m o n ta ñ a s , en 
cu ya  fra g o s id a d  se g u a re ce n  m u c h o s  a n i­
m a le s  d a ñ in o s  c o m o  lo b o s , z o rro s  y ja b a ­
líes, y  se a lim e n ta  a b u n d a n te  caza de  p e rd i­
ces, lieb res , c o n e jo s , co rz o s  y ca b ra s  m o n - 
tesas». A ria , a 868 m. d e -a lt itu d , fu e ra  del 
ca u ce  de l Ira ti, es p u e b lo  c o n o c id o  p o r  sus 
h ó rre o s , c a ra c te r ís tic o s , a g re g a d o s  a las 
casas de  la b ranza , m u y  s ó lid o s . A lg u n o s  
co n se rva n  las ta b lil la s  de l te ja d o , «o h o la k» , 
an tes  ta lla d a s  en ro b le  y lu e g o  en haya. El 
pa sean te  p o d rá  a d m ira r  adem ás las b a lc o ­
n a das  la te ra le s  de las casas co n  te ja d o  e m ­
p in a d o  a d o s  ag uas  y la  p ro fu s ió n  de  lab ras  
m ís tica s  y h e rá ld ica s , en g e n e ra l m u y  rú s t i­
cas.

[C ] RASOS

La g a n a d e ría  es  r iq u e za  p r im o rd ia l en 
A ézcoa  y así se a d v ie rte  en e l pa isa je , en los 
a m p lio s  rasos qu e  d e sp e ja ro n  los a n tig u o s  
b o sques . Los a e zco a n o s  se re s is tie ro n  a la 
m o d a  q u e  a r ru m b ó  la va ca  p ire n a ica , y de 
A é zco a  sa len  re p ro d u c to re s  de la e x p a n ­
s ió n  a c tu a l q u e  v ive  e s ta  raza. Las vacas 
p ire n a ic a s  pa s tan  en los  rasos b u e n a  pa rte  
de l año . Los pa s tiza le s  d e g ra d a d o s  se c u ­
b ren  de  a rg o m a s  o e sco b a s  (S a ro th a m m u s  
s c o p a riu s )  y e n e b ro s  c o m u n e s . Los e lig e n  
pa ra  n id if ic a r  e s c r ib a n o  c e r il lo  p a rd il lo  y 
a c e n to r  c o m ú n . T a m b ié n  e l a g u ilu c h o  p á ­
lid o  cría  en e l su e lo  o en c la ro  de bo sque . 
El ra to n e ro  a ce ch a  p a c ie n te  en v u e lo  p la ­
n e a d o  o desde  un a lto  y  su rca n  el a ire  
m ila n o s  rea les, ce rn íca lo s , cue rvos ; é s to s  
s u m a n  c o n c e n tra c io n e s  g ra n d e s  en  un 
ve r te d e ro  ju n to  a la c a rre te ra , en A r is to k ia .

[D ] C U LTIV O S

En las ce rca n ía s  de los  p u e b lo s  y en z o ­
nas p o c o  p e n d ie n te s , la  m a yo r pa rte  son  
p ra d e ra s  de  s ie g a  y p a ta ta le s , p r in c ip a l­
m e n te  de s ie m b ra , u n o  de los  p ila re s  de la 
e c o n o m ía  ae zcoana . El t r ig o  es ho y  e sca s í­
s im o .

R O B LE  A L B A R  (Q u e rc u s  pe trae a ). H A R ITZA

A rb o l de  la fa m ilia  Fagaceae, de  buen 
p o rte  -1 8 -3 5  m .—, m ás a lto  que  el ro b le  
p e d u n c u la d o  si c re ce  en bo sq u e , m e n o r 
c u a n d o  se e n c u e n tra  s o lita r io . C opa  a la r­
gada, tro n c o  m u y re c to  y e s tira d o , de  c o r ­
teza  p a rd a  y a g r ie ta d a  en e je m p la re s  g ra n ­
des; ram as m ás re g u la re s  qu e  en e l p e d u n ­
cu la d o . H o ja  s im p le , a lte rn a , de  9 x  5 cm ., 
co n  p e c io lo  de  un’os  20 m m , c a d u c a  
-a g u a n ta  s in  ca e r m ás tie m p o  en p ies  jó v e ­
nes y, en c u a lq u ie r  caso , m ás qu e  en e l 
p e d u n c u la d o -, lo b u la d a , co n  5-8  pa res  de 
ló b u lo s  s in u a d o s ; haz ve rde  in te n so  y b r i­
lla n te , envés m ás p á lid o  y v e llu d o . F lo re s  en 
a b r il-m a y o . B e llo ta s , en g ru p o s  de  2-5 , s in  
p e d ú n c u lo  o m u y  c o r to , m a d u ra s  en se p ­
t ie m b re -o c tu b re . (E l ro b le  p e d u n c u la d o  
tie n e  h o ja s  cas i s in  p e c io lo  y b e llo ta  co n  
p e d ú n c u lo ). F o rm a  m asas m o n o e s p e c ífic a s , 
pe ro  es m ás fre c u e n te  e n c o n tra r lo  en b o s ­
qu e s  m ix to s , h ib r id a d o  co n  o tro s  ro b le s  in ­
vaso res. Le a co m p a ñ a n  ti lo s , se rb a le s  y a r ­
ces y sue le  c re c e r v e c in o  de hayas y a b e to s  
y p in o s  a lb a re s . M ás m o n ta ra z  q u e  el p e ­
d u n c u la d o  lle g a  a los 1.600 m. en los  A l­
pes; a m b ie n te s  te m p la d o s  o te m p la d o -fr ío s ; 
s o p o rta  fr ío s  in v e rn a le s  in te n s o s  y p lu v io ­
m e tría  de  60 0-2 .000  l/m 2/añ o . C rece  le n to  y 
v ive  m ás de  500 años. En e x p lo ta c ió n , los 
tu rn o s  de c o r ta  son  de s ig lo  y m e d io . D is ­
tr ib u c ió n  e u ro p e a  a m p lia , pe ro  no  se d a  en 
cas i to d o  el á rea  m e d ite rrá n e a , c e n tro  y N. 
de R us ia  y E sca n d in a v ia . C ita d o  en A m és- 
coas, V a lle  de G o ñ i, Lezaun, A lsasua , O la - 
gúe  y va lles  de l Ira ti y R o n ca l. El ro b le d a l de 
G a rra lda , v is ib le  en la ca rre te ra  a O la ldea , 
pasa p o r  se r u n o  de los  m e jo re s  de E spaña. 
M a de ra  d u ra  y m ás c la ra  q u e  la de l p e d u n ­
c u la d o , u tiliz a d a  en tra v iesas , v ig u e ta s , c a r­
p in te ría , d u e la s  y m u eb les . Leñas q u e  q u e ­
m an b ien  y dan  c a rb ó n  de ca lid a d .

C U ER V O  (C o rv u s  c o ra x ). ERRO IA

El c u e rvo  a u té n tic o  es e l m a yo r de los  
p o p u la rm e n te  lla m a d o s  cu e rv o s  -c o rn e ja ,  
cho vas , g ra ji l la s  y g ra ja s -  y m e n o s  f re ­
cu e n te  qu e  la c o rn e ja  q u e  c ría  en  á rb o le s  
ju n to  a ca rre te ra s  y se ve en  ca m p o s  c u l t i ­
vad os . Es ave de  la  fa m ilia  C o rv id a e , de 
51 -63 cm . de  lo n g itu d , e n v e rg a d u ra  de  120- 
130 cm . y peso de 1 .000-1 .300 g. N egro , 
co n  re fle jo s  v e rd o s o s  y p u rp ú re o s . P ico  
g ru e so  y p ro m in e n te . P lu m a s  de la g a r ­
g a n ta  e r iza d a s  co n  fre c u e n c ia . C o la  en 
fo rm a  de cuñ a . Los jó v e n e s  no lu ce n  p lu ­
m a je  b r illa n te . E scaso la e sp e c ie  m ás e v o ­
lu c io n a d a  en su c a p a c id a d  p s íq u ica , ca p a z  
de re a c c io n e s  p e rsp ica ce s , co n  un  c ó d ig o  
vo ca l v a r ia d o  y de s ig n if ic a d o s  n e to s  pa ra  
ca d a  g r ito . En el sue lo , d o n d e  se po sa  a 
m e n u d o , a n d a  a pasos. V u e lo  p o te n te , de 
le n to s  a le tazos , co n  p la n e o s  a g ran  a ltu ra  y 
p iru e ta s  a c ro b á tic a s , in c lu s o  en p o s ic ió n  
in v e r tid a . V ive  en  p a re ja  o g ru p o  fa m ilia r  
- c o n  m a rca d a  v ig ila n c ia  te r r i to r ia l en é p o c a  
de c r ía - , y se re úne  en b a n d o s  ju n to  a 
ca rro ñ a s  y b a su re ro s , so b re  to d o  en in ­
v ie rn o . D ie ta  va r ia d a : m o lu s c o s , in se c to s , 
a n fib io s , re p tile s , m ic ro m a m ífe ro s , aves, 
ba suras , ca rro ñ a s . Se in s ta la  en h á b ita ts  
va r ia d o s , pe ro  p re fie re  pa isa je s  a b ie rto s , en 
m o n ta ñ a  o llano . N ido  de  ram as y tie r ra , 
fo r ra d o  co n  ra íces y lanas, en c o rn is a s  ro ­
cosa s  y á rb o le s ; un a  p u e s ta  a n u a l de  4 -6  
huevos, q u e  in c u b a  20-21 días; p o llo s  n id í-  
co las . D is tr ib u id o  p o r  g ra n  p a rte  de E u ro p a  
- n o  en á reas de C e n tro e u ro p a  y E. de  In ­
g la te r ra - ,  es  e sp e c ie  se d e n ta ria . C o m ú n  en 
to d a  N avarra , pe ro  m ás fre c u e n te  d o n d e  
d is p o n e  de  a c a n tila d o s  ro co so s . S u e le  d e ­
c irse  qu e  los  b u it re s  no  b a ja n  a c o m e r las 
ca rro ñ a s , si a n tes  los  cu e rv o s  no  han e m ­
pe za d o  p o r  los  o jo s . E sto  no s ie m p re  es 
c ie rto . S in  e m b a rg o , cu e rv o s  o  a lim o c h e s  
p re ce d e n  co n  fre c u e n c ia  a los  b u it re s  en e l 
fe s tín .

S IL U E T A S  DE C O R V ID O S  N EG R O S



Urbasa 7]
12.6  k m .

Q  Km. 3,300 desde el cruce de la carretera a Otsoportillo. A  la izquierda arranca pista a la antigua 
cantera de mármol. Tomamos la carretera a Otsoportillo.

(T ) A  la izquierda, pista a la chabola Txim ista. Seguimos la carretera.

( 2)  A  la izquierda, pista: la seguimos, entre raso y arbolado.

Giro a la izquierda, en un claro; entramos en arbolado.

( í )  Salimos a raso y  giramos a la derecha; a la izquierda, pinos; suave ascenso.

( 5)  Bifurcación: a la derecha, casi en llano.

(é ) Bifurcación: a la derecha. Camino por hondonada; luego entra en masa forestal.

( 7)  A l iniciar una bajada, a la vista de hoya sin árboles, bifurcación: a la izquierda. Bajamos hasta la hoya.

( Í )  Cruce, en la hondonada. Seguimos recto. Subida entre arbolado y  rasos.

( 9)  Gran raso con rocas. Ruinas de bordas a la derecha. Dejamos el camino y tomamos otro a la izquierda.
Bajada suave.

®  A  la izquierda, chabola con tejado de cemento. Luego, bifurcación: a la derecha.

©  Pequeño raso, con chabola de tejado de chapas a la derecha. Camino en horizontal, en el bosque.

(14) Collado.en el raso: a la derecha. Terreno despejado siempre; a la derecha, el bosque. .

(15) Cruce de dos caminos: seguimos recto.

(16) Cornisa sobre Burunda. A  la izquierda, sobre la cresta; bajamos.

©  Junto al puerto de Iturmendi, cruce de dos caminos: subimos, con los pinos a la izquierda, hacia la

(18) ermita de Santa Marina. Seguimos sobre la cresta, para bajar al

(Í9) puerto de Urdiain: giramos en ángulo recto, hacia la izquierda. Bajada suave.

(20) Junto a la chabola de la majada de Urdiain —borda con tejado de chapas— el camino va sobre la loma
y gira a la derecha.

Dejamos la loma junto a haya grande y  no pujante y  tomamos camino a la izquierda: a media ladera 
y luego en descenso y giro a la derecha.

(12) Bifurcación al salir a pequeño raso rocoso: a la derecha.

(13) Pequeño collado. Seguimos el camino bien marcado.

(22) Encuentro con camino que viene por la derecha: sigue el descenso.

(23) Cruce con camino: seguimos recto por breve raso y  ligera subida; pinos a la izquierda.

(24) Encuentro con camino por la derecha: seguimos hacia la izquierda y subimos.

(̂ 5) Pequeño collado. Se desprende a la derecha un camino. Seguimos recto.

(26) Nuestro camino desemboca en amplia pista. La seguimos a la derecha, hasta Q  .

0 Kms. 12 12,6 Kms.



[ c ]  KARST

U rba sa  y A ndía , fo rm a d a s  p r in c ip a lm e n te  
p o r  ca liza s  y m a te ria le s  ca lc á re o s  de  la 
p r im e ra  m ita d  de l T e rc ia r io , son  una  de las 
m a yo res  á reas k á rs tica s  de  N avarra . Pese a 
la a lta  p lu v io m e tría , ap e n a s  e n c o n tra m o s  
ag uas  s u p e rfic ia le s  -m e n o s  en p e río d o s  de 
llu v ia s  a b u n d a n te s  y c o n tin u a d a s - , p o rq u e  
las ag uas  se f ilt ra n  p o r g r ie ta s  y s im a s  y 
n u tre n  una  in tr in c a d a  red s u b te rrá n e a . S i­
m as y d o lin a s  e v id e n c ia n  esa  e s tru c tu ra . 
Las d o lin a s , fra c tu ra s  y h u n d im ie n to s  de  las 
m asas ca liza s  ro m p e n  la m ese ta  h o r iz o n ta l 
de la s ie rra  y m o d e la n  un re lie ve  a veces 
a c c id e n ta d o .

[D ] R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S

En U rbasa los  p in o s  no son  e sp o n tá n e o s . 
Las ú n ica s  c o n ife ra s  a u tó c to n a s  son  los 
te jo s  y los  e n e b ro s . E n c o n tra re m o s  p in o s  
ju n to  al h ito  4, en los  a lre d e d o re s  de  S an ta  
M a rin a  y lu e g o  en A ra n 'a u n d iko  sakana . Son 
p in o s  ro yo s  o a lb a re s  (P in u s  s y lv e s tr is ) , c u ­
yas p la n ta c io n e s , de h a c e  un o s  sese n ta  
años, han d a d o  re s u lta d o  v a r ia d o . El área  
m ás re p o b la d a  es la s itu a d a  e n tre  los  
p u e rto s  de U rd ia in  e Itu rm e n d i y la  m a ja d a  
de U rd ia in . La m a yo ría  de los  á rb o le s  son  
de  p o rte  m e d io c re . H oy se tie n d e  m ás b ien  
a c o n s e rv a r e l hayedo  q u e  a in tro d u c ir  es ­
pec ies .

ZO R Z A L C H AR LO  (T u rd u s  v is c iv o ru s ).  C A ­
RRA. G A R R AZTA R R O , TX A R R A

Z o rza l g ra n d e  de  la fa m ilia  M u sc ica p id a e , 
la rg o  de 26 cm . T o n o s  p a rd o s : d o rso  pa rd o  
g r isá ce o ; a las pa rd a s  co n  la ca ra  in fe r io r  
b la n q u e c in a ; c o la  a lg o  la rg a  y pa rda ; p a rtes  
in fe r io re s  b la n c o -c re m a  co n  m a n ch a s  m a­
rró n  o s c u ra s  re d o n d e a d a s  o aco ra zo n a d a s . 
C abeza co n  p a rte  in fe r io r  p a rd a  y m a n ch a s  
s o b re  fo n d o  b la n q u e c in o . P ico  d e lg a d o  
p a rd o , co n  base a m a rille n ta . Patas pa rdas. 
C a n to  fu e rte  y m ás a p re s u ra d o  qu e  el del 
m ir lo . R ec lam o, una  n o ta  áspera . V ive en 
b o sq u e s  con  c la ro s , p a rq u e s  y ja rd in e s ; en 
o to ñ o , ta m b ié n  en ca m p o s  y p rade ras . 
V u e lo  d ire c to  y po te n te , m o v id o  p o r  a le ta ­
zos re g u la re s . C on fre c u e n c ia  a n d a  p o r el 
su e lo , e rg u id o , en bu sca  de bayas, m u é r­
d a go , in sec tos , o ru g a s  y lo m b ric e s . C om e 
en el b o sq u e  y m ás en c la ro s  y rasos de l 
e n to rn o . Es fre c u e n te  v e r lo  en g ru p o s , m a ­
yo re s  en é p o c a  in ve rn a l. N id o  en á rb o l, 
a so m a d o  a c la ro s  de l bo sq u e . P one 4-5 
huevos, in c u b a d o s  12-15 días: p o llo s  n id í- 
co la s  do s  sem anas. D is tr ib u id o  p o r casi 
to d a  E u ro pa . Las p o b la c io n e s  de l N., m i- 
g ra d o ra s , pagan a lto  tr ib u to  en los p u e rto s  
de m o n ta ñ a  a m a nos  de los  ca za d o re s  de 
p a lo m a s . No se p re se n ta  en zo n a s  d e sa r­
b o la d a s  de  la R ibera , pe ro  sí en Z o n a  M e d ia  
y M o n ta ñ a . N unca  a b u n d a n te . En U rbasa, 
A n d ía  y A ra la r la  d e n s id a d  es s u p e rio r.

71. Urbasa
Epoca recomendada: Verano

U rbasa y A ndía , g ra n  m ese ta  in te r ru m ­
p id a  p o r a c a n tila d o s  y la fa lla  de Z u m b e lz , 
son  una  g ran  fa ce ría  de  to d o s  los  navarros . 
Lo e x p e rim e n tó  un v e c in o  de S esm a que 
s o lic itó  y o b tu v o  su lo te  de leñas, que  lueg o  
no re co g ió . U rbasa  no p e rte n e ce  a n in g ú n  
té rm in o  m u n ic ip a l, pe ro  sí a la m e rin d a d  de 
E ste lla . De c lim a  llu v io s o  - u n o s  1.500 l/m 2/ 
a ñ o -  frío  - r e g is t ra  a b u n d a n te s  n e va d a s -, 
con  n ie b la s  fre c u e n te s  aun en ve rano , ha 
v iv id o  una  fu e rte  in f lu e n c ia  h u m a n a  desde 
la P re h is to ria , a te s tig u a d a  p o r d ó lm e n e s  y 
ta lle re s  lit ic o s , in c lu s o  a f lo r  de su e lo . La 
a c tiv id a d  hum ana , g a n a d e ra  y fo re s ta l, ha 
s id o  ju ic io s a  y e l pa isa je  n a tu ra l se c o n ­
serva  en té rm in o s  ace p ta b le s . Las nuevas 
p is ta s  han a ca b a d o  co n  m u c h o s  de los  a n ­
tig u o s  c a m in o s  se rrano s .

0  H AYEDO

La c u b ie r ta  veg e ta l p r im e ra  de U rbasa- 
A n d ía  e ra  e l hayedo. A h o ra  U rba sa  es  b o s ­
cosa  con  rasos y c la ro s  -a lg u n o ,  co m o  el 
de l p a la c io , d ila ta d o - ,  m ie n tra s  A n d ía  es 
zo n a  d e sp e ja d a  con  b o sq u e s  d isp e rso s . La 
e x p lo ta c ió n  de l b o sq u e  ha c o r r id o  a c a rg o  
de  los s e rv ic io s  fo ra le s  q u e  m a rca n  y a d ju ­
d ic a n  en su b a s ta  los lo te s  de á rb o le s  p o r 
c o r ta r. En O ts a p o rt illo  hay casa  de g u a rd a  
fo re s ta l. La e x p lo ta c ió n  m a d e re ra  es m uy 
a n tig u a  y los  re lie ves  suaves fa c ilita b a n  la 
saca. Hoy se a p lic a  e l s is te m a  de a c la re o s  
su ce s ivo s , cuyo  e sq u e m a  es así: 1) C uan do  
el a rb o la d o  ha a d q u ir id o  d e s a rro llo  a p ro ­
p ia d o  - d e  110 a 150 a ñ o s -  se re a liza  una  
co rta , 2) que  p e rm ite  u n a  m a yo r luz  y d e ja  
los m e jo re s  á rb o le s  pa ra  p ro d u c ir  se m illa s , 
que  no p ro sp e ra n  n i en  b o sq u e  c e rra d o  ni 
en á reas de spe jad as ; 3) la  s e g u n d a  ta la  
a ce n tú a  e l c la re o  de l bo sq u e : d e ja  m u y  p o ­
co s  pe ro  b u e n o s  á rb o le s  re p ro d u c to re s , 
4) qu e  se co r ta n  c u a n d o  las nuevas p la n ta s  
cu b re n  ya  e l sue lo  y se p ro te g e n  m u tu a ­
m en te . Esta re g e n e ra c ió n  se hace p o r  p a r­
ce las  pa ra  que  n u n ca  to d o  el b o sq u e  se 
e n c u e n tre n  en la m ism a  fase  de e x p lo ta ­
c ió n . A l re a liza r la  p r im e ra  co r ta , se c ie rra  la

Las nieblas del NW. llegan hasta Santa Marina. 
Iruaitz y Maiza al fondo.

pa rce la , a fin  de  q u e  el g a n a d o  no co m a  las 
p la n tita s  n a c ie n te s . El p a se a n te  p o d rá  
a p re c ia r d ive rsa s  p a rce la s  en d ife re n te s  n i­
ve les  de c re c im ie n to . El hayedo, c o m o  es 
b ie n  sa b id o , es b o sq u e  m o n o e s p e c ífic o , 
pe ro  pu ede  verse  a lg ú n  qu e  o tro  te jo .

El hayedo  d a  la  im p re s ió n  de es ta r, en 
ve ra n o , o  vac ío  o a b a rro ta d o  de pá ja ro s . La 
ve rdad  es que , tra s  la  re p ro d u c c ió n , m irlo s , 
p in zo n e s , p e tir ro jo s  y o tra s  e sp e c ie s  p e r­
m a necen  d is c re to s  en sus te r r ito r io s ; o tro s  
fo rm a n  b a n d o s  m ix to s , m uy n u m e ro so s  y 
n u tr id o s  -m á s  de l c e n te n a r de p á ja ro s - , 
va g a n te s  p o r e l bo sq u e : los  fo rm a n  c a rb o ­
ne ro s  g a rra p in o s , p a lu s tre  y co m ú n , h e rre ­
r i l lo s  c o m ú n  y c a p u c h in o , m ito , m o s q u ite ­
ro s  c o m ú n  y p a p ia lb o , reyezue lo  lis ta d o , 
a g a te a d o r c o m ú n , tre p a d o r azu l, m ás veces 
el p ic o  p ica p in o s .

\B ¡ RASOS

El de l p a la c io , a travesa do  p o r la c a rre te ra  
O la za g u tía -Z u d a ire , no es e l ú n ico . Los ta ­
p iza  f in o  césp ed , pe ro  b re zo s  y a rg o m a s  
in d ic a n  en a lg u n o s  c ie rta  d e g ra d a c ió n . 
T a m b ié n  su e le n  e s ta r s a lp ic a d o s  de e sp in o s  
a lba res , so b re  to d o  en los  lin d e s  con  el

b o sq u e , d o n d e  e n c o n tra m o s  las c h a b o la s  de 
p a s to re s  y m a jadas . U rbasa o fre c e  en c la ro s  
de b o sq u e  los  a rces  c o m u n e s  m a yo res  que 
c o n o c e m o s  en N avarra . A p ro ve ch a n  los 
pas tos , los  p u e b lo s  p e r ifé r ic o s . En e l t ra ­
ye c to  q u e  re c o rre m o s  los  re b a ñ o s  son  de 
o ve ja s  lacha s  de E rg o ye n a  y B u ru n d a ; m ás 
al S. es tán  los  h a tos  am e sco a n o s . Las vacas 
g u s ta n  de p a s ta r en e l b o sq u e  o c e rca  de él, 
aca so  p o r a ta v ism o  de o r ig e n . S on  p ire n a i­
cas y no tie n e n  c u id a d o r p e rm a n e n te , si 
b ien  sus d u e ñ o s , de Lezáun  o A m ésco as , se 
a ce rca n  de vez en vez a in s p e c c io n a rla s . 
T a m b ié n  las ye g u a s  vagan  lib re s . La Y e­
g u a d a  p ro m o v id a  p o r D ip u ta c ió n  F o ra l en 
p r in c ip io  pa ra  la m e jo ra  de los  ra sgos  z o o ­
té c n ic o s  de la ja c a  na va rra  ha d e riva d o  a lgo  
de  ese c o m e tid o  y m a n tie n e  se le c to s  se ­
m e n ta le s  de raza lacha . E stos  rasos re c ib e n  
la v is ita  n o c tu rn a  de lie b re s  a ve c in d a d a s  de 
d ía  en e l bo sque , así c o m o  de zo rza l c h a rlo ; 
el b is b ita  a lp in o  p e rm a n e ce  en e l p ra d o  
d u ra n te  la é p o c a  buena , c o m o  la c o lla lb a  
g r is , en los  p ra d o s  con  rocas. B u itre s , a l i ­
m o ch e s  y cu e rv o s  c u r io se a n  s o b re  los  re ­
baños . C hova s  p iq u ir ro ja s  y p iq u ig u a ld a s , 
m e zc la d a s  en b a n d o s  ru id o s o s , re co rre n  el 
césped  a pasos.

Yeguas en un claro del bosque de Urbasa.



En Urdiain tomamos la carretera al N,, que cruza el Araquil y la vía de ferrocarril, entra en el bosque, 
sube algo y a 1,700 km. de la general, al llegar a la meseta, da en un cruce, a cien metros de una casa 
a la izquierda. Seguimos la carretera a las piscinas de Aitziber, en el bosque.

(? ) Cruza la regata por un puente.

®  Tomamos pista a la izquierda, que sube hasta pequeña loma. Salvamos la alambrada que rodea la
®  ermita de S. Pedro. De aquí bajamos hasta

©  reencontrar la carretera, junto a un puente nuevo.

©  Cerca de la llanada de Urresti, en que está la piscina municipal de Urdiain. Dejamos la carretera y
tomamos camino a la derecha, que salva el río.

©  Bifurcación: recto, por el camino más marcado.

©  Dejamos en revuelta la pista de acceso al caserío Sarabe y seguimos recto.

(5) Puerta de hierro, que cruzamos. A la izquierda queda la ermita de Aitziber y luego el camino va ancho
en medio del valle.

©  Repoblación de pinos y 400 m. después abandonamos el camino y seguimos a la derecha, por otro 
cubierto de hierba, que gira a la izquierda y que

®  en revuelta, dejamos para seguir por sendero semioculto, a la derecha, junto a alambrada y pequeño 
barranco, que se interna en el bosque.

©  A la entrada de éste, langa. El camino va sobre orilla derecha de regata

®  El camino, en la intersección de dos regatas, gira en ángulo recto, a la derecha. Sigue junto a la regata 
que cruza varias veces.

®  El camino, al abrirse el valle, se aleja del cauce. Se dispersan los caminos, con cruces numerosos. Hay 
que mantener siempre la dirección S.

©  Cruzamos alambrada que intercepta el camino.
©  Salimos del cercado.

©  Cruce: mantenemos la dirección hasta la carretera.

Desde ©  hasta Q  puede haber alguna dificultad a causa de los muchos caminos. En caso de duda, 
basta seguir hacia la derecha hasta llegar a la carretera.

0 Km.
6,2 Km.



Caserío Sarabe y ermita de Aitziber. Detrás, el roquedo de Urresti.

A G U ILU C H O  P ALID O  (C irc u s  cyan eus). M l- 
R OTZ ZU RIA

Rapaz de las A c c ip itr id a e , de ta m a ñ o  m e­
d io : lo n g itu d , 43 -50  cm .; e n ve rg a d u ra , 103- 
108 cm .; peso 300-450  g. Las h e m b ra s  son  
m ayores. El m a cho  luce  cabeza, p e ch o  y 
d o rso  g r is  a zu la d o s , v ie n tre  y o b is p il lo  
b la n co s , a las g r ise s  co n  la rg a s  p lu m a s  n e ­
gras; p ico  g r is  o s cu ro , ce ra  a m a rilla , ir is  
a m a rillo , pa tas  la rgas, d e lg a d a s  y a m a rilla s . 
En vu e lo  pa rece  ave b la n ca  o m u y  c la ra , 
con  p u n ta s  n e g ras  en las alas. La h e m b ra  
-e n  la fo to  co n  c r ía s -  es de to n o s  m a rro n e s  
en e l d o rso , p a rte s  in fe r io re s  b la n q u e c in a s  
con  m a nchas  m a rro n e s  a lo la rg o , o b is p il lo  
b la n co  y c o la  b a rre a d a  en m a rró n . Los jó ­
venes se pa recen  a la hem bra . V u e la  a po ca  
a ltu ra , co n  tra y e c to r ia  bo ya n te  y b a tid o  de 
alas le n to , c o m o  g a v io ta . C om e p á ja ro s  y 
aves pe queñ as , in se c to s , m ic ro m a m ífe ro s  y 
re p tile s  no g ra n d e s . V ive s o lita r io  o  p o r 
pa re jas  en cam pos , p a s tiza les , zo n a s  p a n ­

ta n o sa s  y de m a to rra le s . Hace n id o  to sco , 
en e l su e lo ; 3 -5  huevos, in c u b a d o s  29 -30 
días: p o llo s  n id íc o la s . D u ra n te  la  in c u b a ­
c ió n  y p r im e ra  cría , la h e m b ra  no se m ueve 
de l n id o  y el m a ch o  caza p o r los  dos. Este, 
al v o lv e r co n  la presa, av isa  y la  h e m b ra  
v u e la  a su e n c u e n tro  y re c ib e  en e l a ire  la 
presa. Es una  m a n io b ra  e sp e c ta c u la r. A m ­
bos d e fie n d e n  su te r r ito r io  y se lanzan  en 
p ica d o , in c lu s o  so b re  las p e rsona s , en 
a m a g o s  de a taque . C ría  en E u ro p a  -m á s  en 
el c e n t ro -  y en e l N. de Ibe ria , En N avarra  
n id if ic a  en zo n a s  hú m eda s ; no lle g a  a la 
R ibera . G us ta  de in s ta la r e l n id o  en re p o ­
b la c io n e s  de p in o s , cu ya  m a raña  le d e ­
f ie n d e . Las p o b la c io n e s  de l N. m ig ra n  y en 
in v ie rn o  se de ja n  ve r d iva g a n te s  en los 
c a m p o s  de l S. de  N avarra . E spec ie  p ro te ­
g ida . O tro s  son  e l a g u ilu c h o  la g u n e ro  y el 
ce n izo ; a q u é l, m a yo r y lig a d o  a la g u n a s  y 
m a rism a s  y e l se g u n d o , p a re c id o  al p á lid o  
in c lu s o  en e l d ifo rm is m o  sexu a l, pe ro  m ás 
p e q u e ñ o , c ría  en to d a  N avarra .

72. Aitziber
Epoca recomendada: todo el año

A itz ib e r  es el n o m b re  de una  e rm ita  de ' 
a d vo ca c ió n  m a riana , en té rm in o  de U rd ia in . 
La e rm ita  es tá  ce rc a d a  y no  tie n e  acce so  de 
ca m in o . El paseo va p o r te r re n o s  de U rd ia in  
y to c a  los  de A lsasua  a su paso p o r la 
e rm ita  de San P edro , le g e n d a rio  lu g a r de 
c o ro n a c ió n  reg ia . La p r im e ra  pa rte  d is c u rre  
p o r una c a rre te ra  te n d id a  so b re  e l v ie jo  
c a m in o  a A taun . El c lim a  es llu v io s o  (u nos  
1.200 l/m 2/año). En U rre s ti, e m p la z a m ie n to  
de  las p isc in a s  de U rd ia in , hay una  fu e n te .

[A ] R O B LE D A L

En p r in c ip io , o c u p a b a  el fo n d o  de l va lle  y 
el p ie  de las lade ras  de U rbasa  y hasta  
zon as  m ás a lta s  en las de l ca ra so l de A ra la r. 
El hayedo  vestía  las c u m b re s  y las um brías . 
R o tu ra d o , e l fo n d o  de l va lle  m a n tie n e  b u e ­
nos bo sq u e s  en la pa rte  N., en s itu a c ió n  
e x c e p c io n a l, ya que  s ó lo  e s to s  de B u ru n d a  
y A ran az  y los  de U lzam a  son  en N avarra  
b o sq u e s  de ro b le  p e d u n c u la d o  en llano . 
Hay e je m p la re s  de has ta  1,5 m. de  d iá m e tro  
de tro n c o . El b o sq u e  a lb e rg a  hayas sue ltas ; 
a liso s  y sau ces  en h ile ra  señ a lan  las re ga ­
tas. En p le n o  in v ie rn o , las ra nas  be rm e ja s  
a ve c in d a d a s  en e l ro b le d a l, se c o n g re g a n  
en ch a rca s  y hacen las puestas , así co m o  
en re ga ta s  rem ansadas. S a la m a n d ra s , tr itó n  
pa lm e a d o , sap os  c o m ú n  y p a rte ro  y la rana 
b e rm e ja  sa len  a ca m in o s  y p is ta s  cu a n d o  
llueve  en ve rano  tra s  un p e río d o  seco . En 
este  ro b le d a l a b u n d a n  zo rza l c o m ú n , m ir lo , 
p in zó n  c o m ú n , c a rb o n e ro  p a lu s tre , c o m ú n  
y g a rra p in o s , h e rre r illo s  c o m ú n  y c a p u ­
ch in o , p a p a m o sca s  g r is  y c e r ro ji l lo , c o l i ­
rro jo  real - u n o  de los  lu g a re s  escasos 
d o n d e  aún p u ede  o b se rva rse  la e s p e c ie -, 
c u r ru c a  c a p iro ta d a , p ito  real, p ico  p ic a p i­
nos y acaso ta m b ié n  e l p ic o  m e n o r. Los 
m u ch o s  ro b le s  v ie jo s  fa vo re ce n  la n id if ic a -  
c ió n  de e sp e c ie s  tro g lo d ít ic a s , s in  n e ce s i­
dad de n ida les .

[D ] SARABE

Es un v a lle c ito  in e sp e ra d o  en m e d io  de  la 
g ran  m a n ch a  bo scosa . La m a yo r p a rte  la 
o c u p a n  p ra d e ra s  de s iega  y a lg u n a s  sem ia - 
b a n d o n a d a s  que  se c u b re n  de  esp in o s , he- 
le c h o s  y p a cha ra nes . Las lade ras  so n  una 
p e rfe c ta  d e m o s tra c ió n  e c o ló g ic a : los  ro b le s  
c u b re n  la so la n a  y las hayas la um bría . 
H á b ita t a p ro p ia d o  pa ra  e r iz o s  y lie b re s ; c o ­
d o rn ic e s  y a lc a u d ó n  d o rs ir ro jo  se in s ta la n  
a llí en é p o c a  es tiva l; el b is b ita  a rb ó re o  c ría  
en un p ra d o  y el a g u ilu c h o  c e n izo  en una 
de las lade ras  c u b ie rta s  de m a to rra l.

en los  jóven es , a b ie rta  y a n ch a  en m ayores. 
F o lla je  a m a rillo  c la ro  al b ro ta r  las ho jas, 
ve rde  v ivo  en ve rano , ro jiz o  e s p e c ta c u la r en 
o to ñ o . H o jas  s im p le s , cad ucas , g rande s , 
c o n  ló b u lo s  a p u n ta d o s  y p e c io lo  de
2-3  cm . F lo ra c ió n  p r im a ve ra l, co n  los  sexos 
sep a rad os . B e llo ta s  m a d u ra s  en o to ñ o , 
ovo id e s , en c o lo r  p a rd o -ro jiz o  o s c u ro , de 
u n o s  20 m m . de d iá m e tro , en c ú p u la  de 
1,8 cm . de d iá m e tro , p o co  p ro fu n d a  y con  
p e d ú n c u lo  de 1’ cm . D e m u e s tra  c la ra  p re ­
fe re n c ia  p o r su e lo s  á c id o s . C rece  rá p id o  en 
la ju v e n tu d . Las ram as se e s tira n  ca d a  año 
en do s  g o lp e s , a m e d ia d o s  de m ayo y en 
a g o s to . V ive un os  180 años. D is tr ib u c ió n  
n a tu ra l p o r  E. de C anadá  y NE. de USA. 
U tiliz a d o  desde  hace tie m p o  en re p o b la c io ­
nes, p a rq u e s  y ja rd in e s  de E u ro pa , d o n d e  
se ha n a tu ra liz a d o  y re p ro d u c e  con  n o rm a ­
lid a d . En N avarra , p la n ta d o , ap a re ce  p r in c i­
p a lm e n te  en áreas d o m in a d a s  p o r ro b le  p e ­
d u n c u la d o , en B u ru n d a , La rrá u n , A ra iz , U l­
zam a y B aztán  y d isp e rso  en to d a  la v e r­
t ie n te  c a n tá b r ic a . M ade ra  s in  la  d u re za  y 
ca lid a d  de los  ro b le s  p e d u n c u la d o  y a lba r; 
se usa en d e se n ro llo .

[C] A R B O LE S  P LAN TAD O S

P inos  y ro b le s  a m e ric a n o s  no son  a u tó c ­
to n o s . El ro b le d a l ap a rece  s a lp ic a d o  con 
o tra s  e sp ec ies  de ro b les , de tro n c o s  liso s  y 
ho jas  m ayores : son  los  a m e rica n o s . Un 
b o sq u e te  de p in o s  royos  c re ce  ju n to  a la 
c a rre te ra  que  lleva  a P. En S arabe hay dos 
pa rce la s  de p in o s  la ric io s , c o m o  los  que  
vem os e n tre  los  h ito s  12 y 13. C erca , en 
té rm in o s  de A lsasua, un d a m e ro  de p ino  
la r ic io  y ro b le  a m e rica n o  es un a la rd e  fo ­
res ta l, m ás c a p ric h o s o  que  g e n ia l.

H ]  ESTR U C TU R A  G EO LO G ICA

Los te r re n o s  v is ita d o s  p e rte n e ce n , desde 
el p u n to  de v is ta  g e o ló g ic o , al m a c izo  de 
A ra la r: ca lizas  y m a rgas  fo rm a d a s  en el 
C re tá c ic o  (S e cu n d a rio ). Los ro q u e d o s  que 
c ie rra n  p o r N. y S. S arabe son los  f la n c o s  
de un s ln c lin a l (va lle  e s tru c tu ra l) , q u e  s o ­
b re sa le n  p o rq u e  su n a tu ra le za  ca liza  les 
hace m ás re s is te n te s  a la  e ro s ió n  que  las 
m a rgas  de l in te r io r  y e x te r io r  de l va lle . La 
re ga ta  e ro s io n a  las pa rede s  ca lizas . El 
a g u je ro  que  tra sp a sa  el a c a n tila d o  del 
f la n c o  S. ha da do  n o m b re  al ro q u e d o , 
«R oca  de la V en tana» , y la h o rn a c in a  que 
se ab re  m ás al E. e x p lic a  el to p ó n im o  J e n ti- 
llen  s u ka ld e a  o c o c in a  de los  g e n tile s , c e n ­
tro  de  leyendas  y m ito s  loca le s .

R O B LE  A M E R IC A N O  (Q u e rcu s  ru b ra )

A rb o l de las Fagaceae, de buen  p o rte : 
p u ede  a lca n za r los  35 m .; tro n c o  g ru e so  de 
co rte za  g r is  lisa , m e nos  en los  v ie jos , a lgo  
a g rie ta d o s ; e l tro n c o  se ra m ific a  p ro n to  con  
ram as d e re ch a s  y ra d ia n te s . C opa  c ó n ic a

Corpulentos robles en un bosque que parece 
parque.
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Q  Poste re pe tido r de T e le fón ica . G uerecieta. Bajamos po r la cresta hacia el NE. 

(T ) C ollado de O tanarteko lepoa. Seguimos po r la cresta.

@  E ntroncam os po r la carretera que seguimos hasta

©  que acaba. Ruinas de lo que fue  base am ericana de radar. Seguimos po r la cresta.

( J )  C o llado : dejam os la cresta y  po r sendero a media ladera, pasando ju n to  a bosquete
de hayas que dejam os a la derecha, llegamos a

( 5)  co llad o  G oros tiko lepoa . A l N ., hayedo. Para seguir po r la cresta se nos in te rpone 
una m ura lla  de rocas, que bordeam os hacia la derecha.

@  Pasamos ju n to  a un acebo; pequeña meseta.

®  C o llado . Para seguir la cresta hacemos com o antes. La cuesta es aérea, pero
practicab le .

©  C um bre de Irubetakaskoa. El regreso se hace po r el m ism o tra ye c to , en sen tido 
inverso hasta Q  .

Para acceder a Q  , desde lo  a lto  de O tsondo se tom a  carretera a la derecha. En

el p rim e r cruce, a la izqu ie rda ; en el segundo, a la derecha.

0 Km. 8 Km.



73. Gorramendi
Epoca recomendada: Verano

G o rra m e n d i es m o n ta ñ a  en e l B aztán , de 
1.084 m. de a ltu ra , co n  e x c e le n te s  v is tas  
de l va lle , de los m o n te s  c irc u n d a n te s  y del 
pa ís vasco fra n cé s . En p le n a  zo n a  c a n tá ­
b r ic a  de N avarra , t ie n e  un c lim a  m uy l lu ­
v io so  -u n o s  1.900 l/m 2/a ñ o -  y no debe v i­
s ita rse  en d ía  de n ieb las . O cu p a d o  d u ra n te  
a ñ o s  p o r e l e jé rc ito  USA, q u e  in s ta ló  en la 
a ltu ra  u n a  base de rada r, hoy a b a n d o n a d a  y 
d in a m ita d a , el te rre n o  ha v u e lto  a p ro p ie ­
dad y uso de los  baz taneses . La c a rre te ra  
a b ie rta  p o r los  y a n q u is  no s  a ce rca  a la 
cu m b re  c u lm in a n te  en la que  se y e rg u e  una 
to r re  de c o m u n ic a c io n e s . El paseo es linea l, 
da d a  la to p o g ra fía  y la  v o lu n ta d  de e v ita r 
d e sn ive le s  e s fo rza d o s . C o m o  se sabe, el 
B aztán  e s tá  d e sve la n d o  -g ra c ia s  a e s fu e r­
zos c o m o  el de l P. O n d a rra -  su ace rvo  
m e g a lític o , ig n o ra d o  hasta  n u e s tro s  días. 
En el tra y e c to  de l paseo pu ede  ve rse  al 
m e nos  un tú m u lo .

[A ] RASOS

C om o en un ra d io  de  10-20 km s., de l 
p r im it iv o  hayedo  a la c u b ie r ta  ve g e ta l de 
hoy, tra b a ja d a  p o r s ig lo s  p a s to rile s , m e d ia  
un ab ism o . F ran jas  de  a rb o la d o  c u b re n  las 
vag uada s ; en los b a rra n c o s  y v e r tie n te s  
p ro n u n c ia d a s  los b o sq u e te s  son  m ayores ; 
el res to  e s tá  ra p a d o  de á rb o le s . C u a d ro s  
g e o m é tr ic o s  p a rtic u la re s  de v e rd e  lim p io  
d e s tacan  c e rca d o s  p o r se to s  o  m u ros . Los 
pa s tiza le s  de G o rra m e n d i m u e s tra n  un 
g ra d o  de d e g ra d a c ió n  in q u ie ta n te , c u a ja ­
d o s  de b rezos  y he le ch o s . En e llo s  ra m o ­
nean ove jas  lachas, m e n u d a s  y de ca ra  n e ­
gra, y yeguas. Los p á ja ro s  m ás fre c u e n te s  
son  c o lla lb a  g ris , a lo n d ra  y ta ra b illa . Las 
cho va s  p iq u ig u a ld a s , en un e n c la ve  a is la d o  
en su d is tr ib u c ió n , e x h ib e n  vu e lo s  a c ro b á ­
tic o s . Los b u itre s  p a tru lla n  co n s ta n te s ; m ás 
ra ro s  son q u e b ra n ta h u e so s , a lim o c h e s  y 
á g u ila  real. El sapo p a rte ro  c ría  las la rvas 
en. ba lsas  y ru in as .

[B ] A R IZA K U N  Y U RR IZATE

Las d o s  b a rra n c a d a s  qu e  fla n q u e a n  
G o rra m e n d i son  A riza ku n  al W . y U rriza te  al 
E. D esde Iru b e ta ka sko a  se pu ede  ve r la 
c o n flu e n c ia  de am bos . S on baztaneses, 
p e ro  d re n a n  al N ive, ju n to  a B id a rra y  y al 
A d o u r, Los s a lp ica n  case ríos  h a b ita d o s  y 
d isp e rso s , c o m u n ic a d o s  p o r p is ta s  q u e  sa­
len a los c o lla d o s  de A rtx iz u r i e In zu le g u i, 
en la vía de O tso n d o  a G o rra m e n d i. Los 
h o n d o s  b a rra n c o s  son  un m o sa ico  de b o s-

Penas de Itxusi, al fondo Artzamendi.

ques, p rados , m a iza les , p ra d e ra s  de s ie g a  y 
h e le cha le s , co n  re ga ta s  p ró v id a s  en t r u ­
chas.

[C ] PEÑAS DE ITXUSI

V is ib le s  de sde  Iru b e ta ka sko a , ro jiza s , sin 
g ra n d e s  p a re d o n e s , son  lu g a r d o n d e  v ive  la 
c o lo n ia  m ás s e p te n tr io n a l de N avarra  y una 
de  las m ás n u m e ro sa s  de b u itre s . Es una 
re se rva  o fic io s a , a la  que  los  ba z tane ses  
a c c e d ie ro n  p o r d e fe n d e r a es tas  aves. Las 
m o le s tia s  que  o c a s io n ó  la a p e rtu ra  de la 
c a rre te ra  a A rtza m e n d i d iv id ió  la c o lo n ia , y. 
una  pa rte  se tra s la d ó  a los  c o r ta d o s  de 
Iru b e ta ska sko a , en fre n te . La línea  f ro n te ­
r iza  c ru za  p o r e l peñasca l.

[D ] C A N TE R A  DE LO SAS

Los m a c izo s  de es te  á rea  son de  c o n s ti­
tu c ió n  g e o ló g ic a  a n tig u a , con  zo n a s  del 
D e vó n ico  (P r im a rio ) has ta  de l T r ia s  S e c u n ­
d a rio . Las ro cas  son , en g e n e ra l de c o lo re s  
o s c u ro s , g rise s  y ro jizo s , a ren iscas , e s ­
q u is to s  fe r ru g in o s o s  y c o n g lo m e ra d o s . En 
las c re s ta s  de G o rra m e n d i, Iru b e ta ka sko a  e 
Itxu s i a flo ra n  las a re n isca s  ro jiza s  tr iá s ica s . 
E ste es m a te ria l u tiliz a d o  en c o n s tru c c ió n  
baztanesa , en d in te le s  y s illa re s . Ju n to  a la 
c u m b re  de G o rra m e n d i una  ca n te ra  e x p lo ta  
las a ren iscas , cu y o s  e s tra to s  d e lg a d o s  p ro ­
p o rc io n a n  losas a p re c ia d a s  en ca m in o s  de 
p a rq u e s  y fa ch a d a s .

B U ITR E  C O M U N  (G yp s  fu lv u s )  SAIARR E

R apaz de las A c c ip itr id a e , g ra n d e : 1 m. 
de lo n g itu d , 2 ,60 /2 ,70  m. de e n v e rg a d u ra  y 
7-9 kg. de peso. E spa lda  de to n o  p a rd o ; a la  
y co la , p a rd o  o s c u ro , cas i n e g ro ; p a rte s  
in fe rio re s , p a rdas  a lg o  m ás c la ra s ; c u e llo  y 
cabeza, c u b ie r to s  de p lu m ó n  c o r to  b la n ­
q u e c in o , que  da im p re s ió n  de  d e sn u d o ; c o ­
lla r  de p lu m ó n  b la n co , in te rru m p id o  p o r 
d e la n te . P ico  de c o lo r  có rn e o , cu rva d o , no 
tan  a g u d o  c o m o  el de las á g u ila s . Patas 
co rtas , p a rd o  o s c u ra s  o ne gras , m u ch o  m ás 
d é b ile s  que  las de o tra s  rapaces, co n  uñas 
m ás b ien  co rtas . Los jó ve n e s  v is te n  p lu m a je  
p a rd o  m ás o s cu ro , p ic o  n e g ro  y c o lla r  m a ­
rró n . G re g a rio , v ive  en c o lo n ia s  e in ic ia  la 
a c tiv id a d  c u a n d o  el so l ca lde a  c o r r ie n te s  de 
a ire  asce n d e n te s , que  le e levan  m a je s tu o so . 
E s c u d r iñ a n  e l te r r ito r io  de sde  g ra n  a ltu ra , 
re p a rt id o s  en to d o  su e sp a c io . S ue len  re ­
g re sa r a la c o lo n ia  a m e d io d ía ; p o r la  ta rd e  
vu e la n  ce rca  de aq u é lla . C om en cad áve re s  
de a n im a le s  g ra n d e s  y m e d iano s ; se a c e r­
can  a los ba su re ro s . En N avarra  su base 
d ie té tic a  son  vacas u ove jas , pe ro  no d e s ­
deñan  ja b a líe s  y c ie rvo s . A n te s  e l fu e rte  
a lim e n tic io  e ran  c a b a llo s  y m u lo s . Su v is ta  
p ro d ig io s a  y no  e l o lfa to  le fa c il ita  la b ú s ­
q u e d a  de a lim e n to s , en la qu e  re c ib e  ayuda

H E LE CH O  C O M U N  (P te r id iu m  a q u ilin u m )  
G ARO A

D e n tro  de las p la n ta s  in fe r io re s  - s in  f lo ­
res n i s e m illa s - , los  h e le ch o s  son  las m ás 
e v o lu c io n a d a s , co n  e s tru c tu ra s  sem e jan te s

de cu e rvo s  y a lim o ch e s , sus com ensa le s . 
Su h á b ita t p re fe r id o  son  lla n o s  y m o n ta ñ a s  
a lte rn a n te s , con  te rre n o  a b ie rto  en que  
pas ten  he rb ívo ro s . S ile n c io s o s ; en su s  lu ­
ch a s  en to rn o  a c a rro ñ a s  g ra zn a n . Una 
c u a re n te n a  de b u itre s  re d u ce  una  ca b ra  u 
o ve ja  a g iro n e s  de  p ie l en b reves  m in u to s ; 
u n a  vaca  o m u lo , en 2 -3  h o ra s  si acu d e n  
150 ó 200 b u itre s . D e sa rro lla n  una  e fic a z  
p o lic ía  sa n ita r ia  ru ra l. P onen un huevo 
a n u a l, in c u b a d o  casi d o s  m eses; e l p o llo  
p e rm a n e ce  en e l n id o  - in s ta la d o  en cue va  o 
c o rn is a  de a c a n tila d o  ro c o s o -  un c u a tr i­
m e s tre . El c ic lo  re p ro d u c to r  de d ic ie m b re  
has ta  la e m a n c ip a c ió n  de l jo ve n , d u ra  d iez  
m eses. Los a d u lto s  son  s e d e n ta rio s , pe ro  
se d e sp lazan  m ás de  c ien  km . en b u sca  de 
co m id a . Los jó ve n e s  son e r rá tic o s  y pu eden  
irse  a m ás de m il km . de  su o r ig e n . Se 
e x tie n d e n  p o r la  m a yo r p a rte  de E spaña, 
C erdeña , S ic ilia  y B a lcane s . El cen so  de 
1971 d io  c o m o  n ú c le o  h isp a n o  m ás im p o r­
ta n te  e l de l P ir in e o  o c c id e n ta l;  la  p o b lac ión ' 
en N avarra  e s tá  en 360 pa re ja s  re p ro d u c ­
to ra s . E spec ie  p ro te g id a  p o r  la  ley y re spe ­
ta d a  p o r p a s to re s  y g e n te s  de  ca m p o . Caen 
v íc tim a s  de ca za d o re s  de p a lo m a s  c o n tra ­
r ia d o s  y de o tro s  de sa p re n s ivo s .

a las de las p la n ta s  co n  ra íces, ta llo s , h o ja s  
y flo re s . El h e le ch o  c o m ú n , de la  fa m ilia  
P o lip o d iá ce a s , de l g ru p o  F llic ó p s id a s , tie n e  
un ta llo  s u b te rrá n e o , in v is ib le , n e g ro , s e r­
p e n te a n te , de l que  b ro ta n  en p r im a ve ra  los 
fro n d e s  u h o ja s  an ua les , p a rte  v is ib le  de 
hasta  2 m. de a lto , so b re  un p e d ú n c u lo  
a lto , d u ro  y v e r tic a l. C rece n  en e sp ira l, 
co m o  m u e s tra  la fo to . El fro n d e  se d iv id e  en 
s e g m e n to s  de  fo rm a  tr ia n g u la r , es ve rde  
in te n so , se to rn a  ro jizo  al m o r ir  e l ve rano  y 
m u e re  en o to ñ o . La re p ro d u c c ió n  se hace 
p o r  e sp o ras , p ro d u c id a s  en e s p o ra n g io s  
e n ro lla d o s  en e l b o rd e  in fe r io r  de  los  ló b u ­
los. V ive  en te r re n o s  in c u lto s , en e sp e c ia l 
so b re  su e lo s  á c id o s  y lig e ro s  y h ú m e d o s , de 
b reza les , c la ro s  de bo sque , e tc . D is tr ib u id o  
p o r los  c in c o  c o n tin e n te s , de los t ró p ic o s  a 
las re g io n e s  á rtica s . C o m ú n  en el N. y O. de 
E spaña, pe ro  ap a rece  en to d a s  las s ie rra s  y 
en s u e lo s  a re n o so s  y h ú m e d o s  de l res to . 
C o m ú n  en N avarra  en la Z o n a  M ed ia , cu b re  
e x te n sa s  áreas de la h ú m eda . El g a n a d o  no 
lo co m e , pe ro  se u tiliz a  (m e n o s  qu e  an tes) 
pa ra  cam a de e s ta b lo s  y b o rd a s : lo  s iega n  a 
p r in c ip io  de o to ñ o  y se g u a rd a  en a lm ia re s  
o «m etas» . En te o ría  es m uy d if íc il e x t ir ­
p a rlo  si ha in va d id o  un te rre n o . A p a re ce  
m ás en tie rra s  co m u n a le s  qu e  en p a r t ic u ­
lares.

S IL U E T A S  D E  G R A N D E S  R A P A C E S

A guila  real A guila  perdicera



iki Carretera de Leiza a Leizalarrea, km. 8,200. Cruce con pista. Camino a la derecha, cerca de la margen 
derecha de Olantzeko erreka.

©  Bifurcación: a la izquierda. Pronto recibe un sendero por la izquierda.

( 2)  Collado Aritzaundi: seguimos recto.

©  Bifurcación: sale camino por la derecha. Seguimos recto, faldeando Udolatxiki.

©  Bifurcación: a la derecha, por la loma. Arbolado a ambas manos.

©  Bifurcación: a la izquierda, por el claro, entre helechos.

©  Cuando el claro se estrecha, en bifurcación abandonamos el camino que sigue por lo alto y tomamos 
un sendero menos marcado, que

cruza otro sendero que bordea y  luego se adentra en el hayedo, y sale 

©  a zona aclarada, donde gira a la izquierda y se diluye. Seguimos por la cresta, hacia abajo.

©  El sendero va a dar en una pista, que seguimos a la izquierda, por la orilla de la misma mano de 
Erroizteko erreka. Cruzamos varios arroyos.

(10) Cruce de caminos: seguimos recto. Pronto

®  pasamos la regata por puente de piedra. Seguimos unos metros por la pista aguas abajo hacia la 
derecha.

@  Dejamos la pista y escogemos el camino a la izquierda, entre castaños y  luego alerces.

®  Refugio de Sarasain. Sigue el camino hacia el E .

@  Afluye por la izquierda un camino. Mantenemos la dirección anterior.

©  Llega por la derecha un camino: el que llevamos se convierte en carretera asfaltada.

®  En revuelta hacia la derecha, deriva camino a la izquierda. Divisoria de aguas. Seguimos por la carretera

®  En revuelta a la izquierda, Izaieta, seguimos la carretera hasta Q  .

f f L S
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0 Km. 6,7  Km.



74. Leizalarrea
Epoca recomendada: Todo el año.

L e iza la rre a  es m o n te  c o m u n a l de Le iza. 
Pese a la re fe re n c ia  to p o n ím ic a , la  zo n a  es 
bo scosa . A n te s  sí, g ran  p a rte  de l m o n te  
e ran  rasos  en que  se m ovían  o ve ja s  y vacas, 
q ue  ad em ás a p ro ve ch a b a n  los p a s tos  ba jo  
el a rb o la d o . Este pa isa je  se a lte ró  y -e n  
c o n tra  de lo o c u rr id o  en o tro s  lu g a re s -  se 
c u b r ió  de á rb o le s , p la n ta d o s  la  m ayoría . 
Los te r re n o s  son de fo rm a c ió n  g e o ló g ic a  
a n tig u a , de l C a rb o n ífe ro  (P a le o z o ic o  o P r i­
m a rio ) y de l T r iá s ic o  (S e c u n d a r io ): c o n g lo ­
m e rado s , a ren iscas , e s q u is to s  y g ra u w a ca s , 
de to n o s  o scu ro s . En Isk ib a r, ju n to  al p u n to  
de  p a rtid a , h u b o  una  m in a  de  e s p a to flú o r. 
C lim a  m uy llu v io so , ce rc a n o  a los  2.000 
l/m 2/año . La d iv is o r ia  de a g u a s  es tá  ju n to  al 
h ito  16: unas re ga ta s  dan al U rum ea  y o tra s  
al Le iza rán .

0  AR ITZAU N D I

El h ito  2 se ñ a la  en e l c o lla d o  los  re s to s  de 
un tro n c o  p o d r id o  y o c u lto  b a jo  m u sg o  y 
h e le ch o s . Es la re liq u ia  de un ro b le  d e s c o ­
m u n a l, m ít ic o  pa ra  los  h a b ita n te s  de la 
zona. F o to g ra fía s  de 1920 c e r t if ic a n  que  el 
tro n c o  de l á rb o l -a b a t id o  en u n a  to rm e n ta  
ah o ra  hace un s ig lo  e in m o v iliz a d o  p o r sus 
d im e n s io n e s -  seg u ía  in ta c to ; las ram as 
s u m in is tra ro n  m a te ria l p a ra  tra v ie sa s  y 
c o n s tru c c ió n  y h u b o  in d ia n o  qu e  m a n d ó  
ta lla r  a lg ú n  a rca  o ku txa , en re c u e rd o  del 
e je m p la r. Se tra ta b a  de  un ro b le  p e d u n c u ­
lado , cuyas m e d id a s  no se c o n o c e n , pe ro  
que  ha p e rp e tu a d o  la to p o n im ia .

[B ] B O S Q U ES  N A TU R ALES

Hayas y ro b le s  m ás a liso s  en las regatas, 
vestían  L e iza la rre a  a n tes  de  la in te rv e n c ió n  
de l ho m b re . Los ro b le s  o c u p a b a n  el fo n d o  
de  los  va lle s  y la  p a rte  b a ja  de la la d e ra s  y 
sub ían  a lg o  m ás p o r las so la n a s ; las hayas, 
los  a lto s , u m b ría s  y la d e ra s  a ltas . T a las  y 
q u e m a s  co n  fin e s  g a n a d e ro s  d ie z m a ro n  los 
bo sques , qu e  co n se rva ro n  b u e n a s  zon as  
hoy en re c u p e ra c ió n . Los e s p a c io s  a b ie rto s , 
c e rca  de Isk iba r, los  in vad e  e l a b e d u l, e sp e ­
c ie  p io n e ra , que  m ás ta rd e  d a rá  paso al 
hayedo  o ro b le d a l. Las c o n ife ra s  n a tu ra le s  
se re d u ce n  a te jo s  a is la d o s  en b a rra n c o s  
s o m b río s  y a a lg ú n  ra ro  e n e b ro  en áreas 
a c la rada s . El ro b le d a l d e m u e s tra  su d o m i­
n io  p o r lo s  b ro te s  n a tu ra le s  en p a rce la s  de 
a le rce  o p in o . C erca  de  S a ra sa ln  su b s is te n

El robledal junto a Erroizteko erreka.

Izaieta: interior del bosque.

ca s ta ños , a n tig u o s  pe ro  acaso  in tro d u c id o s  
y ca s tig a d o s  p o r la  t in ta . En el c a m in o  que 
b o rd e a  la re g a ta  de E rro iz te  hay bu e n o s  
e je m p la re s  de ro b le  p e d u n c u la d o . Los ro ­
b les  to z o s  o  m a ro jo s , qu e  d e b ie ro n  de in s ­
ta la rse  en las so la n a s  p e d reg osas , no han 
d e ja d o  m u es tra s , si b ien  ce rca , en la so la n a  
de Ip u liñ o , en B e rá s te g u i, hay un bo sque . 
Jab a líes , c o rz o s  y c ie rv o s  -é s to s , p ro c e ­
d e n te s  de Q u in to  R e a l-  c o m o  fu in a , ga to  
m o n té s  y g in e ta  h a b ita n  e l bo sq u e , en el 
q u e  se o c u lta  la lieb re , q u e  se a lim e n ta  en 
los  rasos. Los p á ja ro s  son  a b u n d a n te s : 
d e s ta ca n  los p á rid o s , re yezue lo s , cam a- 
c h u e lo , zo rza l co m ú n , m ir lo  y e n tre  los p i- 
c a tro n c o s  el p ito  n e g ro , p ic o  p ic a p in o s  y 
p ito  real. En o to ñ o  e in v ie rn o  se p resen tan  
las becadas , p ro c e d e n te s  de tie rra s  se p ­
te n tr io n a le s  y en o to ñ o  c ru za n  las pa lo m as, 
e sp e ra d a s  en p u es tos , a lg u n o s  m uy c o d i­
c ia d o s .

[C] R E P O B LA C IO N E S  FO R E S TA LE S

Le iza la rre a  es un m u e s tra rio  fo re s ta l, ín ­
d ice  de las p re o c u p a c io n e s  le iza rra s  p o r las 
re p o b la c io n e s , a u n q u e  a lg u n a s  p a rezcan  
no ace rta d a s . A le rce s  de Jap ón  o cu p a n  
b u enas  s u p e rfic ie s  en Isk iba r, c e rca  de A r lt-  
za u n d i, S a ra sa in  y o tra s  zo n a s  b a s ta n te  lla ­
nas. El ab e to  ro jo  -o r ig in a r io  de l N. y m o n ­
tañ as  de C e n tro e u ro p a , á rb o l n a v id e ñ o -  a l­
can za  b u ena  re p re se n ta c ió n  en e l b o sq u e te  
de U rd o la tx ik i y m e rece  p o r sí s o lo  una 
v is ita . El p in o  royo  o a lb a r o s ilve s tre , n a ­
tu ra l de l NE. de N avarra , fo rm a  un b o sq u e te  
en e l a rra n q u e  de l paseo. P inos  b la n c o s  
(P in u s  s tro b u s ), de o r ig e n  n o rte a m e ric a n o , 
de tro n c o s  liso s  g r is v e rd o s o s  -m u y  u t il iz a ­
dos en re p o b la c io n e s  e u ro p e a s , pe ro  no en 
N a va rra - , se ven en S arasas in , ju n to  a l re ­
fu g io . M e n c ió n  a p a rte  m e rece  Izaie ta.

[D] IZAIETA

S ig n if ic a  ab e ta l y es m o tiv o  de o rg u llo  de 
Le iza  y v is ita  o b lig a d a  de q u ie n  se a ce rca  a 
Le iza la rrea . S on m ás de  m e d io  c e n te n a r de 
a b e tos  b la n c o s  (A b ie s  a lba ), al p a re c e r p ro ­
ce d e n te s  de l Ira ti, p r ie to s , c i l in d r ic o s  y e s ­
b e lto s  c o m o  c o lu m n a s  im p o n e n te s . A lc a n ­
zan los  c u a re n ta  y c in c o  m e tro s  de  a ltu ra  y 
m u c h o s  fu s te s  m id e n  m ás de  un m e tro  de 
d iá m e tro . T ie nen  u n o s  170 añ os  y son , se ­
gú n  cu e n ta n , un g ru p o  que  fo rm a b a  un 
v ive ro  de l qu e  se de b ían  tra s p la n ta r  a o tro s  
luga res . No fu e  así y han ig u a la d o , si no 
su p e ra d o  a los  de la se lva  o r ig in a r ia . Los 
con se rva n  co n  ce lo  y, pese a su v a lo r  e c o ­
n ó m ic o , no  p ien san  c o r ta r lo s . Los a rro p a n  
a b e to s  ro jo s  y a b e to s  D o u g la s  (P se u d o t-  
sug a  m e n z le s ii)  -é s to s , o r iu n d o s  de  la co s ta  
W. de  U S A - co n  p o rte s  m uy a p re c ia b le s . La 
re g e n e ra c ió n  n a tu ra l de los a b e tos  b la n c o s  
es m uy po b re . S ó lo  esca sos  e je m p la re s  
p ro sp e ra n  e n tre  o tra s  p la n ta s  y g a ra n tiza n  
la c o n tin u id a d  de la espec ie .

A B E D U L (B e tu la  p é n d u la )  URKIA

A rb o l de las B e tu la ceae , a lto  de  10-15 m. 
(hasta  25 m. en b u e n o s  e je m p la re s  cen - 
tro e u ro p e o s ), de tro n c o  re c to  o fle x u o s o  
q ue  a lcan za  has ta  50 cm . de d iá m e tro ; 
co rte za  b la n ca  y lisa , m uy lla m a tiva  (p an - 
d o a m a r ille n ta  en jó ve n e s ; re sq u e b ra ja d a  y 
n e g ru zca  en e l a rra n q u e  de  los  m uy v ie jos ; 
c o p a  re d o n d e a d a  Irre g u la r, p o co  densa, 
c ó n ic a  o va la d a  en p ies  jó ve n e s ; las ram as

p r in c ip a le s  c re ce n  h a c ia  a r r ib a  y lucen  
c o r te za  p a rd o ve rd o sa ; las ra m illa s , c o l­
g a n tes . H o jas  ve rd ic la ra s , s im p le s , a lte rn a s , 
c o lg a n te s  de fo rm a  tr ia n g u la r  o ro m b o id a l, 
a p u n ta d a s , de 2 -7  cm ., con  p e c io lo  y b o r ­
des a se rrad os . F lo res  m a s c u lin a s  sep a ra d a s  
de las fe m e n in a s ; am bas  en a m e n to s  c i l in ­
d r ic o s , qu e  b ro ta n  en o to ñ o  y se ab ren  en 
p r im a ve ra , al s a lir  las ho jas . F ru to s  a m o do  
de  p iñ ita s  ro jiza s , m a d u ra s  en ve ra n o ; la 
s e m illa  es fé r t i l has ta  la  p r im a ve ra  s i­
g u ie n te . V ive  en c lim a  frío  o  te m p la d o -fr ío  
- s o p o r ta  has ta  - 3 0 ° - ,  en su e lo s  su e lto s , 
m e jo r á c id o s  - to le ra  los  p a n ta n o s o s - , y 
lle g a  en los P ir in e o s  hasta  los  2.000 m. de 
a lt itu d : al N. de su área  es e sp e c ie  de  lla ­
n u ra  y al S., de m o n te . D is tr ib u id o  p o r la 
m a yo r pa rte  de E u ro pa , no se d a  en las 
lla n u ra s  y zon as  ba jas de E spaña, pe ro  sí en 
la v e r tie n te  c a n tá b r ic a . P resen te  en to d a  la 
m o n ta ñ a  h ú m e d a  de N avarra , no en  b o s ­
ques, s in o  en ro d a le s  y e je m p la re s  su e lto s . 
V ive  has ta  120 años. C re c im ie n to  rá p ido . 
M a de ra  b la n c a  en los  jó ve n e s  y a m a rille n ta  
en ta llu d o s , usa da  en c a rp in te r ía  y e b a n is ­
te ría . B uen c o m b u s tib le ; se d e d ic a  a pasta  
de pape l. Es e sp e c ie  p io n e ra , que  c o lo n iz a  
pe d re ras , p ra d e ra s  h ú m e d a s  y lade ras  la ­
m ida s  p o r ava la ncha s . En a lg u n a s  zon as  
s e p te n tr io n a le s  r in d e  u t ilid a d e s  m ú lt ip le s : 
c u r tie n te s  p re p a ra d o s  co n  la co rte za , ce s ­
te ría  co n  la m adera , fo r ra je  co n  las ho jas, 
b e b id a  a lc o h ó lic a  a p a r t ir  de  la  sav ia  a z u ­
ca rada , m e d ic in a  p o p u la r . O rn a m e n ta l en 
ja rd in e s  y pa rque s .

BETITSU

T ip o  de vaca  se m isa lva je  de  las m o n ta ñ a s  
de l País V asco , de la q u e  su b s is te n  e je m ­
p la res . T a m b ié n  lla m a d a  «m e n d ib e i»  o vaca 
de m o n te , es de  ta m a ñ o  p e queñ o , pa tas  
d e lg a d a s  y m uy ág il. T ie ne  cap a  ro jiza , 
cu e rn o s  f in o s  en fo rm a  de  a rco  ce rra d o , 
h o c ic o  s o n ro s a d o  y r ib e te  c la ro  en to rn o  a 
los  o jo s . Los to ro s  son  m ás ro b u s to s , de 
cap a  a lg o  m ás o s c u ra  y de  peso in fe r io r  a 
los  500 kg . Se le ha a d ju d ic a d o  a s c e n d e n ­
c ia  d ire c ta  de l u ro  sa lva je , a n ce s tro  de  las 
vacas d o m é s tica s , lo  cua l es  In d e m o s tra b le ; 
pe ro  no cabe d u d a  de  qu e  su o r ig e n  es 
a n tig u o  y qu e  p ro c e d e  de l m ism o  tro n c o  
q u e  la vaca  p ire n a ica , o al m e nos  ha te n id o  
con  é s ta  m u ch o  c o n ta c to  g e n é tic o . E ran 
vacas que  vag aban  en lib e r ta d  y que pese al 
h a m b re  y el fr ío  so b re v iv ía n  y se re p ro d u ­
cían . Las vacas d o m é s tic a s  las c u b ría n  to ­
ro s  de es te  t ip o . T en ían  p ro p ie ta r io s , q u e  en 
a lg u n o s  casos las c a p tu ra b a n  y e n ce rra b a n  
y en o tro s  ten ían  que  c o n te n ta rs e  co n  h a ­
ce rse  con  los  te rn e ro s . En G o izu e ta  y Le iza 
e ran  an tes  m uy fre cu e n te s . Hoy p rá c t ic a ­
m e n te  han d e sa p a re c id o , s u s titu id a s  p o r 
razas m ás se lec tas . En los  m o n te s  de G o i­
zue ta , A n d o a in  y U rn ie ta  q u e d a n  a lg u n a s  
b e titsu s , m ás un re b a ñ o  de O lag üe  y o tro  
en Z a r iq u ie ta -U II; e s to s  d o s  ha tos  p ro ce d e n  
de l n ú c le o  c ita d o . C u a n d o  v iven  en el 
m o n te  d e m u e s tra n  h á b ito s  sa lva jes : huyen 
de l ho m b re , c o m o  un c ie rv o  o  un co rzo .



Q  Puerto  del Perdón. C am ino al W., que sube en tre  pinos.

(T ) Ju n to  a poste de te le com un icac ión , cam ino  a la derecha.

©  C o llado , en el que el cam ino  cruza un sendero poco m arcado: seguimos rec to  por 
la ladera S.

( 3 )  B ifu rca c ió n : se desprende a la izqu ie rda  un cam ino  que va a las repoblaciones 
foresta les: seguimos el de la derecha.

©  C o llado : vamos en llano , po r el cam ino de la derecha, en la ve rtien te  IM. A  la 
izqu ie rda  queda un p inar.

©  C o llado . B ifu rca c ió n : a la derecha.

©  B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda . Bajamos y  en tram os en el bosque.

(7)  Ipasate. V o lvem os po r el cam ino  hacia el h ito  ®  , donde tom am os el cam ino  a
la derecha, casi en llano  po r la ladera N. del Calaveragain. A  la izqu ie rda queda
el p ina r y  a la derecha el carrascal.

©  P o rtillo  de Ecoyen. El regreso lo hacemos po r el cam ino , seguido, recorriendo los

h ito s  © - © - © - © - ©  hasta
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75. Ipasate
Epoca recomendada: Primavera y verano

Val de Echauri, desde el portillo  de Ecoyen.

Ipasate  es un case río  en e l va lle  de 
E ch a u ri, en té rm in o s  de A rra iza , de  cuya  
e x is te n c ia  te n e m o s  n o tic ia  en e l ú lt im o  te r ­
c io  de l s ig lo  XI. Ipasate , p ró x im o  al A rga , ha 
v iv id o  fases de lu g a r p o b la d o  y d e s h a b i­
ta d o . A m e d ia d o s  de l p a sado  s ig lo , e l D ic ­
c io n a r io  de M a doz  dec ía  que  su te rre n o  «es 
fé r t i l,  a u n q u e  la m a yo r pa rte  de  seca n o ; hay 
una  fu e n te , m o n te  ro b le d a l y e n c in a r  y 
d e hesa  de pas to» . P ro d u c ía  tr ig o , maíz, 
v in o , le g u m b re s , lin o  y fru ta s , ad em ás de 
c r ia r  g a n a d o  la n a r y v a c u n o  y d e p a ra r caza 
de p e rd ice s , lie b re s  y pa lo m a s . N u e s tro  t ra ­
ye c to  no es un c irc u ito , d a d a  la d if ic u lta d  
de c e rra r un it in e ra r io  p ra c tic a b le : es un 
paseo en té rm in o s  de la C end ea  de C izu r y 
de Zaba lza , m u n ic ip io  qu e  a g ru p a  a Za- 
ba lza , U ban i y A rra iza . La a ltu ra  hace que  la 
p lu v io m e tr ía  d if ie ra  de la re g is tra d a  en 
P a m p lo n a  y la  C uenca : a q u í s u p e ra  los 900 
l/mi2/año, p o r té rm in o  m e d io .

[A ] C AÑADA

En la pa rte  a lta  de l paseo, a p ro ve ch a m o s  
una  v ie ja  cañada, q u e  un ía  las s ie rra s  de l 
P e rd ón  y de A n d ía  a tra vé s  de B e la sco a in , 
S a lin a s  de O ro, M u n iá in  de G ue sá laz  y U r- 
danoz , en va l de G oñ i. C aña da  im p o rta n te  
cu a n d o  F ra n co  A nd ía  e ra  fa ce ría  de to d a  
N avarra . La c re s ta  y la  zo n a  que  re c o rre m o s

e s tá n  fo rm a d a s  p o r c o n g lo m e ra d o s  de 
m ú lt ip le  o r ig e n , s e d im e n ta d o s  al f in a l de l 
T e rc ia r io , p ro c e d e n te s  de los a lu v ia le s  f lu ­
v ia les  a ra ñ a d o s  al m a c izo  p ire n a ic o  rec ién  
le van tado . La c re s ta  c ie rra  la C uen ca  p o r el 
S. y desde  e lla  se a d v ie rte  b ie n  la cube ta , 
cu ya  sa lid a  es e l d e s fila d e ro  de l A rg a  en 
B e la sco a in . Esta b a rre ra  de P e rd ón , C a la - 
ve ra g a in , V illa n u e v a  tie n e  im p o rta n c ia  c l i ­
m á tica , p o rq u e  d e tie n e  las n ie b la s  y e l c a ­
ra so l m e rid io n a l o fre c e  c a ra c te re s  m uy d i­
fe re n te s , c o m o  lo p ru e b a n  las v iñas  de V a l- 
d iz a rb e  y P uen te  la R eina , in e x is te n te s  al N. 
En la c re s ta  se levan ta  un fre n te  de pu es tos  
p a lo m e ro s .

¡B ] B O S Q U ES  M IXTO S

La fo rm a c ió n  veg e ta l p r im e ra  en g ran  
pa rte  de la C u e n ca  fue  el q u e jig a l, que 
c e d ió  el s it io  a l ca rra sca l d o n d e  las c a ra c ­
te r ís tic a s  de l su e lo  o  una  m a yo r se q ueda d  
a m b ie n ta l fa vo re c ía n  a la e n c in a  ca rrasca . 
H oy am bas  e sp e c ie s  se a so c ia n  y fo rm a n  
bo sq u e s  m ix to s , c o m o  el de Ipasate , m ás 
los  b a rra n c o s  y lade ras  de l pa co  de l p o r t i l lo  
de E coyen , S. E steban y a lto s  de  V illa n u e va . 
El b o sq u e  de Ipasa te , b ien  co n se rva d o , 
o fre ce , adem ás de las d o s  e sp ec ies  c itad as , 
se rb a le s  m o s ta jo  y de  los  pa ja re ros , con  
n u tr id o  so to b o s q u e  de b o j, ro sa les  s ilve s -

tre s  y m a drese lvas . La m a raña  y las b e llo ta s  
a traen  a los  jaba líes , que  ta m b ié n  se tra b a ­
jan  los  ca m p o s  de ce rea les  a le d a ñ o s . En el 
bo sq u e  v iven  g a to  m o n tés , g in e ta , fu in a , 
z o rro  y ta ju d o .

Los c a n to s  p r im a ve ra le s  c e r tif ic a n  la p re ­
se n c ia  de e sp e c ie s  d ifíc ile s  de o b s e rv a r en 
la e sp esu ra : p in zó n , zo rza le s  ch a rlo  y c o ­
m ún, m ir lo  c o m ú n , m o s q u ite ro s  c o m ú n  y 
p a p ia lb o , re ye zu e lo  s e n c il lo , c a rb o n e ro  
c o m ú n , m ito , h e rre r illo , ca m a c h u e lo , c h o - 
ch ín , p e tirro jo , a c e n to r c o m ú n , a rre n d a jo , 
p ito  real y p ic o  p ic a p in o s . El g a v ilá n , p re ­
d a d o r t íp ic o  de p á ja ro s  en bo sq u e , s o b re ­
vu e la  e l pa ra je . Las á g u ila s  c u le b re ra  y c a l­
zada c ría n  d e n tro  de l bo sque , pe ro  hacen 
p a rte  de  su v id a  fue ra . D ond e  el a rb o la d o  
escasea  b ro ta n  a rb u s to s  y m a tas c o m o  
e n e b ro  co m ú n , ca rrascas , o lla g a s  y e s p lie ­
gos. A q u í c a m b ia  la a v ifa u n a : p a rd illo , c u ­
rru c a  ra b ila rg a , e s c r ib a n o  h o rte la n o  y ta ra ­
b il la  co m ú n , a v e n c id a d o s  en el ca rra sca l, 
dan  paso a b is b ita  ca m p e s tre , to to v ía  y 
a lo n d ra s  en los  e s p a c io s  m ás d e spe jad os .

[C ] P INARES

El p in o  royo  e s p o n tá n e o  no lle g a  hasta  
a q u í: lo s  p in a re s , a b u n d a n te s , son  de 
p la n ta c ió n  a r t if ic ia l,  y a lg u n o s  jó v e n e s  y 
a b a n ca la d o s . En la m asa a rb ó re a  al p r in c i­
p io  de l paseo hay e je m p la re s  de p in o  royo,

P A R D ILLO  C O M U N  (A ca n th is  can n a b in a ). 
TX O K A  A R R U N TA

P á ja ro  de la fa m ilia  F r in g ilid a e , de  to n o s  
pa rdos . L o n g itu d , 12-13 cm . El m a ch o  luce  
en é p o c a  de re p ro d u c c ió n  m a n ch a s  ro jo  
ca rm ín  en la fre n te  y pe cho . C abeza g ris . 
P ico  c ó n ic o , fu e rte  y g r is -p a rd o . D o rso  p a r­
d o -ro jiz o  a lgo  e s tr ia d o . A las  de p lu m a s  m ás 
la rg as  rib e te a d a s  de  b la n co . C o la  p a rd o  o s ­
c u ro  con  m a n ch a  b la n ca s . P atas p a rd o - ro ­
sadas. La h e m b ra  v is te  en e l d o rs o  to n o s  
m ás suaves, con  m a n ch a s  e s tr ia d a s  o s c u ­
ras, al ig u a l que  e l p e cho , s o b re  fo n d o  
c rem a, s in  to n o s  ro jo s , y g a rg a n ta  g r is  
b la n q u e c in a . Los jó v e n e s  son  p a re c id o s  a 
la hem bra . V u e lo  o n d u la d o , co n  re c la m o  
c o n tin u o ; casi s ie m p re  en g ru p o s , m ayores 
en in v ie rn o , ju n to  con  o tro s  fr in g í lid o s  y 
g o rr io n e s . V ive  en te rre n o s  a b ie rto s  y es 
t íp ic o  de t ie rra s  ba ld ías . Se po sa  en lo a lto  
de m atas y a rb u s to s . C an to  p o te n te  y a g ra ­
da b le , a veces en co ro . C om e g ra n o s  y 
se m illa s , en e sp e c ia l de p la n ta s  s ilves tre s , 
pe ro  ta m b ié n  le g u s ta n  las de le ch u g a , n a ­
bos y o tra s  cu ltiva d a s . C ría  en c o lo n ia s  
sue ltas : n id o  en fo rm a  de copa , co n  ra m i- 
tas, h ie rb a s  y m u sg o ; c o lo c a d o  en a rbus to , 
con  fre c u e n c ia  e sp in o , e n e b ro  o bo j; lo 
ta p iz a  con  lanas; do s  pu e s ta s  a n ua les  
-p r im a v e ra  y v e ra n o -  de 4-6  huevos, in c u ­
ba dos  12-14 días; p o llo s  n id íc o la s  13-14 
días. D is tr ib u id o  p o r la m a yo r pa rte  de E u­
ropa, sa lvo  e l N. de E sca n d in a v ia . Las p o ­
b la c io n e s  s e p te n tr io n a le s  m ig ra n , en b a n ­
d o s  no m uy g ra n d e s  pe ro  c o m p a c to s . P re ­
sen te  en to d a  N avarra . C o m ú n  c o m o  pá ja ro  
de jau la .

pe ro  to d o s  los  dem ás son  de p in o  la ric io . 
Los m ás d e sa rro lla d o s  se ven  en e l S e ñ o río  
de S arria , ju n to  al p o r t i l lo  de  E coyen . P i­
q u itu e r to  y ca rb o n e ro  g a rra p in o s  son  los 
p á ja ro s  m ás a d a p ta d o s  a e s to s  p in a re s  de 
re p o b la c ió n , cu ya  riq u e z a  de  a v ifa u n a  es 
m uy va ria b le , pu es  d e p e n d e  de l s o to b o s q u e  
y de lo s  c u id a d o s  d isp e n sa d o s  al b o sque : 
c u a n to  m a yo res  son  és to s , m e n o r es a q u é ­
lla.

[D ] IPASATE

C aserío  s ile n c io s o , b ien  cu id a d o , en el 
b o sque , ce rca  de los c u lt iv o s . En las v e n ta ­
nas hay do s  e n ja m b re s  de abejas. O lm os, 
f ru ta le s  va r io s , fre sn o s  y rosa les  ro dean  el 
case río . Una fu e n te  c a n ta y  a liv ia  al pa seante .

\E ¡ S AR R IA

El p o r t i l lo  de E coyen es un o  de  lo s  lím ite s  
de l S e ñ o río  de S arria , e n c la va d o  en té rm in o  
m u n ic ip a l de P uen te  la R eina . El se ñ o río  
que  e n g lo b a  los  d e s p o b la d o s  de E coyen , 
S o té s  y Á gós, adem ás de l t itu la r , m u e s tra  
las lade ras  ve s tid a s  de p in a re s  y los te r re ­
no s  m ás lla n o s  d e d ic a d o s  a c u lt iv o s . Las 
v iñas  q u e d a n  ab a jo , ju n to  al g ru p o  de c a ­
sas.

P INO LA R IC IO  (P in u s  n ig ra )

En la  d e n o m in a c ió n  P in u s  n ig ra  se 
a g ru p a  una  se rie  de e sp e c ie s  y va r ie d a d e s  
c o n s id e ra d a s  d ife re n te s  en o tro s  t ie m p o s  y 
hoy in c lu id a s  p o r  sus a fin id a d e s  en una 
su p e re sp e c ie . D is tr ib u id a  en á reas r ib e re ­
ñas del M a r N egro , en E spañ a  e x is te  una 
va r ie d a d , P in u s  n ig ra  h is p a n ic a  o P inus  
c iu s ia n a , q u e  o c u p a  e x te n sa s  m a n ch a s  
d e sde  el P ir in e o  hasta  G ra nad a , pe ro  no 
lle g a  a N avarra , d o n d e  las m asas e x is te n te s  
son  de re p o b la c ió n  y la  m a yo ría  se n u tre n  
de las va r ie d a d e s  P inus  n ig ra  a u s tr ia ca  y P i­
nu s  n ig ra  m a ritim a e . Esta es la que  puede 
c o n s id e ra rs e  en r ig o r  p in o  la r ic io . Es á rb o l 
e sb e lto , q u e  so b re p a sa  los  30 m. de a lto , y el 
m e tro  de d iá m e tro  de tro n c o , re c to  hasta  la 
p u n ta . T ie n e  c o r te za  g r is  rosada , con  lige ras  
f is u ra s , que  son  g r ie ta s  p ro fu n d a s  en e je m ­
p la re s  v ie jo s . C opa  c ó n ic a  re g u la r, co n  ra ­
m as h o r iz o n ta le s  pe queñ as , e sp a c ia d a s  con  
re g u la r id a d .

H o jas  a c icu la re s , de do s  en dos, e lá s t i­
cas, de 12-18 cm . de la rg o , ve rde  in tensas, 
re to rc id a s  en e je m p la re s  jó ve n e s . F lo res  
m a s c u lin a s  en ra c im o s , c o m o  p e q u e ñ o s  to ­
ne les  ro jizo s ; las fe m e n in a s , de 5 m m ., en 
fo rm a  de huevo , rosadas. P iñas a p u n ta d a s , 
de 5-8 cm . F lo re ce  en m a y o -ju n io ; las p i­
ñas m a d u ra n  en e l s e g u n d o  o to ñ o . L leg a  a 
v iv ir  500 años. C re c im ie n to  m e d ia n o  a rá ­
p id o . S o p o rta  seq u ías  p ro lo n g a d a s  y te m ­
p e ra tu ra s  du ras . T u rn o s  de e x p lo ta c ió n  de 
80 -120 años. M ade ra  c o m p a ra b le  a la  del 
p in o  ro yo . Es la esp ec ie  m ás u tiliz a d a  en 
re p o b la c io n e s  en la zo n a  m e d ia  y p a rtes  
a lta s  de la ve r tie n te  c a n tá b r ic a  con  b u e n o s  
re su lta d o s .Ipasate.



Q  Epároz, carretera a E lcoaz. Echamos a andar po r la pista hacia la derecha,
d irecc ión  N E. que sube y  deja a la izqu ie rda  la

®  e rm ita  de Santa Fe. Seguimos

( 2)  la pista , porque el v ie jo  cam ino a Escániz está ro tu ra do .

®  Entre dos bloques de p iedra, al f in  del cam po, vamos po r el borde del cam po,
sobre el r ío  y  re trocedem os hasta

®  vado, po r el que el cam ino sube y  luego se hace senda sem iborrada en tre  pinos
de repob lac ión . A  la izqu ie rda queda barranco.

(i) Salimos a un raso, cam po an tiguo . Lo bordeam os po r la parte baja y  nos
adentram os de nuevo en el p inar. Tras un zigzag, el sendero a media ladera

©  sale a zona despejada, en que a flo ran  margas. El cam ino , al N E ., ancho, nos mete
en tre  p inos y

®  damos vista a A izcu rg u i,

(5 )  al que llegamos por cam ino  que se une po r la derecha y  describe a m p lio  arco. 
Los pinos ahogan las ru inas del pueb lo . Salim os po r cam ino al NE.

©
(ío)

B ifu rca c ió n : a la izqu ie rda . C am ino casi llano , po r la cresta de la lom a. Ju n to  
a bo rda sem iocu lta  po r robles,

cruce de cam inos: desechamos el que va a A doa in  y  escogemos el de la izqu ie rda , 
que nos hace bajar.

Cruzam os un a rro yo  y  sub im os a

@  Escániz. De aqu í, po r pista arreglada, y  po r

®  puente que cruza el r ío , en la un ión  de dos valles, y  po r la pista , hasta Santa Fe,
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La torre muda de Aizcurgui, invadida por la vegetación.

LEC H U ZA (T y to  a lba). O N TZA ZU R IA

U n ica  e sp e c ie  de su fa m ilia  T y to n id a e  
d e n tro  de l o rd e n  de ra paces  n o c tu rn a s , 
S tr ig ifo rm e s . Es ave de 35 -38  cm ., de lo n ­
g itu d , e n v e rg a d u ra  de 90 -95 cm . y 350 gr. 
de peso m e d io . P arte  s u p e r io r  de c o lo r  
a m a rillo  ro jiz o  co n  m a n ch a s  g rise s  s a lp ic a ­
das de p in ta s  b lan cas . A las  b la n ca s  p o r 
d e b a jo  y p o r a rr ib a  s im ila re s  al d o rso . C o la  
ro jiz a  ba rrea da . P echo y v ie n tre  m uy c la ro s , 
en u n o s  e je m p la re s  es b la n c o  p u ro  y en 
o tro s  cre m a . C abeza g ra n d e , co n  d isco  fa ­
c ia l b la n co  co n  r ib e te  p a rdo . O jos  n e g ro s  y 
d e s m e s u ra d o s . P ic o  b la n c o a m a r i l le n to ,  
p o co  sa lie n te , cu rvo . P atas m ás b ien  la rgas, 
e m p lu m a d a s  hasta  las uñas, d e sa rro lla d a s  y

76. Aizcurgui-Escániz
Epoca recomendada: Primavera y otoño

A iz c u rg u i es un d e sp o b la d o  en U rra u l 
A lto , va lle  e n tre  e l Ira ti y e l S a lazar. El va lle  
a p r in c ip io  de s ig lo  ce n sa b a  casi un m illa r  
de h a b ita n te s  y a h o ra  a p enas  pasa del 
c e n te n a r y m e d io . En A iz c u rg u i, d e s h a b i­
ta d o  hace va r ia s  d é cadas , se h ic ie ro n  
p la n ta c io n e s  de p in o s , q u e  hoy invad en  el 
p u e b lo , cuya s  ru in a s  dan c o b ijo  a un re ­
ba ño  de o ve ja s  y a s ie n to  a una  p a re ja  de 
lechu zas . P a isa je  a g re s te  y sed an te , s in 
g ra n d e s  b o sq u e s  n i c u lt iv o s , a se n ta d o  en el 
fly s c h  te rc ia r io . C erca  de A iz c u rg u i a flo ra n  
las m argas. Las llu v ia s  sum an  u n o s  900 
l/m 2/año, los  in v ie rn o s  son  fr ío s  y los ve ra ­
nos so lea dos .

(A] E R IALES  O LLE C O S

Los lle c o s  sub en  has ta  las a ltu ra s  y no es 
d if íc il c o n c lu ir  que  el e s fu e rzo  de e s to s  c u l­
t iv o s  de b ía  se r e n o rm e  y las co se ch a s  po co  
lu s trosas . Los ca m p o s  a c tu a le s  es tán  en los 
fo n d o s  de va lle . A q u í tu v o  p le n a  a p lic a c ió n  
la a g r ic u ltu ra  itin e ra n te . T a la b a n  o q u e m a ­
ban una  p a rce la  de bo sq u e , la  cu ltiv a b a n  
do s  o tre s  añ os  hasta  q u e  la fe r t i l id a d  re ­
s u lta b a  tr is te  y a b a n d o n a b a n  la p a rce la . El 
bo sq u e , seg ún  fu e ra  su s itu a c ió n , vo lv ía  a 
c u b r ir  e l e r ia l y a ñ o s  d e sp u é s  se re p e tía  el 
c ic lo , o  p o r el c o n tra r io  no  se re g e n e ra b a  el 
a rb o la d o  y los su e lo s  d e g ra d a d o s  p o r la 
e ro s ió n  los  cu b ría n  b o je s  y o lla g a s . Se ven 
ca m p o s  a b a n d o n a d o s  no hace m u ch o , ves­
t id o s  de h ie rba , al p r in c ip io , m ás ta rd e  c u ­
b ie r to s  p o r ca rdos , o lla g a s , e sp in o s  n e g ro  y 
lu e g o  e n e b ro s  co m u n e s . Los a p ro ve ch a n  
m al que  b ien  o ve ja s  rasas. La to to v ía  puede  
ser e l p á ja ro  m ás re p re s e n ta t iv o  de e s to s  
llecos . El z o rro  hace de e llo s  su caza de ro , 
así co m o  el ra to n e ro  c o m ú n  o g a lfo rro  y el 
á g u ila  cu le b re ra .

[B ] P INARES

El p in o  royo , a lb a r o s ilves tre , esp ec ie  
a u tó c to n a , o p o rtu n is ta  y p io n e ra , cu b re  los 
hu e co s  e n tre  los  q u e jig o s  e in vad e  a m p lio s  
cam pos . Pese a su v ita lid a d , no a d q u ie re  
aqu í g ra n d e s  d e sa rro llo s , d a d a  la d e g ra d a ­
c ió n  de los  sue lo s . M u c h o s  de los p in a re s  
de este  paseo son  de  re p o b la c ió n , he cha  
co n  p in o  la r ic io . A lg u n o s  ap a re ce n  a rra sa ­
dos p o r la  p ro c e s io n a ria  y p o r  e l fu e g o , 
c o m o  e n tre  los  h ito s  9 y 10. La p ro c e s io n a ­
ria  se reve la  pa ra  e l p ro fa n o  en los  b o ls o n e s  
b la n co s , f i jo s  en las p u n ta s  de las ram as, 
tra b a ja d o s  con  un a m o d o  de f ie ltro  de h ilo  
b la n co , en cu yo  in te r io r  c ie n to s  de o ru g a s

Pinos víctimas de la procesionaria.

se d e fie n d e n  de frío . Las o ru g a s  sa len  al 
m o r ir  el in v ie rn o  y en h ile ra  de hasta  se is 
m e tro s  se tra s la d a n  a o tro  á rb o l o se e n tie - 
rran  pa ra  m e ta m o rfo se a rse  en m a rip o sa s  
n o c tu rn a s , fo rm a  a d u lta  de l in se c to . Las 
o ru g a s  ne ce s ita n  tre s  añ os  pa ra  su de sa­
rro llo . D u ra n te  su v id a  a c tiva  co n su m e n  
h o ja s  a c ic u la re s  de p in o s . S i la  p la g a  es 
fu e rte , d e sn u d a n  y m a tan  a los  á rb o le s . En 
e s to s  m o n te s  v iven  a rd illa s  y sus p re d a d o ­
res las m artas.

[C ] Q U E JIG A LE S

Los bo sq u e s  p r im it iv o s  de  es ta  zo n a  los 
d o m in a b a  el q u e jig o , co n  p in o s  ro yos  en 
los  c la ro s  de las fro n d o sa s . Es la fo rm a c ió n  
b o tá n ic a  b a u tiz a d a  co m o  q u e jig a l navarro , 
tra n s ic ió n  e n tre  e l hayedo  y p in a re s  de 
m o n ta ñ a  y los ca rra sca le s  y e n c in a re s  m e­
d ite rrá n e o s . Los q u e jig a le s  han c u b ie rto  
m ás e s p a c io s  en el E. que  en el O. de 
N avarra ; en el área  o c c id e n ta l las ca rra sca s  
cas i c o n ta c ta n  co n  las hayas. El q u e jig a l 
p r im ig e n io , d iezm ado , ha c e d id o  e l te rre n o  
a los  c u lt iv o s  y al p in o  royo , m ás pugnaz, 
pe ro  res tan  bu enas  m u e s tra s  en e l ca m in o , 
q ue  b a ja  a E zcán iz  y a lo  la rg o  de l paseo en 
ro d a le s  d isp e rso s . Se ven a b u n d a n te s  arces 
co m u n e s , a lg ú n  a c iró n  (A ce r op a lu s ), se rba l 
de los p a ja re ro s , se rb a l m o s ta jo  y en el 
so to b o s q u e  m u ch o  bo j. E n e b ro s  c o m u n e s  y 
p a ch a ra n e s  m e d ran  en las áreas c la ra s , sin 
fa lta r  e sp in o  a lb a r o g u rr il ló n .  En los b o rd e s  
de los  ca m p o s  c re ce n  fre s n o s  de h o ja  es­
tre ch a , p o s ib le m e n te  p la n ta d o s . P ueb lan

es to s  b o sq u e s  g a to  m o n tés , fu in a , z o r ro  y 
ta ju d o  y a b u n d a n te s  jaba líes , am én de a l­
gún co rzo . Los jaba líes , d e vo to s  de las b e ­
llo tas , p re fie re n  los  q u e jig a le s , a u n q u e  se 
m ueven  p o r los  p ina res .

[D] S AN TA  FE

S anta  Fe de E pá roz  o de E zcán iz  o de 
B a ra tza g a iz  se levan ta  en un c ru ce  de c a ­
m ino s : a O ngoz, a A iz c u rg u i y a E zcán iz . Es 
c o n s tru c c ió n  ru ra l y m o des ta , que  a lb e rg a  
un c la u s tro  d e s ig u a l y to s c o , una  ig le s ia  
g ó tic a  y un h ó rre o  d e s ta ca d o  d e n tro  de  los 
p ire n a ic o s  y re c ié n  re s ta u ra d o . En S an ta  
Fe, c e n tro  e s p ir itu a l de l va lle , al que  a cu d e n  
en rom ería , se han in s ta la d o  y c ría n  g o r r io ­
nes, e s to rn in o  n e g ro  y lechu za . A é s ta  la 
d e la tan  las d e ye cc io n e s  b la n ca s  en las v i­
gas de l c la u s tro .

ne gras . R ec lam o  h a b itu a l es s iseo  s ilb a n te , 
c o m o  si p id ie ra  s ile n c io . M uy a d a p ta d a  a la 
p re s e n c ia  hum ana , o c u p a  cam pos, c u ltiv o s , 
p ra d o s  co n  a rb o la d o  d isp e rso , c iu d a d e s , 
c o rra le s . N o c tu rn a . De d ía  se o c u lta  en c a ­
v id a d e s  de á rb o l, cuevas, ru in a s  y to rre s . De 
n o c h e  bu sca  su a lim e n to , basado  en m i- 
c ro m a m ífe ro s , m ás p á ja ro s  -g o r r io n e s , e s ­
to rn in o s , e tc . s o rp re n d id o s  en sus d o rm i­
d e ro s - ,  in se c to s  y re p tile s , ca za d o s  en 
vue lo , pe ro  co n  fre c u e n c ia  m a yo r en el 
sue lo . V u e lo  s ile n c io s o  y á g il; c e rn id o  m o ­
m e n tá n e o . Se in s ta la  en to rre s , e rm ita s . 
A tra íd a  p o r ra to n e s  e in se c to s , se a ce rca  a 
la luz, lo  c u a l ha o r ig in a d o  la c o n s e ja  de 
que  se bebe el ace ite  de las lám p ara s . Los 
re s to s  de sus p resas  no d ig e r id o s  los d e ­
vu e lve  co m o  p e lo ta s  o e g a g ró p ila s . El a n á ­
lis is  de és tas  p e rm ite  e s ta b le c e r su d ie ta  y 
la  fa u n a  de m ic ro m a m ífe ro s  de l te r r ito r io . 
V ive  en p a re jas  o so lita r ia , sa lvo  en é p o c a  
de c ria . No hace n id o . P one en sus e s c o n ­
d r ijo s  4 -8  huevos, a veces do s  veces a l año, 
si la  p o b la c ió n  de ra to n e s  es n u m e ro sa ; 
tra s  in c u b a c ió n  de  32 -34  días, nacen  p o llo s  
n id íc o la s  que  vue la n  a las 6 -7  sem anas. 
D is tr ib u id o  en casi to d a  E u ro pa , m e n o s  Es- 
ca n d in a v ia  y pa íses b á lt ic o s . C o lo n iz a  to d o  
e l te r r i to r io  na va rro . Es se d e n ta ria , pe ro  
co n  m o v im ie n to s  d isp e rs ivo s , en esp e c ia l 
los  jóven es . La ley le p ro te g e , pe ro  los  c a ­
za d o re s  la aba ten  y es  ta m b ié n  v íc tim a  de l 
trá f ic o , p o rq u e  en n o ch e s  llu v io sa s  caza  en 
la s u p e rf ic ie  a s fa lta d a  de  las ca rre te ra s .

FRESN O  DE HOJA E STR EC H A  (F ra x in u s  
a n g u s tifo lia )  L IZARR A

A rb o l de la fa m ilia  O leaceae, de 10-15 m. 
de a ltu ra  -p u e d e  a lca n za r los 20 m - ,  de 
tro n c o  d e re ch o  y g ru e so  y an ch a  copa ; 
su e le n  e s ta r d e s m o c h a d o s  y p re se n ta n  
tro n c o s  m u y g ru e so s , m e n o r a ltu ra  y co p a  
m u y a m p lia . H o jas  ca e d iza s , o p u e s ta s , 
c o m p u e s ta s , te rm in a d a s  en e l e x tre m o  con  
un fo lío lo . Los fo lío lo s  5 6 7, s e n ta d o s  y 
la n ce o la d o s , co n  b o rd e s  a se rra d o s ; p e c io lo ' 
la rg o  y a ca n a la d o . F lo res  p re c o c e s  - fe b re -  
ro -m a rz o - , cas i d e s a p e rc ib id a s . F ru to s  en 
sám ara , co n  a la  c o r iá c e a  en fo rm a  de  le n ­
g ü e ta  a p u n ta d a , m a d u ro s  a f in  de ve rano . 
V ive en lla n o  y en e l p iso  m o n ta n o  -h a s ta  
los  800 m . de a lt i tu d - ,  en su e lo s  h ú m e d o s  y 
su e lto s , in d ife re n te  a su n a tu ra le za ; s o p o rta  
se q u e d a d  a m b ie n ta l en re g io n e s  te m p la d a s . 
A is la d o  o en g ru p o s  re d u c id o s , se a so c ia  
co n  a lisos , ch o p o s , sauces, á la m o s  en s o ­
to s  y rib e ra s  de ríos. V ive u n o s  150 años; 
c re ce  rá p id o  has ta  los 60. E sp o n tá n e o  en N. 
de A fr ica , P o rtu g a l y E spaña. O cu p a  en N a­
v a rra  la zo n a  m e d ia  y R ibe ra ; e l N. q u e d a  
pa ra  e l fre s n o  c o m ú n ; la  m u g a  e n tre  u n o  y 
o tro  es la  C uenca , pe ro  sub e  b a s ta n te  p o r 
los  va lles  p ire n a ico s . M a de ra  de b o n ito  ve ­
te a d o , e lá s t ic a  y re s is ten te , ú til en c a r re te ­
ría, m a n g o s  de h e rra m ie n ta s , eb a n is te ría . 
Leñas y c a rb o n e s  de  g ra n  ca lid a d . H o jas  
m uy a p re c ia d a s  p o r e l g a n a d o . La co rte za  
p ro ve e  de s u s ta n c ia s  m e d ic in a le s .



□  Napal. Salimos po r cam ino al N., bien señalado, que pasa ba jo la Peña de A rrib a .

©  C o llado  con b ifu rca c ió n : a la izqu ie rda . Espléndida vista panorám ica.

©  Pequeña balsa. El cam ino , en m o n te , casi llano ; luego sale a pastizal.

@  Cruce: seguimos recto. Después de pequeño co llado ,

©  e rm ita  de S. Esteban y  bordas de Ugarra. Escogemos cam ino hacia el N.

©  que dejamos enseguida y tom am os o tro  a la izqu ie rda , que baja y 

©  atraviesa un barranco y  luego sube.

©  Balsa y  fuen te  de Ugarra. Cam ino hacia el SW., que nos devuelve al cam ino 
a n te rio r, h ito  ©  , que p ro n to  abandonam os.

©  A l fin a l de los campos, dejamos el cam ino y  seguimos a la derecha, la cañada 
desdibujada entre bojes y carrascas, en d irecc ión  SW.

©  C o llado : bajada en tre bojes, hacia el barranco. Senderos entrelazados.

(jo) En el hondón , el cam ino parece más c la ro . Va po r la parte izqu ie rda , y

al abrirse el valle , cruza la barrancada. El cam ino queda in te rru m p id o  

( t | )  po r un cam po. Lo bordeamos hasta

@  Bordas de A ba jo . Tom am os el cam ino  de Berroya a Napal, en sen tido E., que

@  atraviesa el barranco.

©  Un cam ino se deriva a la derecha: seguimos recto , y

©  ya a la vista de Napal, salvamos o tro  barranco. Y  tras v is ita r una fu e n te , llegamos 
a Napal, Q .

0 Kms. 7,420 Kms.



77. Ugarra
Epoca recomendada: primavera y otoño.

U g a rra  es un v ie jo  p u e b lo  de l R o m a n ­
zado. A p r in c ip io s  de l s ig lo  XI S a n ta  M aría  
de U g a rra  e ra  p ro p ie d a d  de L isabe , en 
L u m b ie r, y en 1042 G arc ía  e l de N á je ra  lo 
d o n ó  a Leyre. D e sp o b la d o  ya en 1411, p e r­
te n e c ió  d e spués  al p a la c io  de A rtie d a  y en 
1736 su ig le s ia  de San E steban  e ra  abad ía  
ru ra l a g re g a d a  a N apa l. En N apa l q u e d a  hoy 
u n a  fa m ilia .

0  UG AR RA

El pasean te , tra s  una  su b id a , se e n c u e n ­
tra  e l va lle  c o lg a d o , a m p lio , co n  ca m p o s  de 
ce re a le s  y de fo rra je s , p a s tiza le s  y b o rd a s  y 
re d ile s  s e m io c u lto s  p o r el bo j. Lo qu e  fue  
e rm ita  de San E s teban  d o m in a  el c o n ju n to . 
Hace añ o s  d e sa p a re c ió  la im a g e n  y hoy el 
te m p lo  es a lm a cé n  de fo r ra je . En las p a re ­
des aso m an  la g a rtija s  y b a jo  las te ja s  crían  
los g o rr io n e s  c h il lo n e s  (P e tro n ia  p e tro n ia ). 
Las b o rd a s  se d e s m o ro n a n . P as tiza les  y lle ­
cos, m uy p e la dos , han s id o  c u lt iv a d o s  a l­
g u n a  vez. Los ce re a le s  es tán  d a n d o  paso a 
c u lt iv o s  fo r ra je ro s  y p a s tiza les . A lo n d ra , t r i ­
g u e ro  y to to v ía  v ive n  en  e s te  p a isa je  
a b ie rto .

Id o c o rr i-U g a rra  es una  e s ta c ió n  m e g a lí- 
t ic a  cu yo s  m o n u m e n to s  s a lp ic a n  el e n ­
to rn o . Hay tre s  d ó lm e n e s , de d im e n s io n e s  
m o des ta s , d e s c u b ie r to s  al f in a l de los  añ o s  
50 p o r T. Ló p e z  S e llés.

|B ] LA FOZ

Las ro cas  de la zo n a  son , en su m a yo r 
pa rte , te rc ia r ia s , de l P a le o ce n o  y p r in c ip io s  
de l E ocen o . El fly sch , co n  a b u n d a n c ia  de 
m argas , o c u p a  e l lla n o  de U g a rra  y s ig u e  
h a c ia  e l N. y ta m b ié n  a l S. de la b a n d a  de 
ca liza s  y d o lo m ía s  que  le va n ta n  Id o c o rr i, las 
p e n d ie n te s  de l área  de la fo z  y lo s  te rre n o s  
en q u e  se a s ie n ta n  N apa l y e l c a m in o  a 
B e rroya . Las ag uas  han e xca va d o  esta  
b a n d a  y ta lla d o  los  c a n tile s  de la Foz. El 
a rro yo  e s tá  seco  g ran  p a rte  de l año . El 
c o n ju n to  de la fo z  es un is lo te  b ien  c o n s e r­
vado , m u e s tra  v á lid a  de l b o sq u e  m e d ite rrá ­
neo, c u b ie r to  p o r e n c in a s  ca rra sca s  e n tre ­
ve radas  de ra ro s  q u e jig o s . En e l ro q u e d o  
c r ia ro n  hace añ os  los b u itre s , que  hoy se 
posan  a llí. Los av ion es  ro q u e ro s  re vo lo te a n  
te n a ce s  ce rca  de l a c a n tila d o  en bu sca  de 
in se c to s ; pegan  su n id o  a la ro ca  e x tra p lo -  
m ada. C hova s  p iq u ir ro ja s  c ría n  en re n d ija s

Napal y la Pena de abajo. Al fondo la sierra de Leire.

de los  c o r ta d o s . R o q u e ro s  ro jo  y s o lita r io  
-é s te  de azu l m e tá lic o -  a fla u ta n  sus c a n to s  
en vue lo . En e l b o sq u e  h a b ita n  a rre n d a jo  y 
p a lo m a  to rca z , p ito  real, c a rb o n e ro s , p in ­
zón , m ir lo , p e t ir ro jo  y ch o c h ín . El ja b a lí 
t ie n e  a q u í re fu g io  y despensa , co m o  fu in a s  
-a q u e re n c ia d a s  a ro q u e d o s -, te jó n  y zo rro .

[C¡ B A LS A

A caso  a r t if ic ia l,  n u tr id a  p o r la  fu e n te , ro ­
d e ada  de p ra d o  h ú m e d o  p o b la d o  de ju n ­
cos, es a b re va d e ro  de ove jas . En e lla  c re ­
cen la rvas de  lib é lu la s  y o tro s  in se c to s , y 
b a jo  a lga s  y p la n ta s  a cu á tic a s  se o c u lta n  
ra nas  ve rdes . T r ito n e s  p a lm e a d o s  y ja s p e a ­
do s  se a ce rca n  en p r im a ve ra  y re a lizan  la 
p u e s ta  así c o m o  sa p o s  c o m ú n  y co rre d o r, 
ra n ita s  de c u n e ta  y de San A n to n io . En la 
c h a rc a  e ve n tu a l, o c a s io n a d a  ju n to  al h ito  2 
p o r  la  nueva  p is ta , se han in s ta la d o  ya  ra ­
nas verdes.

[D] M A TO R R A L

La d e g ra d a c ió n  de los b o sq u e s  p r im ig e ­
n io s  - ta b la s , in c e n d io s , ro tu ra c io n e s , pa s ­
to r e o -  d e p a ra  m a to rra le s  a b u n d a n te s  o 
su e lo s  m o n d o s  en que  asom an las m a rgas. 
A rb u s to s  de ca rrasca , bo jes, e n e b ro s  c o ­
m ún  y de la m ira , to m illo s  y o lla g a s  fo rm a n  
a q u e llo s , en los  que  se m ueven  c u r ru c a  
ra b ila rg a , p a rd illo , ta ra b il la  c o m ú n  y a ce n - 
to r. En áreas m ás c la re a d a s  se p re se n ta n  
b is b ita  ca m p e s tre  y c o lla lb a  ru b ia .

[E ] C A Ñ A D A  REAL

El paseo va  desde  U ga rra  a las B o rd a s  de 
A b a jo  -e n  q u e  se as ie n ta  una  p a re ja  de 
m o c h u e lo s -  p o r  la C aña da  rea l de los  sa la - 
cen cos . Esta a rra n c a  ce rca  del O rí, b a ja  p o r 
Iza lzu y O cha gav ía  y se rp e n te a  el fo n d o  de l 
va lle  p o r E scároz, O ro nz , E sparza  y S a rrié s , 
desde  d o n d e  p o r m o n te  y té rm in o s  de Izal, 
se ace rca  a A d o a in  y p o r  Zaba lza , U garra , 
M u r illo -B e rro y a  sa le  a L u m b ie r; de a q u í s i­
gue  p o r m o n te  a A ib a r, G a llip ie n z o , U jué  y 
M u r illo  e l F ru to  a C a rca s tillo , desde  d o n d e  
en la za  co n  la ca ñ a d a  de los  ro n ca le se s  y 
e n tra  en la B a rd ena . H oy apenas  la re co rre  
a lg ú n  re b a ñ o  de A d o a in . Los re b a ñ o s  de 
S a laza r v ia ja n  en ca m ió n . En P e trin a , ju n to  
a la  bo ca  de la foz , b a jo  los g ra n d e s  b o je s  
que  ce rca n  la e rm ita  hay m o sque ras .

O LLA G A  (G e n is ta  s c o rp iu s )

O llaga , a liag a , a llia g a , ilag'a son  n o m b re s  
p o p u la re s  de un as  e sp e c ie s  de l g é n e ro  G e­
n is ta  (G. a n g lic a , G. h is p a n ic a , G. o c c id e n -  
ta lis , G. s c o rp iu s )  e in c lu s o  de l E c h in o s -  
p a rtu m  h o rr id u m ,  cu yo  n o m b re  p o p u la r 
ve rd a d e ro  es e r izó n . Es a rb u s to  de la fa m i­
lia  L e g u m in o sa e , e sp in o s o , m u y  ra m ific a d o , 
tie so . Las e sp in a s  son  a x ila re s  y fu e rte s . 
H o jas  s im p le s , de 3-11 m m . de la rg o  p o r 
1,5-2 m m . de a n ch o . F lo re s  en ram as que  
sa len  de las e sp in a s  o  d ire c ta m e n te  de és­
tas, con  p e d ic e lo  de 2-5  m m ., a m a rip o s a - 
das, de 7-12 m m ., a m a rillo -a n a ra n ja d a s , de 
en e ro  a ju lio .  F ru to s , le g u m b re s  de 15- 
40 m m ., s in  p e lo s . C rece  en c o lín a s  á rid as , 
á reas de m a to rra l, ca m p o s  a b a n d o n a d o s , 
t ie rra s  ba jas  y m o n ta ñ a  m e d ia . D is tr ib u id o  
p o r E spaña y S. de F ra n c ia , en N ava rra  se 
da en zo n a  m e d ia  y R ibe ra ; no  a p a re ce  en 
la m o n ta ñ a  h ú m eda . Invade  e r ia le s  y tie rra s  
in cu lta s . De las f lo re s  pa rece  que  se ha 
o b te n id o  un t in te  a m a r illo  y q u e  fe rm e n ta ­
das con  a zú ca r, dan  un e s tim u la n te . Las 
ab e jas  lib a n  de las flo re s , pe ro  la m ie l o b te ­
n ida , fu e rte , no  g o za  de a p re c io . En la fo to , 
la o lla g a  flo r id a  ha re c ib id o  la V is ita  de un 
ro q u e ro  ro jo .Borda, campos y pastizales de Ugarra. Al fondo la pena Izaga.

C U R R U C A  R A B ILA R G A  (S y lv ia  u n d a ta )  OTA 
TX IN B O

P á ja ro  de la fa m ilia  M u sc ica p id a e , p e ­
q u e ñ o : de los  13 cm . de la rg o  b u e n a  pa rte  
es co la , en g e n e ra l levan tada . El m a ch o  
v is te  d o rs o  p a rd o g ris á c e o  o s c u ro , co n  a las 
y c o la  en p a rd o  o s c u ro  r ib e te a d o  de g ris ; 
p a rte s  in fe r io re s  de p a rd o  ro jiz o ; cabeza  
g r is á c e a  p o r  a rr ib a , co n  p ic o  n e g ro  y p á r­
pa d o s  de ro jo  v ivo ; pa tas  p a rd o a m a r ille n - 
tas . La h e m b ra  luce  e sp a ld a  m ás p a rd a  y 
p e ch o  m ás c la ro . H a b ita n te  t íp ic o  de m a to ­
rra les , co n  fre c u e n c ia  e sp in o so s , se a d a p ta  
al m a to rra l m e d ite rrá n e o  de e n e b ro s , c o s ­
co ja s , ja ra le s , sa b in as  y a las la n d a s  de 
a rg o m a le s  a tlá n tic o s . En te rre n o  a rb o la d o  
cede e l lu g a r a la  c u r ru c a  ca rra sq u e ñ a . A g il 
en e j in te r io r  de los m a to rra le s , m ás pa rece  
ra tó n  qu e  pá ja ro : vu e la  b a jo  de uno  a o tro  y 
se e n ca ra m a  en lo  a lto  de l a rb u s to  pa ra  
z a m b u llirs e  en la m araña . V ive  s o lita r io  o  en 
pa re jas , en é p o c a  de c e lo  y d e fie n d e  su 
te r r i to r io  fre n te  a co n g é n e re s ; c a n to  ra s ­
pan te , in c lu s o  en d ías  b u e n o s  in ve rna le s . 
C o n su m e  in s e c to s  y o tro s  in ve r te b ra d o s ; en 
p r im a ve ra , d e sp a ch a  g ra n  c a n tid a d  de o ru ­
gas. C ría  en m a to rra l, a po ca  a ltu ra : n id o  en 
fo rm a  de cop a , a rm a d o  con  ra m illa s , h ie rb a  
y m u sg o : 3 -5  huevos, co n  do s  pu es tas  
a n ua les , en p rim a ve ra ; 12-13 días de in c u ­
b a c ió n ; p o llo s  n id íc o la s  12 días. D is tr i­
b u id o , en e sp e c ia l, p o r e l M e d ite rrá n e o  O c ­
c id e n ta l: o c u p a  Ibe ria , N. de l M o g re b , S. y 
W. de F ranc ia , S. de In g la te rra , g ra n d e s  
is las  de l M e d ite rrá n e o  O c c id e n ta l y S. y 
c e n tro  de Ita lia . En N avarra  pu ede  p re se n ­
ta rse  en to d o  e l te r r ito r io ,  sa lvo  en bo sq u e s  
y zo n a s  de m o n ta ñ a ; es ra ra  en e l área 
ca n tá b r ic a , en la que  ap a re ce  s ó lo  en a r­
go m a le s . E spec ie  p ro te g id a .



Q  Cruce de carretera de Ostiz con la de Marcalain a Guerendiain. Tomamos la que va a Guerendiain.

(7 ) Guerendiain. Seguimos hacia

( 2)  Cenoz. Junto a la casa levantada a la vera de la carretera, seguimos por camino asfaltado a la izquierda.

( i )  Bifurcación: recto por camino asfaltado.

( J )  A  la derecha, cementerio de Cenoz.

( D  Bifurcación, al entrar en el bosque: a la izquierda. El camino va por el borde del bosque; a la izquierda, 
las praderas.

( ? )  Bifurcación: a la derecha. Nos internamos en el bosque.

( 7)  Cruce, en el borde de una pradera: a la izquierda, por un sendero que la bordea.

(? )  Vado del río Ulzama, que puede ofrecer dificultad. El puente, metros aguas abajo, en estado precario. 
Después de cruzar, sendero a la izquierda, junto a bosque de robles; luego, a la izquierda va una pradera 
cercada.

( 9)  El sendero da en un camino amplio que seguimos a la izquierda, por lo alto de la loma, y  sale a la 

carretera Lizaso-Larráinzar. La seguimos a la izquierda, hacia Lizaso.

(i?) Ya en este pueblo, continuamos por la carretera a Gorronz-Olano, que 

(Í2) cruza el río Arquil.

@  Poco después del km. 1, y tras una revuelta, dejamos la carretera y vamos por camino peatonal que 
encontramos a la izquierda y

desemboca en la carretera que une Gorronz y Olano. La seguimos a la izquierda, y llegamos a 

©  Olano. Escogemos el camino de la venta. Casi horizontal. Va por bosque.

(j6) Bifurcación: a la derecha.

(l7) Cruce: a la izquierda. Sale del bosque.

©  Venta de Guelbenzu: tomamos la carretera a la izquierda, y vamos

(19) hasta antes de la revuelta, en que entramos en camino a la derecha. Hay una madeja de caminos, que 
no dificultan el encuentro con

(20) pista amplia: la seguimos a la izquierda, y vamos por el bosque de Orgui

(21) hasta salir a la carretera, junto a granja avícola. Desde ah í, por la derecha, hasta Q .

0 Km.

^  ©  ® ®
18) (19) (20;

8 Km.



78. Ulzama
Epoca recom endada: to d o  el año.

El V a lle  de U lzam a, c o n o c id o  co m o  uno 
de los  pa isa jes  m ás am a b le s  de N avarra , al 
p ie de las m o n ta ñ a s  que  señ a lan  la d iv is o r ia  
de aguas, tie n e  c lim a  llu v io s o  -1 .1 0 0  l/m 2/ 
a ñ o -  con  ve ra n o s  re la tiv a m e n te  secos. El 
paseo d is c u rre  so b re  te r re n o s  fo rm a d o s  en 
e l C re tá c ico  -m a rg a s  y f ly s c h - ,  sa lvo  los

Vista desde Guelbenzu - Elso, Urrízola 
y Galain, en las laderas de Arañoz

[A ] P RADER AS

La g a nade ría , v o lc a d a  en la p ro d u c c ió n  
leche ra , ha im p u e s to  en U lzam a las vacas 
p a rd o a lp in a s  y fr is o n a s  -b la n q u in e g ra s , en 
su m a y o ría -  que  han h e ch o  o lv id a r  la raza 
del país, p ro d u c to ra  de ca rne . En in v ie rn o , 
las p ra d e ra s  re c ib e n  ta m b ié n  o ve ja s  lachas  
y yeguas, ave c in d a d a s  d u ra n te  el v e ra n o  en 
los m o n te s  de l va lle . Las p ra d e ra s  de s iega , 
que  a lte rn a n  co n  a lg ú n  c u lt iv o  fo r ra je ro , se 
c ie rra n  co n  a la m b ra d a s  o se to s  v ivo s  o á r ­
b o le s  su e lto s , y fo rm a n  un pa isa je  va r ia d o  
co n  los  b o sq u e s  y s o to s  f lu v ia le s . Los se ­
to s  son  de a rces c o m u n e s , a lig u s tre s , s a u ­
ces de h o ja  ancha , esp in o s , c o rn e jo s  y 
za rzam oras . Los fre c u e n ta n  los  la g a rto s  
ve rdes  y los e r izo s , n o c tu rn o s . La c u le ­
bra  v e rd ia m a rilla  (C o /u b e r v ir id if la v u s )  es 
c o m ú n  en U lzam a. V acas y ove jas  re c ib e n  
c o m p a ñ ía  de la va n d e ra  g r is  y b a n d o s  de 
e s to rn in o s  n e g ros , a se n ta d o s  de sde  hace 
p o c o  con  fu e rz a  en la zona . El g a lfo r ro  es la 
rapaz m ás co m ú n , pe ro  no  fa lta n  c e rn íc a lo  
y a g u ilu c h o  p á lid o . En las p ra d e ra s  bu sca n  
in se c to s  c o rn e ja  n e g ra  y p ica raza , que  crían  
en los s o to s  o  el ro b le d a l. Y e sp e c ie s  típ ic a s  
de este  pa isa je  a b ie rto  son  a lc a u d ó n  d o rs i-  
rro jo , e s c r ib a n o  c e r il lo  y b is b ita  a rb ó re o , 
s u s titu id o s  en o to ñ o  p o r b a n d o s  de a lo n ­
d ras  in ve rn a n te s  y g ru p o s  de b is b ita s  c o ­
m u nes  y zo rza le s  rea les y a lir ro jo s .

\B ] R O B LE D A LE S

El ro b le d a l te n d id o  e n tre  C eno z  y L a rra in - 
za r y e l de O rg u i, e n tre  O la n o  y G u e re n - 
d iá in , son  de las escasas m asas de ro b le  
p e d u n c u la d o  in s ta la d a s  en zo n a  lla n a  de 
N avarra . En el tra y e c to  no se o b se rva n  ro ­
b les  to zo s  o m a ro jo s  (Q u e rc u s  p y re n a ic a ), 
p re se n te s  en o tro s  b o sq u e s  u lza m a rra s . 
S on bo sq u e  a g ra d a b le s  pa ra  el paseo, a lgo  
a c la ra d o s , a lfo m b ra d o s  de m u sg o  y césped , 
s a lp ic a d o s  de a rce  c o m ú n , esp in o s , acebo , 
sa ú co  y ro b le  a m e rica n o , y r ic o s  en pá ja ros : 
adem ás de p ito  real y p ic o  p ic a p in o s , puede

p e q u e ñ o s  a lu v ia le s  c u a te rn a r io s  de las ve­
gas y un breve d ia p iro  a la rg a d o  -e n  el que  
se levan ta  L iz a s o -, d o n d e  a flo ra n  a rc illa s  
t r iá s ic a s  y o fita s . La fa c ilid a d  de l tra za d o  
pu ede  te n e r e l in co n v e n ie n te  de los  v ie jo s  
c a m in o s , a b a n d o n a d o s  y s u c io s , y del 
p u e n te  de m a de ra  a rru in a d o .

[C] RIOS

El U lzam a nace ce rca  de V e la te , y pasa 
p o r O rq u ín ; a los p ies  de G ue lbenzu  re c ib e  
al A rq u il, que  ba ja  de E lzabu ru  y c a b rille a  
p o r A uza, L a rra in z a r y L izaso ; y rin d e  aguas 
al A rg a  ju n to  a V illa va . C hop os , a liso s  y 
sauces e sco lta n  s in  de sca n so  su c u rso  en 
e l va lle . Los s o to s  son  e s tre ch o s , cas i una  
h ile ra  de á rb o le s  o a rb u s to s , e x c e p to  las 
ch o p e ra s , m ás an chas . El río se a n im a  con  
tru c h a s , b a rb o s  c o m u n e s , m a d rilla s , ch ip a s  
y lo ch a s . Las ch ip a s  son  a b u n d a n te s . La 
c o n ta m in a c ió n  no es g rave , pe ro  no cabe 
ig n o ra r  los  v e r tid o s  c re c ie n te s  de g ra n ja s  y 
las ba su ra s  y d e s p e rd ic io s  que  re c ib e  el río 
p o r pa rte  de a g ra d e c id o s  e x c u rs io n is ta s  y 
c o rd ia le s  d o m in g u e ro s . M a rtín  p e s c a d o r y 
la van de ra  ca sca d e ñ a  se m ueven so b re  las

SAUCO  NEG RO  (S a m b u c u s  n ig ra ). Z IO R RIA

ag uas  o en la o r illa , en cuya  ve g e ta c ió n  hay 
ru is e ñ o r ba s ta rd o , m o s q u ite ro s , c u r ru c a s  y 
m ir lo s . Los ta r in e s  o lu g a n o s  in ve rna le s , 
qu e  cría n  en pa íses n ó rd ic o s , se posan  en 
los  a lisos , cuya s  se m illa s  co n su m e n .

[D ] B O S Q U E  M IXTO

E n tre  O lan o  y la ve n ta  de G u e lb e n zu  a tra ­
vesa m os un b o sq u e  m ix to  - r o b le s  p e d u n - 
c u la d o s  y h a y a s - tra n s ic ió n  de l hayedo 
p u ro  que  v is te  las lade ras  en pa co  y los 
a lto s . Es b o sq u e  m ás s o m b río , s in  apenas  
h ie rb a , ta p iz a d o  p o r h o ja ra sca  y co n  s o to - 
b o sq u e  de bo j.

C A M A C H U E L O  ( P y r r h u l a  p y r r h u l a )  
G A ILU P A

P á ja ro  de la fa m ilia  F r in g ilid a e , s im ila r  de 
ta m a ñ o  al g o rr ió n ; m e nos  de 15 cm . de 
la rg o . El m a ch o  tie n e  p ic o  c ó n ic o , re c to , 
c o r to , n e g ro . N egra  ta m b ié n  la pa rte  s u p e ­
r io r  de la cabeza. E spa lda , g r is  azu la da . 
O b is p illo  b la n co . A las y c o la  negras. C u e llo , 
p e ch o  y v ie n tre , ca rm ín  v ivo ; v ie n tre  p o s te ­
rio r, b la n co . Patas ne gras . La h e m b ra  luce  
el m ism o  d ise ñ o  que  el m a cho , pe ro  con  
e sp a ld a  g r is -p a rd a  y p e ch o  p a rd o  c la ro . 
C a n to  d é b il y m o n ó to n o ; re c la m o , una  n o ta  
a g u d a  re p e tid a  s in  cesar. V ive  en bo sques , 
ja rd in e s , p a rq u e s  y ca m p o s  con  se to s ; l i ­
g a d o  a á rb o le s : apenas se po sa  en el sue lo . 
En pa re jas ; en in v ie rn o  se re ú n e  en p e q u e ­
ño s  g ru p o s . V u e lo  o n d u la d o , en qu e  m u e s ­
tra  el o b is p il lo . S e d e n ta r io , pe ro  las p o b la ­
c io n e s  n o re u ro p e a s  son m ig ra n te s  y re b a ­
san p o r e l S. el área  n o rm a l de la e sp ec ie . 
C om e se m illa s , yem as, fru to s , b ro te s  de á r­
b o l, p o r lo  q u e  causan  g raves  d e s tro zo s  en 
fru ta le s . A rm a  el n id o  só lo  co n  ra m illa s  y 
ra íces, po co  c o m p a c to , a p o ca  a ltu ra , en 
á rb o l tu p id o  o c u b ie r to  de h ied ra ; 4 -5  h u e ­
vos, en una  o dos pu es tas  a n ua les ; in c u b a ­
c ió n , 12-14 días; p o llo s  n id ic o la s  14-15 
días. D is tr ib u id o  p o r g ra n  p a rte  de E u ro pa ; 
fa lta  en Ibe ria , sa lvo  e l N., y zon as  co s te ra s  
m e d ite rrá n e a s . En N avarra  es esp ec ie  ca ­
ra c te rís t ic a  de los  b o sq u e s  h ú m e d o s  y re ­
su lta  c o m ú n  en to d a  el área  c a n tá b r ic a  y en 
los  d o m in io s  del hayedo y ro b le d a l, ra ro  en 
q u e jig a l y a u sen te  en el de la e n c in a -c a - 
rrasca . No ap arece , pues, en la R ibera , e x ­
c e p to  en in v ie rn o . P á ja ro  de jau la , p o r  su 
v is to s id a d . E spec ie  p ro te g id a .

verse e l ra ro  p ic o  m e n o r (D e n d ro c o p o s  m i- 
n o r), que  tie n e  a q u í su ú n ic a  c ita  navarra ; 
m ir lo  c o m ú n  y zo rza l son  res id en te s , así 
c o m o  c a rb o n e ro s  c o m ú n  y p a lu s tre , h e rre ­
r i l lo s  c o m ú n  y c a p u c h in o , p e tir ro jo , aga- 
te a d o r, tre p a d o r, c a m a ch u e lo , p in zó n , c u ­
rru c a s  c a p iro ta d a  y m o sq u ite ra , a c e n to r 
c o m ú n , m o s q u ite ro s  c o m ú n  y p a p ia lb o  y 
za rce ro  c o m ú n . En o to ñ o  e in v ie rn o  se in s ­
ta la n  a q u í p a lo m a s  to rc a c e s  y becadas . El 
ro b le d a l fa c il ita  la o b s e rv a c ió n  có m o d a  de 
e stas  aves.

A rb u s to  de la fa m ilia  C a p rifo lia ce a e , a lto  
de 2-5 m., co n  co p a  de nsa  y re d o n d e a d a  
desde e l sue lo . P uede to m a r fo rm a  de ar- 
b o li l lo , c u lt iv a d o . R am as g ru e sa s  con  a b u n ­
d a n te  m é d u la  b la n ca , c o r te za  p a rd o  g r is á ­
cea c o m o  c o rc h o , y en a d u lto s  a g r ie ta d a  y 
e s c a m o s a .  H o ja s  c a d u c a s ,  g r a n d e s ,  
o p u e s ta s , co m p u e s ta s , la n c e o la d a s  con  
b o rd e s  a se rrad os , y 5 -7  fo lío lo s  - u n o  te rm i­
n a l- ,  la m p iñ a s  en el haz y ve llu d a s  en el 
envés. F lo res  de a b ril a ju n io , b lan cas , o lo ­
rosas, en g ru p o  c o m o  c o r im b o , e re c to  al 
p r in c ip io  y lueg o  c o lg a n te . F ru to s  m a d u ro s  
en a g ó s to -s e p tie m b re : bayas neg ras  y re ­
d o n d e a d a s . V ive su e lto  en lu g a re s  fre s c o s  y 
h ú m e d o s , in d ife re n te  a la c o m p o s ic ió n  m i- 
m e ra ló g ica : se tos , bo sques , m á rg e n e s  de 
río, c la ro s  de bo sque . Se e x tie n d e  p o r cas i 
to d a  E u ro pa . En N avarra , en zo n a  m e d ia  y 
M o n ta ñ a ; es m ás fre c u e n te  en e l área  h ú ­
m eda. Pero, c u lt iv a d o  de a n tig u o , es d ifíc il 
d e te rm in a r su d is tr ib u c ió n  n a tu ra l. Se re ­
p ro d u c e  b ien  p o r s e m illa  o e sq u e je  de ra ­
m illa  de un año  p la n ta d o  en p rim ave ra . 
C rece  rá p id o  en la p r im e ra  ed ad . M ade ra  
a m a rille n ta  y de f ib ra  g ruesa , h o m ogé nea , 
s in  u tilid a d  da das  sus d im e n s io n e s . Es o r ­
na m e n ta l, p o r  su fo lla je  p recoz , f lo re s  y 
fru to s , g u s to s o s  pa ra  los  pá ja ros . Las f lo ­
res, secas y q u e m a d a s , va len  pa ra  s a h u m a r 
las in fla m a c io n e s  del cu e rp o ; su in fu s ió n  es 
s u d o ríf ic a  y ca lm a n te . Las ho jas , en in fu ­
s ión , ta m b ié n  son su d o ríf ic a s . Los fru to s  
c o c id o s  son  d e p u ra tiv o s  y hacen b ro ta r, 
seg ún  es fam a, las e ru p c io n e s  de l s a ra m ­
p ión  y v iru e la  ta rd a s  en ap a rece r. La c o r ­
teza  es d iu ré tic a . A es tas  v ir tu d e s  las c o n ­
se jas añaden  o tra s  fa n tá s tic a s . Ya en el s. 
XIII, S. A lb e rto  M a gno  se re fir ió  a la c re e n ­
c ia  de que  la c o r te za  d e sg a ja d a  de a rr ib a  
a b a jo  e ra  la xa n te  y de a b a jo  a rr ib a , v o m i­
tiva . O tro s  sa ú co s  son el ro jo  (S a m b u cu s  
ra cem osa ), ta m b ié n  a rb u s tiv o  y co n  fru to s  
ro jo s , y el yezg o  o s a u q u illo , a n ua l y de 
fru to s  ne gros .El rob leda l de Orgui
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R oncal. Por el ba rrio  del C astillo , ju n to  a la iglesia, sale el cam ino , llano , que sigue 
el valle. Pequeñas huertas.

(7) Ju n to  a huertas tapiadas, atravesamos el a rro yo  y  en el cruce seguimos el cam ino 
que m antiene la d irecc ión  a n te rio r; al p r in c ip io , algo abarrancado.

©  B ifu rca c ió n : a la derecha avanza el cam ino  que va a huertas: seguimos rec to ; a la 
derecha queda antigua huerta cercada con cob e rtizo .

(5) B ifu rca c ió n : seguimos rec to , casi h o rizo n ta l. C am ino cu b ie rto  po r árboles y  bo j, 
com o en galería, que se ensancha, en una

( ? )  cascajera. Dejam os la o r illa  derecha del barranco y  lo  cruzam os po r po n ta rrón  
de madera. Com enzam os la subida.

®  Fuente con abrevadero. El cam ino  sube en zigzags hasta el

(¿ ) C o llado . El sendero va po r la loma.

(7 )  B ifu rca c ió n : a la derecha, p o r la ladera en carasol. Una curva nos salva el barranco. 
En seguida,

( D  Navarzato.

( f )  Llega cam ino po r la izqu ie rda , que seguimos.

(ÍO) Se jun tan  los barrancos y  el sendero tom a  la o r illa  izqu ie rda  y  se aleja del lecho, y
ya abajo

(ñ )  da en la carretera de Garde, a la vista de éste. La seguimos ru m bo  a Roncal.

( t | )  Dejamos la carretera y  vamos p o r pista asfa ltada, a la derecha, que sube a tra ns­
fo rm a d o r e léc trico . A ntes de llegar a éste,

(Í3) dejam os la pista y  po r cam ino a la derecha, tras ligera sub ida, bajamos a

(14) carretera general a R oncal, que nos devuelve a Q ,



79. Navarzato
Epoca recomendada: Primavera

El paseo, p o r té rm in o s  de R onca l y 
G arde, re c o rre  v ie jo s  c a m in o s  e n tre  los  tre s  
luga res . Los te r re n o s  se as ie n ta n  so b re  el 
fly s c h  e o ce n o , qu e  m o d e la  re lie ves  p ro n u n ­
c ia d o s  pe ro  s in  esca rpes . U nas b a n d a s  de 
ca lizas  c ru za n  el paseo y le van tan  los  c a n ­
t ile s  de la P eña de l B ab u e so . El pa isa je  es 
ag res te  y en su m a y o r p a rte  b o sco so . Los 
c u lt iv o s  se a c o m o d a n  en el fo n d o  de los 
va lles .

[A ] P INARES

La p o s ib le  ve g e ta c ió n  o r ig in a l de  la zon a  
d e b ie ro n  de se r b o sq u e s  de q u e jig o s  y ro ­
b les  co n  m a n ch a s  de ha yedo  y a b e to  en las 
a lta s  u m b ría s . La in te rv e n c ió n  h u m a n a  
a g ríc o la  y p a s to r il ha h e ch o  q u e  los  p in o s , 
al p r in c ip io  in va so re s  tím id o s  de lo s  c la ro s  
de bo sq u e , sean ho y  la e sp e c ie  d o m in a n te  
q u e  v is te  a m p lia s  zo n a s  y  lleva  c a m in o  de 
c o lo n iz a r  o tras . Los p a co s  m u e s tra n  e s tu ­
pe n d o s  p in a re s , en los  q u e  c re ce n  a b e tos ; 
en lo s  ca ra so le s  las m asas de p in o s  son 
m ás ra las, pe ro  se re g e n e ra n  e sp o n tá n e a s  a 
o jo s  v is tas . E sta  in va s ió n  es b ie n ve n id a , 
p o rq u e  e l p in o  es m ás re n ta b le  q u e  e l h a ­
yed o  y e l q u e jig a l.

Los p in a re s  a lb e rg a n  m u e s tra s  de q u e jig o  
y ro b le , m ás a la m o  te m b ló n , se rb a le s  y a r­
ces. En e l s o to b o s q u e  a b u n d a n  b o j y ave ­
lla n o  y e l e n e b ro  c o m ú n  en las so lan as . 
C o rzo s  y ja b a líe s  re c o rre n  lo s  b o sq u e s . El 
oso  ba ja  hasta  e l ce rc a n o  b a rra n c o  de 
U rra le g u i y no se ría  ra ro  qu e  ta m b ié n  se 
ace rcase  p o r aquí. S on  lu g a re s  de m a rtas  y 
a rd illa s . En los  p á ja ro s  d o m in a n  e l p in zó n , 
c a rb o n e ro  g a rra p in o s , re yezue lo  lis ta d o , 
ch o c h ín  y p e tir ro jo , m ás h e rre r il lo  c a p u ­
ch in o , m ir lo , a c e n to r  c o m ú n , a g a te a d o r 
c o m ú n  y m o s q u ite ro  p a p ia lb o . Se p u ede  
o b se rva r tre s  e sp e c ie s  de p ic a tro n c o s : p ito  
n e g ro , p ito  real y p ic o  p ic a p in o s . E n tre  las 
rapaces, g a v ilá n , a z o r y ra to n e ro .

[B ] NAVAR ZATO

D eso la do  a m e d ia  le g u a  de R onca l, es el 
ú n ic o  lu g a r h is tó r ic o  de l V a lle  q u e  ha s u ­
f r id o  d e sp o b la m ie n to . S a b e m o s  qu e  en 
1085 e l rey S a n ch o  R am írez y su h ijo  P edro  
d o n a ro n  su ig le s ia  a Le ire , ju n to  co n  o tra s  
de l R onca l. Esta in c o rp o ra c ió n  s u p u so  el 
c a m b io  de r ito  y los de N avarza to  se re s is ­
t ie ro n  de ta l m a ne ra  a la  in tro d u c c ió n  del 
ro m a n o  que  el rey h u b o  de lla m a rle s  y 
m a n d a rle s  s u je c ió n . N avarza to  d e b ió  de 
q u e d a rse  d e s h a b ita d o  a llá  p o r  e l s ig lo  XIII y 
no lo  re co g e  n in g ú n  ce n so  m e d ie va l. M ás

En pleno monte, a lo lejos, Navarzato

ta rd e , no  o b s ta n te , ha te n id o  p o b la d o re s . 
La ig le s ia  ro m á n ic a  de San S eb a s tiá n , hoy 
e rm ita , es una  p e q u e ñ a  jo ya . Los de R onca l 
la  a rre g la ro n  en  au za lán . Las casas a r ru i­
nadas se caen e n tre  ch o p o s , n o g a le s  y un 
g ran  pe ra l. A lg ú n  c a m p o  a b a n d o n a d o  c e r­
t i f ic a  c u lt iv o s  a n tig u o s .

Pico picapinos

DISEÑO DE PICOS CARPINTEROS

Ermita de S. Sebastián de Navarzato. A la izquierda casa en ruinas

TUR O N (M u s te la  p u to r iu s )  IP U R TA TX A , P l- 
TO TX A

M a m ífe ro  de la fa m ilia  M u s te lid a e , a la r­
g a do , y de pa tas  c o rta s : 32 -40  cm . de 
la rg o , m ás 13 -18 cm . de co la ; 500-2 .000 gr. 
de peso. P e la je  co n  b o rra  g r is -a m a r il le n ta  
v is ib le  e n tre  e l p e lo  m a rró n  o s c u ro . P atas y 
c o la  en m a rró n  n e g ru z c o . C abeza c o n  h o ­
c ic o  c o r to , o re ja s  p e q u e ñ a s  c a m u fla d a s  p o r  
e l pe la je , ca ra  b la n q u e c in a  co n  a n tifa z  m a­
rró n ; c u e llo  fu e rte , g ru e so  co m o  la cabeza. 
Las h e m b ra s  su e le n  se r m ás pe queñ as . Las 
g lá n d u la s  a n a les  d e s p id e n  un  in te n so  o lo r  
d e sa g ra d a b le . V ive  en  b o sq u e s  y m a to rra ­
les, a vece s  c e rca  de p o b la c io n e s ; t ie n d e  a 
la v e c in d a d  de ríos  y a rro yo s ; en e l S. de 
N avarra  só lo  se in s ta la  en s o to s  y m á rgen es

flu v ia le s . C o n su m e  ra tas , ra tone s , to p o s  y 
o tro s  m a m ífe ro s  in s e c tívo ro s , m ás pá ja ro s , 
huevos, peces, ranas, la g a rto s  y cu le b ra s . 
N o c tu rn o  y s o lita r io , se d e s liza  s e rp e n ­
te a n te  o a sa lto s . G oza de a g u d o  o lfa to , que  
le fa c i l i ta  la  caza. Se g u a re c e  en tro n c o s  
hu e co s  o g r ie ta s  de ro ca ; a veces en  casas 
a b a n d o n a s  o c o rra le s . T a p iza  la m a d rig u e ra  
co n  h ie rb a s  secas. C e lo  en m a rz o -a b r il;  
g e s ta c ió n  de se is  sem anas; 6-8 c a c h o rro s  
b la n c o s  y c ie g o s , qu e  se in d e p e n d iz a n  en 
o to ñ o . D is tr ib u id o  en E u ro pa , m e n o s  Es- 
c a n d in a v ia  y la  m a yo r p a rte  de las Islas 
B ritá n ic a s . E scaso en N avarra , p e ro  p re ­
sen te  en to d o  e l te r r ito r io .

\C \ RIO ESCA Y B AR R A N C O  DE G ARD E

El Esca, p r in c ip a l a r te r ia  f lu v ia l de l va lle  
de R onca l, a tra v ie sa  las s ie rra s  y m o n ta ñ a s  
a lin e a d a s  en s e n tid o  E-W . En los  a le d a ñ o s  
de R onca l es  río  tru c h e ro , s in  p o s ib ilid a d  
de a n g u ila s , pu es  lo im p id e  la p resa  de 
Yesa, q u e  ta m b ié n  y u g u ló  e l tra n s p o rte  de 
las a lm a d ías . Lo s  b a rb o s  c o m ú n  y de m o n ­
ta ñ a  -é s te , en el va lle , « c u lir ro y o » -  lle g a n  
ju s ta m e n te  hasta  la zo n a  y no  su b e n  a los 
tra m o s  s u p e rio re s ; m a d rilla , c h ip a  y lo c h a  
sí a co m p a ñ a n  a la tru c h a . Son fre c u e n te s  
los m ir lo s  a c u á tic o s , que  cabe o b s e rv a r p o ­

sa d o s  en  ro cas  o  en p le n a  za m b u llid a , y el 
m a rtín  p e s c a d o r en v u e lo  ra san te  so b re  el 
río . Las n u tr ia s  son ya e x c e p c io n a le s , pe ro  
s ig u e n  p re se n te s  tu ro n e s  y d e sm a n e s . 
C h o p o s , sa u ces , e s p in o s  - « g u r r i l ló n » - ,  
a ve lla n o s  y a lg ú n  t i lo  c u b re n  las o r illa s . No 
a p a re ce  el a liso .

El b a rra n co  de G arde, m ás m o d e s to  de 
p ro p o rc io n e s , p re se n ta  s im ila re s  c a ra c te ­
rís tica s . Los peces d e sc ie n d e n  al E sca en 
v e ra n o , d a d o  e l d e lg a d o  c a u d a l d e l 
a flu e n te .

A L A M O  T E M B L O N  (P o p u lu s  tré m u la ) .  
T a m b ié n , t ie m b lo . En H uesca , tre m o lín

A rb o l de u n o s  20 m . de a lto , q u e  en e l N. 
de su d is tr ib u c ió n  a lca n za  los  30 m. de a lto  
y u n o  de d iá m e tro . T ro n c o  re c to  y c i l in ­
d r ic o , de c o r te za  lisa , b la n q u e c in a  o g r is -  
ve rdosa , a g r ie ta d a  en la pa rte  b a ja  de 
e je m p la re s  v ie jo s . R am as re c tas . C opa  a n ­
cha, re d o n d e a d a  y p o c o  densa . H o jas  c o l­

g a n te s  co n  p e c io lo  la rg o , d e lg a d o  y f le x i­
b le , q u e  se m ueven  a la m e n o r b risa ; v e llu ­
das en e l en vés  al d e s a rro lla rs e , lu e g o  la m ­
p iñ a s  y v e rd lt ie rn a s ; re d o n d e a d a s  co n  
b o rd e  d e n ta d o  y s in u o so . F lo res  en fe b re ro -  
m a rzo , en  a m e n to s  c o lg a n te s  m a s c u lin o s  y 
c o r to s  los  fe m e n in o s . S e m illa s  n e g ra s  con  
b o rra  b la n ca , qu e  sa len  de cá p s u la  p a rd a  y 
se d is e m in a n  en  a b r il-m a y o . V ive  de sde  el 
m a r a los  2 .000 m. de a lt itu d ; in d ife re n te  a 
la n a tu ra le za  de l su e lo , s o p o rta  los  á c id o s . 
En e l P ir in e o  lle g a  a los 1.500 m. M e d ra  en 
su e lo s  fre s c o s  y hú m edo s , a rc il lo s o s  y s ilí ­
ce o s  so b re  to d o . E spec ie  de lla n u ra  en  e l N. 
de E u ro p a ; de m o n ta ñ a , en e l S. D is tr ib u ­
c ió n  e u ro p e a  a m p lia : fa lta  o escasea  en el 
S. y W. de E spaña. En N avarra  se p re se n ta  
en la m o n ta ñ a  h ú m e d a  y en e sp e c ia l en los 
va lle s  p ire n a ic o s  a is la d o  o en p e q u e ñ o s  
g ru p o s . N e ces ita  m u c h a  luz, p o r lo  q u e  re ­
cha za  la v e c in d a d  de e sp e c ie s  co n  so m b ra  
espesa: c o lo n iz a  c la ro s  de b o sque . C rece  
rá p id o  al p r in c ip io .L le g a  a v iv ir  120 años. 
E sp e c ie  t íp ic a  de b o sq u e  c a d u c ifo lio , a so ­
c ia d a  a a b e d u l, se rb a le s  y sauces. M a de ra  
lig e ra , p o ro sa , b la n d a  y b la n q u e c in a , d e d i­
cad a  a fa b r ic a c ió n  de  ce r illa s , p a lillo s , ju ­
g u e te s  e in te r io re s  de m u e b le s . En e l N. de 
E u ro p a , pa ra  pas ta  de pa pe l. O rn a m e n ta l en 
p a rq u e s  y  ja rd in e s .

Y« r.



13  Entrada de la fo z . Subim os po r el p r im e r cam ino  a la izqu ie rda , que va en tre 
viña y  m onte.

(T ) A l te rm in a r el cam po de cereal a la izqu ie rda , dejam os el cam ino y  avanzamos po r 
sendero recto  en el fo n d o  de una vaguada. Luego,

©  cruza un barranco y

©  se encuentra con cam ino ancho.

( J )  C orra l de A lzueta .

( 5 )  Cruce: a la derecha. Avanzam os en tre cam pos hasta

JBff
(p <?>

©  vaguada, en que abandonam os el cam ino y  vamos a la-derecha, po r la vaguada.

©  El sendero traza un arco y ,

©  antes de vo lve r al barranco, tom am os a la de rechay p o re l bo rde de viñas, salimos al

©  en cuentro  con cam ino que baja a la an tigua caja de vía fe rrov ia ria  ( Ira t i) ,  hoy

®  pista en tre  Lu m b ie r y  Liédena.

( í l )  Entrada al tún e l.

©  Salida del tú n e l. Seguimos el cam ino hasta

©  entrada en tú n e l, que nos saca fue ra  de la Foz, Q .

<S ) (J2) (W)

0 Kms.
m

5,6 Kms.



80. Foz de Lumbier
Epoca recomendada: Todo el año.

L u m b ie r, e n c la ve  b im lle n a r io , se levan ta  
e n tre  los ríos Ira ti y S a lazar, q u e  se fu n d e n  
en la c o n flu e n c ia  de V a l. El Ira ti h ie n d e  la 
c o lin a  ro co sa  y sa le  a las veg as  de L iéd ena , 
en las que  e n c u e n tra  al A ra g ó n . En la fo z  
ta ja d a  p o r las ag uas  pu ede  e n tra rse  a tra vés  
de do s  tú n e le s , h o ra d a d o s  pa ra  un tre n , el 
Ira ti, d e sa p a re c id o  en la d é ca d a  de los  añ os  
50. Lo qu e  fu e  ca ja  de  la v ía  es  hoy c a r re ­
te ra . Es zo n a  so le a d a , c o n  u n o s  800 l/m 2/ 
año  y v ie n to s  fre cu e n te s .

[A ] G AR R IG A

La g a rr ig a  es fo rm a c ió n  ve g e ta l p ro v e ­
n ie n te  de la d e g ra d a c ió n  de l e n c in a r  m e d i­
te rrá n e o . La c o m p o n e n  m a to rra le s  ra lo s  
so b re  su e lo s  ca lizo s : c o sco ja , to m illo  y 
o tra s  e sp e c ie s  a ro m á tic a s . En la g a rr ig a  
que  c u b re  las lade ras  de la s ie rra  de Leyre  o 
de L u m b ie r y los  a lre d e d o re s  de la fo z  q u e ­
dan e je m p la re s  a rb u s tiv o s  de ca rrasca , 
c o s c o ja  a b u n d a n te , bo j, to m illo ,  e sp lie g o , 
a lg ú n  le n tis c o  c o rn ic a b ra  (P is ta c ia  te re - 
b in th u s )  y o lla g a ; no  hay ro m e ro , p ro p io  de 
t ie r ra s  m ás á rid as . Los te rc o s  in c e n d io s  
p ro v o c a d o s  - c u y o  fin  es p ro m o v e r los  b ro ­
tes  t ie rn o s  y d o m e ñ a r e l m a to r ra l-  fa v o re ­
cen a la co sco ja . L u m b ie r ha m a n te n id o  
m ás q u e  o tro s  p u e b lo s  la ca b re ría : un pas­
to r  a te n d ía  las ca b ra s  de to d o  e l v e c in d a rio . 
H oy no  han cab re ría , pe ro  su in flu e n c ia  
p e rd u ra  en la v e g e ta c ió n . En la g a rr ig a  p o ­
de m os  ve r la g a rto  o c e la d o  -g a rd a c h o - ,  
c u le b ra  b a s ta rd a  y c u le b ra  de  esca le ra . 
C an tan  a lo n d ra  y h o rte la n o ; y la  c u r ru c a  
ra b ila rg a  se m ueve  n e rv io sa  e n tre  o lla g a s  y 
to m illo s . En los e sca rp e s  de la s ie rra  c rían  
los b u itre s , que  p a tru lla n  la zo n a  s in  cesar. 
Es fre c u e n te  la p re s e n c ia  de á g u ila  real y 
q u e b ra n ta h u e so s .

Los cortados llegan hasta el agua

\D¡ RIO IRATI

E ste tra m o  se a c o m o d a  a las ne ce s id a d e s  
de l b a rb o , que  c ría  a q u í b u e n o s  e je m p la re s . 
Si nos a so m a m o s  al ca u ce  desde  el a c a n ti­
la d o  de e n tra d a  los  p o d re m o s  ob se rva r. Las 
tru c h a s  son m ás escasas, pe ro  en los  p ro ­
fu n d o s  po zo s  de la fo z  se o c u lta n  p iezas 
qu e  ha rían  las d e lic ia s  de m u c h o s  p e sca ­
d o re s . M a d rilla s , b a rb o s  de m o n ta ñ a  (« cu - 
lirro y o s » ), ch ip a s , lo ch a s  y a lg ú n  g o b io  
c o m p o n e n  la ic t io fa u n a  de este  tre c h o  de l 
Ira ti. Fuera  de la foz , en las o r illa s  de  Val y 
de B iescas, las c h o p e ra s  b o rd e a n  el río ; 
d e n tro , las sau ces  a rb u s tivo s . El m a rtín  
p e s c a d o r y el m ir lo  a c u á tic o  rayan la s u ­
p e r fic ie  del agua.

El monte parece cortado por un cuchillo

[ f ]  FO SILES

T o d o  el paseo , pe ro  en e sp e c ia l la  ba ja da  
e n tre  e l h ito  6 y los  c u lt iv o s  de A spra , d e ­
pa ra  ro ca s  y p ie d ra s  su e lta s  re p le ta s  de 
p e q u e ñ o s  fó s ile s , en fo rm a  de len te jas , con  
d ib u jo s  c o n c é n tr ic o s : son  los  ca p a ra zo n e s  
ca lc á re o s  de los  n u m m u lite s , que  v iv ie ro n  
en  los  m a res  te rc ia r io s . El n o m b re  hace 
re fe re n c ia  a m o neda , cu ya  fo rm a  tie n e n . No 
su e le n  m e d ir  m ás de 20 m m . de d iá m e tro , 
pe ro  p u eden  a lc a n z a r hasta  6 cm . La id e n ­
t if ic a c ió n  de los  fó s ile s , cu ya  e x is te n c ia  se 
c o n o c e  en una  é p o c a  g e o ló g ic a  d e te rm i­
nada, fa c il ita  la  d a ta c ió n  de las ro cas  s e d i­
m e n ta r ia s . Estas qu e  p isa m o s  y vem os aquí 
se fo rm a ro n  hace 60 -40  m illo n e s  de  años 
en e l so m e ro  m a r qu e  c u b ría  e l a c tu a l va lle  
de l E bro .

\C \ FOZ

D u ra n te  m illo n e s  de  añ o s  las ag uas  han 
tra b a ja d o  las d u ra s  ro cas  ca liza s  y han ta ­
ja d o  e l d e s fila d e ro  -a lg o  m ás de 1 km . de 
la rg o , co n  d e sn ive l m á x im o  de 130 m -  p o r 
e l que  se a ce le ra  el río . Al p r in c ip io  y al f in a l 
e l paso es h o n d o  y e s tre c h o  y las pa rede s  
b ru ñ id a s  se a lzan  v e r tic a le s  so b re  e l cauce . 
D e n tro  de l d e s fila d e ro , e l e sp a c io  se ab re  y 
m u e s tra  e s ca lo n e s  o p iso s  en las pa rede s  
a b ru p ta s . La e ro s ió n  de las ca lizas  p ro v o c a  
ca íd as  de g ra n d e s  b lo q u e s . P uede de c irse  
q u e  la fo z  e s tu vo  in ta c ta  has ta  la a p e rtu ra  
de la vía fé rre a . H asta  e n to n c e s  s ó lo  la 
tra n s ita b a n  las a lm a d ías . Los p a re d o n e s  
c a liz o s  se c o lo re a n  en to n o s  ro jiz o s  p o r 
ca u sa  de l ó x id o  de h ie rro  qu e  a co m p a ñ a  al 
c a rb o n a to  c á lc ic o . C a rrascas, sab in as , b o ­
je s  y h ie d ra s  se a n c la n  en lu g a re s  in v e ro s í­
m iles . Hay un a  b u e n a  c o m u n id a d  de  aves 
e s p e c ia lis ta s  en ro q u e d o s . V a ria s  p a re jas  
de b u itre s  tie n e n  e l n id o  en  lo a lto  de ios 
c a n tile s , así c o m o  u n a  de  a lim o c h e s , 
a p u n ta d o s  de c o la  y b la n q u in e g ro s  de  s i­
lue ta . Las ch o va s  p iq u ir ro ja s  n u tre n  una 
c o lo n ia  ru id o s a  y am e n iza n  e l pa isa je  con  
sus p ic a d o s  y a sce n s io n e s  a c ro b á tica s . 
T a m b ié n  se ven  g ra ji l la s  - c ó rv id o s  p e q u e ­
ño s  de  c o g o te  g r is - ,  v e n c e jo s  rea les, g o ­
rr ió n  c h il ló n  y a v io n e s  ro q u e ro s , q u e  crían  
c e rca  de l tú n e l de e n tra d a . Hay p a lo m a s  
b rav ias , hoy m u y  ra ras, y hace añ o s  a b u n ­
da n tes . La p a re ja  e s ta b le c id a  de ro q u e ro  
s o lita r io , de lib re a  azu l m e tá lica , es fre ­
cu e n te  v e r la  a la sa lid a  de la foz.

VEN C E JO  RE AL (A pu s  m e lb a ). M A LK O R  
S O R B E LT ZA

Ave de la fa m ilia  A p o d id a e , de fo rm a  p a ­
re c id a  al ve n c e jo  c o m ú n  que  c ría  en e d if i­
c io s , pe ro  m a yo r: u n o s  22 cm , de la rg o , 
54 cm . de e n v e rg a d u ra  y peso a p ro x im a d o  
de 100 g r. El n o m b re  c ie n tí f ic o  s ig n if ic a  
«sin pa tas» ; las tie n e , si b ien  so n  c o r ta s  y 
las u tiliz a  p o co . V is te  p a rte s  s u p e rio re s  de 
c o lo r  p a rd o  g r is á c e o  co n  a las pa rdas , c o m o  
la co la , a h o rq u illa d a , a u n q u e  m e n o s  q u e  el 
ve n ce jo  c o m ú n ; p e ch o  y v ie n tre  b la n co s , 
co m o  la g a rg a n ta ; a las  m u y  la rg as , en 
fo rm a  de  hoz. O jo s  g ra n d e s  y h u n d id o s . 
P ico  c o r to , b o ca  e n o rm e , n e ce sa ria  pa ra  
c a p tu ra r  in s e c to s  en vu e lo . M uy ru id o s o : al 
v o la r  p ita  co n  fre c u e n c ia  y lanza  g r ito  
a g u d o . V u e la  s in  d e sca n so , m u y  rá p id o , 
co n  a le ta zo s  ve lo ce s ; pu ede  p la n e a r. S ie m ­
pre en g ru p o s  p e q u e ñ o s , de 5-20 , en e v o lu ­
c io n e s  a lre d e d o r de  las c o lo n ia s  de cría . 
D iu rn o ; de n o c h e  de sca n sa  en g r ie ta s  de 
los  ca n tile s , ú n ic o  lu g a r en q u e  se posa. 
C o n su m e  in s e c to s  v o la d o re s . V ive  en a c a n ­
t ila d o s  c o s te ro s  y de m o n ta ñ a ; a vece s  en 
e d if ic io s  y pu e n te s . C ría  en g r ie ta s : ce ­
m e n ta  co n  sa liva  e l n id o  de p lu m a s : 2-3  
hu evos  in c u b a d o s  17-22 días: p o llo s  n id í-  
co la s  m u c h o  tie m p o  y p e rfe c to s  v o la d o re s  
al s a lir  de l n id o . D is tr ib u c ió n  e u ro p e a : M e ­
d ite rrá n e o  y A lpes . En N ava rra  ap a rece n  
un as  po ca s  c o lo n ia s  en e l n a ce d e ro  del 
U red erra , fo c e s  de L u m b ie r  y A rb a yú n , 
c o r ta d o s  de l Esca, e tc . M ig ra d o r: lle g a  a n ­
tes  que  e l ve n ce jo  c o m ú n , d e n tro  de m arzo , 
y no s  d e ja  m ás ta rd e , en p le n o  o to ñ o . Es 
p o s ib le  c o m p a ra r a m bas  e sp ec ies , p o rq u e  
con  fre c u e n c ia  vu e la n  ju n ta s . E spec ie  p ro ­
te g id a .

T O M IL L O  (T h ym u s  v u lg a ris ). EZKAIA.

M a ta  de la fa m ilia  La b ia tae , p e q u e ñ a  
-1 0 -3 0  cm . de  a ltu ra - ,  c o m p a c ta , g r is á c e a  y 
m uy a ro m á tica . M uy ra m ific a d a  de sde  la 
base; ta llo s  b la n c o s  a te rc io p e la d o s . H o jas 
la n ce o la d a s , d e lg ada s , de 5 -9  m m ., co n  e x ­
tre m o  ro m o , m á rgen es  e n ro lla d o s  y p e lu sa  
en e l envés. F lo re s  a p a r t ir  de  m arzo , b la n ­
cas o rosas, pe queñ as , co n  c o ro la  v e llu d a  
en e l e x te r io r , a g ru p a d a s  a m o d o  de c a b e ­
zue la s . C rece  en lade ras  de ca ra so l, so b re  
s u e lo s  ro co so s , te rre n o s  de m a to rra l y lu ­
ga re s  b a s ta n te  á r id o s , co n  p re fe re n c ia  c a li­
zo s  o a rc illo s o s . P uede se r d o m in a n te  y 
fo rm a r  to m illa re s . V ive  de sde  la o r il la  de l 
m a r a los  1.500 m . E spec ie  m e d ite rrá n e a , en 
N avarra  ap a rece  en áreas so lea das  de la 
zo n a  m e d ia  y en la R ibera . A  vece s  se c u l­
t iv a  en h u e rta s  y ja rd in e s , co n  fin e s  o rn a ­
m e n ta les , c u lin a r io s  o m e d ic in a le s , p o rq u e  
se u til iz a  c o m o  c o n d im e n to  y en fa b r ic a ­
c ió n  de p e rfu m e s  y ja b o n e s . C om o  m e d ic i­
na l, e s tim u la  e l a p e tito , es  tó n ic o  d ig e s tiv o , 
c o m b a te  las lo m b ric e s , e je rce  de  a n tis é p ­
t ic o  y se usa en b a ñ o s  to n if ic a n te s . El t im o l, 
a ce ite  a ro m á tic o , es e l p r in c ip a l c o m p o ­
n e n te  de su e se nc ia .
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