
Nacida en Bilbao en 1968. 

Está licenciada en Derecho por la Universidad de Valladolid, cursó un Máster en Derecho
Europeo en la Universidad Libre de Bruselas a través de una beca Erasmus. Además, ha
cursado otro Máster en Dirección y Gestión Pública en la Universidad Pública de Navarra
especializado en violencia contra las mujeres, superando los estudios de Experta en Malos
Tratos y Violencia de Género en la Universidad Nacional de Educación a Distancia.

Formada en psicología humanista y sistémica, supervisión y orientación social y coaching
ejecutivo y organizacional.

Trabajó como analista jurídica en la editorial Aranzadi. Así mismo, fue letrada en la Oficina
de Atención a la Ciudadanía de la Defensora del Pueblo de Navarra. En 2007 obtuvo por
oposición la plaza de técnica de Administración Pública (Rama Jurídica) en el Gobierno de
Navarra. En la Administración Foral ha desempeñado cargos de diferente responsabilidad en
el Instituto Navarro de Administración Pública, en la Agencia Navarra de Emergencias, en el
Servicio de Organización y en el Departamento de Administración Local.

Desde 2019 ejerce el cargo de Directora de la Unidad de Coordinación contra la Violencia
sobre las Mujeres en la Delegación del Gobierno en Navarra. Posee una amplia experiencia
como formadora en igualdad, derechos humanos, derecho público, motivación, gestión de
equipos y cambio organizacional y es autora de diversos Manuales jurídicos y de artículos
sobre liderazgo y coaching ejecutivo.

Formó parte de la extinta ONG «SOS Balcanes»; está asociada a la ONG Amnistía
Internacional, a la Protectora de Animales de Navarra, a la asociación de Familias y Amigos
en Duelo «GoizArgi» y forma parte del Club Rotario de Pamplona (Rotary International). 

Entre 2006 y 2018 perteneció a la asociación de Mujeres Empresarias y Directivas de Navarra
(AMEDNA) y en el periodo entre 2011 y 2021, ejerció el cargo de Presidenta de la asociación
«AECOP Navarra», impulsando el programa «Solidaria» que ofrecía a las ONG’s navarras
sesiones gratuitas de coaching ejecutivo y organizacional.
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